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Szok! Kolejne pobite niemowle?

REGION ® 7-miesieczna dziewczynka trafita z powaznymi obrazeniami do szpitala. Miata ztamana reke,
obojczyk i liczne siniaki. Matka dziewczynki zostata aresztowana na trzy miesigce

To kolejna wstrzasajaca hi-
storia z pokrzywdzonym ma-
luszkiem w roli gtéwnej. Wszyscy
pamietamy bulwersujaca historie
2,5-letniego Piotrusia z Rypina,

ALOL

ALNA CHEMIA BUDT

ktory trafit do szpitala z cigzkimi
obrazeniami po tym, jak zostat
pobity przez konkubenta swojej
mtodej mamy. Tym razem dziec-
ko wraz z matka pochodzi z jed-

BARWIENIE

nej z wsi w sasiednim powiecie
brodnickim. Martyna C. zgtosita
sie z niemowleciem do przychod-
ni w Brodnicy. Stan dziecka okazat
sie na tyle powazny, ze konieczne
byto natychmiastowe przetrans-
portowanie go do szpitala w To-
runiu. Dziewczynka miata zata-
mane przedramie, obojczyk oraz
liczne siniaki.

- Powotany biegty stwierdzit,
ze niemowle ma ztamane przed-
ramie oraz stare, kilkutygodnio-
we ztamanie obojczyka — moéwi
szefowa brodnickiej prokuratu-
ry Alina Szram. — Dziecko mia-
to tez liczne siniaki. Jego matka
ustyszata zarzut znecania sie nad
dzieckiem ze szczegélnym okru-
cienstwem. Ztozylismy do sadu
wniosek o trzymiesieczny areszt

NAJWYZSZA JAKOSC
NAJLEPSZE CENY

TYNKOW | FARB

www.alpol.pl

dla kobiety z dwéch powodéw. Po
pierwsze jest to obawa matacze-
nia, a po drugie to przestepstwo
jest zagrozone kara do 10 lat po-
zbawienia wolnosci.

Jak informuje prokuratura,
matka nie przyznaje sie do winy.
Twierdzi, ze dziecko siniaki ma
od zabawek, a ztamanie powsta-
to, kiedy malenstwem opiekowat
sie konkubent, bo dziewczynka
miata cztery dni wczesniej (przed
zgtoszeniem sie do przychodni)
spasc¢ z kanapy. Sledztwo w spra-
wie trwa. Prokuratura nie daje
wiary tym wyjasnieniom, dlatego
sprawa toczy sie dwutorowo.

— Oprécz postepowania kar-
nego toczy sie¢ postepowanie
przygotowawcze do pozbawienia
wtadzy rodzicielskiej matki — do-

L5

rd .

daje Alina Szram. — Trwaja ustale-
nia, gdzie dziecko moze trafi¢ po
wyjsciu ze szpitala, kto zajmie sie
opieka nad nim.

Jak dowiedzieliémy sie nie-
oficjalnie, rodzina ta nie cieszy
sie dobra opinia. Takze dziadko-
wie dziecka nie przekazali matce
prawidtowych wzorcéw, dlatego
rozwazane jest przekazanie nie-
mowlecia rodzinie zastepczej.

— To dziecko musiato moc-
no ptaka¢ z bélu — moéwi jeden
z brodnickich lekarzy. — Ztamany
obojczyk niebedacy odpowiednio
i szybko leczony oraz usztywnio-
ny, powoduje silny promieniujacy
bél. Jesli do tego doda¢ ztamane
przez cztery dni przedramie, to
to dziecko po prostu cierpiato.

(nal), fot. ilustracyjne
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Wytwarzali narkotyki, juz siedz3

RYPIN/WAPIELSK ¥ Rypinscy kryminalni zatrzymali 27-letnig kobiete i 29-letniego mezczyzne po-
dejrzanych o nielegalng uprawe konopi i posiadanie zakazanych substancji. Policjanci do sprawy
zabezpieczyli 55 sztuk roslin i ponad 3 gramy nielegalnych substancji. Obojgu grozi nawet do 8 lat
pozbawienia wolnosci

W poniedziatek (11.06) poli-
cjanci zajmujacy sie zwalczaniem
przestepczosci narkotykowej uzy-
skali informacje o nielegalnej plan-
tacji. Wedtug sledczych 27-letnia
kobieta w zajmowanym przez nig
domu na terenie gminy Wapielsk
miata prowadzi¢ nielegalng dzia-
falnosci. Natychmiast pod usta-
lony adres udali sie kryminalni.
Zastali tam wytypowang 27-letnia
mieszkanke Dolnego Slaska oraz
29-letniego mezczyzne bez state-
go miejsca zameldowania. Oboje
byli bardzo zaskoczeni wizyta po-
licjantow.

— Kryminalni poinformowali
o celu ich wizyty i przystapili do

Rypin

Wizyta konsula

W ubiegty czwartek rypinski magistrat odwiedzit nie-
codzienny gos¢, Konsul Honorowy RP w Walengji.

Konsul odpowiedziat na
zaproszenie burmistrza Pawta
Grzybowskiego. W spotkaniu na
sali sesyjnej oprécz wtodarza
miasta i konsula Ramona Sen-
tisa Duran udziat wzieli przed-
stawiciel ~walenckich  przed-

siebiorcéw — Ewa Katuzynska,
przedstawicie spétek miejskich

| = T

oraz pracownicy magistratu.
Konsul zainteresowat zebranych
tematyka Smart Cities. Idee
Smart City najprosciej oddaje
czesto uzywane hasto: ,Smart
City — better life”. To nowator-
ska technologia kontroli ruchu
ulicznego i  bezpieczenstwa
miasta wykorzystujaca istnie-

jace oswietlenia ulicznego oraz
wielka oszczednos¢ energetycz-
na. Zebranych najbardziej inte-
resowata kwestia oszczednosci
i optacalnosci tej technologii,
ktéra omawiana byta na przy-
ktadzie Walencji.

Drugim tematem porusza-
nym na spotkaniu byt problem
wykorzystania odpadéw orga-
nicznych na potrzeby energe-
tyki miasta. Burmistrz Pawet
Grzybowski podziekowat konsu-
lowi za wizyte tym bardziej, ze
Duran odwiedzat tylko wieksze
miasta — Ptock, Torun, Warsza-
we.

Tekst i fot. (mr)

Region

Smier¢ pod kotami

Do tragicznego zdarzenia doszto w poniedziatek
w centrum Lipna. 64-letnia kobieta weszta pod kota
auta ciezarowego. Nie miata szans na przezycie.

Dramatyczne chwile na ul. 3
Maja w Lipnie w poniedziatkowe
popotudnie. Okoto godziny 13.30 sa-
mochdd ciezarowy wyjezdzat spod
targowiska. Gdy juz wiaczyt sie do
ruchu, wtedy doszto do tragedii.

— 64-letnia kobieta z nieusta-
lonych w chwili obecnej przyczyn
weszta pod kota pojazdu w cigza-
rowego. Dostata sie pomiedzy osie
samochodu. Poniosta $mier¢ na
miejscu — méwi mt. asp. Matgorza-

ta Matkinska z Komendy Powiato-
wej Policji w Lipnie.

Mieszkanka Lipna weszta na
jezdnie w miejscu do tego nieprze-
znaczonym. Swiadkowie twierdza,
ze kierowca nie miat szans, by ja
zauwazy¢ i zahamowac¢. Wiadomo,
ze 56-letni kierujacy z gminy Wiel-
gie byt trzezwy. Szczegétowe przy-
czyny tragicznego wypadku zbada
lipnowska prokuratura.

W miejscu zdarzenia wystapity
utrudnienia w ruchu. Przez pewien
czas konieczne byto ustanowienie
tzw. wahadta.

(ak)

pracy. Podczas przeszukania po-
licjanci znalezli facznie 55 sztuk
sadzonek roslin konopi w réznych
fazach wzrostu. Byty one ukryte
w réznych miejscach: na podda-
szu, w piwnicy, a nawet w pralce.
Poza tym policjanci znalezli po-
nad dwa gramy suszu rosdlinnego
oraz ponad gram rozkruszonych
tabletek. Wykonane testy wska-
zaty, ze zabezpieczone przez nich
substancje to rosliny konopi indyj-
skich inne niz witdkniste, marihu-
ana i tabletki extasy. Ponadto po-
licjanci zabezpieczyli sprzet oraz
nawozy stuzace do tej uprawy.
Oboje zostali zatrzymani i trafili
do policyjnej celi — méwi asp. Do-

rota Rupinska z KPP Rypin.

We wtorek (12.06) zatrzymani
ustyszeli zarzuty z ustawy o prze-
ciwdziataniu narkomanii. Oboje
s3 podejrzani o uprawe kono-
pi innych niz wtdkniste, z ktorej
mozna byto uzyska¢ znaczng ilos¢
nielegalnego suszu. Dodatkowo
mezczyzna ustyszat zarzut posia-
dania prawie 2 graméw marihu-
any i ponad gram tabletki ekstazy,
a kobieta ponad p6t grama mari-
huany. Jeszcze wczoraj policjanci
skierowani wobec w/w wniosek
o zastosowanie tymczasowego
aresztowania. Trwaja dalsze czyn-
nosci z zatrzymanymi.

(ak), fot. KPP Rypin

Rypin

Przedszkolanka

na medal

Nauczycielka ,Niezapominajki” odebrata w ubiegty
czwartek nagrode w wojewodzkim plebiscycie.

7 .

W czwartek w siedzibie Wyz-
szej Szkoty Bankowej w Byd-

goszczy laureaci  plebiscytu
.Przedszkole na medal” odebrali
nagrody. Wsréd uhonorowanych
byta nauczycielka PM 3 Alicja Ty-
burska. Uroczystos¢ uswietnit

o

wyktad dr. Tomasza Marcysiaka,

socjologa z WSB, na temat uczci-

wosci i mechanizméw, ktére po-

woduja, ze wpadamy w putapke
niewiedzy.

Tekst i fot.
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Na spotkaniu ktocili sie... mieszkancy

GMINA WAPIELSK ¥ Spotkania soteckie wojta z mieszkancami maja stuzy¢ przede wszystkim informo-
waniu jednej strony przez druga o biezacych dziataniach samorzadu, a dla lokalnych s3 tez okazja do po-
ruszenia palacych ich probleméw. Dos¢ nietypowy obrot przybrata dyskusja na spotkaniu w miejscowosci

tapinozek

Ostatnimi dniami wojt gminy
Wapielsk Dariusz Goérski odbywa
cykl spotkan z mieszkancami so-
tectw aby poinformowac¢ na jakie
inwestycje zostat rozdyspono-
wany gminny budzet. Ci, ktérzy
przyszli, mogli dowiedzie¢ sie co
i za ile zmodernizowano, co wy-
budowano, ktére drogi naprawio-
no, jakiej rozrywki dostarczono
spoteczenstwu. 12 czerwca miaty
miejsce dwa zebrania, najpierw
z obywatelami tapindzka, pozniej
Lamkowizny.

Po prezentacji przyszedt czas
na pytania. Na pierwszym ze spo-
tkan zabrat gtos jeden z miesz-
kancéow tapinézka. O dziwo nie
zwrocit sie jednak do wdjta tylko
do swojego krajana i dramatycz-
nym tonem zapytat. — Dlaczego
blokujesz mi budowe chlewni?

i zwiekszy¢ ilos¢ stanowisk o 250
sztuk, a nie o tysiace, jak opowia-
dasz — dopytywat mezczyzna.

— Nie mam nic do ciebie, ale
do inwestycji juz mam. Chciatbym
zeby wszystko byto zgodne z li-
terg prawa, zeby twoja chlewnia
nie oddziatywata negatywnie na
moja posesje i innych zaintereso-
wanych, ktérzy podpisali sie pod
listem protestacyjnym - odpo-
wiedziat jego adwersarz.

Do  wymiany uprzejmo-
$ci miedzy panami wiaczyta sie
mieszkanka wsi, ktéra wczesniej
byta przeciwna inwestycji, ale
zmienita zdanie i teraz jest za.
Jej zdaniem oponentami budo-
wy s3 przede wszystkim war-
szawiacy, ktérych zmanipulowat
organizator protestu, roztaczajac
wizje zatrutego Sciekami jeziora

(zdaniem kobiety tzw. warszawia-
cy — red.) nawet nie wiedza jak
$winia wyglada — zdemaskowata
podpisanych na petycji mieszkan-
ka tapinoézka.

Dodajmy, ze rozmoéwcy poki
co nie doszli do porozumienia.

Pytania do wdjta mieli za to
obywatele sotectwa Lamkowi-
zna. Przede wszystkim o droge,
ktéra czesto bywa nieprzejezd-
na. — Staramy sie o fundusze,
mamy na terenie gminy okoto
70 kilometréw drég gruntowych.
Niestety nie da sie wszystkiego
zrobi¢ na raz — wyjasnit wojt Da-
riusz Gorski. — Drogi s3 wazne, ale
teraz wszystkie sity kierujemy na
wybudowanie wodociggu. Nieba-
wem zakonczymy jego projekto-
wanie, potrzeba wielu uzgodnien,
bo teren jest rozlegty.

wodocigg jest bardzo potrzeb-
ny, ale droga réwniez. Nastepnie
atmosfere podgrzat przewod-
niczacy rady gminy w Wapiel-
sku Tomasz Czajkowski. Zarzucit
wojtowi stronniczos¢ w sprawie
planowanej budowy zaktadu pro-
dukgji polepszacza glebowego.

— 28 grudnia, na sesji twier-
dzit pan i pana mecenas, ze zgoda
na inwestycje musi by¢ podpisa-
na, bo nie ma podstaw, by jej nie
udzieli¢. Tylko dzieki zaangazowa-
niu ludzi, ktérzy zebrali podpisy
i nastraszyli pana i mecenasa,
ktéry uciekt i przepadt, zgode
cofnieto — punktowat wojta prze-
wodniczacy.

— Nie do konca tak byto -
bronit sie Gérski.

Przewodniczacy nie odpusz-
czatizakwestionowat sensownos¢

wszystkim budowy punktu se-
lektywnej zbiérki odpadéw ko-
munalnych, oswietlenia ulicznego
i w ogdle uznat, ze gmina zadtuza
sie na przedsiewziecia, ktére po-
tem trzeba bedzie sptacac¢ latami.

— Bierzemy nisko oprocento-
wane kredyty na sfinansowanie
wktadu wtasnego, dzieki czemu
pozyskujemy $rodki unijne. Jesli
teraz nie skorzystamy z okazji,
pozniej jej juz nie bedzie. Chyba
lepiej wzig¢ kredyt i dosta¢ do
80% dofinansowania niz niczego
nie robi¢ — odpart wojt Wapiel-
ska.

W ostatnich dniach wéjt gmi-
ny Dariusz Gorski odbywa cykl
spotkan z mieszkancami kolej-
nych sotectw. Jak wida¢, nie za-
wsze moze byc¢ tatwo i przyjem-
nie.

Chce wyjs¢ ze starych budynkéw i wszechobecnego smrodu. — Oni Mieszkancy zgodzili sie, ze niektérych inwestycji, przede Jolanta Dotegowska
ARTYKUL SPONSOROWANY
Fundusze
Program Regionalny KUJAWSKO-POMORSKIE Europejikl Fundusz Spotecany

Termomodernizacja budynku urzedu gminy w Rypinie

Zakonczyty sie prace zwia-
zane z termomodernizacja bu-
dynku urzedu gminy, w ramach
projektu pn. ,Poprawa efektyw-
nosci energetycznej budynku
Urzedu Gminy Rypin”. Projekt
dofinansowany jest ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w ramach
Osi priorytetowej 3. Efektyw-
nos¢ energetyczna i gospodarka
niskoemisyjna w regionie, Dzia-
tania 3.3. Efektywnos¢ energe-
tyczna w sektorze publicznym
i mieszkaniowym, w ramach
Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewddztwa  Kujaw-
sko-Pomorskiego na lata 2014-

2020. Wartos¢ dofinansowania
wyniosta 75 % wartosci kosztow
kwalifikowalnych.

Wykonawcg przedmiotowe-
go zadania byta firma P. H. U.
TYMBUD z Maszewa Duzego, re-
prezentowana przez Wojciecha
Szwech.

W ramach projektu docieplo-
no dach oraz strop wewnetrzny
nad piwnicg obiektu, wykonano
modernizacje systemu wenty-
lacyjnego, systemu grzewcze-
go oraz wewnetrznej instalacji
os$wietleniowej. Prace zostaty
zakoniczone 23 maja 2018 r. pro-
tokolarnym odbiorem bez uwag.

Gtowny cel projektu to

zwigkszenie efektywnosci ener-
getycznej oraz poprawa stanu
technicznego budynku Urzedu

Gminy Rypin.
Wojt Janusz Tybur-
ski: To juz kolejna inwesty-

c¢ja w Gminie Rypin zwigzana
z termomodernizacja budynkoéw
uzytecznosci  publicznej. Bu-
dynek Urzedu Gminy pochodzi
zlat7o-tychijest jednym z ostat-
nich obiektéw gminnych, na kté-
rym przeprowadzono termomo-
dernizacje. Inwestycje udato sie
zrealizowac dzieki pozyskanemu
przez gmine dofinansowaniu ze
$rodkéw Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Regionalnego. Przy
okazji prac remontowych zosta-
ta odnowiona i uzyskata nowy
wyglad, sala konferencyjna. Ze
srodkéw RPO realizujemy réw-
niez inny projekt w miejscowo-
$ci Sadtowo, pod nazwa ,Popra-
wa efektywnosci energetycznej
budynku patacu w Sadtowie”.
Wszystkie prace maja na celu
zmniejszenie zapotrzebowania
na energie cieplng budynkow
oraz redukcje zuzycia energii
pierwotnej i ograniczenie emisji
CO2. Podjete dziatania termo-
modernizacyjne przyczyniag sie
réwniez do znacznego zmniej-
szenia kosztow eksploatacji tych
obiektow.
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100 lat w stuzbie mieszkancom

SKRWILNO ® W miniona niedziele w Skrwilnie miejscowa jednostka OSP obchodzita jubileusz 100-
lecia powstania. Nie obyto sie bez medali i odznaczen

Oficjalna czes¢ rozpoczeta
sie mszg Swietg w parafii pw. Sw.
Anny w Skrwilnie, ktérej prze-
wodniczyt biskup senior Roman
Marcinkowski. — Jestescie za-
wsze pierwsi tam, gdzie zagro-
zone jest ludzkie zycie i mienie.
Spieszac z pomocy, wypetniacie
swoje powotanie i realizujecie
przykazanie mitosci. Stuzycie

Bogu i ojczyznie od pokolen.
W trudnych czasach zniewolenia
narodu strazacy zdali egzamin
z patriotyzmu i obywatelskiej
dojrzatosci — méwit podczas ka-
zania biskup Marcinkowski.
Nastepnie korowdd pro-
wadzony przez orkiestre deta,
poczty sztandarowe i strazakow
przemaszerowat do hali spor-

Wiecej zdje¢ na naszej stronie:
RYPIN-CRY.PL

towej, gdzie odbyta sie dalsza
cze$¢ uroczystosci. Obecnie
jednostka OSP w Skrwilnie li-
czy 44 druhéw. Integralng czes¢
formacji stanowi réwniez orkie-
stra w 16-osobowym sktadzie.
W swoim przemowieniu prezes
Jan Pankowski przyblizyt przy-
bytym gosciom dziatalnos¢ i hi-
storie jednostki.

— -
LT |

— Zorganizowaniem OSP
w Skrwilnie zajeli sie miej-
scowi mieszkancy, ktérzy pod
koniec 1916 roku wystapili do
6wczesnych wtadz okupacyj-
nych o stosowne pozwolenie. Po
wielu trudnosciach i kilkumie-
siecznym oczekiwaniu pozwo-
lenie takie otrzymano. Lokalne
spoteczenstwo wiadomos¢ ta
przyjeto z wielka radoscia. Po-
czatki byty bardzo skromne,
brakowato m. in. sprzetu, lecz
140 cztonkéw — bo tyle liczyta
woéwczas straz — w wyniku spo-
tecznego dziatania podjeta trud
wyposazenia jednostki. Patrzac
na dziatalno$¢ naszej organiza-
cji z perspektywy stulecia ist-
nienia nalezy stwierdzi¢, ze jej
cztonkowie przez wszystkie lata
byli przyktadem wspaniatej spo-
tecznej ofiarnosci i aktywnosci.
Cechowato ich wielkie oddanie
sprawie jak3 jest ochrona spote-
czenstwa i majatku narodowego
przed pozarami. Petne wtacze-
nie sie w nurt zycia spoteczne-
go strazakéw ochotnikéw budzi
szacunek, wdziecznos¢ i uzna-

nie — mowit Pankowski.

Jubileusz100-lecia jednostki
byt rowniez okazja do wreczenia
odznaczen. Ztotym medalem ,,Za
zastugi dla pozarnictwa” uhono-
rowano Mirostawe Sobiech oraz
druha Janusza Bednarskiego.
Srebrnym medalem odznacze-
ni zostali druhowie: Damian
Karwicki, Krzysztof Zyzniewski,
a brgzowym: Mateusz Ronowicz
i Jarostaw Komorowski. W wy-
jatkowej uroczystosci  udziat
wzieli m. in. poset Zbigniew
Sosnowski, wicewojewoda Jézef
Ramlau, starosta Zbigniew Zgo6-
rzynski, przewodniczacy rady
powiatu Krzysztof Cegtowski,
radny sejmiku Pawet Zgérzyn-
ski, komendant wojewddzki
PSP nadbryg. Janusz Halak, ko-
mendant powiatowy PSP w Ry-
pinie bryg. Robert Wisniewski,
komendant powiatowy policji
w Rypinie mt. insp. Pawet Ci-
chacki oraz wojt gminy Skrwilno
Dariusz Kolczynski.

Tekst i fot.
Adam Wojtalewicz

Gmina Wapielsk

Szkota jak nowa

Zakonczyt sie bardzo potrzebny remont szkoty pod-
stawowej w Potwiesku Matym. Dzieki pozyskanym
przez gmine Srodkom zewnetrznym zrealizowano
inwestycje o wartosci ponad 730 tys. zt.

Budynek ocieplono, piece
kaflowe zastgpiono centralnym
ogrzewaniem, zamontowano
nowa instalacje odgromowa. Wy-
mieniono cze$¢ okien i drzwi, po-
tozono $wieze wyktadziny podto-
gowe.

— Czesto na zebraniach moé-
wilismy wojtowi, ze remont szko-
ty to koniecznos¢, dobrze ze nas

wystuchat i doprowadzit do wy-
miany ogrzewania i docieplenia
szkoty — cieszy sie jedna z mam.

— Kazdej zimy obawialiémy
sig, czy ogrzewanie szkoty pie-
cami kaflowymi jest bezpieczne
i wystarczajgce. Dokonywane in-
spekcje i przeglady wskazywaty
na zagrozenie czadem oraz py-
tami, szczegdlnie po czyszczeniu

piecow. Z uwagi na wysokie kosz-
ty modernizacji szkoty podjeli-
$my starania, by pozyskac na ten
cel $rodki unijne i sie udato. Uzy-

skalismy tez dofinansowanie od
urzedu marszatkowskiego, dzieki
czemu gmina nie musiata pokry-
wac¢ kosztéw inwestycji samo-

dzielnie — informuje wojt gminy
Wapielsk Dariusz Gorski.

Jolanta Dotegowska

fot. (nadestane)
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Podstawowka skonczyta setke

ROGOWO ¥ 12 czerwca sala gimnastyczna szkoty podstawowej w Rogowie zapetnita sie odswietnie
ubranymi uczniami i gos¢mi. Okazja byta potrojna: dzien urodzin patrona Henryka Napiérkowskiego,
100-lecie szkoty i 100-lecie odzyskania niepodlegtosci

Dyrektor prezentuje sztandar

Dyrekcja, nauczyciele
i uczniowie przygotowali impo-
nujaca uroczystos¢. Czesci ofi-
cjalnej towarzyszyta znakomita
orkiestra deta z Rypina. Najwaz-

Slubowanie

niejszym momentem byto oczy-
wiscie wreczenie sztandaru i aktu
nadania imienia szkole na rece
dyrektora Mirostawa Zielinskiego.
Czes¢ artystyczng przygotowali

uczniowie pod okiem nauczycieli.

Kim byt Henryk Napiérkow-
ski i jak to sie stato, ze zostat wy-
brany patronem? Opowiada dy-
rektor rogowskiej szkoty. — Dwa
lata temu, podczas rady peda-
gogicznej zaczeliSmy rozmawiac
0 uczczeniu 100. rocznicy powsta-
nia naszej placowki. Uznalismy,
ze powinna mie¢ patrona i pod-
jelimy czynnosci, by go wybrac.
Kandydatéw mogli proponowat
wszyscy: uczniowie, nauczyciele,
rodzice, pracownicy, absolwenci.
Najwiecej gtoséw otrzymat Jan
Pawet Il, drugi byt Henryk Napior-
kowski, trzeci Mikotaj Kopernik.
Nauczyciele i uczniowie zbierali
informacje o kandydatach, po-
mogli tez historycy z rypinskiego
muzeum. Ostatecznie zwycigzyt

Henryk Napiérkowski — wspoét-
tworca i pierwszy dyrektor szko-
ty, dziatacz spoteczny, zamordo-
wany w czasie Il wojny $wiatowej.
Pracujac nad programem stulecia
postanowiliémy zadba¢ o sztan-
dar, logo i hymn. Ogtosilismy
stosowne konkursy, zwyciezcami
zostali nasi pedagodzy i uczen —
Mikotaj Ziotkowski, autor projek-
tu sztandaru.

W uroczystosci udziat wzieli
m. in. rodzina i bliscy Henryka
Napidrkowskiego, radny sejmiku
wojewoédztwa kujawsko-pomor-
skiego Pawet Zgérzynski, staro-
sta rypinski Zbigniew Zgérzyn-
ski, wéjt gminy Rogowo Barbara
Nowakowska,  przewodniczacy
rady gminy Marek Dtugokecki,
sekretarz gminy Rogowo Bogu-
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mita Zarebska, mt. bryg. Grzegorz
tydkowski - zastepca komen-
danta powiatowego PSP w Ry-
pinie, dyrektor Muzeum Ziemi
Dobrzynskiej Andrzej Szalkowski,
poprzedni proboszcz parafii ks.
Kazimierz Przybytowski, ks. Ma-
rek Trymers — proboszcz parafii
$w. Barbary w Chrostkowie, a tak-
ze przedstawiciele samorzadéw,
placowek oswiatowych, przedsie-
biorcy oraz uczniowie, grono pe-
dagogiczne i pracownicy szkoty.
Po uroczystosci rozpoczat
sie piknik z atrakcjami dla dzieci,
rodzice czestowali upieczonymi
przez siebie ciastami, zabawie
towarzyszyt szkolny zesp6t mu-
zyczny.
Tekst i fot.
Jolanta Dotegowska

REKLAMA
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Dopalacze to powazne zagro-
zenie dla dziecka, to substancje
dziatajagce na osrodkowy uktad
nerwowy, wptywajace negatywnie
na prace mozgu, sprzedawane w
postaci tabletek, proszkéw, mie-
szanin zi6t, w postaci suszu, kadzi-
detek, naklejek tzw. ,tatuazy”, opa-
kowane w kolorowe, atrakcyjnie
wygladajace papierki, nadajace im
»niewinny” wyglad.

Sprzedawane s3 w sklepach
lub przez internet pod nazwa ar-
tykutéw kolekcjonerskich, czesto
z umieszczonym komunikatem
,Produkt nie do spozycia”. Niebez-
pieczenstwo zazywania tzw. dopa-
laczy wynika z faktu, ze ich sktad
chemiczny nie jest znany, moze
podlega¢ wahaniom i modyfika-
cjom. Nigdy nie wiadomo jak po
ich zazyciu zareaguje konkretny
organizm.

— Media corocznie w okresie
wakacyjnym donoszg o przypad-
kach zatru¢ mtodych ludzi, ktérzy
trafiaja, czesto w stanie zagrazaja-
cym zyciu, do szpitali w catej Pol-
sce, w tym na oddziaty toksyko-
logii. Zbiorowe zatrucie mtodych
ludzi, najprawdopodobniej srodka-
mi psychoaktywnymi, miato miej-

Uwaga na dopalacze!

ZDROWIE » Okres letni i zwigzana z tym duza ilo$¢ czasu wolnego sprzyja eksperymentowaniu przez
dzieci i mtodziez z r6znymi Srodkami psychoaktywnymi. Do najniebezpieczniejszych z nich naleza
tzw. dopalacze (ang. smarts). Jest to termin uzywany potocznie i okresla grupy réznych substancji lub
ich mieszanek o rzekomym badz faktycznym dziataniu psychoaktywnym. Oficjalna, ustawowa nazwa
tzw. dopalaczy to $srodki zastepcze

sce na poczatku czerwca br. w wo-
jewodztwie zachodniopomorskim.
Kilkanascie mtodych o0séb z rézny-
mi objawami trafito do szpitala, a
sprawe bada prokuratura — podaje
Biuro Prewencji Komendy Gtéwnej
Policji.

Najczestszymi powodami
siegania przez mtodziez po Srodki
psychoaktywne sa:

- chec¢ zaspokojenia ciekawo-
Sci,

- che¢ bycia akceptowanym
przez grupe rowiesnicza,

- udowodnienie przed réwie-
$nikami swojej ,dojrzatosci”,

- che¢ odreagowania stresu,
niepowodzenia,

- che¢ pokonania wstydu i nie-
$miatosci w relacjach z rowiesnika-
mi,

- obawa przed wykluczeniem,

- gwarancja ,dobrej” zabawy.

Na co powinno sie zwrdcic
uwage, co powinno zaniepokoi¢
rodzica/opiekuna:

Uwage rodzica/opiekuna po-
winny wzbudzi¢:

- wyglad oczu (zaczerwienione
spojowki lub brzegi powiek, tza-
wienie, opadnigcie powieki, nad-
mierne rozszerzenie lub zwezenie

zrenic, powolna reakcja Zrenic na
$wiatto, oczoplas przy wpatrywa-
niu sie w staty punkt);

- zte samopoczucie, brak checi
do zycia, depresja;

- stany euforyczne, gadatliwos¢
a nastepnie otepienie i apatia;

- zmiana nawykdéw zywienio-
wych — brak apetytu lub objadanie
sig;

- ktopoty w szkole, wagary, po-
gorszenie ocen;

- préby wytudzania lub pod-
bieranie pieniedzy na nieokreslone
wydatki;

- nieuzasadnione ataki ztosci,
agresji;

- wychodzenie z domu na
krotko, poprzedzone dzwonkiem
domofonu lub telefonem od nie-
znanej osoby;

- wprowadzenie do stownictwa
nowych zwrotéw, czesto niezrozu-
miatych dla dorostych, tzw. slangu
narkotykowego;

- pojawienie sie w domu no-
wych akcesoridw, typu lufki, sre-
berka, mate woreczki z zamknie-
ciem strunowym, tzw. dilerki, itp.;

- zmiana zapachu ciafa.

Do najczesciej spotykanych
skutkéow pojawiajacych sie w
trakcie i po zazyciu tzw. dopala-
czy mozemy zaliczyc¢:

- bole gtowy, migrena;

kotatanie serca (przyspie-
szone tetno czesto siegajace 200,
dusznosci, bél w klatce piersiowej;

- agresja, zaburzenia koordy-
nacji ruchowej, drzenie rak;

- nudnosci, wymioty, biegun-
ka;

- zmeczenie, ostabienie, brak
zdolnosci koncentracji;

- reakcje alergiczne;

- mysli samobdjcze, omamy;

- napady leku, halucynacje;

nadmierna wrazliwos¢ na
dzwieki i swiatto.

Jak nalezy sie zachowa¢, co
robi¢, jesli na podstawie obser-
wacji zrodzi si¢ podejrzenie, ze
dziecko zazywa narkotyki/tzw.
dopalacze?

- Po pierwsze, nie nalezy re-
agowac zbyt gwattownie. Ztos¢ lub
préby rozwigzania sitowego moga
spowodowac¢ gwattowne reakgje,
zwtaszcza, jesli niedawno przyjeto
$rodek odurzajacy (atak serca, silny
atak paniki, dusznosci).

- Jesli dziecko jest uzaleznione,
nalezy motywowac je do leczenia i
poszuka¢ sprawdzonego osrodka,
jesli bedzie gotowe na leczenie.
Najlepiej najpierw wystucha¢, co
mtody cztowiek ma do powiedze-
nia, starajgc sie zrozumiec jego
trudnosci i problemy. Grozby i kary
przynosza krotkotrwate i powierz-
chowne rezultaty. Konieczne jest
zdobycie zaufania dziecka oraz na-
wigzanie z nim lepszego kontaktu.

- Aby rozwia¢ podejrzenia, ze
dziecko by¢ moze siega po narko-
tyki, mozna wykona¢ odpowied-
nie badania. Do przeprowadzenia
odpowiednich testéw wystarczy
prébka moczu lub liny, ktére moz-
na zbada¢ przy pomocy spegjali-
stycznych narkotesteréw, ktére sg
dostepne w aptekach stacjonar-
nych lub w internecie.

- Niestety, w przypadku tzw.
dopalaczy, ich wykrycie w organi-
zmie, tym bardziej konkretnej psy-
choaktywnej substancji, nie jest
tak fatwe do stwierdzenia, gdyz

sktad tzw. dopalaczy jest nieznany
i ulega modyfikacjom.

Rodzicu/opiekunie

pamietaj!!!

Dopalacze zazywane s3 za-
zwyczaj przez dzieci/mtodziez po-
zostawiong sama sobie, bez opieki
i nadzoru, nie znajdujaca wspoélne-
go jezyka zrozumienia z rodzicami/
opiekunami. Dobre relacje w rodzi-
nie, jasno wytyczony system war-
tosci, nauka asertywnosci poprzez
budowanie wartosci dziecka, zycz-
liwos¢, akceptacja, codzienny kon-
takt i poswigcony czas na rozmowy
o problemach i zainteresowaniach
sprawami dziecka — zdecydowanie
pomoga uchroni¢ je przed kontak-
tem z dopalaczami, ktére moga
stwarzac zagrozenie dla jego zycia
i zdrowia.

Dlatego tez rodzice i opieku-
nowie powinni poswiecac wiecej
czasu i uwagi swoim dzieciom,
rozmawiac o ich problemach dajac
poczucie wsparcia i zrozumienia,
co moze ustrzec je przed niebez-
piecznym ,eksperymentowaniem”
z dopalaczami, wielokrotnie kon-
czacym sig tragicznie.

Rodzice/opiekunowie — zwra-
cajcie uwage na to co robig wasze
dzieci!!!

Gdzie szuka¢ pomocy:

+ 800 060 800 Infolinia Gtow-
nego Inspektora Sanitarnego

* 116 111 Telefon Zaufania dla
Dzieci i Mtodziezy

+ 800 100 100 Telefon dla
rodzicéw i nauczycieli w sprawie
bezpieczenstwa dzieci

+ 800 12 12 12 Dziecigcy telefon
Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

(red)

Region

Historia zawsze w cenie

13 czerwca w budynku GOKIS w Radominie Andrzej Szalkowski, dyrektor Mu-
zeum Ziemi Dobrzynskiej w Rypinie, méwit o znaczeniu symboli narodowych.

Szalkowski opowiadat o histo-
rii powstania godta Polski, dlacze-
go mamy biato-czerwone barwy,
jak i gdzie powstat hymn Polski.
Wszystko zwigzane byto z tematy-
ka patriotyczna.

— Mamy szanse ukierunkowac
zachowania patriotyczne — zwraca

uwage Szalkowski. — Nauczy¢ sza-
cunku do barw narodowych, hym-
nu. Pokaza¢ w ciekawy sposéb na-
sz historie. Mamy zamiar nauczy¢
mtodziez jak wykona¢ kotyliony.
Te lekcje s3 bardzo cenne, moga
uzmystowi¢ w jaki sposéb docho-
dziliémy do wtasnego panstwa. To
bardzo wazne.

Lekcja zwigzana byta z ob-
chodami 100-lecia niepodlegtosci
Polski. Udziat w niej wziety dzieci
i mtodziez z Zespotu Szkét w Ra-
dominie z filig w Dulsku — razem
okoto 200 oséb. Organizatorem
wydarzenia byt GOKIS, wspétor-
ganizatorem — Gminna Biblioteka
Publiczna w Radominie, a w aran-
zacji spotkania pomogt miejscowy
historyk Zbigniew Fodrowski.

(ToB)
fot. nadestane
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Jak chronic sie przed upatami?

ZDROWIE ¥ Dopadty nas upaty, na ktére niektorzy czekali z utesknieniem. Jednak po kilku dniach wysokich
temperatur szukamy chocby odrobiny cienia lub chtodnego miejsca. Jest kilka sposobow, aby poradzi¢ sobie
w ten goracy czas, a oto kilka z nich

Mimo tego, ze uwielbiamy
lato i czas kiedy $wieci stonce,
czasem mamy juz tego dosyc.
Kilka kolejnych dni z bardzo
wysoka temperaturg  potrafi
da¢ naprawde w kos¢. Jedna ze
sprawdzonych metod na upat
jest wejscie do kapieliska, a tych
w powiecie lipnowskim nie bra-
kuje. Mieszkancy oraz turysci do
wyboru maja kilka miejsc, ktére
moga przynies¢ ulge. Nalezy jed-
nak pamieta¢, by nie korzystac
z dzikich kapielisk, lecz tych bez-
piecznych.

Nakrycie gtowy

Przebywajac dtugi czas na
stoncu, mozna poczué nieprzy-
jemny bél gtowy. Konieczne w ta-
kiej sytuacji jest nakrycie gtowy.

Moze to by¢ czapka lub chusta.
Pamietajmy, ze kapelusze stom-
kowe s3 bardzo modne! Dzieki
temu uzyskamy dwie korzysci,
ochronimy swoja gtowe i bedzie
nam chtodniej. Tuz przed wyj-
$ciem z domu nalezy pomyslec
o ochronie skéry i nasmarowac
sie kremem z filtrem przeciwsto-
necznym. W ten sposéb zadbamy
o dobre nawilzenie skéry.

Nie dla alkoholu

Jednak najwazniejsze pod-
czas upatéw jest to, aby sie nie
odwodni¢. W upalne dni orga-
nizm cztowieka ma wieksze za-
potrzebowanie na ptyny, dlatego
trzeba pi¢ duzo wody, najlepiej
mineralnej i unika¢ spozywania
napojow alkoholowych, ponie-

—~|

waz te powodujg szybsze usu-
wanie ptynéw z organizmu. Do-
brym sposobem na chwilowe
schtodzenie jest moczenie rak
i n6g pod zimng, biezaca woda.
Mozna takze zrobi¢ oktad na kark
z namoczonego recznika.

Lody dla ochtody

W upalne dni nie ma nic
przyjemniejszego niz lody wyje-
te wprost z zamrazalnika, dzieki
ktérym przez jaki$ czas bedzie
chtodniej. Dla oséb na diecie do-
skonale sprawdzj sie lody wodne,
zawierajace mniejsza ilos¢ kalo-
rii. Doskonatym uzupetnieniem
bedzie skorzystanie z zimnego
prysznica, ktory ochtodzi zme-
czone wysoka temperatura cia-
to. Nie ma nic przyjemniejszego

i od$wiezajacego.

Podczas upatéw nie nalezy
za bardzo przemecza¢ swojego
organizmu, dlatego trzeba uni-
ka¢ nadmiernej aktywnosci fi-
zycznej. Jezeli uwielbiasz jezdzi¢
na rowerze, tym razem zréb to
wieczorem, nie w ciggu dnia. Ab-
solutnie nie dotyczy to ptywania
w basenie z chtodng woda.

Zamykajmy okna

Po kilku dniach wysokich
temperatur nagrzewajag sie row-
niez wnetrza domoéw. By tego
unikna¢, nalezy ostoni¢ wszyst-
kie okna przed promieniami
stonecznymi i dodatkowo poza-
mykac je, aby nie wpuszczac roz-
grzanego powietrza. W celu jesz-
cze wiegkszego komfortu trzeba
uruchomi¢ wiatrak i cieszy¢ sie
nizsza temperatura.

Najbardziej ucigzliwe s3 upa-
ty w miastach, gdzie nagrzewa
sie beton i asfalt, a ciepto paru-
je z ulic. Jedli przyjdzie nam ten
czas spedzi¢ w miescie, mozna
na chwile przysias¢ przy fontan-
nie, rozkoszujac sie lekka bryza,
ktéra ochtadza rozgrzane ciato.

Nie przesadza¢

z klimatyzacja

Warto réwniez zainwestowac
w klimatyzacje. W trakcie upatow
to urzadzenie moze okazac sie
zbawienne. Jednak nalezy na nig
bardzo uwaza¢. Réznica pomie-
dzy temperaturg pomieszcze-

nia, a powietrza na zewnatrz nie
moze by¢ wieksza niz 6 stopni.
W przeciwnym razie angina lub
przezigbienie jest murowane.
Gdy nie mamy klimatyzacji, po-
mocny bedzie takze wentylator.
Przy powiewie chtodniejszego
powietrza o wiele przyjemniej
jest pracowac.

Jesli to tylko mozliwe, uni-
kaj bezposredniego kontaktu ze
stoncem w okolicy potudnia. Go-
dzina 12 to bardzo newralgiczna
pora. Wtedy temperatura jest
najwyzsza i tym samym najbar-
dziej nam zagraza. Dlatego jesli
mozesz sobie na to pozwoli¢,
w samo potudnie unikaj stonca,
a najlepiej pozostah w pomiesz-
czeniu.

Osoby szczegélnie

zagrozone

| nie zapominajmy, ze z pra-
widtowym funkcjonowaniem
w temperaturze 30 stopni pro-
blem majg szczegdlnie dzieci,
kobiety w cigzy i osoby starsze.
Dlatego zastanawiajac sie, jak
przetrwac upat, trzeba pamieta¢
o otoczeniu tych oséb szczegélng
uwaga.

Wyposazeni w taka wiedze
mozemy juz stawi¢ czota pieknej,
aczkolwiek troche uciazliwej po-
godzie. | prosimy, nie narzekajcie
na upaty. Takie gorace dni, zda-
rzaja sie niestety coraz rzadziej.

(mb-g), fot. (ak)

Gmina Wapielsk

Bezpieczne wakacje bez uzywek

Wyczekiwane wakacje za pasem, a z nimi duzo wolnego czasu, wyjazdy i zabawa
z przyjaciotmi. Niestety licho nie $pi. Aby uchroni¢ dzieci i mtodziez przed rézne-
go rodzaju niebezpieczenstwami, gmina Wapielsk we wspotpracy z gminng Ko-
misja ds. Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii zorganizowata
profilaktyczne spotkanie z terapeutka uzaleznien, policjantami i strazakami.

14 czerwca uczniowie oko-
licznych szkét zebrali sie w hali
sportowej w Radzikach Duzych,
by dowiedzie¢ sie jak postepowac,
zeby nie zrujnowac sobie zdrowia
i zycia, jak poméc innym w ob-

liczu zagrozenia. Hanna Man-
kiewicz, terapeutka uzaleznien
zwrocita uwage na nowe niebez-
pieczenstwa, ktére niosa ze soba
internet, gry komputerowe, prze-
sadna dbatos¢ o tezyzne fizyczna

i niezdrowe jedzenie.

— Wakacje sprzyjaja ekspery-
mentowaniu, réznym inicjacjom,
nieraz bardzo niebezpiecznym.
Czy do konca macie Swiadomos¢
co jest szkodliwe? Wielogodzin-
ne surfowanie w sieci powoduje
zaniedbywanie rodziny, nauki, hi-
gieny osobistej. Gry komputerowe
nacechowane przemocy, w kto-
rych zabijanie $mieszy, umieranie
bawi, wzmagaja agresje, znieczu-
laja, komplikuja relacje z ludzmi.
Nieumiarkowane korzystanie
z sitowni tez uzaleznia, niejed-
nokrotnie prowadzi do korzy-
stania z nielegalnych substancji
pozwalajgcych na szybki przyrost
masy miesniowej, tyle ze skutki
uboczne zazywania tych specyfi-

kéw moga by¢ katastrofalne — in-
formowata mtodziez terapeutka.
— Zazywanie narkotykéw i dopa-
laczy uposledza zapamigtywanie,
koncentracje, powoduje bezsen-
nos¢, stany lekowe, urojenia, pro-
wadzi do depresji i samobdjstw.
Zaczynacie bra¢ z ciekawosci,
chcecie sie przypodobac¢ grupie,
w ten sposéb szukacie ucieczki
od problemoéw. To droga donikad.
Badzcie asertywni, w razie czego
szukajcie pomocy w poradniach,
telefonach zaufania, osrodkach
interwencji kryzysowej.

Dobrych rad udzielat tez
policjant z rypinskiej komen-
dy. — Jedli pomagacie przy pracy
w polu uwazajcie, zeby nie skon-
czyto sie to dla was kalectwem.
Jak bedziecie spedza¢ wakacje
w gérach, chodzcie bezpiecznymi
szlakami, sprawdzajcie progno-
ze pogody, dbajcie o odpowiedni
stréj i buty. Do jazdy na rolkach,
deskorolkach, rowerach wybie-
rajcie miejsca, w ktérych nie za-
grazacie sobie i innym. Droga to
nie plac zabaw. W trakcie jazdy na
rowerze musicie by¢ wyposaze-
ni w odblaski, zadbajcie o dobre
oswietlenie — przekonywat funk-

cjonariusz z Rypina.

O dalszych  zagrozeniach
opowiadat strazak, ktéry ostrze-
gat przed ptywaniem w niebez-
piecznych miejscach. Uswiada-
miat, ze rzeki s3 zdradliwe, woda
jest zimniejsza niz w jeziorach,
mozna trafi¢ na konary drzew.
— Nie skaczcie na gtowe, bo mo-
zecie sobie uszkodzi¢ kregostup.
Uwazajcie z paleniem ognisk i nie
rébcie tego blizej niz 100 me-
tréw od $ciany lasu. Jedli jestescie
$wiadkiem wypadku, zadzwoncie
pod nr 112 i postarajcie sie udzie-
lic pierwszej pomocy, tylko nie
kosztem wtasnego bezpieczen-
stwa. Nie zgrywajcie bohateréw
— ustyszeli od strazaka zebrani.

Jak udziela¢ pomocy, ucznio-
wie mogli sie przekona¢ w prak-
tyce. Odwazni pod okiem straza-
kow przywracali funkcje zyciowe
pozorantowi. Spotkanie zakon-
czyta Zofia Miazgowska, prze-
wodniczaca gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych i Narkomanii, zyczac
wszystkim udanych i bezpiecz-
nych wakacji.

Tekst i fot.
Jolanta Dotegowska
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Jak zabawa to tylko w Stepowie

GMINA RYPIN ® W stoneczng sobote 16 czerwca boisko przy Szkole Podstawowej w Stepowie wypetnito sie
uczestnikami corocznego festynu rodzinnego. Atrakgji byto co niemiara

Program artystyczny przygotowano z mysl3 o rodzicach

Na dobry poczatek uczniowie
przygotowali bogaty program ar-
tystyczny. Dzieci wierszem i pio-
senka podzigkowaty swoim rodzi-
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Uczestnikow festynu powitat dyrektor szkoty Stawomir Malinowski

com za trud wychowana, za mitos¢
i wsparcie. Po chwilach petnych
wzruszen rozpoczeta sie Swietna
zabawa. Do korzystania z atrakgji

' PR -
T
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nikogo nie trzeba byto namawiac.
Duzym zainteresowaniem naj-
mtodszych cieszyt sie basen z t6-
deczkami. Przez caty czas trwania
festynu dzieci korzystaty rowniez
z dmuchanej zjezdzalni oraz bra-
ty udziat w licznych konkursach.
Nie zabrakto konkurencji w prze-
cigganiu liny, biegu w workach,
czy rzutu do celu. Wiele radosci
najmtodszym sprawito zbieranie
plastikowych jajek do koszyczka.
Na wszystkich uczestnikéw cze-
katy atrakcyjne nagrody.

— Dziekuje osobom, ktoére
zaangazowaty sie w organiza-
cje i przeprowadzenie festynu
— mowi Stawomir Malinowski,
dyrektor SP w Stepowie. — Celem
wydarzenia byto zintegrowanie
catej spotecznosci szkolnej. Mu-
sze przyzna¢, ze mamy naprawde
wspaniatych uczniéw oraz ro-

Festyn odwiedzili réwniez motocyklisci

dzicoéw, ktoérych nie trzeba byto
dtugo namawia¢ do wspélnej za-
bawy. Nalezy pamieta¢, ze bedac
aktywnym rodzicem dajemy do-
bry przyktad swoim pociechom.
Dzieci, ktére spedzajg wolny czas
z mama i tata, lepiej radza sobie
w szkole, m. in. z nauka. Warto
o tym pamieta¢ i kazdego dnia
zachecac je do ruchu i zabaw na
Swiezym powietrzu. Smartfony
i konsole zastagpmy pitka do gry
lub rowerem i pokazmy dzieciom
inny sposéb na spedzenie waka-
ji.

Podczas sobotniego festynu
dzieci mogty podziwia¢ motocy-
kle i skorzysta¢ z krotkiej prze-
jazdzki. Niesamowitg atrakcje na
upalny dzien zapewnili strazacy
z Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Stepowie, ustawiajac kurty-
ne wodna, a takze umozliwiajac

—_—

o

Podczas festynu rozdawano drzewka,

dzieciom lanie wody z weza stra-
zackiego.

— Nie jestem stad, ale przy-
jechatam z synem, bo styszatam
od znajomych, ze co roku jest
tu dobra zabawa. W miejscowo-
$ci, w ktorej mieszkam, niestety
takich zabaw nie ma. Dobrze, ze
organizatorzy pomysleli o dzie-
ciach i przygotowali tyle atrakgji.
Bardzo mi sie podoba i na pewno
bede tu przyjezdza¢ co roku -
mowi pani Dorota, uczestniczka
festynu.

Organizatorzy zadbali row-
niez o podniebienia przybytych
gosci, ktérym serwowano domo-
we ciasto, oraz pyszna kaszanke
i kietbaski z grilla. Dodatkowo
kazde dziecko otrzymato wate
cukrows i lody.

Tekst i fot.
Adam Wojtalewicz

a wszystko w ramach akgji ,joo drzew na 100-lecie niepodlegtosci”

Nie zabrakto kietbasek z grilla
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»Dobry start” juz od lipca

Domy dla dzieci zamiast domoéw dziecka

Resort rodziny, pracy i polityki spotecznej przypomina, ze od 1 lip-
ca mozna sktada¢ wnioski w ramach programu ,Dobry start”, kt6-
ry gwarantuje rodzicom 300 zt wsparcia (raz w roku) na wypraw-
ke szkolng. Rodziny otrzymajg Swiadczenie bez wzgledu na dochdéd. '+
Program obejmuje dzieci wychowujace sie zaréwno w rodzinach, jak '

i te przebywajgce w pieczy zastepczej. Wnioski o Swiadczenie bedg |
przyjmowane i realizowane przez te same instytucje, ktére obstugu- | ¢
ja obecnie Swiadczenie wychowawcze w ramach programu ,Rodzina
500+”. Ministerstwo szacuje, ze pomoc moze trafi¢ do ponad 4,6 min |
it uczniow. ih;

W naszym wojewodztwie trwa budowa ,czternastek” czyli
kameralnych doméw dziecka, z ktdrych kazdy przeznaczo-
ny jest dla maksymalnie 14 mtodych mieszkanicow. Wsparcie
samorzadu wojewodztwa trafito dotad na utworzenie 32 tego
typu instytucji m.in. w Lipnie i powiatach: rypiiskim, golub-
sko-dobrzyniskim oraz wabrzeskim. Dzigki temu majg powstac
wspbtczesne, kameralne placéwki opiekunczo-wychowawcze,
przypominajgce bardziej dobrze zaprojektowane domy dla duzej
rodziny niz tradycyjne obiekty o takim przeznaczaniu.

(il p— R i
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Jakie wynagrodzenie minimalne?

———— =

Kto ztozy skarge nadzwyczajng? |
E-zwolnienia od grudnia !
Od soboty 16 czerwca obowigzuje

nowelizacja ograniczajaca liczbe podmiotéw,
ktére mogq ztozy¢ skarge nadzwyczajng do

SN na prawomocne wyroki polskich sadéw,

‘s minimalnego wyna- =&
otowat propozycl& minimalr
giggzggiggna 2019 rok. Ma ono.wyme?_zc 313:2]236:\7
i m 120 zt wigcej Nl :
ER e e m minimalnego wynagrodze-

Prezyde_nt pgdpisa’r ustawe Zmieniajg-
Q termlp Wejscia w Zycie e-ZLA. Zgodnie
Z Nowymi przepisami, od 1 grudnia lekarze

) . N A bed iac - . jesienie 3
ktqre X upr::womoczr; ] dSIQ ;62197(1 WE]SSC(:IEI:T] inie?nvg Stjlav;l(lé};?;\;;lz}gn?umslyhzzmte i \rl‘\{‘;azwirgggx takze minimalna stawka gt:)dzn;\;)\;lg
W zycie ustawy z 8 grudnia I. 0 Sgdzie ‘ , 00 styczni ’ ; 2 i rawnyc )

y wy zog q yCznia dla okrelonych umow cywilnoprawnyc! - e

201§ I do korica maja 2018 r. lekarze wy-
stawili tacznie ponad 3,71 min elektronicz-
nych zwo[nieﬁ. Najwiecej e-ZLA odnotowa-
No w wojewddztwie zachodniopomorskim
(fﬂ 5 p.roc.,), na drugim miejscy uplasowato
| sie vyo;_ewodztwo podlaskie (40,2 proc.)
il trzecie jest woj. mazowieckie (37 proc.).

Najwyzszym. Zgodnie z nowymi przepisami, fit do negocjad)!
moze to zrobi¢ wytgcznie Prokurator Generalny

lub Rzecznik Praw Obywatelskich.

do 14,50 z4. Projekt tra
Dialogu Spotecznego.

ki

tatwiejszy eksport polskich produktow

Zmiany w konkursach na dyrektora

W ostatnich dniach postowie niemal jednogtosnie zaakceptowali
nowelizacje ustawy o ochronie roslin. Przepisy majq'u’ra’Fwic' eks- !
port produktow rolnych za granicg. W ustawie p,ojawﬂfy sie regula-. it
cje dotyczace nadzoru nad podmiotami (np. spotkami czy grupami
producenckimi) ujetymi w rejestrze eksporterow. Bedzie ich plln_o i
wata Paristwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa (PIORI!\l) hﬂj
lub firmy certyfikujgce integrowang produkcje roslin. Podmio@y zain-
teresowane eksportem bedg musiaty zna¢ wymagania ol?owazunce Ik
w panstwach trzecich, do ktérych zamierzaja wysytac swoje produkty. \ |
Analogicznie sytuacja bedzie wygladac w przypaqu pafstw tranzyto- |
wych. Nowe przepisy majq obowiazywac od 1 stycznia przysztego roku.

W ubiegtym tygodniu Sejm RP przyjat poprawke do
nowelizacji ustawy Prawo oSwiatowe ws. wytaniania
cztonkéw komisji konkursowych na dyrektora szkoty
sposrdd przedstawicieli zwigzkéw zawodowych. Zgodnie
z nowymi zapisami, w sytuacji, gdy w szkole dziata kilka
organizacji zwigzkowych, bedg one wytania¢ wspéinego
przedstawiciela. Jezeli tego nie zrobig, przedstawiciela
wydeleguje najwieksza organizacja zwigzkowa dziatajgca
w szkole.




10 ROLNICTWO

Czwartek 21 czerwca 2018

Pora suszy

UPRAWA ¥ Bezdeszczowa aura daje sie we znaki rolnikom.
W minionym tygodniu zebrat sie zespo6t ds. rolnictwa dziatajacy
przy wojewodzie, by omowic dziatania

W trakcie spotkania wojewo-
da poinformowat o powotaniu
nowych komisji ds. szacowania
szkéd w rolnictwie spowodowa-
nych susza. Poki co zostang one
powotane w zachodniej czesci
wojewddztwa, gdzie susza jest
najbardziej odczuwalna. — W tej
chwili wszystko wskazuje na to,
ze woj. kujawsko-pomorskie nie
uchroni sie przed katastrofg na
duza skale. W maju byty takie
miejsca, w ktérych nie spadta ani
kropla deszczu. W innych byty to
minimalne ilosci wody, ktéra przy
bardzo wysokiej temperaturze
powietrza szybko wyparowata —

' skl F # -" J

i |
moéwit na nadzwyczajnym spotka-
niu zespotu rolnego wojewoda.

Mikotaj Bogdanowicz co roku
zabiega o pomoc finansowa dla
rolnikéw, ktorzy ucierpieli w wy-
niku niekorzystnych zjawisk po-
godowych. W roku 2016 rzad prze-
kazat na ten cel so min zt, w roku
2017 (po nawatnicy) byto to az 9o
mln zt wsparcia. Réwniez i w tym
roku sytuacja w uprawach rol-
nych, w tym réwniez w naszym
wojewddztwie, byta poruszana
na naradzie z Prezesem Rady Mi-
nistrow 11 czerwca.

Roéwnolegle do spotkania
w Bydgoszczy Instytut Uprawy

Nawozenia i Gleboznawstwa - PIB
w Putawach ogtosit susze rolnicza
na terenie kraju. Pod uwage wzie-
to dane z 2478 gmin. O tym, czy
w kraju wystepuje susza decyduje
wskaznik nazywany klimatycz-
nym bilansem wodnym (KBW).
W okresie od 1 kwietnia do kon-
ca maja bilans ten wyniést — go
mm.

Wojewodowie zostali zobo-
wigzani przez resort rolnictwa
do biezgcego monitorowania
sytuacji w swoim regionie i bez-
zwtocznego powotywania komisji
szacujacych straty oraz przedsta-
wiania tygodniowych raportéw
z szacowania szkéd na specjalnie
opracowanych formularzach.

W naszym wojewddztwie naj-
wieksza susza wystepuje w okoli-
cach Chetmna, Grudziagdza oraz
Inowroctawia i Mogilna. Stosun-
kowo najlepsza sytuacja jest na
potudnie od Wtoctawka.

(pw)
fot. pixabay/ilustracyjne

Doptaty

Pierwszy raz elektronicznie

To koniec bardzo trudnej kampanii sktadania wnioskéw o doptaty bezposrednie.
Trudnej, poniewaz dokumenty przesytano przez internet.

Droga elektroniczng wystano
w tym roku 870 tys. wnioskéw.
Reszta skorzystata z mozliwosci
szybkiej Sciezki — mali gospo-
darze mogli ztozy¢ odwiadcze-
nie potwierdzajgce brak zmian
w tym roku w odniesieniu do
ubiegtego roku. Dzigki temu nie

musieli wypetnia¢ formularzy
w internecie.
Ostatniego dnia, czyli

15 czerwca, biura ARIMR byty
czynne do 20.00, ale ttumdéw nie
byto. Rolnicy korzystali z kom-
puteréw w zaciszu domowym.
Spdznialscy moga wysta¢ wnioski
do 10 lipca, ale kazdy dzien ro-
boczy spéznienia po 15 czerwca
kosztuje 1 proc. naleznych ptat-
nosci.

Gospodarze szybko przesta-
wili sie na system internetowy.

Byt on dostepny juz w poprzed-
nich latach, jednak wéwczas nie
zyskat popularnosci. Rok temu
w ten sposéb przestano tylko
11 tys. wnioskdw.

ARIMR wyptacita w ramach
doptat bezposrednich za 2017 rok
13,96 mld zt. To blisko 97 proc.
planowanej kwoty. Reszta trafi
na konta do 30 czerwca.

(pw)

Gospodarka towiecka

Mniej dzikow i jeleni
Ministerstwo Srodowiska poszto na reke rolnikom w sprawie zmniejszenia popu-
lacji jeleniowatych. Trwa tez redukcja liczby dzikow.

Jelenie i daniele to zwierze-
ta, ktére w minionych latach
byty odpowiedzialne za straty
w rolnictwie. W zwigzku z tym
samorzad rolniczy zwroécit sie
o zwiekszenie odstrzatu, by nie-
co zredukowac liczebnos¢ tych
zwierzat.

Odstrzat redukcyjny moze
zarzadzi¢ nadlesniczy, po zasie-
gnieciu opinii Polskiego Zwigzku
towieckiego, w przypadku nad-
miernego zageszczenia zwie-
rzyny, zagrazajacego trwatosci
laséw. Decyzje o uruchomieniu
tego procederu moze podjac

takze starosta w porozumieniu
z mysliwymi, ale tylko wtedy, gdy
zwierzeta zagrazaja funkcjono-
waniu obiektéw produkcyjnych
i uzytecznosci publicznej. Resort
$rodowiska, chcac zmniejszyc
liczbe jeleniowatych, zezwolit juz
w ubiegtym roku na wydtuzenie
okresu polowan na tanie i ciela-
ki jelenia szlachetnego oraz da-
niele, ktéry zaczyna sie z dniem
1 wrzesnia. Druga decyzjg mi-
nisterstwa byto zezwolenie na
odstrzat w okresach ochronnych
jeleni i danieli w drugim roku zy-
cia, ktore nie biora jeszcze udzia-

tu w rozrodzie.

Dziki powoduja wiecej strat
niz jeleniowate. To gtéwnie za
sprawa swoich ,zwyczajéw”, np.
rycia ziemi. Dodatkowo przeno-
szg wirusa ASF. Samorzad rolni-
czy domagat sie redukgji ich po-
pulacji do poziomu 0,1 osobnika
na kilometr kwadratowy. W tym
sezonie towieckim mysliwi od-
strzelili juz 340 tys. dzikow. To
imponujaca liczba. By ja uzy-
ska¢, statystycznie codziennie
na towisko musiato wychodzi¢
12 tys. mysliwych.

(pw)

Ciekawostki

Dronem w szpaka

Kazdy wtasciciel sadu owocowego zatamuje rece na
widok szpakow. Te niewielkie ptaki moga spowodo-
wac spore straty. Do tego s3 inteligentne i szybko
przyzwyczajaja sie do kolejnych préb walki z nimi.
Teraz do arsenatu broni przeciw szpakom mog3 do-

taczy¢ drony.

W wiekszosci krajow, gdzie ist-
nieja wielkie sady, ochrone przed
ptakami stanowig wielkie siatki
zaktadane na drzewa. Jest to dos¢
kosztowne rozwigzanie, szczeg6lnie
jesli ktos posiada np. 100 hektarow.
W USA tego typu farmy nie naleza
do rzadkosci. Jeden z tamtejszych
rolnikéw, zajmujacy sie uprawa
pistacji, zgtosit firmie produkuja-
cej drony swoj problem z ptakami.
Poprosit o wykonanie automatu
latajagcego. Firma Monarch z Ka-

lifornii przeanalizowata sytuacje
i skonstruowata specjalnego drona.
Ma on straszy¢ ptaki dzwiekiem
swoich $migiet. Dodatkowo maszy-
na emituje odgtosy 100 rodzajéow
ptasich drapiezcéw, od sokota po
orfa. Obecnie jest w fazie testéw.
Wypadajg catkiem pomysinie. Czas
pokaze, czy amerykanskie odpo-
wiedniki szpakéw nie zorientuja sie
w koncu, ze ze strony drona nic im
nie grozi.

(pw)

Bezpieczenstwo

Wypadki, ktore uczg

Nie minety dwa tygodnie od naszego artykutu po-
Swieconego bezpieczenstwu dzieci podczas prac po-
lowych, a juz mieliSmy do czynienia ze zdarzeniem

Z udziatem nastolatka.

W Btachcie w powiecie chet-
minskim  16-letniego  chtopaka
przygniétt ciggnik. Z uszkodze-
niami miednicy nastolatek zostat
przetransportowany do szpitala.
Ojciec bedacy $wiadkiem zajscia
stracit przytomnos¢ i rowniez wy-
magat pomocy medycznej. W oko-
licach Torunia (Starogrod) 34-letnia
kobieta, podtaczajac przyczepe do
ciggnika, zostata przygnieciona
przez podpore, ktéra zmiazdzyta
jej nogi. Na przyczepie byty 2 tony
piasku.

Niestety, tego typu wypadkéw
moze by¢ wiecej. Informacje o nich
publikujemy tylko ku przestro-
dze. Oto inne przyktady zdarzen

z ostatnich dni. W Wielkopolsce
mezczyzna usitowat wskoczy¢ na
bedaca w ruchu przyczepe i w efek-
cie poslizgniecia zostat przez nig
przejechany. Nie przezyt. Na Lu-
belszczyznie 64-letni rolnik odpalat
ciggnik metoda ,na krétko” i zostat
przejechany, gdy maszyna ruszyta.
25 maja pod Brodnica rolnik wyko-
nujacy oprysk zahaczyt ramieniem
opryskiwacza o linie energetyczna.
Zmart na miejscu. Dwie inne osoby
zostaty poparzone. Na Warmii i Ma-
zurach na 59-letnig kobiete upadt
z wysokosci 230-kilogramowy ba-
lot stomy. Ciezko ranna przebywa
w szpitalu.

(pw)

Konkurs

Nagrodzony pamietnik

Konkurs organizowany przez Instytut Rozwoju Wsi
i Rolnictwa Polskiej Akademii Nauk wraz z Tygodni-
kiem Poradnikiem Rolniczym wygrata Maria Mikotaj-
czyk z Kikota Wsi w powiecie lipnowskim.

Celem konkursu byto nadanie
rangi losom zwyczajnych ludzi,
gospodarzy, chtopéw, ktérzy cze-
sto nie mieli wptywu na to, gdzie
z powodu zawirowan wojennych
rzucit ich los oraz zebranie jak naj-
wiekszej liczby wspomnien, opisa-
nie historii gospodarstw, rodzin
gospodarzy, zdobycie zdje¢. Kon-
kurs skierowany byt do wszyst-
kich mieszkancow wsi lub ze wsi
zainteresowanych historig swoich
rodzin, gospodarstw, okolic. Ma-
ria Mikotajczyk napisata piekny

pamietnik zatytutowany ,Historia
naszego gospodarstwa”. Opisa-
fa m.in. najwazniejsze postaci ze
swojej rodziny. Jedna z nich byta
babcia Czestawa, inicjatorka po-
wstania KGW w Kikole.

Nagrody konkursowe wreczo-
no 7 czerwca w Warszawie. Zwy-
ciezczyni otrzymata 3 tys. zt. Gra-
tulujemy i nawet poza konkursem
zachecamy do dokumentowania
pieknej historii naszych gospo-
darstw.

(pw)
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Pozegnanie z weglem. Wybierz to
co wygodne i ekonomiczne - gaz ptynny LPG!

Dlaczego warto wybrac

gaz ptynny LPG

do ogrzewania domu?

Gazptynnydoskonalesprawdza
sig jako niezawodne Zrodto energii
zaréwno dla nowo budowanych do-
mow, jak i tych modernizowanych,
bez dostepu do sieci gazu ziemne-
go. Ogrzewanie gazem ptynnym
jest proste, czyste i bezobstugowe.
Od domownika wymaga ono je-
dynie  wyboru  odpowiedniej
temperatury jaka chce utrzymy-
wa¢ w swoim domu. Zaleta gazu
ptynnego jest rowniez wszech-
stronnos¢  jego  zastosowania
w gospodarstwie domowym. Gaz
ptynny moze by¢ wykorzysty-
wany zaréwno do zasilania kotta
gazowego, ktory ogrzewa dom,
do zapewnienia cieptej wody uzyt-
kowej, jak i do zasilenia kuchni
gazowej. Warto réwniez doda¢,
ze ogrzewanie gazem ptynnym
emituje znikoma ilos¢ szkodli-
wych  zwigzkéw  chemicznych
do atmosfery (smogu). Dzie-
ki temu ogromng przewaga
gazu ptynnego nad innymi pali-
wami kopalnymi jest utrzymanie
wysokiej jakosci powietrza w na-
szym najblizszym otoczeniu.

Co trzeba wiedziec¢ przed

zatozeniem instalacji?

Jak wyglada caty proces?

Wybierajagc gaz ptynny do
ogrzewania domu trzeba miec
$wiadomos¢ podstawowych wy-
mogow stawianych przez przepisy
prawa budowlanego. Jednym z naj-
wazniejszych jest umiejscowienie
kotta gazowego. Zgodnie z przepi-
sami nie moze byc¢ on zlokalizo-
wany w piwnicy. Kociot gazowy nie
wymaga jednak specjalnie wyod-
rebnionego pomieszczenia, moze
zosta¢ umiejscowiony na przyktad
w kuchni, tazience, czy spizarce.
Planujac lokalizacje zbiornika LPG
na dziatce powinnismy zachowac
minimalne odlegtosci bezpieczen-
stwa: 5 metréw od szamb, studzie-
nek oraz wszelkich zagtebien tere-
nu i3 metry od linii energetycznej.
Istotng rzeczg jest rowniez zapew-
nienie dojazdu odpowiedniej auto-
cysternie, ktéra tankuje zbiornik za
posrednictwem weza o dtugosci do
45 metrow.

Proces inwestycyjny rozpo-
czynamy od: zamoéwienia aktual-
nej mapy dziatki, na ktérej chce-
my postawic¢ zbiornik, wykonania
projektu instalacji gazowej przez
projektanta instalacji i ztozenie go
w stosownym urzedzie.

Po uzyskaniu  pozytywnej
decyzji z urzedu, przystepujemy
do prac zwigzanych z przygotowa-
niem wykopow pod instalacjg i pod
prefabrykowana ptyte fundamen-
towa. Montaz kompletnej instalacji

gazowej z doprowadzeniem insta-
lacji do kuchenki gazowej i kotta
gazowego trwa okoto 1-2 dni. Po
wszystkich pracach inwestycja zo-
staje zakonczona wizytg Inspektora
z Urzedu Dozoru Technicznego.

Czym sie kierowac

przy wyborze

oferty/dostawcy?

W wyborze odpowiedniej fir-
my odpowiedzialnej za wykonanie
instalacji gazowej oraz za dostawe
gazu ptynnego powinnismy kiero-
wac sie min. renoma i do$wiadcze-
niem firmy, siecia dystrybucji oraz
wielko$cig posiadanych magazy-
néw. Zaleta jaka moze zdecydowac
o wyborze firmy jest rowniez kom-
pleksowos¢ wykonywanych ustug.
Warto powierzyc¢ inwestycje firmie,

ktora zadba zaréwno o kwestie
zwigzane z uzyskaniem stosow-
nych pozwolen z urzedu jak i wy-
kona instalacje gazowa zewnetrzna
i wewnetrzna wraz z urzadzenia-
mi towarzyszacymi typu kociot
gazowy. Firma powinna rowniez
zadbac¢ o klienta w czasie dalszej
wspotpracy, zapewniajac stata ob-
stuge instalacji, serwis 24 godziny
na dobe oraz wymagane przeglady
i dozor.

Jaki jest czas

realizacji inwestyc;ji?

Czas realizacji inwestycji zalezy
w wigkszosci przypadkéw od urze-
du,ktéryudzielaodpowiednigzgode
oraz od obstugi geodezyjnej. Z wie-
loletniego doswiadczenia wynika,
ze bezpiecznie jest zatozy¢ trzy
miesiace na kwestie formalne
oraz dwa dni na prace instalacyjne

na posesji.

Jakie s3

koszty ogrzewania?

Koszty —ogrzewania domu
zaleza od wielu czynnikow jak
na przyktad: srednia tempera-

tura powietrza, izolacja cieplna

budynku, rodzaj i skutecznos¢
wentylacji. Najistotniejszym
czynnikiem  wptywajagcym  na
koszty jest wielko$¢ budynku

i jego zapotrzebowanie na energie.

W zaleznosci od standardu
ocieplenia budynku, rodzaju in-
stalacji centralnego ogrzewania
oraz ustawionej temperatury,
koszt ogrzewania moze byc roz-
ny nawet dla budynku o tej sa-
mej powierzchni. Bioragc pod
uwage przyktadowy dom jed-

-
&

norodzinny, dobrze ocieplony,
0 powierzchni grzewczej 120 mz,
mozemy oszacowac koszty ogrze-
wania: przy zatozeniu, ze budynek
ma zapotrzebowanie na ciepto
100 kwh/mz2/rok, wyposazony jest
w nowoczesny kondensacyjny ko-
ciot gazowy.

Koszt  ogrzewania  gazem
ptynnym wyniesie okoto 3500 zt
brutto rocznie. Poréwnujac to
do rocznego kosztu ogrzewa-
nia ekogroszkiem, ktory wyno-
si okoto 2500 zt brutto, réznica
to zaledwie okoto 1000 zt rocznie.

Jaki zbiornik

na gaz ptynny wybrac?

Czynniki, ktore decydujg o wy-
borze zbiornika to ilos¢ miejsca,
wzgledy wizualne oraz wydajnos¢
zbiornika. Najczesciej stosowany
jest zbiornik o pojemnosci 2700

litrow w wersji naziemnej, ktory
pokrywa zapotrzebowanie na gaz
w wiekszosci typowych budynkéw
jednorodzinnych. Schowanym od-
powiednikiem zbiornika naziem-
nego jest zbiornik podziemny,
ktory ze wzgledu na wymagane
mniejsze odlegtosci od budynkéw
i granic dziatki mozna stosowac
na mniejszych dziatkach. Wieksza
pojemnos¢ zbiornikow wykorzy-
stywana jest np. do sieci gazowych.
Z jednego postawionego zbiorni-
ka o pojemnosci 4850 litrow mo-
zemy swobodnie zasili¢ trzy lub
wiecej domoéw jednorodzinnych,
na sasiadujacych ze sobg posesjach.
Wybierajac do tego rozliczenie za
gaz zuzyty, wedtug wskazan gazo-
mierza kazdy budynek rozliczany

bedzie indywidualnie.

Czy uzytkowanie zbiornika
jest bezpieczne?

Oczywiscie uzytkowanie
zbiornika jest bezpieczne. Insta-

lacja zbiornikowa na gaz ptyn-
ny w przeciwienstwie do innych
rozwigzan np. kotta na pelet
lub na olej, wymaga wykonania
projektu, ktory zostanie zaak-
ceptowany przez Rzeczoznawce
ds. Zabezpieczen  Przeciwpoza-
rowych i uzyskania stosownego
pozwolenia z urzedu. Lokalizacja
zbiornika wymaga przestrzega-
nia przepiséw prawa budowla-
nego i akceptacji Rzeczoznawcy
ds. Zabezpieczen Przeciwpoza-
rowych. W czasie uzytkowania
instalacji gazowej, zbiornik pod-
lega bezterminowemu dozoro-
wi przez Urzad Dozoru Tech-
nicznego. Te wszystkie wymogi
i ich przestrzeganie gwarantuja
posiadaczom instalacji gazowej

Zbiornik naziemny
na gaz ptynny

pewnos¢, ze uzytkuja bezpieczna
instalacje.

Zadzwon i zamoéw
bezptatna wycene:

Adam Galus

Ekspert cls. Instalacji LPG
T 448 606 800 408

E adam.galus@gaspol.pl
W gaspol.pl

©
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Komedia
bez trzymanki

FILM ® W sobote 23 czerwca, w ramach lipnowskiego DKF-u,
bedzie mozna obejrzec¢ film ,Atak paniki” w rezyserii Pawta
Maslony. Po projekcji planowane jest spotkanie z aktorka Ju-

lig Wyszynska

23.06.2018 (

PO FILMIE SPOTKANIE

Z AKTOR
JULIA KA

JAtak paniki” to komedio-
dramat opowiadajacy o losach
zwyktych ludzi, ktérzy wpada-
j3 w wir zupetnie nieoczekiwa-
nych zdarzen. Poznamy historig
autorki kryminatéw, ktéra po
latach separacji spotyka sie na
srandce” z mezem. Z kolei inne
matzenstwo, wracajace z wakagji

SEANS FILMOWY
Sonota)

DKF SEJAINS Kino, Mawojka*Lipa, uf, Mick:

-

odz. 16"

w Egipcie, ma w samolocie miej-
sce obok natretnego pasazera. Na
ekranie pojawig sie takze: nasto-
latki palace pierwszy raz w zyciu
ukradziona marihuane, mtoda
dziewczyna, ktéra pracuje w in-
ternetowym serwisie erotycz-
nym, panna mtoda czekajaca na
pana mtodego, ktory zniknat na

wtasnym slubie oraz uzalezniony
od gier komputerowych kelner.
W filmie zobaczymy m.in. Artu-
ra Zmijewskiego, Dorote Segde,
Magdalene Poptawska i Grzego-
rza Damieckiego. Poczatek lip-
nowskiego seansu o 16.00 w kinie
Nawojka przy ul. Mickiewicza 33.
Bilety kosztuja 10 zt.

Po projekcji planowane jest
spotkanie z aktorka Julia Wy-
szynska, ktéra w filmie wcielita
sie w role Wiktorii, panny mtodej.
Wyszynska urodzita sie w Mysto-
wicach, a w 2006 roku ukonczyta
Studium Teatralne przy Teatrze
Slaskim w Katowicach. Tam tez
debiutowata w spektaklu ,Dzu-
ma” na podstawie powiedci Al-
berta Camusa. Cztery lata pozniej
zostata absolwentka Panstwowej
Wyzszej Szkoty Teatralnej im.
L. Solskiego w Krakowie. Gra-
ta w dyplomowych spektaklach
w rezyserii m.in. Jerzego Stuhra.

Kariera Wyszynskiej na dobre
rozpoczeta sie od roli Zabawnisi
w spektaklu ,Nowe wyzwolenie”
w rezyserii E. Marciniak. Zagrata
ponadto w ,Klatwie” w rezyserii
Olivera Frijicia, na deskach Teatru
Powszechnego w Warszawie.

Widzowie znaja Wyszynska
takze z rél telewizyjnych. Poja-
wiata sie w takich serialach jak:
,Czas honoru”, ,Komisarz Alex”
czy ,Na dobre i na zte”. W 2012
roku miesiecznik ,Teatr” wyroznit
aktorke za najciekawszy debiut
2011/2012 w spektaklu JZle ma sie
kraj”.

(ToB)
fot. nadestane

Konkurs

Wygraj bilety na koncert

W niedziele 1 lipca o0 21.00 w Sali Wielkiej Dworu Artusa w Toruniu wystapi Ty-
mon Tymanski. U nas do wygrania trzy wejsciowki na to wydarzenie.

-t T ‘H‘l

Wystep jest zaplanowany
w ramach cyklu ,Koncerty pod
gwiazdami”. Tymanski jest zna-
ny z wystepow w jazzowym ze-
spole Mitos¢, a takze z solowej
tworczosci. Do Torunia artysta
przyjedzie z repertuarem legen-
darnej grupy The Beatles.

Przygotowalismy konkurs,
w ktérym do wygrania s3 trzy
pojedyncze wejsciéwki na to wy-
darzenie. Bilety trafiag do osdb,
ktore jako pierwsze prawidtowo
odpowiedza na pytanie: w kté-

rym filmie w rezyserii Wojciecha
Smarzowskiego zagrat Tymon
Tymanski? Odpowiedzi prosimy
przesyta¢ od czwartku 21 czerw-
ca od godz. 10.00 na adres: re-
dakcja@wpr.info.pl. W tytule
maila nalezy wpisa¢: ,Konkurs
— Tymon Tymanski”, w tresci
poda¢ odpowiedz i dane kon-
taktowe.
Bilety w regularnej cenie
kosztuja 20 (ulgowy) i 25 zt.
(ToB)
fot. materiaty promocyjne

Co? (zdzie? Kiedy?

> Lipno

» 21 czerwca przy hali PUK w Lipnie mieszkaricy beda mogli oficjalnie powitad
lato, biorgc udziatw imprezie pod hastem ,Koncert natace”. Poczatek 0 18.00. W pro-
gramie m.in. konkurs na najpigkniejszy wianek, warsztaty pieczenia podptomykow,
zabawy i konkursy. Gwiazdg wieczoru bedzie zespdt Same Suki. Grupa wykonuje
muzyke folk. Formacja pojawi sie na scenie okoto 21.00. Organizatorem wydarzenia
jest Stowarzyszenie ,Zielona Lipa”.

31 sierpnia w parku miejskim w Lipnie po raz jedenasty zostanie zorganizowany
festiwal muzyczny ,Lipa”. Zespoty, ktdre w tym roku chciatyby zaprezentowac sie
przed lipnowska publicznoscia i wzig¢ udziat w czesci konkursowej, moga wysytaé
swoje zgtoszenia. Formularz jest dostgpny na stronie www.ziglonalipa.pl. Festiwal
jest dofinansowany przez kujawsko-pomorski urzad marszatkowski.

> Golub-Dobrzyn

» 25126 czerwca 0 19.00 w DK bedzie mozna obejrzec spektakl ,Cienie”. Bilety
kosztujg 10 zt i s3 do nabycia w sekretariacie domu kultury. Wiecej informacji pod nr.
tel. 56 683 24 08.

» Wabrzezno

» 21 czerwea 0 17.00 w Wabrzeskim Domu Kultury planowana jest promocja
drugiego tomu publikacii , Wabrzeskie wspomnienia. Nigzwykte losy zwyktych ludzi”.
Nowos$¢ wydawnicza stanowi zbior tekstéw napisanych przez uczniéw Zespotu Szkét
OgdlInoksztatcacych w Wabrzeznie na Wojewddzki Konkurs im. gen. bryg. prof. Elzbiety
Zawackiej ,Oni tworzyli naszg historie”. Wydawca publikacji jest WDK.

7 mysla o zblizajacych sie wakacjach Wabrzeski Dom Kultury zaprasza dzieci,
ktore ukoriczyty 7 lat do udziatu w bezpfatnych warsztatach tematycznych. Juz od
2 lipca w ramach ,Stonecznych wakacji” czekaja na najmtodszych animatorzy za-
baw. — Podczas tygodniowych spotkari nie zabraknie warsztatow plastycznych,
podczas ktdrych uczestnicy bedg mogli wykazaé sie zdolnoSciami manualnymi.
Ponadto przygotowalismy szereg zabaw i taricow animacyjnych. Mitosnicy bajek beda
mieli okazje do obejrzenia przedstawienia teatralnego pt. ,Pchta kretaczka” w wyko-
naniu aktoréw z teatru KRAK-ART z Krakowa — zachecajg organizatorzy. Warsztaty
beda trwac od godz. 11.00 do godz. 13.00. Zapisac trzeba sie osobiscie w Dziale
Animacji Kultury WDK (wymagane jest wypetnienie karty zgtoszenia). Liczba miejsc
ograniczona. Informacje pod numerem telefonu 56 688 17 27, wew. 24.

»Wabrzeski Dom Kultury zaprasza zespoty i kapele ludowe do udziatu w wabrzeskiej
Biesiadzie Senioréw. Impreza odbegdzie si¢ 8 lipca o godzinie 10.00. Tego dnia scena
bedzie nalezata do zespotow wokalnych, wokalno-instrumentalnych, zespotow folk-
lorystycznych, kapel ludowych i podwdrkowych. Regulamin wraz z kartg zgtoszenia
znajduje sie na stronie www.wdkwabrzezno.pl oraz w Dziale Animacji Kultury WDK.
Zqtoszenia beda przyjmowane do 22 czerwca.

22 lipca od godz. 10.00 klasyczna motoryzacja ponownie zagosci na wabrzeskim
rynku. A wszystko to za sprawg Wystawy Zabytkowych Pojazddw,18+", organizo-
wanej juz po raz kolejny przez Wabrzeski Dom Kultury. Wszyscy wiasciciele pojazdéw
zabytkowych zarejestrowani w Biurze Organizacyjnym WDK do 16 lipca otrzymaja
pamigtkowe gadzety oraz zostang zaproszeni do uczestnictwa w rajdzie. Wpisowe 5 1.
Zapisy oraz blizsze informacje w Dziale Animacii Kultury WDK, tel. 56 688 17 27, wew.
24, mail animacja@wdkwabrzezno.pl.

S Rypin

> W poniedziatek 25 czerwca o 17.00, przy okazji dni miasta, gosciem rypiriskiej
ksigznicy bedzie Wojciech Waglewski — muzyk, lider zespotu Voo Voo. Waglewski
odwiedzi Rypin w zwigzku z wydang w ubiegtym roku ksigzkg ,\Wagiel. Jeszcze wszys-
tko bedzie mozliwe”. Z muzykiem rozmawiat Wojciech Bonowicz, poeta i publicysta,
kilkukrotnie nominowany do Nagrody Nike, autor wywiadéw m.in. z Janing Ochojska
czy ks. Michatem Hellerem. Organizatorzy przygotowali takze inne atrakcje. W week-
end zagra inna legenda polskiej muzyki — Lady Pank.

S W sobote 25 sierpnia na placu przy ul. Nowy Rynek w Rypinie zagraja rockowe
kapele w ramach szstej edycji festiwalu ,Riff Master”. Gwiazdg wieczoru bedzie Leni-
wiec. Zespét pochodzi z Jelenigj Géry. Wykonuje muzyke z pogranicza punk-rocka,
reggae i ska. Grupa wylansowata takie przeboje jak: ,Piosenka dla zapowietrzonego”
czy ,Droga”. W 2013 roku ukazat sig album ,Rozpaczliwie wolny”, w kiérym muzycy
wykorzystali teksty Edwarda Stachury. Dorobek Leniwca zamyka krazek ,Raj” z 2016
roku.

> Rypiriski Dom Kultury ogtosit Il edycje Festiwalu Filméw Amatorskich , Stopklat-
ka”. Prace mozna nadsyfac do 27 sierpnia. Konkurs adresowany jest przede wszystkim
do uczniéw szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, studentow
oraz pozostatych mitosnikéw amatorskiego filmowania. Tematyka jest dowolna, ale
czas projekcji filmu nie moze przekroczy¢ 30 minut (w uzasadnionych przypadkach
organizator moze wyrazi¢ zgode na dtuzszy obraz). Zgtoszenia, wraz z ptyta, nalezy
nadsyta¢ do 27 sierpnia na adres: Rypiriski Dom Kultury, ul. Warszawska 8, 87-500
Rypin. Mozna zgtosi¢ maksymalnie dwie produkcje. Organizatorzy przewidzieli pulg
nagrad finansowych i rzeczowych.

oprac. (ToB)
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06:00 Appaloosa - western

07:45 Alarm!

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Urugwaj - Arabia Saudyjska
Pitka nozna

11:05 Doktor Quinn odc. 18 s. 5 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:45 Planeta laséw odc. 6 - serial

13:25 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

13:50 Dania - Australia Pitka nozna

16:50 Zapowiedz Teleexpressu

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?

18:30 Jeden z dziesieciu

19:00 Trzecia potowa - serial

19:05 Pogoda

19:10 Sport

19:20 Wiadomosci

19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

19:50 Argentyna - Chorwacja
Pitka nozna

22:05 Trzecia potowa - serial

22:20 Sprawa dla reportera

23:15 Sekundy, ktore zmienity zycie
odc. 2

23:35 Magazyn $ledczy Anity Gargas

00:15 Ocaleni odc. 13

[5:20 Ukryta prawda odc. 259 - serial

6:25 Szpital odc. 340 - serial
7:20 Sad rodzinny odc. 59 - serial
08:20 Zaklinaczka duchow
odc. 13's. 3 - serial
109:20 Magda M. odc. 8 - serial
0:20 Mango - Telezakupy
1:55 Ukryta prawda odc. 615 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 60 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 514 - serial
4:55 Szpital odc. 341 - serial
5:55 Zaklinaczka duchéw
odc. 14 s. 3 - serial
6:55 Magda M. odc. 9 - serial
7:55 Dr House odc. 19 s. 1 - serial
9:00 Ukryta prawda odc. 616 - serial
0:00 Dziewczyna z marzeniami - film
2:20 Lucyfer odc. 16 s. 2 - serial

3:25 Shaft - film

1:35 Moc magii odc. 166

07:20 Na sygnale

05:55 Na dobre i na zte odc. 643
- serial
06:50 Podroze z historig odc. 15's. 2
07:20 Na sygnale odc. 82 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10:55 Panorama
11:05 Pogoda - flesz
11:10 Pytanie na $niadanie - ekstra
11:25 Iran - Hiszpania Pitka nozna
13:40 Alternatywy 4 odc. 8 - serial
14:55 Postaw na milion
16:00 Familiada
16:30 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
16:50 Francja - Peru Pitka nozna
19:30 Barwy szczgécia odc. 1853
- serial
20:10 Na ostrzu szpady - film
22:25 Mow mi Dave - film
00:05 Wszystkie drogi prowadza,

do Rzymu - komedia

[06:00 Detektywi w akcji odc. 127
- serial
7:05 The Looney Tunes Show
odc. 14 - serial
7:35 The Looney Tunes Show
odc. 15 - serial
8:00 Druzyna A odc. 6 - serial
I9:00 Detektyw Monk odc. 10 - serial
0:00 Na patrolu odc. 39 - serial
0:30 Na patrolu odc. 40 - serial
1:00 Druzyna A odc. 7 - serial
2:00 Detektyw Monk odc. 11 - serial
3:00 Detektywi w akgji odc. 42 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 170
5:00 Detektywi w akgji odc. 43 - serial
6:00 Nie igraj z aniotem odc. 182
7:00 Nie igraj z aniotem odc. 183
118:00 Policjantki i policjanci odc. 377
- serial
119:00 Policjantki i policjanci odc. 378
- serial
20:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 168 - serial
1:00 Oczy aniofa - thriller
3:20 Amityville - horror

5:40 Mango - Telezakupy

6:50 Kuchenne rewolucje odc. 2 s. 6

7:50 Doradca smaku odc. 26 s. 8

8:00 Dziert Dobry TVN odc. 2276

0:55 Ukryta prawda odc. 563 - serial

2:00 Szkota odc. 305 - serial

3:00 Szpital odc. 449 - serial

4:00 Slub od pierwszego wejrzenia
odc. 7's. 2 - serial

5:00 Kuchenne rewolucje odc. 4

6:00 Szkota odc. 306 - serial

7:00 Ukryta prawda odc. 564 - serial

8:00 Szpital odc. 450 - serial

9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5348

0:10 Doradca smaku odc. 38 s. 8

0:15 Na Wspdlnej odc. 2700 - serial

0:55 Milionerzy odc. 74

1:30 Kuchenne rewolucje odc. 8 s. 15

2:30 Gliniarz z Beverly Hills I1

- komedia

100:45 Romeo musi umrze¢ - film

:00 To moje zycie!l odc. 316 s. 4

:00 Dziesig¢ przykazan odc. 83
- serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 68 s. 2 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 14 s. 5 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 15 s. 5 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7 s. 14 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 16 s. 6 - serial

:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 19 s. 6 - serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 90 s. 2 - serial

:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9's. 14 - serial

:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10 s. 14 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 389 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 390 s. 16 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 68 s. 2 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 69 s. 2 - serial

:00 Tesciowie - komedia

:55 Polowanie na druzbow - komedia

:00 Bez litosci - horror

[06:00 Nowy dzien z Polsat News

7:50 Trudne sprawy odc. 706 - serial
08:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 519 - serial
109:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 520 - serial
109:50 Dzien, ktory zmienit moje zycie

odc. 61 - serial
0:50 Dlaczego ja? odc. 834 - serial
1:50 Gliniarze odc. 185 - serial
2:45 Trudne sprawy odc. 582 - serial
3:50 Sekrety rodziny odc. 8 - serial
4:50 Dlaczego ja? odc. 797 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3656
6:40 Gliniarze odc. 127 - serial
7:40 Sekrety rodziny odc. 9 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich

odc. 103 - serial
120:05 Rozmowy nocg - komedia
2:10 To Twoja wina odc. 3 - serial
3:10 W chmurach - film

KULTURA

08:00 Dezerterzy

08:00 Dezerterzy odc. 74
08:30 Informacje kulturalne
08:55 Monolog trebacza - film
09:25 Kocie $lady - film
11:00 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa odc. 2 - serial
11:35 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa odc. 3 - serial
12:10 Studio Kultura - rozmowy
12:25 Ferdydurke - film
14:10 Goracy czwartek - film
15:45 Spotkanie
z Aleksandrem Bardinim
16:45 Ry$ - dramat
18:20 Blisko, coraz blizej odc. 3 - serial
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Rocky Horror Picture Show
- komedia
21:50 Scena klasyczna odc. 25
22:35 Dziennik filozofa odc. 88
22:50 Obfawa - dramat
00:30 Spotkania z profesorem Zinem

odc. 66

Lekarz Jerry Peyser dowiaduje sie, ze przyszly tes¢
jego corki jest oficerem operacyjnym CIA. Niebawem
ekscentryczny Steve Tobias wcigga doktora do
udziatu w akcji zwigzanej z przemytem broni.

»Dzlewczyna z marzeniami”
(2009r.) TVN 7 20:00

17-letnia Bliss

dorasta

w prowincjonalnym

miasteczku. Przypadkiem odkrywa wyscigi roller
derby. Rozpoczyna treningi z lokalng druzyna.
Wkroétce okazuje sie, ze doskonale radzi sobie na

wrotkach.

£
13:25 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzier odc. 600
06:55 Bitwa 0 Monte Cassino 1944

- film
08:10 Wojciech Cejrowski

- boso przez $wiat odc. 23
08:40 1200 muzedw odc. 4 - serial
09:10 Korona kréléw odc. 65 - serial
09:45 Korona kréléw odc. 66 - serial
10:15 Podréze z historig odc. 2 s. 1
10:50 Flesz historii
11:10 Manewry - 1936 odc. 1 - serial
11:40 Nieztomni.

Pod drutami Auschwitz - film
12:50 Byto, nie mineto

- kronika zwiadowcoéw historii
13:25 Sensacje XX wieku odc. 7
14:15 Encyklopedia Il wojny $wiatowej

odc. 31 - serial
14:50 Niezwykta bron odc. 6 - serial
15:50 Powstanie zamojskie 1944 - film
16:55 Tasmy bezpieki odc. 3
17:25 Mieczystaw Niedziatkowski - film
17:50 Bodo odc. 7 - serial
19:00 Sensacje XX wieku odc. 8
19:55 Byto, nie mineto

- kronika zwiadowcow historii
20:30 Jak wygra¢ wojne odc. 3 - serial
21:30 Korona krélow odc. 67 - serial
22:05 Korona krolow odc. 68 - serial
22:35 Spor o historig odc. 14
23:15 Miasto Gniewu odc. 3 - serial
23:50 Miasto Gniewu odc. 4 - serial
00:35 Tulipan odc. 6 - serial

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie

Ewangelii dnia

08:45 Przygody Mobilkéw - serial

09:00 Na zdrowie

09:25 Jan Pawet Il i cud w Kostaryce
- film

10:00 Informacje dnia

10:15 Podréz apostolska

Papieza Franciszka do Genewy
11:05 Myslac ojczyzna
11:15 Podréz apostolska
Papieza Franciszka do Genewy
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Bioetyczny detektyw
odc. 16 - film
13:40 Podobni
do ewangelicznego siewcy
14:10 Dotyk przyjazni - dramat
15:45 Podréz apostolska
Papieza Franciszka do Genewy
17:00 Przeglad tygodnika
rodzin katolickich ,Zrodio”
17:05 Ja gtuchy
17:30 Podréz apostolska
Papieza Franciszka do Genewy
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
19:30 Superksiega odc. 15's. 2 - serial
20:00 Podro6z apostolska
Papieza Franciszka do Genewy
20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogérski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Fundusze Europejskie
- dostepne dla wszystkich odc. 5
22:30 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
23:00 Sanktuarium $w. Anny w Auray
- film
23:50 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii



22:35 Ekstradycja

06:00 Odstrzat - western

07:45 Alarm!

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Francja - Peru Pitka nozna

11:05 Doktor Quinn odc. 19's. 5 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 Rok w zagrodzie odc. 6

12:55 Planeta lasow odc. 7 - serial

13:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

13:50 Brazylia - Kostaryka Pitka nozna

16:50 Zapowiedz Teleexpressu

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?

18:30 Jeden z dziesieciu

19:00 Trzecia potowa - serial

19:05 Pogoda

19:10 Sport

19:20 Wiadomosci

19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

19:50 Serbia - Szwajcaria Pitka nozna

22:10 Trzecia potowa - serial

22:15 Alarm!

22:35 Ekstradycja odc. 2 - serial

23:40 Ksiezyc i Valentino - dramat

01:35 Bankomat - thriller

19:30 Barwy Szczescia

06:00 Na dobre i na zte odc. 644
- serial
06:55 Wioska kuchnia jak u babci
odc. 13 - serial
07:20 Na sygnale odc. 83 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:10 Panorama
11:20 Pogoda - flesz
11:25 Pytanie na $niadanie - ekstra
11:40 Argentyna - Chorwacja
Pitka nozna
14:00 Co$ dla Ciebie odc. 155
14:25 Maktowicz w podrézy odc. 31
14:55 Postaw na milion
16:00 Familiada
16:30 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
16:50 Nigeria - Islandia Pitka nozna
19:30 Barwy szczgécia odc. 1854
- serial
20:00 Pociag do podrézy odc. 3
- miniserial
20:10 Pracujaca dziewczyna - komedia
22:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas odc. 293 s. 14 - serial
22:55 Mocny sktad - Europejski Stadion
Kultury Rzeszéw 2018
00:45 Na ostrzu szpady - film

HITY DINIA

»Gry wojenne: kod $smierci”
(2008r.) TV4 20:00

Nastoletni Will witamuje sie do rzadowego
systemu komputerowego. Nawigzuje potaczenie
z superkomputerem zwanym ,Ripley” i za
pomocg samodzielnie napisanej gry symuluje

atak terrorystyczny.
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wDziedzictwo Bourne’a”
(2012r.) TVN 20:00
Program stuzacy szkoleniu agentéw i wojownikow
ma zosta¢ zamkniety, a osoby z nim zwigzane maja
by¢ zlikwidowane. Jedyny z agentéw, ktéremu udaje
sie przezy¢, musi odzyskac tozsamos¢.

5:40 Mango - Telezakupy

6:50 Kuchenne rewolucje odc. 3 s. 6

7:50 Doradca smaku odc. 38 s. 8

8:00 Dzier Dobry TVN odc. 2277

0:55 Ukryta prawda odc. 564 - serial

2:00 Szkota odc. 306 - serial

3:00 Szpital odc. 450 - serial

4:00 Slub od pierwszego wejrzenia
odc. 8 s. 2 - serial

5:00 Kuchenne rewolucje odc. 5

6:00 Szkota odc. 307 - serial

7:00 Ukryta prawda odc. 565 - serial

8:00 Szpital odc. 451 - serial

9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5349

0:00 Dziedzictwo Bourne'a - film

2:50 Mission: Impossible Il - film

1:20 Kuba Wojewodzki odc. 12's. 11

:00 To moje zycie! odc. 317 s. 4

:00 Dziesie¢ przykazan odc. 84
- serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 69 s. 2 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 15 8. 5 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 16 s. 5 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8s. 14 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 17 s. 6 - serial

:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 20 s. 6 - serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 91's. 2 - serial

:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10 s. 14 - serial

:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11's. 14 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 390 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 391 s. 16 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 69 s. 2 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 70 s. 2 - serial

:00 Wasabi: Hubert zawodowiec
- komedia

:00 Ryzykanci - film

:55 Zasady walki I - Zdrada - film

:00 Dyzur

POLSAT

[06:00 Nowy dzieri z Polsat News

7:50 Trudne sprawy odc. 707 - serial

08:50 Malanowski i Partnerzy odc. 521

- serial

9:20 SuperPies odc. 2

[9:50 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 62 - serial

0:50 Dlaczego ja? odc. 835 - serial

1:50 Gliniarze odc. 186 - serial

2:50 Trudne sprawy odc. 583 - serial

3:50 Sekrety rodziny odc. 9 - serial

4:50 Dlaczego ja? odc. 638 - serial

5:50 Wydarzenia

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja odc. 3657

6:40 Gliniarze odc. 128 - serial

7:40 Sekrety rodziny odc. 10 - serial

8:50 Wydarzenia

9:20 Sport

9:25 Pogoda

9:30 Swiat wedtug Kiepskich odc. 208
- serial

0:05 801 lat Opola
,Piosenki wakacyjne”

3:05 Umow sie ze mna. Take me out
odc. 2

100:40 Diabelskie nasienie - thriller

KULTURA

18:15 Blisko, coraz blizej

08:00 Chuligan literacki odc. 84
08:30 Studio Kultura - rozmowy
08:50 Przyjaciel - film
09:25 Ry$ - dramat
11:00 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa odc. 4 - serial
11:40 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa odc. 5 - serial
12:15 Studio Kultura - rozmowy
12:30 Actus Humanus Nativitas
- Farinelli
13:30 Antyfonie odc. 2
14:20 Jestem - dramat
16:10 Tydzien z zycia mezczyzny
- dramat
17:50 Videofan odc. 80
18:15 Blisko, coraz blizej odc. 4 - serial
19:40 Informacje kulturalne
20:00 Cztowiek z Hawru
- komediodramat
21:40 Wizyta - film
23:10 Dziennik filozofa odc. 89
23:25 Actus Humanus Nativitas
- Farinelli
00:25 Rocky Horror Picture Show

- komedia
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05:20 Ukryta prawda odc. 260 - serial

06:25 Szpital odc. 341 - serial
07:20 Sad rodzinny odc. 60 - serial
08:20 Zaklinaczka duchow
odc. 14 s. 3 - serial
09:20 Magda M. odc. 9 - serial
0:20 Mango - Telezakupy
1:55 Ukryta prawda odc. 616 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 61 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 515 - serial
4:55 Szpital odc. 342 - serial
5:55 Zaklinaczka duchow
odc. 15's. 3 - serial
6:55 Magda M. odc. 10 - serial
7:55 Dr House odc. 20 s. 1 - serial
9:00 Ukryta prawda odc. 617 - serial
20:00 Miasto cienia - film

22:05 Charlie St. Cloud - melodramat

00:10 Uprowadzona odc. 4 - serial

08:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat
06:50 Byt taki dzieri odc. 601
07:00 Powstanie zamojskie 1944 - film
08:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 24
08:35 Klasztory polskie odc. 6 - serial
09:15 Korona krélow odc. 67 - serial
09:45 Korona krolow odc. 68 - serial
10:20 Manewry - 1936 odc. 2 - serial
10:50 Podréze z historig odc. 43 s. 4
11:25 Tasmy bezpieki odc. 4
12:00 Przestrzenie Banacha - film
13:00 Byto, nie mingto
- kronika zwiadowcow historii
13:35 Sensacje XX wieku odc. 8
14:25 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc. 11 - serial
15:00 Dawne $wiaty odc. 2 - serial
16:05 Defilada zwyciezcow - film
17:00 Daj siebie innym
- Marek Kotarski
17:30 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 80
17:45 Bodo odc. 8 - serial
18:55 Sensacje XX wieku odc. 35
19:55 Niecata nieprawda czyli PRL
w DTV odc. 13
20:30 Kulisy Il wojny $wiatowej odc. 6
- serial
21:35 Korona kréléw odc. 69 - serial
22:05 Korona kréléw odc. 70 - serial
22:40 Szerokie tory odc. 101
23:20 Zawod: podroznik na potudnie.
Andrzej Stasiuk - film
00:15 Wiedzmin odc. 1 - serial

[06:00 Detektywi w akcji odc. 128
- serial

7:05 The Looney Tunes Show
odc. 15 - serial
7:35 The Looney Tunes Show
odc. 16 - serial
8:00 Druzyna A odc. 7 - serial
EQ:OO Detektyw Monk odc. 11 - serial
0:00 Na patrolu odc. 1 - serial
0:30 Na patrolu odc. 2 - serial
1:00 Druzyna A odc. 8 - serial
2:00 Detektyw Monk odc. 12 s. 5
- serial
3:00 Galileo odc. 662
4:00 Galileo odc. 663
5:00 Detektywi w akcji odc. 44 - serial
6:00 Nie igraj z aniotem odc. 184
7:00 Nie igraj z aniotem odc. 185
8:00 Policjantki i policjanci odc. 378
- serial
9:00 Policjantki i policjanci odc. 379
- serial
0:00 Gry wojenne: kod $mierci - film
2:05 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 165 - serial
3:05 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 166 - serial
100:05 Silent Hill - horror

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
08:45 Superksiega odc. 15's. 2 - serial
09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
09:35 Swiety na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Moc przebaczenia - film
11:15 Trzy wyspy - trzy wiaty - film
11:25 Gtos Polski
11:35 Poradnik szczgsliwego
matzenstwa odc. 12 - serial
11:50 Przypowie$ci Jezusa - serial
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Samuraj Chrystusa - film
13:40 Chce zy¢ - film
13:55 Swiety na kazdy dzien
14:00 ,Bede jej gtéwnym Patronem”
- Andrzej Bobola 1809 r. - film
14:45 Pocztéwka z Indii - Chennai
- miasto $w. Tomasza Apostota

- film
14:55 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
15:00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
z Koronka,
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki - serial
17:00 Boliwia odc. 1 - serial
17:20 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte miodych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
19:00 Warto zauwazyé...
w mijajacym tygodniu
19:30 Latajacy dom - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Oredzie na trudne czasy
23:10 Joanna d'Arc.
Pod sztandarami wiary - film
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~Wpadka”
(2007r.) TVN 20:00

Nocna zabawa w klubie ma dla ambitnej dziennikarki
Alison Scott nieoczekiwane konsekwencje. Po osmiu
tygodniach kobieta dowiaduje sie, ze jest w ciazy.
Postanawia odszukac ojca dziecka.

1986r.) Polsat 13:05

Charlton robi

Dziennikarka Sue

reportaz

o Australijczyku Michaelu Dundeem. W zamian
za uratowanie przed atakiem wielkiego krokodyla
zaprasza mysliwego do Nowego Jorku.

[05:30 Ukryta prawda odc. 261 - serial

06:35 Mango - Telezakupy

08:40 Przyjaciele odc. 48 - serial

09:15 Magda M. odc. 6 - serial

0:15 Columbo odc. 1 - serial

2:20 Andre - film

4:25 Dziewczyna z marzeniami - film

6:45 Areszt domowy - komedia

9:00 Nigdy w zyciu! - komedia

1:15 Wystrzatowe dziewczyny

- western

3:20 Dzien zagtady - film

1:55 Moc magii odc. 168

6:00 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 11 - serial

6:35 Jezdzcy smokow: Obroncy Berk
odc. 12 - serial

7:05 Jezdzcy smokéw: Obroncy Berk
odc. 13 - serial

7:35 Jezdzcy smokow: Obroncy Berk
odc. 14 - serial

8:05 Tom i Jerry Show odc. 5 - serial

8:35 Tom i Jerry Show odc. 6 - serial

9:00 Planeta 51 - film

0:55 Policjantki i policjanci odc. 375
- serial

1:55 Policjantki i policjanci odc. 376
- serial

2:55 Policjantki i policjanci odc. 377
- serial

3:55 STOP Drogdéwka odc. 171

5:00 Wesote $wiry - komedia

7:00 Domy za grube miliony odc. 4
- serial

8:00 Zona dla milionera odc. 4

9:00 Galileo odc. 664

0:00 Policjantki i policjanci odc. 378
- serial

1:00 Policjantki i policjanci odc. 379
- serial

2:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 167 - serial

3:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny

dc. 168 - serial

100:20 Niebezpieczna strefa - film

05:40 Klan odc. 3297

06:15 Sprawa dla reportera

07:10 Petnosprawni

07:35 Rok w ogrodzie

08:00 Rok w ogrodzie extra

08:15 Powitanie lata z Jedynkq

08:25 Weterynarze z sercem odc. 45
- serial

08:50 Sekundy, ktore zmienity zycie
odc. 2

09:15 Nigeria - Islandia Pitka nozna

11:25 Powitanie lata z Jedynka,

11:35 Doktor Quinn odc. 20 s. 5 - serial

12:25 Powitanie lata z Jedynkq

12:40 Planeta laséw odc. 8 - serial

13:10 Powitanie lata z Jedynkq

13:20 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

13:50 Belgia - Tunezja Pitka nozna

16:50 Zapowiedz Teleexpressu

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia?

18:40 Orty Nawatki odc. 13 - serial

19:05 Trzecia potowa - serial

19:10 Sport

19:12 Pogoda

19:20 Wiadomosci

19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

19:50 Niemcy - Szwecja Pitka nozna

22:10 Trzecia potowa - serial

22:15 Jan Pietrzak, czyli Jan bez sceny
- film

23:15 Kompania X odc. 2 - serial

00:10 Arsene Lupin - film

:00 Skorpion odc. 24 s. 2 - serial

:00 Taki jest Swiat odc. 64 5. 3

:50 Tajemnice medyczne odc. 26
- serial

:50 Tajemnice medyczne odc. 27
- serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 66 s. 2 - serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 67 s. 2 - serial

:45 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 68 s. 2 - serial

:30 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 69 s. 2 - serial

:30 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 70 s. 2 - serial

:40 Powr6t do przysztosci - film

:00 Robin Hood: ksiaze ztodziei - film

:00 Rambo Il - film

:00 Po prostu walcz 3 - film

:05 Lowca blyskawic - film

05:25 Koto fortuny

06:05 Na dobre i na zte odc. 645
- serial

07:00 M jak mito$¢ odc. 1358 - serial

07:55 Pytanie na $niadanie

10:50 Pytanie na $niadanie
- ekstra odc. 96

11:00 Pogoda - flesz odc. 244

11:10 Rodzinka.pl - serial

11:40 Serbia - Szwajcaria Pitka nozna

14:00 Familiada

14:35 Koto fortuny

15:15 Koncert Fundacji Anny Dymnej
- Kazdy komus jest potrzebny”
odc. 13

16:20 Stowo na niedziele

16:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

16:50 Korea Potudniowa - Meksyk
Pitka nozna

19:30 Lajk!

20:05 Kocham Cig, Polsko! odc. 131

21:35 La La Poland odc. 1

22:25 Skarbiec - thriller

00:10 Swigtokrzyska Gala Kabaretowa

odc. 1

KULTURA

15:45 Lo i stalo sie. Zaduma
nad $wiatem w sieci

08:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate odc. 3 - serial
09:05 Gwiazdy tamtych lat odc. 23
09:45 Lo i stato sig. Zaduma
nad $wiatem w sieci - film
11:35 Cztowiek z Hawru
- komediodramat
13:20 Chleba naszego powszedniego
- film
14:20 Wydarzenie aktualne
15:00 Intruz - thriller
16:50 Jak ojciec i syn - dramat
19:00 Brian Johnson: Zycie w trasie
odc. 4 - serial
20:00 W kregu mitosci - melodramat
22:00 The XX live at La Halle
Tony Garnier
23:35 Corki dancingu - musical

01:15 W kregu mito$ci - melodramat

5:45 Mango - Telezakupy

7:50 Wyjatkowa chwila odc. 9

7:55 Kobieta na krarcu $wiata
odc.1s.8

8:30 Dzien dobry wakacje odc. 1

1:00 Na Wspdlnej odc. 2697 - serial

1:25 Na Wspdlnej odc. 2698 - serial

1:50 Na Wspolnej odc. 2699 - serial

2:15 Na Wspélnej odc. 2700 - serial

2:50 Ugotowani odc. 2 s. 13

3:55 Mistrzowskie ciecie odc. 3 s. 2

4:55 Agent - gwiazdy odc. 3 s. 3

6:00 Domowe rewolucje odc. 5s. 2

7:00 Projekt Lady odc. 5s. 3

118:00 Kuchenne rewolucje odc. 8 s. 15

9:00 Fakty

9:25 Sport

9:35 Pogoda

9:45 Uwaga! odc. 5350

0:00 Wpadka - komedia

2:45 Seks w wielkim miescie
- komedia

1:40 Kuchenne rewolucje odc. 8 s. 15

10:05 Okrasa tamie
przepisy

06:50 Byt taki dzieri odc. 602

07:00 Opowies¢ o Indiach odc. 2 - film

08:05 Regiony z historig odc. 4

08:30 Podroze z historig odc. 43 s. 4

09:10 Egipt odc. 3 - serial

10:05 Okrasa famie przepisy odc. 135

10:40 Wielki test o Chopinie

12:10 Sprint przez historig
Przemystawa Babiarza odc. 10

12:45 Zycie odc. 4 - serial

13:45 Szerokie tory odc. 90

14:20 Wielka gra odc. 138

15:15 Spor o historie odc. 133

15:55 Koto historii odc. 4

16:30 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 70

16:50 Olimpiada czasu wojny - film

17:25 Tajemnice, zamki i podziemia
odc. 16

17:45 Noce i dnie odc. 8 - serial

18:50 Jak wygra¢ wojne odc. 3 - serial

19:55 Wojownicy czasu odc. 2

20:30 Ekstradycja odc. 10 s. 3 - serial

21:40 Pieklo sprawiedliwych - film

22:20 Andrew Marr: Historia $wiata
odc. 7 - serial

23:25 Historia w postaciach zapisana
odc. 6 - serial

01:25 Karbala - film

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
)7:40 Tarzan i Jane - film

:15 My3 odc. 36

:45 My3 odc. 37
0:15 Ewa gotuje odc. 297
0:50 Czterej Pancerni i Pies: Rudy,

midd i krzyze; Most - serial

3:05 Krokody! Dundee - komedia
5:10 Ja$ Fasola odc. 6 - serial
5:40 Joker odc. 43
6:40 Emsi na tropie odc. 3
T:45 Chiopaki do wzigcia odc. 77
8:20 Chiopaki do wzigcia odc. 78

8:50 Wydarzenia

9:30 Swiat wedtug Kiepskich odc. 190
- serial
:05 801 lat Opola ,Kabarety”
3:10 Terminator lII: Bunt maszyn - film

1:35 Chirurdzy odc. 82 - serial

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte modych
08:55 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
09:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Myslac ojczyzna
10:30 Swiety na kazdy dzien
10:35 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazy¢...
w mijajacym tygodniu
12:50 Porady medyczne Bonifratrow
13:20 Siédmy sakrament
13:45 Ocali¢ od zapomnienia
13:55 Swiety na kazdy dzien
14:00 Oredzie na trudne czasy
15:10 Ks. Bronistaw Markiewicz
- wielki wychowawca miodziezy
- film
15:30 Wierze w Boga
15:45 Spotkania z ekologig odc. 23
16:00 Informacje dnia
16:10 Proba wiary odc. 2 - serial
17:00 Jubileusz 1050-lecia pierwszego
polskiego biskupstwa w Poznaniu
19:00 Sanktuaria polskie
19:20 Kartka z kalendarza
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
19:30 Katecheza
ks. bp. Antoniego Diugosza
19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Mito$¢ odnajdzie cie wszedzie
- film
23:30 Tata - katolik nie jest migczakiem



05:40 Klan odc. 3298
06:05 Stownik polsko@polski
06:35 Wojsko-polskie.pl
07:00 Msza $wieta z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien Aktualnosci
08:30 Powitanie lata z Jedynka,
08:40 Ziarno odc. 666
09:15 Korea Potudniowa
- Meksyk Pitka nozna
11:20 Powitanie lata z Jedynka,
11:30 Spotkanie ze $wietym odc. 9
11:50 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemig a niebem
12:45 Z pamigci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
odc. 12
12:55 Planeta lasow odc. 9 - serial
13:30 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
13:50 Anglia - Panama Pitka nozna
16:15 Teleexpress
16:30 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
16:50 Japonia - Senegal Pitka nozna
19:05 Trzecia potowa - serial
19:10 Pogoda
19:14 Sport
19:20 Wiadomosci
19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
19:50 Polska - Kolumbia Pitka nozna
22:10 Trzecia potowa - serial
22:20 Wkreceni Il - komedia
00:00 Z pamieci - rozmowy
z Andrzejem Doboszem
odc. 12

:00 Skorpion odc. 25 s. 2 - serial

:00 Przygody Merlina
odc. 7 s. 3 - serial
:00 Miki i razni rajdowcy odc. 3
- serial
:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 3 s. 4 - serial
:05 Hotel Zacisze odc. 2 - serial
:45 Hotel Zacisze odc. 3 - serial
:30 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
odc. 1
:00 Wojciech Cejrowski. Boso Etiopia
odc. 2
:40 Powr6t do przysztosci - film
:10 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm - film
:55 Szes$¢ dni, siedem nocy - komedia
:00 Zakonnica w przebraniu
- komedia
:00 Pigkna i teczka - komedia
:50 Litewski przekret - komedia
:50 Uwiktana odc. 3 s. 2 - serial

:45 Z archiwum policji odc. 12 - serial

14:00 Familiada

05:25 Kofo fortuny
06:05 Na dobre i na zte odc. 646
- serial
07:00 M jak mito$¢ odc. 1359 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Maktowicz w podrézy odc. 36
11:15 Niemcy - Szwecja Pitka nozna
13:25 Rodzinka.pl - serial
14:00 Familiada
14:35 Koto fortuny
15:20 Kocham Cie, Polsko!
odc. 7s. 11
16:45 Kocham Cie, Polsko!
- kulisy po odcinku odc. 19
16:50 Bake off - Ale przepis
17:10 Na dobre i na zte odc. 693
- serial
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport-telegram
18:35 Postaw na milion
19:25 Pociag do podrézy odc. 4
- miniserial
19:35 Rodzinka.pl - serial
20:10 Zgadnij kto - komedia
22:05 Sherlock odc. 10 - serial
23:50 Rodzinka.pl - serial
00:25 Biaty aligator - thriller

KULTURA

10:40 Duma i uprzedzenia

08:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate odc. 4 - serial
09:00 Dyrygentki - Dtuga droga
na podium - film
10:05 Trzeci punkt widzenia odc. 242
10:40 Duma i uprzedzenie
odc. 2 - serial
11:45 Tess - melodramat
14:45 Chciatbym sie ogoli¢ - film
15:10 Chuligan literacki odc. 85
15:45 Laureaci konkursu
im. Henryka Wieniawskiego
odc. 13
16:10 Laureaci konkursu
im. Henryka Wieniawskiego
odc. 14
17:00 Pomniki historii - serial
17:15 Studio Kultura - niedziela z...
odc. 504
18:10 Hydrozagadka - komedia
19:35 Wniebowzieci - komedia
20:30 Ziarno prawdy - film
22:35 Scena alternatywna w Opolu
23:05 Trzeci punkt widzenia odc. 242
23:40 Lech Majewski.
Swiat wedtug Bruegela - film
00:35 Legenda - koncert

5:40 Mango - Telezakupy
7:55 Nowa Maja w ogrodzie

odc. 16s. 2
8:25 Akademia ogrodnika odc. 16
8:30 Dzien dobry wakacje odc. 2
1:00 Iron Majdan odc. 7
2:00 Co za tydzien odc. 855
2:3036,6 °Codc. 5.3
3:30 Rango - film
5:45 Niania i wielkie bum - komedia
8:00 Ugotowani odc. 3s. 13

9:00 Fakty

9:25 Sport

9:35 Pogoda

9:45 Uwaga! odc. 5351

0:00 Pienigdze to nie wszystko
- komedia

2:25 Dziedzictwo Bourne’a - film

1:10 Sekrety lekarzy odc. 5's. 4

10:05 Okrassa tamie
przepisy
06:50 Byt taki dzien odc. 603
06:55 Wszystkie kolory $wiata

odc. 20 - serial
08:05 Droga od Chrystusa

do Konstantyna odc. 2 - film
09:05 Chiop i baba odc. 9 - serial
09:35 Chtop i baba odc. 10 - serial
10:05 Okrasa famie przepisy odc. 136
10:40 Ziemia, planeta ro$lin odc. 2 - film
11:40 Planeta dinozauréw odc. 2 - serial
12:45 Blizej niedzwiedzi odc. 2 - serial
13:45 Szerokie tory odc. 82
14:25 Jego Ekscelencja Subiekt

- komedia
15:45 Pisz na Berdyczow...
16:15 Wielka gra odc. 103
17:15 Ex libris
17:40 Noce i dnie odc. 9 - serial
18:50 Kulisy Il wojny $wiatowej

odc. 6 - serial
19:55 Ranczo Wilkowyje - komedia
21:40 Wielki test o NATO
23:25 Jak zdoby¢ pienigdze,

kobiete i stawe - komedia

00:25 Dziewczyny do wzigcia - komedia

[06:00 Nowy dzien z Polsat News

7:45 Jezdzcy smokow: Obroncy Berk
odc. 16 - serial
08:15 Anna i krél - melodramat
1:30 Wakacje rodziny Johnsonéw
- komedia
3:40 Ciemno$c¢ rusza do boju - film
5:50 W rytmie serca odc. 5 - serial
116:50 W rytmie serca odc. 6 - serial
7:50 Nasz nowy dom odc. 50
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Paristwo w panstwie odc. 278,
I0:05 Kabarety Rybnik 2017 odc. 1

2:05 Prawdziwe ktamstwa - komedia

1:05 Niesamowity Spider-Man Il - film

KivM

08:00 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien
08:30 Jezus - krélestwo bez granic
odc. 7 - serial
09:00 Myslac ojczyzna
09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Katecheza
ks. bp. Antoniego Dtugosza
09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”
10:40 Niezwykte stworzenia,
ktére przecza teorii ewolucji
odc. 1 - serial
11:30 Peru-Piura - film
12:00 Aniot Pariski
z Ojcem Swietym Franciszkiem
12:20 Wie$ - to tez Polska
13:30 Papiez Polak do Rodakéw
- serial
14:15 Opowie$¢ o Zbawicielu
odc. 1 - fim
15:55 Swiety na kazdy dzien
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen
17:00 Tam, gdzie Bog ptacze - serial
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Retrospekcja
19:30 Jezus - krélestwo bez granic
odc. 7 - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gérze
21:20 Informacje dnia
21:40 Cuda Jezusa odc. 13 - serial
22:40 Tydzien z Ziemi Swietej
23:00 Jak my to widzimy
- z daleka wida¢ lepiej
23:30 Moje leczenie woda - film
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[05:50 Ukryta prawda odc. 262 - serial

106:50 Mango - Telezakupy

108:55 Magda M. odc. 7 - serial

0:00 Magda M. odc. 9 - serial

1:05 Columbo odc. 2 - serial

2:50 Samoloty Il - film

4:35 Szeryf z Firecreek - western

6:50 Duzy - komedia

9:00 Lucyfer odc. 16 s. 2 - serial

20:00 Wystannik przysztosci - film

23:45 Z6ttodzidb - film

02:20 Moc magii odc. 169

6:00 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk

odc. 13 - serial

6:35 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 14 - serial

7:05 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 15 - serial

7:35 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk

odc. 17 - serial

HITY DNIA

18:05 Tom i Jerry Show odc. 7 - serial

8:35 Mulan - film

0:55 Galileo odc. 663

1:55 Galileo odc. 664

2:55 Potyczki z tatg - komedia

5:20 Plaga podziemnych pajakow
odc. 42s. 6 - film

7:00 Szklane piekio - film

9:00 Galileo odc. 665

0:00 Czysty strzat - thriller

2:30 Antidotum - film

0:30 Swieci z Bostonu - dramat

Poczatkujaca dziennikarka marzy o karierze w swiecie
mody i o wielkiej mitosci. Jej zycie nabiera barw, gdy
incognito zatrudnia sie¢ w banku, aby napisa¢ artykut

o mitosci w sferach biznesu.

wWystannik przysztosci”
(1997r.) TVN 7 20:00

Rok 2013. Na sSwiecie panujg chaos, przemoc

i bezprawie.

Samotny wedrowiec

znajduje

porzucony na pustkowiu samochod, a w nim torby
z listami. Postanawia rozwiez¢ korespondencje do

adresatow.
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06:00 Chile $ladami Ignacego Domeyki
- film

06:50 W trosce o bagna - film

07:45 Alarm!

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Anglia - Panama Pitka nozna

11:05 Krawcowa z Madrytu odc. 16
- serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda

12:30 Kazimierskie granie

12:50 Ekstremalne oseski odc. 5
- serial

13:45 Elif odc. 265 - serial

14:40 Gala ,Teraz Polska”

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

15:50 Urugwaj - Rosja Pitka nozna

18:35 Jeden z dziesieciu

19:00 Trzecia potowa - serial

19:05 Pogoda

19:10 Sport

19:20 Wiadomosci

19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

19:50 Hiszpania - Maroko Pitka nozna

22:10 Trzecia potowa - serial

22:15 Alarm! Magazyn reporterow

22:35 Bez tozsamosci odc. 1 - serial

23:25 Na pierwszej linii walki z ebolg
- film

00:25 Nocny recepcjonista
odc. 3 - serial

[5:20 Ukryta prawda odc. 263 - serial

6:25 Szpital odc. 342 - serial
7:20 Sad rodzinny odc. 61 - serial
08:20 Zaklinaczka duchow
odc. 15 s. 3 - serial
09:20 Magda M. odc. 10 - serial
0:20 Mango - Telezakupy
1:55 Ukryta prawda odc. 617 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 62 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 516 - serial
4:55 Szpital odc. 343 - serial
5:55 Zaklinaczka duchow
odc. 16 s. 3 - serial
6:55 Magda M. odc. 11 - serial
7:55 Dr House odc. 21 s. 1 - serial
9:00 Ukryta prawda odc. 618 - serial
20:00 Moc pierscionka - komedia
21:50 Uprowadzona odc. 5 - serial

22:50 Jonah Hex - film

I)0:30 Tajemnice Laury

odc. 12 s. 2 - serial

19:00 Barwy szczescia

06:00 Na dobre i na zte odc. 647
- serial
06:55 Co$ dla Ciebie odc. 145
07:20 Na sygnale odc. 84 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
10:50 Pogoda - flesz
11:00 Pytanie na $niadanie
- ekstra odc. 88
11:15 Polska - Kolumbia Pitka nozna
13:30 Koto fortuny
14:10 Alternatywy 4 odc. 9, - serial
15:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
15:50 Arabia Saudyjska - Egipt
Pitka nozna
18:30 Rodzinka.pl odc. 107 s. 5 - serial
19:00 Barwy szczeécia odc. 1855
- serial
19:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
19:50 Iran - Portugalia Pitka nozna
22:15 Wyjazd integracyjny - komedia
23:55 Oficer odc. 5 - serial
01:00 Oficer odc. 6 - serial

[06:00 Detektywi w akcji odc. 129
- serial

7:05 The Looney Tunes Show
odc. 16 - serial
7:35 The Looney Tunes Show
odc. 17 - serial
8:00 Druzyna A odc. 8 - serial
I9:00 Detektyw Monk
odc. 12 s. 5 - serial
0:00 Na patrolu odc. 3 - serial
0:30 Na patrolu odc. 4 - serial
1:00 Druzyna A odc. 9 - serial
2:00 Detektyw Monk odc. 13 - serial
3:00 Detektywi w akgji odc. 45 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 115
5:00 Detektywi w akgji odc. 46 - serial
6:00 Nie igraj z aniotem odc. 186
7:00 Nie igraj z aniotem odc. 187
8:00 Policjantki i policjanci odc. 379
- serial
9:00 Policjantki i policjanci odc. 380
- serial
20:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 169 - serial
1:05 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 10 - serial
1:35 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 11 - serial
2:00 Galileo odc. 664
3:00 Galileo odc. 665
100:00 Weselna goraczka - komedia

5:50 Mango - Telezakupy
7:00 MasterChef Junior odc. 1s. 3
8:30 Kuchenne rewolucje odc. 4 s. 6
9:30 Szkota odc. 307 - serial
0:30 Ukryta prawda odc. 565 - serial
1:30 Szpital odc. 451 - serial
2:30 Slub od pierwszego wejrzenia
odc. 9s. 2 - serial
3:30 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 961 - serial
4:15 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 962 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje odc. 6
6:00 Szkota odc. 308 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 566 - serial
8:00 Szpital odc. 452 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5352
0:10 Doradca smaku odc. 30 s. 8
0:15 Na Wspaélnej odc. 2701 - serial
0:55 Milionerzy odc. 75
1:30 Projekt Lady odc. 6 s. 3
2:30 Sekrety lekarzy odc. 6 s. 4
3:30 Torque. Jazda na krawedzi - film
1:15 Co za tydzien odc. 855

:00 To moje zycie! odc. 318 s. 4

:00 Dziesie¢ przykazan odc. 85
- serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 70 s. 2 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 16 s. 5 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 17 s. 5 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9's. 14 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 18s. 6 - serial

:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 21 s. 6 - serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 1 - serial

:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11's. 14 - serial

:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12 s. 14 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 391 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 392 s. 16 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 70 s. 2 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 71s. 2 - serial

:00 Leon zawodowiec - dramat

:30 Rambo Il - film

:30 Magnum odc. 16 s. 6 - serial

POLSAT

TRUDMNE

SPRAWY

[06:00 Nowy dzien z Polsat News
7:50 Trudne sprawy odc. 708 - serial
08:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 523 - serial
109:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 524 - serial
109:50 Dzien, ktory zmienit moje zycie

odc. 63 - serial
0:50 Dlaczego ja? odc. 836 - serial
1:50 Gliniarze odc. 187 - serial
2:50 Trudne sprawy odc. 584 - serial
3:50 Sekrety rodziny odc. 10 - serial
4:50 Dlaczego ja? odc. 639 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3658
6:40 Gliniarze odc. 129 - serial
7:40 Sekrety rodziny odc. 11 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich

odc. 209 - serial
0:05 Niesamowity Spider-Man Il - film
3:10 Nozownik - thriller

1:15 Patriota - dramat

KULTURA

= e
18:35 Niewirygodne
przygody Marka Piegusa

08:00 Biatoruski klimat odc. 3
08:25 Rzecz Polska
08:50 Lato 2014 - film
09:15 Tydzien z zycia mgzczyzny

- dramat
11:00 Niewiarygodne przygody

Marka Piegusa odc. 6 - serial
11:40 Niewiarygodne przygody

Marka Piegusa odc. 7 - serial
12:10 Studio Kultura - rozmowy
12:30 Straszny sen

Dzidziusia Gérkiewicza - komedia
14:25 Koncert na 707 ulic - film
15:30 Piosenki z autografem odc. 3
16:30 Frank - komediodramat
18:15 Blisko, coraz blizej odc. 5 - serial
19:40 Informacje kulturalne
20:00 Prognoza pogody - film
21:35 Kino przyszioéci - film
23:55 Ktoredy po sztuke odc. 55

00:00 Videofan odc. 75

.

-4 orqe. Jaz

HITY DINIA
" d

a na krawedzi”
(2004r.) TVN 23:30

0

Wrobiony w morderstwo Cary Ford musi w krétkim
czasie udowodni¢ swoja niewinnos¢, oszukaé
bezlitosnego dilera narkotykéw i umknaé¢ pogoni

gangu motocyklistow.

(2014r.) Polsat 20:05

Wiele wskazuje na to, ze Peter Parker dobrze sie
czuje w roli walczacego ze zlem Spider-Mana.
Niestety, wszystko ma swojg cene. Gdy w Nowym
Jorku pojawia sie Electro, Spider-Man musi stawié

mu czota.

13:50 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 604
07:00 Defilada zwycigzcow - film
08:00 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 25
08:35 1200 muzedw odc. 5 - serial
09:05 Korona kréléw odc. 69 - serial
09:35 Korona kréléw odc. 70 - serial
10:15 Zycie odc. 4 - serial
11:10 Niecata nieprawda czyli PRL
w DTV odc. 14
11:45 Krotki dzien pracy - dramat
13:00 Mieszkanie w dzielnicy zamknigtej
- film
13:50 Sensacje XX wieku odc. 35
14:50 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
- serial
15:15 Spér o historig odc. 48
15:50 Blizej niedzwiedzi odc. 2 - serial
16:50 Ex libris
17:20 Flesz historii
17:40 Bodo odc. 9 - serial
18:50 Sensacje XX wieku odc. 85
19:20 Sensacje XX wieku odc. 86
19:55 Byto, nie mineto
- kronika zwiadowcow historii
20:30 Rosja. Podréze z Jonathanem
Dimblebym odc. 1 - film
21:40 Korona krélow odc. 71 - serial
22:10 Korona krélow odc. 72 - serial
22:45 Dzieci Kotana - film
00:05 Historia w postaciach zapisana
odc. 5 - serial

£3
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08:00 Informacje dnia
08:15 Wie$ - to tez Polska
09:25 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
09:30 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
09:40 Tydzien z Ziemi Swietej
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac ojczyzna
11:35 Chrystus w Biblii i ,Kodzie
Leonarda da Vinci” odc. 1 - serial
11:50 Retrospekcja
11:55 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Wielcy duchem - serial
13:20 Koncert zyczen
14:10 Opowie$¢ o Zbawicielu
odc. 1 - fim
15:50 Ma sig rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury
16:55 Swiadkowie - serial
17:20 Swiety na kazdy dzien
17:25 Kartka z kalendarza
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
w parafii pw. $w. Andrzeja Boboli
w Czechowicach Dziedzicach
19:45 Jay Jay Odrzutowiec - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczenstwa panfstwa
22:10 Dziesig¢ przykazan odc. 79
- serial
23:05 Ty idz pierwszy! - film



05:55 Elif odc. 265 - serial

06:50 Ekstremalne oseski odc. 5
- serial

07:45 Alarm!

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Iran - Portugalia Pitka nozna

11:00 Krawcowa z Madrytu odc. 17
- serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda

12:40 Gala ,Teraz Polska”

12:55 Ekstremalne oseski odc. 6
- serial

13:50 Elif odc. 266 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

15:50 Dania - Francja Pitka nozna

18:35 Jeden z dziesieciu

19:00 Trzecia potowa - serial

19:05 Pogoda

19:10 Sport

19:20 Wiadomosci

19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

19:50 Nigeria - Argentyna

22:10 Trzecia potowa - serial

22:15 Alarm!

22:35 S.W.A.T. - jednostka specjalna
odc. 4 - serial

23:30 Najdtuzsza wojna nowoczesnej
Europy odc. 11 - serial

00:45 Agfa 1939 - film

,Wasabi: Hub

18:30 Rodzinka.pl

05:25 Koto fortuny
06:05 Na dobre i na zte odc. 648
- serial
07:00 Wyhor
07:20 Na sygnale odc. 85 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
10:50 Pogoda - flesz
11:00 Pytanie na $niadanie
- ekstra odc. 89
11:15 Hiszpania - Maroko Pitka nozna
13:35 Koto fortuny
14:15 Daleko od szosy odc. 1 - serial
15:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
15:50 Australia - Peru Pitka nozna
18:30 Rodzinka.pl odc. 108 s. 5 - serial
19:00 Barwy szczgécia odc. 1856
- serial
19:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
19:50 Islandia - Chorwacja Pitka nozna
22:15 Rocky Il - film

00:00 Wyjazd integracyjny - komedia

(2001r.) TV Puls 20:00

Hubert, paryski policjant, wyjezdza na urlop do Tokio,
gdzie przed laty przezyt cudowne chwile z utracong
ukochana. Teraz okazuje sie, ze jest ojcem 19-letniej
Yumi. Oboje muszg ucieka¢ przed yakuza.

,,Potrzask”
(2012r.) TV4 21:05

Nowy Jork. Agent Jeremy Reins nagle traci
przytomnos¢, a kiedy sie budzi, odkrywa, ze zostat
porwany i zamkniety w bagazniku samochodu.
Porywacze zadajq ujawnienia tajemnicy dotyczacej

prezydenta.

5:40 Mango - Telezakupy
6:50 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 961 - serial
7:35 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 962 - serial
8:20 Doradca smaku odc. 30 s. 8
8:30 Kuchenne rewolucje odc. 5's. 6
9:30 Szkota odc. 308 - serial
0:30 Ukryta prawda odc. 566 - serial
1:30 Szpital odc. 452 - serial
2:30 Slub od pierwszego wejrzenia
odc. 10 s. 2 - serial
3:30 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 964 - serial
4:15 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 965 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje odc. 7
6:00 Szkota odc. 309 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 567 - serial
8:00 Szpital odc. 453 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5353
0:10 Doradca smaku odc. 40 s. 8
0:15 Na Wspdlnej odc. 2702 - serial
0:55 Milionerzy odc. 76
1:30 Gracz - dramat
3:55 Kuba Wojewddzki odc. 1's. 11
100:55 Lista klientow odc. 11 s. 2 - serial

:00 To moje zycie! odc. 319s. 4

:00 Mojzesz - 10 przykazan
odc. 86 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 71 s. 2 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 17 s. 5 - serial

:00 Gliniarz i prokurator
odc. 18 s. 5 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10 s. 14 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 19 s. 6 - serial

:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 22 s. 6 - serial

:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 2 - serial

:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12 s. 14 - serial

:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 13 s. 14 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 392 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 393 s. 16 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 71 s. 2 - serial

:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 72 s. 2 - serial

:00 Wasabi: Hubert zawodowiec
- komedia

:55 Po prostu walcz 3 - film

:00 Trzynasty apostot
odc. 1s.2 - serial

6:00 Nowy dzien z Polsat News
7:50 Trudne sprawy odc. 709 - serial
8:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 525 - serial
109:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 526 - serial
109:50 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 64 - serial
0:50 Dlaczego ja? odc. 837 - serial
11:50 Gliniarze odc. 188 - serial
2:50 Trudne sprawy odc. 585 - serial
3:50 Sekrety rodziny odc. 11 - serial
4:50 Dlaczego ja? odc. 640 - serial
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja odc. 3659
6:40 Gliniarze odc. 130 - serial
7:40 Sekrety rodziny odc. 12 - serial
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 238 - serial
20:10 Patriota - dramat
3:50 Zaktadnik z Wall Street - thriller
I1:55 Dziewczyna z ekstraklasy

- komedia

KULTURA

11:00 Janka

08:00 Wydarzenie aktualne

08:35 Informacje kulturalne

08:55 Lokomotywa - film

09:15 Frank - komediodramat

11:00 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa odc. 8 - serial

11:40 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa odc. 9 - serial

12:10 Studio Kultura - rozmowy

12:30 Wrzeciono czasu - film

14:25 Beczka amontillado - nowela

15:10 Spotkania z profesorem Zinem
odc. 9

15:25 Stownik wyrazéw obcych odc. 41

16:00 Persona non grata - dramat

18:05 Blisko, coraz blizej odc. 6 - serial

19:40 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Ta nasza mlodo$¢ - komedia

21:40 Dziennik filozofa odc. 91

21:50 Wirus - film

23:35 Paryz. Czas dokonany - film

00:40 Legendy rocka odc. 36 - serial
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5:20 Ukryta prawda odc. 264 - serial

6:25 Szpital odc. 343 - serial
7:20 Sad rodzinny odc. 62 - serial
8:20 Zaklinaczka duchéw
odc. 16 s. 3 - serial
109:20 Magda M. odc. 11 - serial
10:20 Mango - Telezakupy
11:55 Ukryta prawda odc. 618 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 63 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 517 - serial
14:55 Szpital odc. 344 - serial
15:55 Zaklinaczka duchéw
odc. 17 s. 3 - serial
16:55 Magda M. odc. 12 - serial
17:55 Dr House odc. 22 s. 1 - serial
19:00 Ukryta prawda odc. 619 - serial
20:00 Z6ttodziob - film

22:35 Wystannik przysztosci - film

|)2:15 Masters of Sex odc. 4 s. 2 - serial

' T
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08:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat
06:50 Byt taki dzien odc. 605
07:00 By¢ w cieniu - film
08:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 26
08:35 1200 muzedw odc. 6 - serial
09:05 Korona kréléw odc. 71 - serial
09:40 Korona kréloéw odc. 72 - serial
10:10 Daj siebie innym - Marek Kotarski
- film
10:45 Historia w postaciach zapisana
odc. 3 - serial
12:30 Reportaz
13:00 Byto, nie mineto
- kronika zwiadowcéw historii
13:30 Sensacje XX wieku odc. 85
14:00 Sensacje XX wieku odc. 86
14:30 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc. 32 - serial
14:55 Rosja. Podroze z Jonathanem
Dimblebym odc. 1 - film
16:10 Marsz wyzwolicieli - film
17:15 Cyrk po sowiecku odc. 1 - serial
17:45 Bodo odc. 10 - serial
18:50 Sensacje XX wieku odc. 189
19:20 Sensacje XX wieku odc. 62
19:55 Krwawe rubiny
Czerwonych Khmerdw - film
21:00 Byto, nie mingto
- kronika zwiadowcéw historii
21:30 Korona krélow odc. 73 - serial
22:05 Korona kréléw odc. 74 - serial
22:40 Bylismy pierwsi. Poznan 56 - film
23:35 Cwat - komedia
01:35 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 26

[06:00 Detektywi w akgji odc. 130

- serial

107:05 The Looney Tunes Show
odc. 17 - serial

107:35 The Looney Tunes Show

odc. 18 - serial

8:00 Druzyna A odc. 9 - serial
9:00 Detektyw Monk odc. 13 - serial
0:00 Na patrolu odc. 5 - serial
0:30 Na patrolu odc. 6 - serial
1:00 Druzyna A odc. 10 - serial
2:00 Detektyw Monk odc. 14 - serial
3:00 Detektywi w akeji odc. 47 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 116
5:00 Detektywi w akcji odc. 48 - serial
6:00 Nie igraj z aniotem odc. 188
7:00 Nie igraj z aniotem odc. 189
8:00 Policjantki i policjanci odc. 380
- serial
9:00 Policjantki i policjanci odc. 381
- serial
120:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 170 - serial
1:05 Potrzask - thriller
3:05 Zycie, ktdrego nie bylo - thriller
101:05 STOP Drogéwka odc. 171

KivM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
08:40 Swiadkowie - serial
09:10 Papiez Polak do Rodakoéw - serial
09:55 Kartka z kalendarza
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
- z daleka wida¢ lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Myslac ojczyzna
11:45 180 lat na zdrowie - film
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Niebieska jabton - film
14:00 Mojzesz - 10 przykazan
odc. 79 - serial
14:55 Kartka z kalendarza
15:00 Jestem gotowy na wszystko...
- film
15:45 Swiety na kazdy dzien
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamg
16:30 Kalejdoskop mtodych
16:50 Express studencki
17:00 100 cudownych miejsc na $wiecie
- serial
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Nowa nadzieja - film
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DINIA

. Przeczuc
(2007r.) TVN 7 20:00

Linda traci meza w wypadku samochodowym.
Przezywa szok, gdy nastepnego dnia mezczyzna
pojawia sie w domu caly i zdrowy. Kobiete zaczyna
przesladowaé przeczucie, ze tragedia wydarzy sie

naprawde.

Opowies¢ o niezwyklej, legendarnej postaci: kobiecie
kocie. Po raz pierwszy pojawita sie ona w literaturze
w latach 40. XX wieku. Do swoich komiksow
wprowadzit jg stynny Bob Kane, twérca ,,Batmana”.

05:35 W-11 - wydziat §ledczy odc. 1141

- serial

06:25 Szpital odc. 344 - serial

7:20 Sad rodzinny odc. 63 - serial

08:20 Zaklinaczka duchéw

odc. 17 s. 3 - serial

109:20 Magda M. odc. 12 - serial

10:20 Mango - Telezakupy

11:55 Ukryta prawda odc. 619 - serial

2:55 Sad rodzinny odc. 64 - serial

3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 518 - serial

14:55 Szpital odc. 345 - serial

15:55 Zaklinaczka duchéw

odc. 18 s. 3 - serial

16:55 Magda M. odc. 13 - serial

17:55 Dr House odc. 1 s. 2 - serial

19:00 Ukryta prawda odc. 620 - serial

20:00 Przeczucie - thriller

22:10 Olimp odc. 6 - serial

23:10 Goto i wesoto - komediodramat

1:00 Moc magii odc. 171

6:00 Detektywi w akcji odc. 131 - serial
l7:05 The Looney Tunes Show
odc. 18 - serial
107:35 The Looney Tunes Show
odc. 19 - serial
8:00 Druzyna A odc. 10 - serial
IQ:OO Detektyw Monk odc. 14 - serial
0:00 Na patrolu odc. 7 - serial
110:30 Na patrolu odc. 8 - serial
1:00 Druzyna A odc. 11 - serial
2:00 Detektyw Monk odc. 15 - serial
3:00 Detektywi w akcji odc. 49 - serial
4:00 STOP Drogéwka odc. 117
5:00 Detektywi w akcji odc. 50 - serial
6:00 Nie igraj z aniotem odc. 190
7:00 Nie igraj z aniotem odc. 191
8:00 Policjantki i policjanci odc. 381
- serial
9:00 Policjantki i policjanci odc. 382
- serial
120:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 171 - serial
1:00 Przepowiednia - thriller

3:35 Gry wojenne: kod $mierci - film

1:35 Galileo: Tajemnicze historie
odc. 11

05:55 Elif odc. 266 - serial

06:50 Ekstremalne oseski odc. 6 - serial

07:45 Alarm!

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Islandia - Chorwacja

11:05 Doktor Quinn odc. 21 s. 5 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Nieznany Pantanal odc. 1 - serial

13:50 Elif odc. 267 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Alarm!

15:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

15:50 Korea Potudniowa - Niemcy
Pitka nozna

18:35 Jeden z dziesieciu

19:00 Trzecia potowa - serial

19:05 Pogoda

19:10 Sport

19:20 Wiadomosci

19:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna

19:50 Serbia - Brazylia Pitka nozna

22:10 Trzecia potowa - serial

22:15 Alarm!

22:35 S.W.A.T. - jednostka specjalna
odc. 5 - serial

23:25 Mumia Lenina - obiekt specjalny
w sercu Rosji - film

00:30 Komandosi odc. 3 - miniserial

:00 To moje zycie! odc. 320 s. 4
7:00 Mojzesz - 10 przykazan odc. 87
- serial
8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 72 s. 2 - serial
9:00 Gliniarz i prokurator
odc. 18 s. 5 - serial
0:00 Gliniarz i prokurator
odc. 19's. 5 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11 s. 14 - serial
2:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 20 s. 6 - serial
2:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 23 s. 6 - serial
3:50 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 3 - serial
:50 Kobra - oddziat specjalny
odc. 13 s. 14 - serial
5:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 14 - serial
7:00 Gwiazdy lombardu
odc. 393 s. 16 - serial
7:30 Gwiazdy lombardu
odc. 394 s. 16 - serial
8:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 72 s. 2 - serial
9:00 Lombard. Zycie pod zastaw
odc. 73s. 2 - serial
0:00 Morderczy wystep - film
1:55 Ryzykanci - film
3:35 Trzynasty apostot odc. 3 s. 2
- serial
1:10 Trzynasty apostot odc. 4 s. 2
- serial

0‘}:20 Na sygnale

06:00 Na dobre i na zte odc. 649
- serial
06:55 Pozyteczni.pl
07:20 Na sygnale odc. 86 - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10:45 Panorama
10:50 Pogoda - flesz
11:00 Pytanie na $niadanie
- ekstra odc. 90
11:15 Nigeria - Argentyna Pitka nozna
13:35 Koto fortuny
14:10 Daleko od szosy odc. 2 - serial
15:40 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
15:50 Meksyk - Szwecja Pitka nozna
18:30 Rodzinka.pl odc. 109 s. 5 - serial
19:00 Barwy szczeécia odc. 1857
- serial
19:35 Mistrzostwa Swiata w Rosji
Pitka nozna
19:50 Szwajcaria - Kostaryka
Pitka nozna
22:15 Droga do serca - dramat

00:20 Tajemnica Elise odc. 5 - serial

KULTURA

12:35 Daleko od okna

08:00 Szlakiem Kolberga odc. 14
08:30 Studio Kultura - rozmowy
08:55 Persona non grata - dramat
11:00 Banda Rudego Pajaka odc. 1
- serial
11:40 Banda Rudego Pajaka odc. 2
- serial
12:20 Studio Kultura - rozmowy
12:35 Daleko od okna - dramat
14:45 Profesor Zazul - film
15:20 Z archiwum i pamieci
15:50 Stownik wyrazéw obcych odc. 1
16:25 Pora umiera¢ - dramat
18:25 Blisko, coraz blizej odc. 7 - serial
19:40 Informacje kulturalne
20:00 Wstep do filmu odc. 86
20:05 Bullitt - film
22:05 Dziennik filozofa odc. 92
22:20 Trishna. Pragnienie mitosci
- dramat
00:25 Nadal wracam. Portret

Ryszarda Krynickiego - film

5:40 Mango - Telezakupy

6:50 W-11 - wydziat $ledczy odc. 964
- serial

7:35 W-11 - wydziat $ledczy odc. 965
- serial

8:20 Doradca smaku odc. 40 s. 8

8:30 Kuchenne rewolucje odc. 6 s. 6

9:30 Szkota odc. 309 - serial

0:30 Ukryta prawda odc. 567 - serial

1:30 Szpital odc. 453 - serial

2:30 Slub od pierwszego wejrzenia
odc. 11 s. 2 - serial

3:30 W-11 - wydziat $ledczy odc. 967
- serial

4:15 W-11 - wydziat $ledczy odc. 969
- serial

5:00 Kuchenne rewolucje odc. 8

6:00 Szkota odc. 310 - serial

7:00 Ukryta prawda odc. 568 - serial

8:00 Szpital odc. 454 - serial

9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5354

0:10 Doradca smaku odc. 18 s. 8

0:15 Na Wspélnej odc. 2703 - serial

0:55 Milionerzy odc. 77

1:30 Kobieta-kot - film

3:40 Pienigdze to nie wszystko
- komedia

101:55 MasterChef Junior odc. 1 s. 3

13:30 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 606
07:00 Marsz wyzwolicieli - film
08:05 Wojciech Cejrowski

- boso przez $wiat odc. 27
08:40 1200 muzedw odc. 7 - serial
09:10 Korona kréléw odc. 73 - serial
09:40 Korona kréléw odc. 74 - serial
10:20 Planeta dinozauréw odc. 2 - serial
11:15 Spér o historie odc. 44
11:55 Dawne $wiaty odc. 3 - serial
13:00 Byto, nie mingto

- kronika zwiadowcow historii
13:30 Sensacje XX wieku odc. 189
14:00 Sensacje XX wieku odc. 62
14:30 Encyklopedia Il wojny $wiatowej

odc. 46 - serial
15:05 Byli$my pierwsi. Poznan 56 - film
16:20 Henryk Stawik. Polski Wallenberg

- film
17:15 Cyrk po sowiecku odc. 2 - serial
17:45 Bodo odc. 11 - serial
18:50 Sensacje XX wieku odc. 56
19:20 Sensacje XX wieku odc. 97
19:55 Bylo, nie mingto

- kronika zwiadowcow historii
20:30 Pancerni pogromcy Hitlera

odc. 1 - film
21:30 Korona kréléw odc. 75 - serial
22:05 Korona kroléw odc. 76 - serial
22:35 August Kowalczyk

- numer obozowy 6804 - film
23:40 Poznar ‘56 - dramat
01:45 Wojciech Cejrowski

- boso przez $wiat odc. 27

POLSAT

6:00 Nowy dzien z Polsat News

7:50 Trudne sprawy odc. 710 - serial

8:50 Malanowski i Partnerzy odc. 527
- serial

109:20 Malanowski i Partnerzy odc. 528

- serial

09:50 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 65 - serial

0:50 Dlaczego ja? odc. 678 - serial

11:50 Gliniarze odc. 189 - serial

2:50 Trudne sprawy odc. 586 - serial

3:50 Sekrety rodziny odc. 12 - serial

4:50 Dlaczego ja? odc. 641 - serial

5:50 Wydarzenia

6:10 Pogoda

6:15 Interwencja odc. 3660

6:40 Gliniarze odc. 131 - serial

7:40 Sekrety rodziny odc. 13 - serial

8:50 Wydarzenia

9:20 Sport

9:25 Pogoda

9:30 Swiat wedtug Kiepskich odc. 83
- serial

0:05 Swiat wedtug Kiepskich odc. 519
- serial

0:40 Dziewczyna z ekstraklasy
- komedia

2:50 Dyktator - komedia

100:40 Rewers - komedia

KivM

08:00 Informacje dnia Wiadomosci
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia
- rozwazanie Ewangelii dnia
08:45 Kazdy maluch to potrafi
09:00 Kalejdoskop mtodych
09:20 Express studencki
09:25 Sanktuaria polskie
09:45 Swiety na kazdy dzien
09:50 Opowies$¢ wiecznie zywa - serial
10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu
11:00 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 2 - serial
11:15 100 cudownych miejsc
na $wiecie - serial
11:25 Myslac ojczyzna
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniot Parski
12:03 Informacije dnia
12:20 Edward Stachura z tego $wiata
- film
13:05 Chtopcy z Namugongo - film
13:45 Nowa nadzieja - film
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Z pamigtnika podréznika odc. 2
17:00 Po stronie prawdy
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzie
19:30 Przygody Mobilkow - serial
19:45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Ocali¢ Winstona - dramat
23:25 Kartka z kalendarza
23:30 Najwigksze przeboje Pana Boga
- Ave Maria - film
23:50 Kabwe



Czwartek 21 czerwca 2018

ROZRYWKA 21

Danie przygotowane na zajeciach praktycznych przez uczniéw klasy I
Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych Zespotu Szkét we Wroniu

DESER SMIETANKOWO-TRUSKAWKOWY

Sktadniki:

300 g truskawek
50 g cukru pudru
500 ml Smietany 30 proc.

50 g wiorkow kokosowych

Sposob wykonania:

Truskawki umyj, oczy$¢ z szyputek i zmiksuj
z potowa cukru pudru. Smietang ubij na sztywno
z pozostatym cukrem pudrem. Do zmiksowanych
truskawek dodaj 1/3 ubitej Smietany, wymieszaj.
Rozt6z do pucharkéw warstwami. Udekoruj widrka-
mi kokosowymi i potéwkami truskawek, odstaw do

lodowki na 30 minut.

Smacznego!

Patrycja Melerska

obrze zjesc
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Bezpieczny wypoczynek nad wodg

WAKACJE ® Od 1 kwietnia w Polsce utoneto ponad 120 0s6b. Jak bezpiecznie korzystac z kapieli wodnej, by
nie narazac siebie i swoich bliskich?

e
b=

-

B

L ¥

Od 2013 roku dane dotyczace
liczby tonie¢ w Polsce opracowy-
wane s3 na podstawie danych za-
wartych w Systemie Analitycznym
Krajowego Systemu Informacyj-
nego Policji. W 2017 roku w Polsce
byto 471 wypadkéw toniecia. Uto-
neto 449 o0séb, w tym 62 kobiety.
Najczesciej z zywiotem wody nie
radzity sobie osoby po 50 roku zy-
cia (233). Nastolatkow w wieku 15-
18 lat woda zabrata az 20, a dzieci
w przedziale 8 do 14 lat szescioro.
Najczesciej do utonie¢ dochodzito
w rzekach (112), jeziorach (101) i sta-
wach (80). Zalewy zabraty 41 ludz-
kich istnien, morze 14.

Najczestsze okolicznosci tych
wypadkéw to kapiel w miejscu nie-

strzezonym, lecz nie zabronionym
— 55 0s6b; nieostroznos$¢ podczas
przebywania nad woda — 34; kapiel
w miejscu zabronionym — 28; nie-
ostroznos$¢ w czasie towienia ryb —
36. W 2017 roku alkohol jako przy-
czyna utonigcia 0séb wystepowat
w 97 przypadkach.

Lepiej strzezone

W mysl powiedzenia ,strzezo-
nego Pan Bog strzeze” warto wy-
bierac kapieliska strzezone. Unikaj-
my dzikich plaz z dwéch wzgledéw.
Po pierwsze, dlatego ze nie ma tam
ratownika, a po drugie dno w ta-
kim miejscu moze by¢ nieregularne
i nieoczyszczone. Na kapieliskach
strzezonych dokonuje sie okreso-
wego przegladu i oczyszczania dna

wody, na niestrzezonych nikt tego
nie robi. Na kapielisku niestrzezo-
nym moga pojawic sie np. wiry.

Zawsze na oku

Bedac nawet na strzezonym
kapielisku, miejmy swoje pociechy
na oku. Niewazne, ze jest ratownik.
On zapewnia pomoc w krytycznej
sytuacji. Sami jestesmy odpowie-
dzialni za swoje dzieci. Czasem wy-
starczy dostownie chwila nieuwa-
gi, by doszto do tragedii. Dlatego
towarzyszmy dziecku, kiedy idzie
pluskac sie w wodzie. Nie liczmy na
to, ze maluch bedzie wotat o po-
moc, gdy przewrdci go fala lub za-
chtysnie sie nawet nieduza iloscia
wody.

Stonce moze by¢ grozne

Wszyscy lubimy wygrzewac sie
na storicu. Ale wtasnie ono moze
by¢ posrednig przyczyng utonie-
cia. Gdy jestesmy zbyt rozgrzani
i wejdziemy zbyt szybko do wody,
mozemy dozna¢ szoku termicz-
nego, ktéry potrafi doprowadzi¢
do utoniecia z powodu skurczow
miesni i zaburzenia oddychania.
Dlatego absolutnie nie jest wska-
zane skakanie do zimnej wody po

1. Najbezpieczniejsza jest kapiel w miejscach odpowiednio zorganizowanych i oznakowanych, bedacych pod
nadzorem ratownikéw WOPR lub funkcjonariuszy Policji Wodnej.
2. Nie korzystaj z kapieli w gliniankach, stawach, na zwirowiskach — moga by¢ bardzo zanieczyszczone,
zarosnigte i gtebokie; w razie zagrozenia nikt cie nie ustyszy.
3. Bardzo lekkomysIne jest ptywanie w miejscach, gdzie kapiel jest zakazana. Informuja o tym znaki i ta-

kapieli stonecznej. Do wody nalezy
sie przyzwyczaja¢ stopniowo, ale
przede wszystkim unika¢ prze-
grzania. Warto zabezpieczy¢ sie
parasolem, dziecku ubra¢ kape-
lusik i pamieta¢, ze w godzinach
od 12.00 do 14.00 stonce jest naj-
ostrzejsze.

Akcesoria majg znaczenie

Pakujac dziecko na plaze, nie
zapomnijmy o gadzetach, dzie-
ki ktérym mtody cztowiek spedzi
czas na plazy wesoto, a przede
wszystkim bezpiecznie. Zacznijmy
od akcesoriéw ochronnych — koto
ratunkowe, motylki na rece albo
specjalne kamizelki z kotnierzem,
ktére utrzymuja gtowe dziecka
nad woda. W sklepach mamy sze-
roki asortyment kolorowych dmu-
chancédw. Kupujmy je jednak nie ze
wzgledu na kolor, a atesty bezpie-
czenstwa. Dziecko tatwo przekona¢
do kapieli z kolorowymi ,motylka-
mi” czy kotem ratunkowym z ulu-
bionymi postaciami z bajek. Zawsze
jest to dodatkowe zabezpieczenie,
lecz nie stuprocentowe. Asekuracja
i czujne oko rodzica musi by¢ jed-
nak wartosciag dodana.

Zrezygnuj z alkoholu

Storice, alkohol i woda to bar-
dzo zte potaczenie. Nawet nie-
duza ilos¢ alkoholu, szczegélnie
w goracy dzien, zaburza zdolnos¢
koncentracji, a przede wszystkim
szybkos¢ reagowania. Pilnujac ma-
tego cztowieka nad morzem lub
jeziorem, nie pozwalajmy sobie na
ostabienie czujnosci.

Kapiel po alkoholu jest bardzo
niebezpieczna. Gdy temperatura
powietrza jest wysoka, procenty
szybciej uderzajg do gtowy. Ogra-
nicza to koordynacje ruchowa,
stajemy sie bardziej rozluznieni,
a co za tym idzie - lekkomysIni. Al-
kohol, wbrew pozorom, rozgrzewa
nas od $rodka, co podczas upatéow
prowadzi czesto do probleméw
z krazeniem, a nawet do utraty
przytomnosci. Pod jego wptywem
rozszerzaja sie tez naczynia krwio-
nosne. Wéwczas, jesli wejdziemy
do zimnej wody, mozemy dozna¢
szoku termicznego. U niektoérych
0séb dochodzi nawet do zatrzy-
mania akgji serca.

(nat)
fot. pixabay/ilustracyjne

- Najpierw zadzwon po pomoc. Jezeli to plaza strzezona, zawo-

taj ratownika.

- Popros o pomoc innych plazowiczéw.
- Ocen sytuacje i wybierz najodpowiedniejsza metode wycia-

blice. Nie wolno tez ptywac¢ na odcinkach szlakéw zeglugowych oraz w poblizu urzadzen i budowli wodnych
(mostéw, zapor, portow itp.).

4. Przestrzegaj regulaminu kapieliska, na ktérym wypoczywasz.

5. Dobrze jest zna¢ oznaczenia obowigzujace na kapielisku: biata flaga — kapiel dozwolona, czerwona flaga
— kapiel zabroniona, brak flagi — nie ma dyzuru ratownikéw.

6. Jesli twoje dzieci sa w wodzie, miej nad nimi ciagty nadzdr (na moment nie spuszczaj ich z oka), nawet
wtedy, gdy umiejg ptywac. Jedno zachtysniecie moze sie skonczy¢ utonieciem.

7. Obecnos¢ ratownikéw nie zwalnia rodzicéw lub opiekunéw z obowigzku pilnowania dziecka. Odpowie-
dzialnos¢ za swoje dzieci zawsze ponosza rodzice.

8. Nie ptywaj w wodzie o temperaturze ponizej 14 stopni Celsjusza, najlepsza temperatura to 22-25 stopni.

9. Nie ptywaj w czasie burzy, mgty, gdy wieje porywisty wiatr.

10. Nie skacz do wody, gdy skora jest nagrzana po bezposrednim kontakcie ze storicem. Przed wejsciem do
wody skorzystaj z prysznica lub stopniowo ochlap klatke piersiowa, szyje i nogi — unikniesz wtedy wstrzasu
termicznego, skurczu lub omdlenia.

11. Nie przebywaj tez za dtugo w wodzie, gdyz grozi to wychtodzeniem organizmu. Po wyjsciu z wody trzeba
sie osuszyc¢ i przebra¢ w suche ubranie.

12. Nie ptywaj w miejscach, gdzie jest duzo wodorostéw lub wiesz, ze wystepuja zawirowania i zimne prady.
Ptywaj w miejscach dobrze ci znanych.

13. Nie skacz do wody w miejscach nieznanych, gdy nie wiesz, jaka jest gtebokos¢ wody i jak uksztattowane
jest dno. Moze sie to skonczyc¢ Smiercia lub kalectwem! Absolutnie zabronione sa w takich miejscach skoki na
tzw. gtdwke. Pamietaj tez, zeby nie popychac innych kapiacych sie i wypoczywajacych.

14. Nigdy nie ptywaj po spozyciu alkoholu.

15. Nie ptywaj na czczo lub bezposrednio po positku.

16. Pamietaj, ze materac dmuchany nie stuzy do wyptywania na gteboka wode, daleko od brzegu, podobnie
jak inne gumowe zabawki (np. koto, rekawki, pontony).

17. Ptywanie po zapadnieciu zmroku oraz w nocy jest bardzo niebezpieczne.

18. Korzystaj jedynie z pewnego i sprawnego sprzetu ptywajacego.

19. Na brzegu, szczegdlnie w storicu, no$ nakrycie gtowy, smaruj sie filtrami ochronnymi. Najlepiej opalaj
sie w ruchu, np. grajac w pitke.

20. Jezeli jestes swiadkiem udzielania pomocy cztowiekowi wyciggnietemu z wody — nie przeszkadzaj ra-
townikom, nie komentuj ich dziatan, nie traktuj tej sytuacji instruktazowo. Tu toczy sie walka o zycie ludzkie.

21. Bawiac sie w wodzie, nie zaktécaj wypoczynku innym. Zadbaj o czyste kapielisko — nie wrzucaj do wody
Smieci, butelek, papierkéw, opakowan.

22. Nie krzycz nad woda, nie réb niepotrzebnego hatasu, nie wzywaj pomocy dla zartu. Jesli widzisz, ze
kto$ w wodzie lub na brzegu potrzebuje pomocy ratownika, najlepiej unies obie rece, krzyzuj i rozktadaj je nad
gtowa.

23. Podczas ptywania kajakiem, t6dka czy zagléwka pamietaj zawsze o zatozeniu dziecku kamizelki ratun-
kowej z kotnierzem, ktéra musi by¢ dopasowana do jego wagi i wzrostu oraz koniecznie zapieta.

24. Dobrze jest wpisac do telefonu numer ratunkowy nad woda — 601 100 100. W razie wypadku zadzwon,
podajac miejsce zdarzenia, opisujac sytuacje, stan oséb poszkodowanych i ich liczbe. Koniecznie podaj swoje
nazwisko. Nigdy nie przerywaj pierwszy rozmowy z dyzurnym!

gniecia tongcego. Jezeli nie potrafisz ptywa¢, a ofiara jest daleko od
brzegu, musisz zdac sie na pomoc innych.

- Przy udzielaniu pomocy z brzegu najpierw podaj tyczke, wio-
sto, gatezie, czes¢ ubrania. Podawanie wtasnej dtoni nie jest zale-
cane. Tonacy ma bardzo silny chwyt, co moze spowodowac utrate
réwnowagi i niebezpieczenstwo znalezienia si¢ w wodzie. Ewentual-
nie mozesz wykorzystac tddke albo inny sprzet ptywajacy.

- Udzielanie pomocy bez uzycia sprzetu stosujemy tylko w osta-
tecznosci. Po skoku do wody doptywamy do tongcego, ktorego przez
caty czas obserwujemy. Zatrzymujac sie poza zasiggiem ramion to-
nacego staramy sie nawigzac z nim kontakt. Najczesciej szok spo-
wodowany tonieciem jest tak wielki, ze jest to niemozliwe. W takim
przypadku nalezy go obezwtadnic i w dalszej kolejnosci doholowac
do brzegu.

Osoba, ktoéra sie topi nie krzyczy, nie wymachuje w widoczny
sposob rekoma. Nie tonie jak w filmach. Dzieje sie tak, poniewaz
czesto ma zablokowane drogi oddechowe i jest w ataku paniki. Oso-
by, ktére w wodzie walcza o utrzymanie sie na powierzchni, maja
usztywnione miesnie konczyn ciata, postawe pionowa, chaotyczne
machajg rekoma na boki. Maja przerazone spojrzenie.

Powinnysmy reagowac, jesli w swoim otoczeniu w wodzie wi-
dzimy osobe, ktéra zachowuje sie w nastepujacy sposob:

- gtowa w wodzie, usta na poziomie lustra wody,

- gtowa przechylona do tytu i otwarte usta,

- szklane oczy i puste spojrzenie,

- zamkniete oczy,

- préby ptyniecia na plecach,

- wtosy opadajace na czoto lub oczy,

- nogi nie pracujg, pozycja pionowa,

- gwattowne tapanie powietrza,

- nieudane proby ptyniecia w okreslonym kierunku.
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oziorozec
(22.12-19.01)

W sprawach zawodowych niespodziewane Spo-
wolnienie, zyskasz sporo czasu dla siebie. Nagle
wazniejsza od stanu posiadania stanie sig dla ciebie
jakos¢ zycia. Rozmowy, spacery, lektura — temu sig
poswiecisz. Przyjaciele zainspirujg cie do szukania
nowych zainteresowari. Moze sprébujesz jazdy kon-
nej? Miej otwartg gtowg, a wiele zyskasz.

B"
(21.04-21.05)

Tydzieri uptynie spokojnie i w sympatycznej atmos-
ferze, 0 ile nie dasz dojs¢ do gtosu ambicji i nie wez-
miesz na siebie dodatkowych zadari. Poswiec troche
czasu sobie, idZ do-kina, na koncert czy po prostu
spotkaj sig z przyjacictmi. To pozwoli ci natadowac
akumulatory. Postaw na regeneracje_i solidny wy-
poczynek. ==

(23.08-22.09)

MitosS¢ ci teraz w gtowie. Randki, flirty, romantycz-
ne kolacje i podziwianie zachodu storica pochtong
cie bez reszty. Pamietaj jednak, ze masz obowigzki.
Trudno bedzie wyttumaczy¢ sie przed szefem, jesli
zarwiesz wazny projekt. Szczescie ci sprzyja, ale
Czasem trzeba mu pomac.

.. odnik
(20.01-18.02)

Weekend to doskonata okazja, by wyrwac sig ze Swia-

ta i zaszyC w gtuszy. Skorzystaj z niej, wytgcz telefon,

nie zabieraj laptopa. Bliski kontakt z naturg pozwoli ci
zregenerowac Sity. Po powrocie bedziesz w doskonate]
formie. Samotne Wodniki mogg poznac kogo$ cie-
kawego przez internet. Randka w realu zapowiada sie
niezwykle interesujaco.

liznieta
(22.05-20.06)

Ciesz sie matymi chwilami — smakiem kawy, wido-
kiem kwiatow. Zwolnij-tempo pracy, po powrocie
do domu poczytaj ksigzke, napij sie herbaty. Sma-
kowanie zycia sprawi, ze po kilku-dniach poczujesz
przyptyw sit witalnyeh. Najdzie cie ochota na zmiany
W najblizszym etoczeniu, ruszysz na zakupy, by na
nowo Urzadzi¢ dom czy mieszkanie.

3 (23.09-23.10)

W najblizszych dniach bedziesz starata sig jak naj-
szybciej wykonac obowiazki, a potem wréci¢ do
domu i zaja¢ sie ogrodem lub czytaniem ksigzek.
Twoje wycofanie nie ujdzie uwadze przyjacict, kto-
1zy beda sie niepokoi¢. Uspokdj ich, ze potrzebujesz
czasu tylko dla siebie.

To, czego ci teraz trzeba to oderwanie od codziennych
obowigzkow. Najlepiej, jesli spedzisz weekend w towa-
rzystwie sprawdzonych przyjacict. Ktos ci sie zwierzy,
ale wtym przypadku pamietaj 0 zachowaniu tajemnicy.
Gdy pisniesz chocby stowo, plotka rozniesie sie lotem
byskawicy, a ty stracisz zaufanie osoby, ktdra jest dla

ciebie wazna.

L i
il e

Myslami bedziesz niepotrzebnie wracat do przesztosci.
Nie da sig zmienic tego, co juz sig wydarzyto, cofnac
czasu. To, ze kiedys cos sie nie udato, wcale nig ozna-
cza, ze tak bedzie i teraz. Przekonasz sig o tym tylko
wtedy, kiedy podejmiesz kolejng prdbe. Mozesz liczy¢
na wsparcie rodziny i znajomych.-Przygotuj sie na nie-
spodzianke w mitosci.

Skorpion
(24.10-21.11)

Postaw na przyjemnosci, ale nie takie, kidre do-
brze znasz. Co$, co bedzie wyzwaniem sprawi, ze
nawigzesz nowe, ciekawe znajomosci, przezyjesz
przygode. Gwiazdy wspierajg twojg aktywno$é w ob-
szarach, w ktérych mozna sie czego$ nauczyG lub
dowiedziec.

aran
(21.03-20.04)

Skoncentrujesz sie teraz na swoich sprawach. Obcy
ludzie i ich zmartwienia nie tylko nie beda cie ob-
chodzi¢, ale wrecz irytowag. Zatroszcz sig o zdrowie,
bo jestes w kiepskiej formie. Jesli tylko mozesz, wez
kilka dni urlopu i wyjedZ odpoczac. Przydadza sig tez
zabiegi regeneracyjne. Od partnera bedziesz oczeki-
wat zrozumienia. Unikaj ktGtni.

ew
(23.07-22.08)

Jesli uda ci sie przekona¢ szefa do swojego po-
mystu, przyptyw gotéwki murowany. Zabierz sie
do dziefa, bo to_odpowiednia pora.-Sprzyjajg ci nie
tylko gwiazdy, ale i zyczliwi ludzie. W weekend niech
mito$¢ bedzie priorytetem. Poswiec czas ukochangj
0sobie, wyjedzcie w zaciszne migjsce lub chogiaz
7jedzeie razem romantyczng kolacje.

trzelec
(22.11-21.12)

Bardzo dobre dni, bedziesz w petni sit witalnych
i intelektualnych. Jesliw pracy chcesz przeforsowacd
jakie$ rozwigzania, teraz jest najlepszy moment.
Zespét stanie za tobg, a i szef doceni kreatywnosc.
Samotne Strzelce majg szanse na spotkanie wyma-
1Zonej mitosci.

Kelerewanki dla ezices
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Rodzinnie i patriotycznie w Borzyminie

GMINA RYPIN ® Tradycja szkoty podstawowej w Borzyminie jest czerwcowa organizacja integracyjnego
pikniku rodzinnego. W tym roku okazja byta szczegdlna, impreza zainaugurowata gminne obchody setnej

rocznicy odzyskania

Stoneczna sobota 16 czerwca
sprzyjata zabawie. Na duzej scenie
wystepowali uczniowie z urozma-
iconym programem artystycznym.
Rozlegty teren szkoty pozwolit na
zademonstrowanie  umiejetnosci
strazakom, ktérzy sprawnie ugasili
sprowokowany pozar, mozna byto
wyplata¢ wikling, malowa¢ na roz-
ciagnietej folii, dzieci chetnie ko-
rzystaty z ulubionej rozrywki jaka
jest dmuchana zjezdzalnia.

Niewatpliwg atrakcja byt pokaz
sokolniczy. Wprawdzie popisywat
sie jastrzab, a dwa sokoty wedrow-
ne i rarég siedziaty na grzedzie.
Ptaki budzity duze zainteresowanie
przed i po pokazie. Dzieci miaty
mozliwos¢ wziecia jednego z nich
na reke i zrobienia sobie pamigtko-

niepodlegtosci przez Polske

wego zdjecia.

— Sokoty przede wszystkim
wykorzystywane s3 do ptoszenia
ptakéw z terenu lotnisk, szpakéw
z plantacji boréwki amerykanskiej
i sadéw czeresniowych, gawrondéw
i kawek z terenédw miejskich — opo-
wiada sokolnik Mateusz Kowalke.
— Sokét wedrowny wystepuje na
catym globie z wyjatkiem Antark-
tydy. W latach so-tych i 60-tych ze-
sztego wieku ich populacja znacz-
nie spadta przez DDT - $rodek
owadobdjczy, do tego powszechne
w niektdrych krajach tepienie pta-
kéw drapieznych spowodowato za-
grozenie gatunku. W Polsce na po-
czatku lat go-tych ubiegtego wieku
sokoty wedrowne zniknety zupet-
nie. Udato sie je na szczescie przy-

wréci¢ naturze, w czym niemato
zastuge maja sokolnicy — podkresla
Kowalke.

W pomystowy sposéb uczczo-
no setna rocznice odzyskania przez
Polske niepodlegtosci. Mieszkancy
wzieli udziat w losowaniu 100 drze-
wek, ktére moga posadzi¢ w swoich
ogrodach. — Dzieki tym drzewkom
ludzie zapamigtaja nasza impreze,
to taka mata rzecz a cieszy — moéwi
waéjt gminy Rypin Janusz Tyburski.

— Piknik urzadzamy od kil-
kunastu lat, gmina wspiera nas
finansowo i logistycznie, bardzo
angazuja sie rodzice, pomaga koto
gospodyn wiejskich — uzupetnia
dyrektor szkoty Matgorzata Cyta.

Tekst i fot.
Jolanta Dotegowska
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Oltarze boczne w kosciele Swietego
Jana Chrzciciela w Sadlowie (cz. 1.)

KOSCIOEY W REGIONIE » Ottarz boczny p.w. $w. Antoniego, stojgcy przy prawej $cianie od strony
ottarza gtdwnego. Mensa sarkofagowa z rzezbionym posrodku kartuszem, otoczonym kwiatami

ilisémi traw

=
Ottarz boczny p.w. $w. Antoniego w kosciele sadtowskim

W kartuszu litery AS
(prawdopodobnie inicjaty
Antoniego Starorypinskiego,

wtasciciela wsi Zasady, pisarza
dobrzynskiego, by¢ moze fun-
datora oltarza). W centralnej
cze$ci oltarza obraz sw. An-
toniego w srebrnej sukience.
Wokoét obrazu ornament ro-
$linny, lisci akantu. W szczy-
cie dwa anioty z rozwinietymi
skrzydtami. Nad nimi wizeru-
nek $w. Barbary. Catos¢ zakon-
czona Opatrznoscig Boska. Po
bokach ottarza dwie kolumny.

Ottarz przeniesiony zostat
prawdopodobnie ze starego
kosciota w 1756 roku. Tradycja
ottarzy $w. Antoniego w Sa-
dlowie jest jednak dituzsza,
poniewaz wezwanie takie
notowano juz w 1695 roku,
a prawdopodobnie znacznie
wczesniej. Obraz $w. Antonie-
go, zachowany do dzisiaj, po
raz pierwszy wzmiankowany

byt w 1725 roku, jako umiesz-
czony w ottarzu gtéwnym. Na
krotko przed budowag nowego
kos$ciota, ottarz $w. Antonie-
go byl juz bocznym. Obraz
otrzymat w 1748 roku srebrng
sukienke wotywna, ufundo-
wana przez Wojciecha Gor-
skiego, owczesnego probosz-
cza sadlowskiego. Na sukience
(skradzionej w 1999 roku) znaj-
dowat sie herb Jastrzebieci in-
skrypcja majuskula barokows
z elementami minuskuty, gra-
werowana: ZA STARANIEM
W[WIELEBNEGO] X[IEDZA] W.
GVYSKIEGO / P[PROBOSZCZA]
S[ADLOWSKIEGO] SPRAWIO-
NA IEST TA SUKIENKA Z. ZO-
BOSZKIEY DOBRODZIEJOW /
KOSCIOLA SADLOWSKIEGO
/ DNIA 7 MARCA ROKU PAN-
SKIEGO 1748.

Obraz przedstawiajgcy $w.
Antoniego wykonany zostat
technika olejng na plétnie,

naklejony na deske, w formie
stojacego prostokata. Datowa-
ny w opisach konserwator-
skich jako renesansowy z II
pol. XVII wieku. Prawdopo-
dobnie pierwsza wzmianka
o obrazie pochodzi z wizytacji
1695 roku, gdzie wspomniano
ottarz gtowny, swiezo wznie-
siony w starym drewnianym
kosciele, z obrazem 3$w. An-
toniego z Padwy (.. noviter
exstructum mundum depictum
structurae elegantis cum imagi-
nae sancti Antonii de Padva ... Na
obrazie S. Antoniego w Wielkim
Ottarzu korona srebrna na gto-
wie S.Antoniego, koronka mata
srebrna na gtéwke Pana Jezusa
i sukienka wybijana w kwiaty
srebrna, serce srebrne z tancusz-
kiem, na ktérym imie Jezus, lilia
srebrna wybijana w reku S.An-
toniego). Wokét obrazu, ktory
uznawano juz w poczatkach
XVIII wieku =za cudowny,
gromadzono wota, o ktérych
wzmianki posiadamy juz
z 1725 roku: Kon maty z tan-
cuszkiem, inaczej wotum. Praw-
dopodobnie sukienka zostala
zmieniona na nowg w 1748
roku przez proboszcza sadtow-
skiego Wojciecha Goérskiego.
Po budowie nowego kosciota
w 1756 roku, oltarz z obrazem
przeniesiono na boczng $ciane
$wiatyni, gdzie pozostaje do
dzisiaj. W 1999 roku skradzio-
no z obrazu sukienke srebrng
oraz wota. Obraz przedstawia
posta¢ sw. Antoniego w sze-
rokim habicie, przepasanym
w pasie sznurem. W prawej
rece $wietego kwiat lilii, w le-
wej na wysokosci piersi czer-
wona ksiega, na ktérej siedzi
Dziecigtko Jezus, trzymajgce
krolewskie jabtko. Wokét glo-
wy $w. Antoniego aureola.

W pierwszych latach po
budowie kosciota, nad obra-
zem $w. Antoniego umieszczo-
no wizerunek $wietej Barbary,
Dziewicy i Meczennicy. Ottarz
posiadal murowana mense
z portatylami zawierajgcymi
kosci $wietych, Kandyda i Be-
nigny. Obraz $w. Antoniego
w 1763 roku uznawany byt juz
za cudowny i posiadat liczne
wota. W 1909 roku opisujacy
kosciét sadtowski ksigdz Wa-
lenty Zatuski charakteryzo-
wal ottarz $w. Antoniego: na
prawo, w rogu, z drzewa, o 2-ch
kondygnacjach. W pierwszej ob-

raz stary, na desce, Sw. Antonie-
go, ,styngcy taskami”, ubogacony
przez Rzym odpustami, jeszcze ze
starego kosciota, obity po bokach
czerwonym aksamitem, korony
srebrne na gtowie P. J. i Sw. Anto-
niego, lilje srebrne w reku; suknie
srebrne, pedzel dobry, zwernik-
sowany; wotéw srebrnych oko-
to 46, przedstawiajg one woty,
konie, baranki, oczy, serca, nogi,
mitre biskupiqg. Niektdre z nich
majq daty, np. 1794 r. U gory tego
ottarza dwaj aniotowie wieksi
i 4-ch mniejszych, rzezba; nad
nimi w pétrzezbie sw. Klemens,
Papiez meczennik. Opatrznosé
zakoricza ten ottarz. Wiadomo-
$ci na temat wotéw sw. Anto-
niego znajdujemy w Kronice
Parafialnej, gdzie w poczat-
kach XX wieku ksigdz Gogo-
lewski zanotowal: W 1851 roku
naliczono wotéw przy ottarzu sw.
Antoniego 42 (przypuszczam, ze
przeniesionych ze starego koscio-
ta). Pozniej jednak z niewiado-
mej mi przyczyny liczba ich sie
zmniejszyta, bo obejmujgc w 1901
roku probostwo naliczytem tylko
39. Widzqc je rozrzucone po szu-
fladach i po kqtach polecitem na
pgsowym aksamicie przybic¢ ta-
kowe przy ottarzu Sw. Antoniego,
aby nastepne pokolenia patrzgc
na te liczne dowody opieki Swie-
tego, z ufnoscig do niego, za przy-
ktadem swoich ojcéw i dziaddw,
sig udawaty. Wotdw obecnie jest
44. Oltarz w niezmienionym
od 1756 roku ksztalcie prze-
trwal do dnia dzisiejszego.
W latach 2007-2010 staraniem
ksiedza kanonika Kazimie-
rza Rostkowskiego przepro-
wadzona zostata konserwacja
i odnowienie ottarza. Prace
wykonali artysci plastycy Pu-
banc-Zalewscy z Bydgoszczy.
Sukienki i plakietek wo-
tywnych skradzionych w 1999
roku nie udato sie odzyskac.
Wymienil je jeszcze Katalog
Zabytkow, ktérego autorzy
zinwentaryzowali wota na
poczatku lat 7o-tych: 1. trybo-
wana z grupg Ukrzyzowania
z I pol. XVIII w,; 2. trybowa-
na z cechg miejskg Torunia
i imienng DK, z Matka Boska
z Dziecigtkiem, $w. Antonim
i $w. Teklg z I pol. XVIII w,;
3. grawerowana ze $w. Anto-
nim i kleczacym fundatorem
Antonim Starorypinskim
z I pol. XVIII w.; 4. trybowa-
na z przedstawieniem krowy,

fundowana przez Terese Sta-
rorypinska z I pol. XVIII w,;
5. trybowana z Matksg Boskg
z Dziecigtkiem i kleczacym
fundatorem ok. pol. XVIII w,;
6. trybowana z Chrystusem
Ecce Homo ok. pot. XVIII w,;
7. trybowana z Matksg Boska
i zwierzetami z XVIII w.; 8.
fundowana w 1773 roku przez
E.M.C.Rokitnickiego, kapitana
wojsk polskich; 9. trybowana
ze $w. Antonim z Dziecigtkiem
i kleczacym duchownym, ro-
kokowa z II pol. XVIII w,; 10.
grawerowana z cecha miejskg
Torunia i imienng EM lub LM,
ze $w. Tekla z XVIII w.; 11. try-
bowana z Okiem Opatrznosci,
rokokowa z II pot. XVIII w,;
12. grawerowana z Ukrzyzo-
waniem i fundatorka z II pot.
XVIII w.; 13. grawerowana ze
$w. Antonim i fundatorem z II
pol. XVIII w.

Otftarz boczny pw. 3w.
Mikotlaja, stojacy przy prawej
$cianie kosciota. Mensa sar-
kofagowa drewniana, z profi-
lowanymi brzegami, z kartu-
szemprzybranymrzezbionymi
kwiatami i lis¢mi. W kartuszu
litery SM. Retabulum ottarza
lekko wkleste, oddzielone od
mensy wysokg predells, z parg
kolumn po bokach. Przy ko-
lumnach rzezby dwéch anio-
16w z rozpostartymi skrzydta-
mi. W centralnej czesci ottarza
obraz $w. Mikotaja, datowany
prawdopodobnie na polowe
XVIII wieku. Belka wspierajg-
ca sie na kolumnach wygieta
w ksztalcie tuku nad polem
Srodkowym. W zwienczeniu
nad belkg, w owalu, obraz
$w. Onufrego, zapewne z tego
samego okresu. W szczycie
ottarza stylizowany wazon
z kwiatami.

Obraz przedstawiajacy $w.
Mikotaja wykonany zostat
technika olejng na ploétnie,
barokowy, datowany wedlug
opiséw konserwatorskich na II
potowe XVIII wieku. W starym
drewnianym kosciele, w otta-
rzu pod tym samym wezwa-
niem, wymieniano juz w 1695
i1713 roku rzezbe $w. Mikotaja,
ufundowang przez Kazimierza
Nickiego (Quartum altare ... cum
imagine sancti Nicolai Episco-
pi; altare sancti Nicolai Episco-
pi in quo extat effigies eiusdem
patroni sculpta lignea depicta).
Nie wiem, czy starg rzezbe,
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Ottarz boczny pw. $w. Mikotaja w kosciele sadtowskim

czy nowy obraz umieszczono
w ottarzu w nowym kosciele
w 1756 roku. Wyraznie obraz
Swietego Mikotaja w otltarzu
wspomina dopiero wizytacja
z 1817 roku. W niezmienionej
lokalizacji od tego czasu za-
chowat sie do dnia dzisiejsze-
go. Obraz w formie stojgcego
prostokata, zakonczonego od
gory tukiem, przedstawia po-
sta¢ $w. Mikolaja w catej po-
staci, w czerwonej sutannie,
biatej albie, czerwonej kapie
z infulg biskupig na glowie.
W jednej rece pastoral, dru-
ga w gescie blogostawienia.
U dotu, z prawej strony bisku-
pa, kapiace sie w balii troje
dzieci. W lewym dolnym rogu
litery: S.NIL.

Umieszczony w  gornej
cze$ci oltarza obraz przedsta-
wiajacy $w. Onufrego wyko-
nany zostal technikag olejnag
na ploétnie, barokowy, dato-
wany na potowe XVIII wieku.
Po raz pierwszy wzmianko-
wany prawdopodobnie w 1756
roku w nowym kosciele, jako
umieszczony w gornej cze-
$ci oltarza bocznego p.w. sw.
Mikotlaja (Sursum imago sanc-
ti Onufrii). W niezmienionej
lokalizacji pozostal do dnia
dzisiejszego. Na obrazie w for-
mie owalu, na ciemnym bra-
zowym tle, z prawej strony
przedstawiony zostal $w. Onu-
fry, pochylony do przodu, ze
zlozonymi rekoma, przyjmu-
jacy od aniota Najswietszy Sa-
krament. Wokét glowy Swiete-
go zaznaczona aureola. Aniol
z lewej strony, ubrany w zielo-
na suknie z czerwonym sza-

lem, pochylony nad $w. Onu-
frym, podaje biaty oplatek.

Ottarz Sw. Mikotaja
wzmiankowany byl juz w sta-
rym  kosciele sadlowskim
W 1695 roku (altare itidem ad
cornu Evangelii situm. Struc-
turae simplicis depictae cum
imagine sancti Nicolai Episcopi
omnibus necessariis instructus).
Kroétko pédzniej powstal nowy
oltarz $w. Mikotaja, ufundo-
wany przez Kazimierza Nic-
kiego, wtasciciela Stepowa,
z rzezbionym wizerunkiem
Swietego. W nowym koScie-
le, po 1756 roku, zbudowano
prawdopodobnie nowy ottarz
$w. Mikotaja z nowym obra-
zem. Ponad nim wkompono-
wano wizerunek $w. Onufrego.
W mensie ottarzowej w koncu
XVIII wieku umieszczono reli-
kwie $w. Letancjusza i Pacyfi-
ka. W 1909 roku ksigdz Zatu-
ski pisal: Na lewej $cianie ottarz
takiejze budowy Sw. Mikotaja,
obraz stary, mocno popekany,
zwerniksowany, dobrego pedzla;
w gornej czesci obrazek na ptot-
nie, niezty, pogiety, przedstawia
starca, okrytego brodg. Starzec
0w przyjmuje z rgk aniota, czy tez
Sw. Barbary, Komunie sw.

Ottarz, odnawiany byt kil-
kakrotnie, w formie nie ule-
gal wiekszym zmianom do
dnia dzisiejszego. W 2013 roku
staraniem ksiedza kanonika
Kazimierza Rostkowskiego
przeprowadzona zostata kon-
serwacja i odnowienie ottarza.
Prace wykonal Wincenty Przy-
bylski ze Studzianki w parafii
Zate.

Piotr Gatkowski

Krystian
— pasjonat historii

GMINA BRZUZE » W dniach 7-9 czerwca w Warszawie odbyty
sie zwody finatowe XIII edycji Konkurs Historycznego ,Losy
zotnierza i dzieje oreza polskiego w latach 1887-1922. O Nie-
podlegtosc i granice Rzeczypospolitej”. Jednym z dwéch re-
prezentantow naszego wojewodztwa z grona szkot podsta-
wowych byt Krystian Kaminski z Ostrowitego

Pobyt zaczat sie od zwiedza-
nie Muzeum Wojska Polskiego.
Nastepnie uczestnicy przejecha-
li do Mazowieckiego Samorza-
dowego Centrum Doskonalenia
Nauczycieli, by tam przystapi¢
do czterech konkurencji: ekspo-
nat muzealny, bron i barwa, hi-
storia oreza polskiego w sztuce
(malarstwo, literatura, muzyka,
film) oraz geografia militarna.

Drugiego dnia bardzo wy-
mownym punktem pobytu byto
ztozenie wiagzanek i kwiatéw
przez uczestnikéw i organizato-
réw konkursu i olimpiady (ta ad-
resowana jest do uczniéw szkdt
$rednich i odbywata sie réwno-
czesnie z konkursem) na ptycie
Grobu Nieznanego Zotnierza.
Ostatnia - piata konkurencja
zostata rozegrana w Centrum
Szkolenia Zandarmerii Wojsko-
wej w  Minsku Mazowieckim.
Uczestnicy rozpoznawali zabyt-
ki i obiekty historyczne. Potem
miato miejsce zwiedzanie 23.
Bazy Lotnictwa Taktycznego
w Minsku Mazowieckim i 2. Gru-
py Poszukiwawczo-Ratowniczej
w Minsku Mazowieckim.

— Caty ten pobyt to okazja
do spotkan z wieloma wspania-
tymi ludzmi. Opowiadali np.
o funkcjonowaniu na co dzien

lotniska, prezentowali sprzet,
opowiadali o swojej codziennej
pracy, pokazywali niezwykte
miejsca. Pobyt w Warszawie za-
pamietam na dtugo. Poznatem
tam wiele oséb, zwiedzatem
duzo. To po prostu byta fajna
historyczna przygoda — mowi
Krystian Kaminski.

Trzeciego dnia odbyta sie
uroczystos¢ wreczenia nagréd
laureatom konkursu i olimpia-
dy. Miato to miejsce w Muzeum
Kolekcji — Galerii Porczynskich
przy Placu Bankowym. Krystian
uzyskat tytut laureata i tak jak
wszyscy otrzymat Medal od
Klubu Kawaleréw Orderu Wo-
jennego Virtuti Militarii. Pod-
niosta i wzruszajgca, patrio-
tyczng oprawe artystyczna gali
zapewnit Chér Reprezentacyjny
Zespotu Artystycznego WP.

— Podczas przygotowan
konkursowych najwiecej czasu
zajeto nam poszukiwanie i anali-
zowanie obrazéw historycznych,
piesni wojskowych, ale takze
filmu. Na potrzeby konkursu
nie ma konkretnej ksiazki. Jest
wiele pozycji, do ktérych mie-
liSmy utrudniony dostep, czes¢
informacji oczywiscie poszuki-
walismy w sieci. Ale bardzo sie
sie ciesze, ze ta wielomiesieczna

praca
efekt, bo Krystian pomysinie
przechodzit kolejne etapy, do-
szedt na szczyt, do zawodow
centralnych. Sam pobyt w War-
szawie byt dla niego pracowity
ale i bardzo ksztatcacy, wiele zo-
baczyt, miat mozliwos¢ poznac
rowiesnikow z catej Polski, dla
ktorych historia, wojskowos¢ to
pasja. WréciliSmy z mndstwem
nagréd — opowiada Aleksandra
Budzinska, nauczycielka historii
z Ostrowitego, opiekunka Kry-
stiana.

Podczas gali organizatorow
reprezentowali: zastepca Dy-
rektora ds. Programowych Mu-
zeum Jézefa Pitsudskiego w Su-
lejowku Robert Supet, kierownik
Zaktadu Badan nad Wojskowo-
$cig  Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego prof. dr
hab. Janusz Odziemkowski oraz
zastepca Dyrektora ds. Ochrony
i Promocji Zbioréw Centralnej
Biblioteki Wojskowej im. Mar-
szatka Jozefa Pitsudskiego Beata
Czekaj-Wisniewska. Na uroczy-
stosci obecny byt réwniez pod-
sekretarz stanu w Ministerstwie
Edukacji Narodowej Maciej Ko-
pec.

przyniosta oczekiwany

(ak)
fot. nadestane
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608 688 587

| | 11!
auto handel / komisy

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek
Wisniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica,
kontakt pod nr. tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

AUTO-ZAREBSKI Czesci i akcesoria samacho-
dowe ul. Szosa Rypiriska 32A. kontakt pod nr.
tel. 56 683 50 58

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
54 280 2990

Hurtownia motoryzacyjna Auto  Complex,
Brodnica, ul. 18 Stycznia 34, tel. 56 649 86 69

Auto czesci Ravis, Lipno, ul. Skepska 31, kon-
takt pod nr. tel. 54 288 46 76

Serwisy

AUTO SUMOCKI Opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. LAKIERNIA
PROSZKOWA. Klimatyzacja, Makdwiec 67, tel.
601 927 221

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Tel. 54 230 90 66 , 519 618 010
R ( I ; [
hurt / skiep

Hurtownia owocdw i warzyw, wtasna produkcja
pomidordw i 0gorkéw, Brodnica, ul. Podgérna
80a, 506 079 392

maszyny

Importer maszyn i urzadzeri rolniczych Krzysz-
tof Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

nawozy

Agromax - Hurtownia nawozéw i wegla, Brod-
nica, tel. 56 498 23 39

Rypinski Dom Kultury, Kino ,Battyk™ ul. War-
szawska 8 87-500 Rypin tel. 54 280 21 56

Biblioteka Publiczna Miejsko - Powia-
towa ul. Warszawska 20 87-500 Rypin
tel. 54 280 21 42

Rypiriskie Centrum Sportu ul. Dworcowa 11
87-500 Rypin Tel. 54 233 97 42

Numery alarmowe

Komenda Paristwowej Strazy Pozarnej ul.
Strazacka 4 87-500 Rypin kontakt tel. 54 280
37 37 lub 54 280 91 53 numer alarmowy 998
lub 112 z telefonéw kom. Pogotowie energe-
tyczne 991 Pogotowie gazowe 992

Oswiata

ustugi

Dampol transport wapna tel. 694 498 284
dll 1
Dampol sktad opatu Szczuka, tel. 56 498 12 24

Sktad opatu, sprzedaz hurtowa i detaliczna,
prawdopodobnie najtariszy wegiel w okolicy,
tel. 730 015 103

skup aut / demontaz

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PEA-
CIMY NAJWIECEJ — QOdbidr gratis, gotéwka!
54 280 2990

Bigum - skup aut gotowka, tel. 601 917 253

stacje kontroli pojazdow

Okregowa stacja kontroli pojazdéw AUTO-ZA-
REBSKI, ul. Szosa Rypiriska 32A. kontakt pod
nr. tel. 56 683 50 57

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawronscy,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 54 444 71 15

ustugi

FHU Olek Skfad wegla, tel. 501 621 145

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt
pod nr. tel. 531 132 203

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowic-
kiego holdingu weglowego, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 56 498 23 39

Sport i rekreacja

fitness / aerohic
/ Kulturystyka

Klub X-Fitness - idealne miejsce dla kobiet,
zadbaj o swojg sylwetke, porady dietetyczne
i treningowe, tel. 730 167 510

Gawroriscy - legalizacja tachograféw cyfrowych,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

Budowa i remonty
ustugi

PIASEK, ZWIR oferuje: piasek ptukany, sucho
siany, zwir, czarnoziem, torf, kruszywo, ka-
mier, ttuczen, gruz, DOWOZ, tel. 608 219 596

El-Dan firma ogdIlnobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnetrz, tel. 792 080 506

wykonczenie wnetrz

rowery

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery,czesci, akcesoria serwis. Artykuty spor-
towe, Brodnica ul. Kopernika 7, tel. 530 186
139

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty spor-
towe, Brodnica ul. Farna 4, tel. 784 085 614

STELA-MAR  Sklepy  rowerowo-sportowe.
Rowery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty
sportowe, Brodnica ul. Mostowa 8, tel. 662
126 961

Panorama sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetéw, moskitier, ul. Kosciuszki 54, Rypin,
kontakt pod nr. tel. 509 728 154, 729 353 930

Edukacija
szloty jezykowe

Szkota jezykow obcych SPARROW, ul. Rynek
17, Golub-Dobrzyn, tel. 519 844 525

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta, kom-
putery, maszyny, urzadzenia, tel. 575 665 290

' | |
hiura nieruchomosci

Z nami bezpiecznie sprzedaz , kupisz, wynajmiesz,
kupujacy nie pfaci prowizji, tel. 575 665 291

NSP-Nieruchomosci Biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomosciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akeji w nieruchomosciach. Golub-Dobrzyri ul.
Pod Arkadami 11 tel. 531 795 462

Ogrodnictwo

BENSTAL — OGROD NARZEDZIA STAL
— Pitsudskiego  76A  87-500  Rypin

Salon firmowy Romet - skutery, motocykle, ro-
wery, ul. Pitsudskiego 47, Rypin, kontakt pod
nr. tel. 600 261 092

ustugi

Zesp6t Szkét nr 1 im. ks. Czestawa Lis-
sowskiego ul. Kosciuszki 51 87-500 Rypin
tel. 54 280 20 65

Zesp6t Szkot nr 5 im. ks. J. Twardowskiego ul.
Mtyriska 12 87-500 Rypin tel. 54 280 36 42

Zespot Szkot Miejskich w Rypinie ul. Sporto-
wa 24 87-500 Rypin tel. 54 280 23 31

Szkota Podstawowa nr 3 im. Jana Pawta Il ul.
Mtyriska 12 87-501 Rypin tel. 54 280 58 47

Szkota Podstawowa nr 1 im. mjr. Henryka Su-
charskiego ul. 3 Maja 3 87-500 Rypin kontakt
pod nr. tel. 54 280 51 19

Przedszkole Niezapominajka ul. Gustawa
Sommera 16 87-501 Rypin tel. 54 280 35 16

Przedszkole nr 1 ul. Mtyriska 3 87-500 Rypin
tel.54 280 57 97

Przedszkole Miejskie nr 2 ul. Wojska Polskie-
go 11 87-500 Rypin tel. 54 280 31 32

Chatka Puchatka. Punkt przedszkolny. Pan-
kowska J. ul. Jana Pawta Il 87-500 Rypin kon-
takt pod nr. tel. 501 024 694

Przedsiebiorstwa
komunalne

Zarzad Dr6g Powiatowych ul. Strazacka 1 87-
500 Rypin tel. 54 280 34 04

Wodociagi ul. Elizy Orzeszkowej 4 87-500 Ry-
pin tel. 54 280 24 61

Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki CiepInej
Sp. z 0.0. ul. Mikotaja Reja 2 87-500 Rypin
kontakt pod nr tel. 54 280 34 32

Zdrowie

Pogotowie numer alarmowy 999 lub 112 7 te-
lefonow kom.

Szpital Powiatowy ul. 3 Maja 2 87-500 Rypin
ul. 54 280 54 54

Przychodnia przy Szpitalu ul. 3 Maja 2 87-500
Rypin tel. 54 280 24 26

Festyny, Uroczystosci rodzinne, wynajem:
zjezdzalnia, zamek, euro bungee, wata, po-
pcorn, balony, tel. 507 705 261

Surowce / skupy

Skup palet - sprzedaz, skup, wymiana, kontakt
pod nr. tel. 730 015 103

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

Administracja

Starostwo Powiatowe w Rypinie ul. Warszaw-
ska 38 87- 500 Rypin tel. 54 280 24 33

Agencja Restrukturyzacja i Modernizacja Rol-
nictwa ul. Nowy Rynek 5 87-500 Rypin kontakt
pod nr. tel. 54 280 01 55

Powiatowy Urzad Pracy ul. Nowy Rynek 14 87-
500 Rypin tel. 54 280 21 44

Urzad Gminy Rypin ul. Lipnowska 4 87-500
Rypin tel. 54 280 21 37

Powiatowy Urzad Pracy ul. Nowy Rynek 14 87-
500 Rypin tel. 54 280 21 44 fax: 54 280 24 79

Kultura i rekreacija

OGLOSZENIE

Przychodnia Dormed ul. Lissowskiego 16 87-
500 Rypin tel. 54 280 76 20

Wykaz aptek w Rypinie: ,Pod Ortem” Sp. z 0.0.
Apteka ul. Kilinskiego 7 87-500 Rypin kontakt
pod nr. tel. 54 280 20 44

Dziatki budowlane
na kameralnym
osiedlu z planem
zagospodarowania
przestrzennego
Lisak 3km od
Golubia-Dobrzynia.
Woda, prad

Tel. 605 099 422

0GLOSZENIA
DROBNE

Kupie/Sprzedam

SPRZEDAM Kanape, garderobg, dywan,
2 fotele, futro damskie. Tel. 532 834 892
GOLUB-DOBRZYN

Nieruchomosci

Sprzedam dziatki budowlane w Dylewie
0d 900 do 2000m2, prad, cena 33zt za
m2. Tel. 605 099 422

Sprzedam dziatke budowlang nad jezio-
rem Wabrzezno Cymbark okoto 900 me,
cena do uzgodnienia, tel. 604 541 339

Sprzedam lub wynajme magazyny, trzy
po 140 m2, jeden 300 m2, Wabrzezno,
ul. 1 Maja 63, tel. 604 541 339

Mieszkanie na sprzedaz Golub-Dobrzyr
—ul. Brodnicka 35a, pow. 65,92m, z ta-
rasem, cena: 217.536,00 . KOM —-BUD
tel. 56-498-36-31

Lokal uzytkowy na sprzedaz Golub-
Dobrzyri — ul. Brodnicka 35B, pow.
4805m,, cena 111.219,00 z+VAT.
KOM —BUD tel. 56-498-36-31

Zatrudnig kierowcg z kategorig prawa
jazdy C+E (na firang ) .Praca w kraju
Kontakt 508 304 792

Praca przy zhiorze horowki
tel. 601 282 554

Sprzedam ziemie rolng klasy 111B w Ra-
dominie o pow. 1,10 ha. Tel. 603 778
327 Proszg dzwoni¢ po 20:00

Knury maciory kupie odbidr z gospodar-
stwa waga 725 804 742 Golub-Dobrzyri
i okolice

Sprzedam jeczmien, tel. 56 683 76 12
Golub-Dobrzyn i okolice

Sprzedaz kurek 15tyg.15#t, dostawa
gratis.tel.503 508 148 Golub-Dobrzyn
i okolice

Sprzedam dmuchawg do zboza, lej do
nawozow. Tel. 693 604 758 Golub-Do-
brzyri i okolice

Sprzedam pszenzyto, jeczmien. Golub-
Dobrzyri. Tel. 694 380 389

Dachy, okna, drzwi, ptyta warstwowa,
garaze (blaszaki). Zadzwori 514 866 203
lub 56 474 09 20

L Ushwi

Przewdz maszyn rolniczych do 10 ton,
tel 600 990 042

{CRY

REKLAMA W CRY

Z A DZWO N

TEL. 608 688 587

Po spacji wpisz tres¢ ogtoszenia.

samochod, tel. 123 456 789.

poniedziatku do godz. 24.00.

Wyslij z komorki ogtoszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z trescia
ogtoszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrznskiego CGD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),
AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypinskiego CRY).

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacjg od tresci ogtoszenia — jest to
warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakéw razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjami w obrebie jednego SMS-a wynosi 160. Tres¢ SMS-a nie
moze zawierac polskich znakéw (3, ¢, e, 1,11, 0,3, 2, 2).

3. Wyslij SMS z treécig ogtoszenia pod numer 74480.

Koszt SMS-a to 4,92 zt brutto (4 zt netto plus VAT 23%).
Przyktadowa catos¢ powinna wyglada¢ tak: AFCLI (spacja) Kupie

4.Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:
Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do
6.Jeden SMS oznacza jednorazowg emisje ogtoszenia.

Szczegétowy regulamin wysytania i publikowania ogtoszen przez
SMS dostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL
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Radny walczy o zapomniany cmentarz

GMINA ROGOWO ¥ Na malowniczym wzgdrzu w miejscowosci Huta Chojno istnieje stara, zapomniana
nekropolia. — Trzeba zadbac o to miejsce — apeluje Krzysztof Piotrowski, lokalny radny

Porosniete dzikimi
wami  cmentarz, potocznie
nazywany ,Herchowiem” jest
miejscem spoczynku dawnych
mieszkancéw wsi i okolic.

— Byli to chrzescijanie wy-
znania  ewangelicko-augsbur-
skiego - opowiada Krzysztof
Piotrowski. — Uproszczeniem
jest utozsamianie ewangelikow

krze-

Anali-
za aktéow metrykalnych para-
fii ewangelickiej wskazuje na
pewna liczbe nazwisk o polskim

wytacznie z Niemcami.

brzmieniu. Nie ulega jednak
watpliwosci, Zze zdecydowana

wiekszo$¢ wyznawcdw stanowili
mieszkafncy pochodzenia nie-
mieckiego, czesciowo zapewne
takze holenderskiego.

Zachowane do dzi$ obiek-
ty sakralne stanowig bogactwo
kulturowe naszego regionu.
W ostatnim czasie wiele z nich
zostato poddanych catkowitej
renowacji. Zdaniem radnego
zréwna gorliwoscia jak o koscio-
ty nalezy zadba¢ o opuszczone
i zapomniane groby. Okazuje sie
jednak, ze sprawa nie nalezy do
tatwych.

- O uporzadkowanie cmen-
tarza apeluje od poczatku obec-
nej kadencji rady gminy. Uzy-
skatem juz pisemne zgody od
konserwatora zabytkéw i pro-
boszcza parafii ewangelicko-
augsburskiej. Udato sie takze
zmobilizowa¢ grupe ludzi chet-
nych nieodptatnie poméc w tym
przedsiewzieciu. Niestety prace
do dzisiaj nie ruszyty, a powo-
dem jest brak zgody ze strony
organéw samorzadowych — do-
daje Piotrowski.

Dziatka, na ktérej usytuowa-
ny jest cmentarz, ma nieuregu-
lowany stan prawny. Wszystkie

= T e Y LESPy T
= i - F ! o

dotychczasowe wnioski sktada-
ne przez radnego do starostwa
i urzedu gminy w Rogowie byty
odmownie.

— Starostwo wskazywato
na urzad gminy jako na organ
posiadajacy kompetencje w tej
sprawie, a gmina kierowata do
starostwa. Ostatecznie starosta
— chcac pojs¢ na ustepstwo —
zaproponowat na jednej z sesji
w Rogowie podjecie wspoélnej
decyzji, ale niestety jego pro-
pozycja nie spotkata sie z przy-
chylnodcia pani woéjt — moéwi
radny.

Zdaniem Krzysztofa Pio-
trowskiego zta wola ze stro-
ny Barbary Nowakowskiej jest
gtéwna przeszkoda w zatatwie-
niu sprawy.

— Jestem radnym i nie za-
wsze zgadzam sie z dziataniami
pani wojt i tu wedtug mnie tkwi
najwiekszy problem. Moja akcja
nie wigze sie z zadnymi koszta-
mi dla urzedu gminy, a wszelkie
prace beda wykonywane w tzw.

MATBED

czynie spotecznym. Pani wojt
nie ma wiec argumentow, by ne-
gatywnie odpowiedzie¢ na moj
i starosty apel. Podstawowym
powodem, dla ktérego pragne
uporzadkowa¢ cmentarz w Hu-
cie Chojno jest aspekt czysto
ludzki. W naszej kulturze szanu-
je sie zmartych i miejsca ich po-
chowku. Czes¢ radnych uwaza,
ze cmentarza nie powinno sig
porzadkowa¢, poniewaz spoczy-
waja tam Niemcy, co zresztg nie
jest prawda. Uwazam, ze osoby
o chrzescijariskim Swiatopogla-
dzie nie powinny wyraza¢ takich
opinii. Kolejng przyczyna moich
dziatan jest kontekst historycz-
ny. Czesto nie zdajemy sobie
sprawy, ze mieszkamy na tere-
nach o bardzo ciekawej prze-
sztosci. Cmentarz w Hucie Choj-
no jest jednym z elementoéw tej
przesztosci, ktéra chce zacho-
wac — przyznaje Piotrowski.

Tekst i fot.
Adam Wojtalewicz

REKLAMA

87-500 RYPIN
ul. WARSZAWSKA 108
tel.542807732

o/WARSZAWSKA (kierunek Sierpc)

»wZ NASZYCH MATERIALOW
WYREMONTUJESZ SWOJDOM"

*  Panele podlogowe oraz
akcesoria - PROMOCIE !!

*  Drzwi wewnetrzne i zewnetrzne

dostepne "od reki"

*  Farby ceramiczne GREINPLAST

w atrakcyjnych cenach

*  Deska elewacyjna GREINPLAST
e Akcesoria malarskie rabat -15%

*  Systemy kominowe HOCH

e  Cegta klinkierowa Roben i LHL

SERDECZNIE
ZAPRASZAMY!
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Puchar Wojta zdobyty!

PILKA NOZNA » W pigtkowy wieczdr 8 czerwca na kompleksie boisk sportowych w Ostrowitem odby#
sie turnleJ w pitce noznej o Puchar Wojta Gminy Brzuze

¥

Do  rozgrywek  staneto
osiem druzyn z terenu gminy
i gmin sasiednich: Mito Spedy-
cja, Btekitni Rypin, Coco Jambo,
Team White, KS Ubojnia, Gang
Ignatéw, Abstynenci i Sokot.
Zawodnicy Btekitnych wykazali
sie najlepszymi umiejetnoscia-

 WWW.BRZUZE.PL

= ¥

mi pitkarskimi i otrzymali tytut
zwyciezcy zawodow oraz puchar
z rgk wéjta Jana Koprowskiego.
Tytut wicemistrza przypadt ze-
spotowi Abstynentéw, a po za-
cietej walce pitkarze Mito Spe-
dycja wywalczyli trzecie miejsce
z Team White z Trabina.

¢ - et

-

Turniej zostat zorganizowa-
ny przez Gminny Klub Sportowy
Pojezierze Brzuze we wspotpra-
cy z gming Brzuze oraz dzigki
pomocy organizacyjnej nauczy-
cieli i wolontariuszy.

(ak)

fot. nadestane

Sport szkolny

Zmagania przedszkolakow

12 czerwca w Zespole Szkot w Skrwilnie odbyta sie Spartakiada Przedszkolna. Pie¢
grup z Gminnego Przedszkola w Skrwilnie zmagato sie z licznymi konkurencjami

sportowymi.

Celem spotkania byto propa-
gowanie kultury fizycznej wsrdd
dzieci. Kazda grupa wiekowa star-
towata oddzielnie i miata rdézna
liczbe konkurencji, odpowiednia
do wieku. Przy stoliku sedziow-
skim zasiedli zaproszeni goscie:
dyrektor Zespotu Szkét w Skrwil-
nie Iwona Jezewska-Swiezak oraz
wicedyrektor ZS w Skrwilnie Ma-
rzanna Wrzosinska.

Najpierw do  konkurencji
przystapity dzieci 3 i 4-letnie,
ktéorych zmagania zakonczyty sie
remisem. Nastepnie dziewczynki
6-letnie zatanczyty z pomponami
do wakacyjnego hitu ,Holidays”,
zagrzewajac w ten sposoéb starsze
grupy do rywalizacji sportowych.

Po grupie Maluszkéw do
konkurencji  przystapity dzie-
ci 5 i 6-letnie. Rywalizacja byta

wyréwnana, dzieci  walczyty
z wielka ambicjg, czego efektem
byto pierwsze miejsce dla grupy
o A i dwa drugie miejsca dla gru-
py o B i 5-latkdw.

Organizatorami imprezy byty
wychowawczynie: Alicja Bejgier
oraz Anna Celebucka. Wszyscy
uczestnicy otrzymali pamigtkowe
medale, dyplomy oraz soki.

(ak), fot. nadestane

Pitka nozna

Rozbili Lidera

Druzyna RKS Lech grupa trampkarzy prowadzo-
na przez prezesa klubu Bartosza Sobierajskiego na
wiasnym terenie wygrata z Liderem Wioctawek 3:0.
Bramki strzelali, Mateusz Paczkowski x2, Bartosz Do-

browolski xa.

Sktad zespotu: Jakub Pysiak,
Karol Went, Konrad Oredowski,
Mateusz Kowalicki, Emil Stefan-
ski, Emanuel Kalinowski, Wiktor
Szymanski, Bartosz Dobrowol-
ski, Szymon Markowski, Jakub

Krajewski, Mateusz Paczkowski,
Mikotaj Ktotkowski, Adrian Cza-
plinski, Adam Matkowski, Maxym
Thies, Jakub Cielicki, Krzysztof
Malinowski.

(ak), fot. nadestane
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Uczniowie z cennym trofeum

PILKA NOZNA % Po raz kolejny w Ostrowitem rozegrany zostat turniej w pitce noznej o puchar przewod-

niczacego rady gminy

W pigtek 8 czerwca 2018
r. w Ostrowitem do zawodow
przystapili  uczniowie  szkot
podstawowych z gminy Brzuze.
W tym roku najlepszymi za-
wodniczkami okazaty sie dziew-
czeta z Ostrowitego, na kolej-
nych miejscach uplasowaty sie
uczennice z Radzynka, Trabina
i Ugoszcza. Wsrod chtopcow
druzyna z Ugoszcza wywalczy-
ta pierwsze miejsce w walce
z Ostrowitem 1. Kolejne miejsca

y oEye

przypadty zawodnikom Ostro-
wite 2, Radzynka i Trabina.
Turniej zorganizowany zo-
stat dzieki wspoétpracy GKS Po-
jezierze Brzuze, gminy Brzuze
oraz nauczycieli wychowania
fizycznego, a puchar przechod-
ni wreczyt zwycigzcom prze-
wodniczacy rady gminy Brzuze
Krzysztof Budzinski oraz radny
Pawet Kusinski.
(ak)
fot. nadestane

Skrwilno

Koncert dla Mamy i Taty

12 czerwca uczniowie klasy Il a Szkoty Podstawowej w Skrwilnie zaprosili swoich
rodzicow na niezwykty koncert. Okazja do spotkania byt zblizajacy sie czas za-
konczenia | etapu edukacyjnego. Byty to dla uczniéw chwile radosci, zdobywania

wiedzy, wspaniatych wycieczek i mitych wrazen.

Uczniowie przygotowali wspa-
niaty program artystyczny. Zapre-
zentowali wiele ciekawych piose-
nek, m. in. ,Marzenie o szkole”,
»Podréz do krainy bajek”. Wszystkie
utwory dedykowane byty mitym
gosciom: Mamusiom i Tatusiom.
Wsrdd gosci byty rowniez panie dy-

rektor.

— Wystep wszystkim bardzo sie
spodobat. Dyrektor Iwona Jezew-
ska-Swiezak pochwalita uczniéw
za wspaniate popisy wokalne. Na
koniec rodzice otrzymali upomin-
ki wykonane wtasnorecznie przez
dzieci, po czym staneli do wspdlnej

fotografii na tle portretow przygo-
towanych przez uczniéw. Koncert
przygotowata wraz z uczniami wy-
chowawczyni Matgorzata Btache-
wicz — relacjonuje Joanna Wierz-
chowska z ZS w Skrwilnie.
(ak)
fot. nadestane
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Grot zdeklasowany. Zostang w A-klasie?

PILKA NOZNA ® W pierwszym meczu barazowym o awans do ligi okregowej Grot Kowalki podejmowat
Goplanie Inowroctaw. Goscie w drugiej potowie zdemolowali nasza druzyne i wygrali 4:0. Po takim wyniku

szanse na odrobienie strat w rew

Dla Grotu Kowalki jest to
juz drugi dwumecz o awans do V
ligi. W pierwszym mierzyli sie ze
zwyciezcami drugiej grupy wto-
ctawskiej A-klasy, Ortem Stuzewo.
W obu spotkaniach padt wynik 1.0
dla Orta, czym Grot znacznie skom-
plikowat sobie droge do awansu.
Goplania od poczatku uchodzita
za faworyta tego spotkania. Druga
druzyna bydgoskiej A-klasy przy-
jechata do Nadroza w jednym celu
— zapewnienia sobie awansu juz
w pierwszym spotkaniu.

Mato brakowato, a mecz w ogé-
le nie doszedtby do skutku. Za-
réwno sedziowie jak i obserwator
z Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku
Pitki Noznej mieli kilka zastrzezen
do organizacji meczu i przygoto-
wania boiska. Licznie przybyli ki-

bice z Inowroctawia obawiali sie, ze
przejechali tyle kilometréw na dar-
mo. Koniec koncéw wszystko udato
sie zatagodzi¢ i mecz rozpoczat sie
z 20-minutowym opdznieniem.

W pierwszych minutach spo-
tkania Grot troche przypadkowo
mégt obja¢ prowadzenie. Po za-
graniu z rzutu wolnego bramkarz
gosci nieco sie zagapit, ale pitka od-
bita sie od stupka i wyszta w pole.
Goplania byta bardzo aktywna,
a na szczegélne wyroéznienie za-
stuguje Michat Hatas, ktéry swo-
imi sprintami raz za razem nekat
obrone Grotu. Nasza druzyna nie
zamierzata odpuszczac¢ i prébowa-
fa swoich szans, jednak zazwyczaj
z mizernym skutkiem, a strzaty
wedrowaty nad bramka. Ok. 20.
minuty zrobito si¢ ogromne zamie-

100 prezentow na
100 lat ciagnikow
John Deere!

anzu sa z

nikome

szanie w polu karnym podopiecz-
nych Tomasza Wysockiego. Dwéch
zawodnikéw gosci nie mogto zde-
cydowad, ktéry z nich ma uderzyc
pitke, co wykorzystali obroncy
gospodarzy. Kolejne 10 minut to
znaczne uspokojenie tempa meczu
i niewiele sytuacji z obydwu stron.
W ostatnim kwadransie pierwszej
potowy Tomasz Wysocki popisat sie
dwoma silnymi strzatami. Pierwszy
przeszedt koto stupka, a drugi ka-
pitalnie wybronit golkiper Goplanii.
Sedzia zaprosit obie jedenastki na
przerwe przy wyniku o:o.

Pierwszy kwadrans drugiej po-
towy zwiastowat rychta bramke dla
gosci. Grot coraz bardziej opadat
z sit, co przy braku zmiennikow (je-
dyny rezerwowy wszedt w pierw-
szej potowie za kontuzjowanego
kolege) nie wrbzyto zbyt dobrze.
| faktycznie, okoto 65. minuty
fatalne zagranie defensora Gro-
tu przejeli goscie, pitka trafita do
chwalonego wczesniej Michata Ha-
tasa, a ten pewnie pokonat Rafata
tukowskiego. Kilka minut pdzniej
ponownie niefrasobliwos¢ obro-
ny gospodarzy wykorzystat Hatas
i zrobito sie 2:0.

Profesjonalna skrzynka narzedziowa
do kazdego ciggnika John Deere powyzej 100 KM za 1 zi* netto

Do ciggnikow -

TRi8BR/RTi9R/RT/

Do ciagnikdw serll 6R

Do ciagnikdw serii:
5G, 5M, 5R, MC/RC, 6M

|- glementow Wyposazena

Kibice gosci oszaleli z radosci
wiedzac, ze prawdopodobnie juz
nic nie odbierze im zwyciestwa.
Grotowi ta bramka podcieta skrzy-
dfa i widac byto, ze nie beda w sta-
nie odwrdci¢ loséw tego spotkania.
Goplania dominowata, stwarzata
sobie kolejne sytuacje i w kon-
cu Szymon Sobczak wychodzac
na czysta pozycje, strzelit na 3:0.
W koncéwce spotkania Michat Ha-
fas po akgji prawa strong ustrzelit
jeszcze swoja 3. bramke w tym spo-
tkaniu, a mecz zakonczyt sie wyni-
kiem 4:0 dla gosci z Inowroctawia.

]
¥

iecej zdje¢ na naszej stronie: §

W
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Cho¢ piekno pitki bierze sie gtow-
nie z jej nieprzewidywalnosci trud-
no sie spodziewa¢, ze Grot bedzie
w stanie odwroci¢ losy tego dwu-
meczu w spotkaniu rewanzowym.
Odbedzie sie ono w sobote o godz.
17 przy ulicy Ortowskiej w Inowro-
ctawiu.

Tekst i fot. (LB)

GROT KOWALKI
vs.
GOPLANIA INOWROCLAW

REKLAMA

AMIROL

Sledniba Ghdwns

Ponadto 3 lata
ochrony gwarancyjnej

na ciagniki serii 7R oraz modele
6230Ri6250R za 1 z{** netto

ﬁl JOHN DEERE



