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Ping-pong z porodowka
RYPIN ¥ 3 lutego podczas spotkania starosty, burmistrza i dy-
rekcji szpitala z pracownikami placowki powiadomiono zebra-
nych o zawieszeniu od 1 marca oddziatu potozniczo-noworod-

kowego. Pod koniec tegoz miesigc starostwo i dyrekcja lecznicy
poinformowaty, ze porodéwka jednak nie zostanie zamknieta,

Co ucieszyto ciezarne mieszkanki Rypina

SZPITAL WIATOW' Y
| im. dr. Franciszka Dhitka

72 SZYBKIA
¥ ) TERAPIA

ja sie zakazenia koronawirusem,
a nie majac w bliskiej okolicy od-
dziatu potozniczego dochodzi lek

i -
W czasie pandemii strach

kobiet w cigzy o zdrowie dziecka
i swoje jest podwojny. Obawia-

o to, czy zdotaja dotrzec¢ na czas
do szpitala. Te, ktére zamierzaty
urodzi¢ dziecko w Rypinie w maju
i pozniej, musza szukac innej pla-
cowki. Oddziat potozniczo-nowo-
rodkowy zostaje ponownie zawie-
szony, podobno na 3 miesigce.

W tym przypadku doktadnie
wiadomo, ze chodzi o pieniadze.
Utrzymanie oddziatu generuje
koszty, na ktére nie wystarcza
finansowanie z Narodowego Fun-
duszu Zdrowia.

dokonczenie na str. 3

Rypin

Nocnha burda

Czytelnik CRY poinformowat nasza redakcje o zakid-

ceniu ciszy nocnej, ktore

na terenie miasta.

Na ulicy Nowe Osiedle w Rypi-
nie grupka mtodych ludzi nie da-
wata spa¢ mieszkaricom okolicz-
nych blokéw. Doszto miedzy nimi
do réznicy zdan, co zaowocowato
rekoczynami i hatasem. Zostata
powiadomiona policja przez jed-
nego ze $wiadkéw zdarzenia, lecz
sprawcy incydentu zbiegli jeszcze
przed interwencja funkcjonariu-
szy. Zwrdcilismy sie do Komendy
Powiatowej Policji w Rypinie o in-
formacje w tej sprawie.

— 12.04.2020t. 0 godz. 030
dyzurny KPP w Rypinie otrzymat
zgtoszenie, ze w rejonie blokow
przy Nowym Osiedlu w Rypinie
doszto do szarpaniny miedzy kil-
koma osobami. Na miejscu poli-
cjanci w rozmowie ze zgtaszaja-

miato miejsce 12 kwietnia

cym ustalili, ze miedzy mtodymi
ludZmi wywiazata sie szarpanina,
nikomu nic sie nie stato. Przed
przyjazdem patrolu osoby te od-
dality sie w nieznanym kierunku —
poinformowat nas mt. asp. Henryk
Romanowski.

W czasie obowiazujacych ob-
ostrzen nieznani sprawcy incy-
dentu na ul. Nowe Osiedle narazili
sie na wieksze kary niz normalnie.
Nie dos¢, ze wyszli z doméw nie
w sprawie zaspokojenia zyciowych
koniecznosci, nie dos¢, ze byto ich
wiecej niz dwoje, to do tego nie za-
chowali dwumetrowego dystansu.
Za takie postepowanie mogliby
by¢ ukarani mandatem przez poli-
cjantéw i grzywna przez sanepid.

(jd)
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Bed3 nowe drogi
RYPIN/POWIAT ¥ Stan polskich drég systematycznie sie popra-
wia, ale do zrobienia jeszcze duzo zostato. Najgorzej jest z tymi

lokalnymi, samorzady z trudem dzwigaja budowe nowych.
Szczegdlnie w gminach wiejskich stanowi to duze wyzwanie

Ustawg z 23 pazdziernika 2018
r. o Funduszu Drég Samorzado-
wych stworzono nowy mechanizm
wsparcia dla jednostek samorzadu
terytorialnego, realizujacych inwe-
stycje na drogach bedacych w ich
gestii. Celem funduszu jest przy-
spieszenie powstawania nowocze-
snej i bezpiecznej infrastruktury
drogowej na szczeblu lokalnym.

Warunkiem uzyskania dofi-
nansowania jest ztozenie przez
wiasciwego zarzadce drogi wnio-
sku u wojewody i spetnienie kryte-
riow kwalifikacyjnych okreslonych

w ustawie. Mozna uzyskac¢ dotacje
az do 80% kosztéw inwestycji.

Wtadzom Rypina i starostwu
powiatowemu udato sie zdoby¢
$rodki na budowe drég z fundu-
szu. Miastu przyznano 1 314 046
zt, co pokryje 70% kosztéw plano-
wanej budowy, natomiast powiat
dostat 1 572 195 zt.

— Niedtugo rozpocznie sig re-
alizacja kolejnej waznej inwestycji
drogowej. Nasze miasto otrzyma-
to dofinansowanie na zadanie pn.
»Budowa drogi gminnej od ul. Gat-
czynskiego do granicy Rypina”. To

wazna i dtugo oczekiwana przez
mieszkancéw inwestycja. Droga
t3czy miasto z gming Rypin i sta-
nowi dojazd do cmentarza komu-
nalnego. W ramach zadania zapla-
nowano m. in. wykonanie jezdni
z kostki betonowej na odcinku 645
m, budowe chodnikéw, wykonanie
zjazddw oraz budowe systemu od-
wodnienia — informuje magistrat.

- Dzieki wsparciu funduszu
zostang przebudowane nastepu-
jace odcinki drég powiatowych:
Swiedziebnia-Zasady-Sadtowo-
Godziszewy — 513 m; Radziki Duze-
Wapielsk-Trabin-Ostrowite — 995
m w Radzikach Duzych, Brzuze-
Huta-Chojno — 995 m — wyjasnia
starostwo.

— Ciesze sie, ze w regionie
zostanie  dofinansowanych az
tyle inwestycji drogowych, w tym
takze naszych dréog — napisat na
facebookowym profilu swojego
urzedu starosta rypinski Jarostaw
Sochacki.

Tekst i fot. (jd)

Rypin

Zgtos swoja elewacje!

Jeszcze do 15 maja rypinski magistrat przyjmuje zgto-
szenia do kolejnej edycji konkursu ,Superelewacja”.

udziat wtasciciele co najmniej
15-letnich ~ wyremontowanych
lub zmodernizowanych w okre-
sie ostatnich 2 lat (od terminu
zgtoszenia) budynkdéw lezacych
na terenie miasta. Wtasciciele
najtadniejszych fasad otrzyma-
ja nagrody pieniezne: pierwsze
miejsce — 8 tys. zt, drugie miej-
sce — 4,5 tys. zt, a trzecie — 2,5
tys. zt

Jak dokona¢ zgtoszenia i co
powinno ono zawierac? Zgtosze-
nia powinny zawiera¢ deklara-
cje o przystapieniu do konkur-
su, zgode wtasciciela budynku i,

\ I"— @ Ve

Mozna wygrac nawet 8 tys. zt. Jakie s3 zasady?

[P

jesli to mozliwe, zdjecia budyn-
ku sprzed remontu. Wnioski
s3 przyjmowane przez Urzad
Miasta Rypin (ul. Warszawska
40) do 15 maja. W obecnej sy-
tuacji wnioski nalezy dostar-
czy¢ do magistratu, wrzucajac
je w zaadresowanej kopercie do
skrzynki podawczej, znajdujacej

sie przed urzedem.
Szczegbétowych informagji
udziela Marek Kiedrowski, Wy-
dziat Infrastruktury i Inwesty-
cji, tel. 54 280 96 34. Wyniki, tra-
dycyjnie juz, zostana ogtoszone

podczas Dni Rypina.
(mr), fot. ilustracyjne

Rypin

Powiat inwestuje w miescie

Koronawirusowi nie udato sie na szczescie sparalizowac prac budowlanych przy
wznoszeniu specjalistycznej placowki opiekunczo-wychowawczej dla 14 pod-

R g r i s

W ramach przedsiewziecia
bedzie zbudowane réwniez bo-
isko i parking. Teren wokét bu-
dynku zostanie uporzadkowany
i oswietlony, dzieki czemu sta-
nie sie miejscem rekreacji dla
wychowankéw. Wartos¢ inwe-
stycji, w sktad ktérej wchodzi
réwniez wyposazenie budynku,
opiewa na kwote ponad 4,6 min
zt, z czego powiat dostat dofi-

opiecznych Domu Dziecka w Rypinie.

nansowanie z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalne-
go w wysokosci 75 procent.
Dobiegta konca rozbudowa
Zespotu Szkét nr 2 im Unii Eu-
ropejskiej. Do obiektu dobudo-
wano skrzydto, w ktérym znaj-
duje sie 9 sal dydaktycznych
i 7 toalet. Tym samym szkota
zwiekszy swojg powierzch-
nie uzytkowa o 500 m2. Nowe

skrzydto dostosowane jest do

potrzeb os6b niepetnospraw-
nych. Niebawem nowe pracow-
nie i klasy zostang wyposazone
w meble i sprzet, a teren wokét
zazieleniony. Cato$¢ inwestycji
powinna sie zamkna¢ kwota 1,8
min. zt, z czego unijne dofinan-
sowanie wynosi 85 procent.

(jd), fot. Powiat Rypinski

Rypin

Uchylaja seniorom
drzwi urzedu

Od poniedziatku 20 kwietnia dla starszych oséb, ktore
nie maja kont bankowych, zostata ponownie otwarta
kasa urzedu. Bedzie czynna od poniedziatku do piat-

ku w godzinach 9.00-12.00.

Osoby uiszczajacy ptatnosci
w kasie proszone s3 o stosowa-
nie srodkéw ochronnych w po-
staci jednorazowych rekawiczek
i maseczek. Mieszkancy, ktorzy
maja konta bankowe, powinni
dokonywa¢ przelewéw online.
Osobiste zatatwianie spraw ad-
ministracyjnych w urzedzie na-
lezy ograniczy¢ do niezbednego

minimum.

Urzad Miasta Rypina ape-
luje do interesantéw o korzy-
stanie z telefondw, platformy
e-PUAP, poczty elektronicznej.
Przed budynkiem instytucji stoi
skrzynka podawcza, do ktdrej
nalezy wrzuca¢ dokumenty pa-
pierowe.

Tekst i fot. (jd)
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Fundusz Pracy sypnat groszem

POWIAT ¥ Do powiatu rypinskiego wptynety pienigdze z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
w ramach rzadowej tarczy antykryzysowej. Powiatowy Urzad Pracy w Rypinie otrzymat z Funduszu Pracy 4
min. zt. Wsparcie stanowi pomoc publiczng, majaca na celu zaradzenie powaznym zaburzeniom w gospo-
darce w zwigzku z trwajaca epidemia COVID-19

Do 16 kwietnia wptyneto 168
wnioskéw mikroprzedsiebiorstw
z terenu powiatu na pokrycie
biezacych kosztéow prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej, z czego
167 zostato rozpatrzonych pozy-
tywnie. taczna liczba zatrudnio-
nych pracownikéw ujeta w rozpa-
trzonych pozytywnie wnioskach
w przeliczeniu na petny wymiar
czasu pracy wyniosta 378. Wy-
ptacono 570 tys. zt pozyczki 114
przedsiebiorcom.

Mikroprzedsiebiorstwa to fir-
my zatrudniajgce ponizej 10 pra-
cownikéw. Aby otrzymac rzado-
we wsparcie, roczny obrét netto
nie moze przekracza¢ réwnowar-
tosci 2 min euro w jednym roku

z dwdch ostatnich lat. Dziatalnos¢
gospodarcza powinna by¢ prowa-
dzona juz przed 1 marca 2020 r.
Pozyczka jest udzielana ze $rod-
kéw Funduszu Pracy do wysoko-
$ci 5 tys. zt. Okres jej sptaty nie
moze by¢ dtuzszy niz 12 miesiecy,
z karencja trzymiesieczna od dnia
udzielenia wsparcia, chyba ze
Rada Ministréw, w celu przeciw-
dziatania COVID-19, w drodze roz-
porzadzenia, przedtuzy termin
sptaty, majac na wzgledzie czas
obowigzywania stanu zagrozenia
epidemicznego lub stanu epide-
mii oraz skutki nimi wywotane.
Pozyczka wraz z odsetkami na
wniosek przedsiebiorcy podlega
umorzeniu, pod warunkiem, ze

firma bedzie prowadzita dziatal-
nos$¢ gospodarcza przez 3 miesig-
ce od dnia udzielenia wsparcia.

Whnioski o pozyczke nalezy
sktada¢ w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Rypinie. Moga by¢ wno-
szone w postaci elektronicznej
poprzez platforme Praca.gov.pl
lub w formie papierowej bezpo-
$rednio do placdwki. Wszystkie
formularze potrzebne do ztoze-
nia wniosku s3 dostepne na stro-
nie internetowej PUP.

Wszyscy zainteresowani rza-
dowym wsparciem moga S$ledzic¢
na internetowej stronie Powia-
towego Urzedu Pracy w Rypinie
kolejne formy pomocy.

Tekst i fot. (jd)

Rypin

Bedzie nowa droga
do cmentarza komunalnego

Rypin otrzymat dofinansowanie do budowy gminnej drogi od ul. Gatczynskiego
do granicy miasta. Co to oznacza w praktyce? To, ze powstanie komfortowy do-
jazd do cmentarza komunalnego.

Fundusz Drég Samorzado-
wych to instrument wsparcia
realizacji zadan na drogach za-
rzadzanych przez jednostki samo-
rzadu terytorialnego. Jego celem
jest przyspieszenie powstawania
nowoczesnej i bezpiecznej infra-
struktury drogowej na szczeblu
lokalnym, stanowiacej wazny ele-
ment prawidtowego funkcjono-
wania i rozwoju gospodarki oraz
przyczyniajacej sie do poprawy
poziomu zycia obywateli. Maksy-
malnie mozna uzyska¢ 80% dofi-
nansowania zadania.

Rypinski  magistrat  podat
w ubiegtym tygodniu do wiadomo-
$ci, ze Rypin otrzyma dofinanso-
wanie z Funduszu Drég Samorza-
dowych do budowy gminnej drogi
od ul. Gatczynskiego do granicy
miasta. — To wazna i dtugo ocze-

kiwana przez mieszkancéw inwe-
stycja. Droga taczy miasto z gming
Rypin i stanowi dojazd do Cmen-
tarza Komunalnego — ttumaczy
burmistrz Pawet Grzybowski.

W ramach zadania zaplano-
wano m. in. wykonanie jezdni
z kostki betonowej na odcinku 645
m, budowe chodnikéw, wykonanie
zjazddw oraz budowe systemu od-
wodnienia.

— Poziom dofinansowania
jaki otrzyma Rypin jest wyzszy
niz standardowy. Zawdzieczamy
to wsparciu poset na Sejm RP
Anny Gembickiej. To wtasnie na
jej wniosek zwiekszono dofinan-
sowanie z 50% do 70% specjalnie
dla naszego miasta. Ostatecznie
otrzymamy ponad 1,3 min. zt -
podsumowuje wtodarz miasta.

(mr), fot. UM Rypin

Rypin

dokonczenie ze str. 1
—Oddziat potozniczy, méwiac
kolokwialnie, zarabia na urodze-

niach. Ich ilos¢ przektada sie na
przychody. W 2019 roku przyszto
na Swiat 249 dzieci, to za mato

by go utrzymywa¢ w dotychcza-
sowym ksztatcie. Niskie oszaco-
wanie procedury przez NFZ, na

co my nie mamy wptywu, wy-
maga natychmiastowej korekty.
Méwi sie o tym od 5 lat i nic sie
nie zmienia — ttumaczyta Anna
Wilkanowska, obecna dyrektorka
szpitala, podczas lutowego spo-
tkania z pracownikami.

Po to, zeby oddziat potozni-
czo-noworodkowy jako$ sie bi-
lansowat, musiatoby sie w nim
rodzi¢ co najmniej 400 dzieci.
Mimo tego, ze w rypinskiej pla-
céwce przychodzi ich na $wiat
prawie potowe mniej, nowa dy-
rekcja postanowita w marcu jed-
nak go nie zawieszac¢. Niestety
na krétko. Od 1 maja poroddéwka
przestanie funkcjonowac.

— C6z moge powiedzie¢? Od-
dziat potozniczo-noworodkowy
nie jest w stanie sam sie utrzy-
ma¢, a starostwo obecnie nie ma
pieniedzy na jego wspotfinan-
sowanie. Z tego powodu dyrek-

cja szpitala zdecydowata sie na
zawieszenie poroddéwki. Bardzo
bysmy chcieli, zeby rypinianki
mogty wita¢ na Swiecie swoje
maluchy w naszym szpitalu, ale
z préznego i Salomon nie naleje.
Obliczyliémy, ze pandemia przy-
nosi nam co miesigc 250 tys. zt
strat z powodu zmniejszonych
wptywéw z podatku od oséb fi-
zycznych. Jedli sytuacja sie nie
poprawi, to dochéd starostwa
z tego tytutu bedzie mniejszy o 3
mlin zt w skali roku. Dodatkowo
ma zosta¢ obcieta subwencja
oswiatowa. Wsparlismy szpital
prawie 4 min zt, a teraz nie je-
stedmy w stanie nadal doktada¢
do niego takich pieniedzy, ktére
pozwolityby na dziatanie oddzia-
tu  potozniczo-noworodkowego
— wyjasnit sytuacje wicestarosta
Piotr Czarnecki.

Tekst i fot. (jd)
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Urzad w czasach epidemii

GMINA ROGOWO ¥ W zwiagzku z epidemia koronawirusa w Polsce zmienit sie tryb pracy wielu instytucji.
Sprawdzilismy jak funkcjonuje Urzad Gminy w Rogowie i w jaki sposéb mieszkancy moga zatatwic swoje

sprawy

Od poniedziatku 16 marca
obowiazuje ograniczone funkcjo-
nowanie urzedu i jednostek pod-
legtych. Obstuga interesantéw
prowadzona jest w minimalnym
zakresie, po wczedniejszym umo-
wieniu telefonicznym z meryto-
rycznym pracownikiem.

— Zalecamy zatatwianie spraw
w formie elektronicznej lub tele-
fonicznie. Niestety cze$¢ z nich

wymaga osobistej wizyty w urze-
dzie, dlatego przy drzwiach wej-
Sciowych na stoliku wytozylismy
wnioski, druki i udostepniliémy
skrzynke podawcza, do ktorej
mozna wrzuca¢ dokumenty -
mowi Dominika Wiectawska z UG
Rogowo.

Bezpieczenstwo

przede wszystkim

Pracownicy, ktérzy moga

wykonywac¢ prace zdalnie, swoje
obowiazki realizujg w domu. Po-
zostali zostali wyposazeni w ma-
seczki i przytbice, a w kazdym
biurze pojawit sie ptyn do dezyn-
fekeji.

— Utworzylismy tez punkt,
w ktérym od pierwszych dni wy-
stagpienia zagrozenia nasz pracow-
nik przeprowadza dezynfekcje rak
petenta i prowadzi rejestr oséb

wchodzacych do srodka budyn-
ku. Staramy sie, w celu unikniecia
przemieszczania sie petentow,
by jesli jest taka koniecznos¢, to
urzednik schodzit do interesanta,
do drzwi wejsciowych — dodaje
Dominika Wiectawska.

Od wtorku 21 kwietnia w urze-
dzie beda wyptacane swiadczenia
pieniezne. Z przekazanych in-
formacji wynika, ze w ostatnim
czasie duza grupa mieszkancow
udostepnita numery rachunkoéw
bankowych. Dla pozostatych be-
neficjentéw opracowano harmo-
nogram wyptat w kasie. Swiadcze-
nia beda realizowane przez kilka
dni, a mieszkancy w podziale na
poszczegblne sotectwa, bedg mo-
gli odbierac je w formie gotdwko-
wej, oczywiscie z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa.

Wsparli strazakow

Urzad juz na samym po-
czatku epidemii przekazat jed-
nostkom OSP z Rogowa i Stare-
go Kobrzynca kilkanascie sztuk
kombinezonéw, maseczek oraz
rekawiczki i ptyny do dezynfekdji,
by strazacy bioracy udziat w dzia-
taniach byli wyposazeni w $rodki

ochrony. Zestaw atestowanych
maseczek i rekawiczek otrzymat
tez Osrodek Zdrowia w Rogowie.
W kwietniu pracownicy urzedu,
we wspotpracy z pracownikami
przedsiebiorstwa Komes z Rypi-
na, przeprowadzili ozonowanie
instalacji wodociggowej i kanali-
zacyjnej na terenie gminy Rogo-
wo.

Z mysla o ochronie

przed koronawirusem

Urzad przygotowat specjalne
miejsce do odbycia kwarantanny.
Do tego celu wyznaczono budy-
nek Wiejskiego Osrodka Kultu-
ry w Rogowie, w ktérym bedzie
mogto przebywac¢ réwnoczesnie
maksymalnie 10 0s6b. Poza tym
samorzadowcy z terenu powiatu
zawarli porozumienia z lokalnymi
hotelami, w ktérych osoby objete
kwarantanng beda mogty przez
ten czas przebywac. Mieszkancy
gminy Rogowo majg zapewnio-
ne miejsca w zajezdzie Sikorka
w Sikorach oraz w osrodku wypo-
czynkowym Sitnica. Koszty poby-
tu pokrywa samorzad.

Tekst i fot. (AdWo)

Gmina Rypin

Przebuduja droge w Gtowinsku

Gmina Rypin znalaztfa sie na liscie gmin, ktore otrzymaja dofinansowanie w 2020
roku z Funduszu Drég Samorzadowych. W ramach funduszu gmina pozyskata
60% dofinansowania na rozbudowe drogi gminnej Gtowinsk-Gtowinsk o dtugosci
786 metrow.

Wysokos¢  dofinansowania
wyniesie 1.642.495,00 zt. Kwota
moze ulec zmianie po rozstrzy-
gnieciu postepowania przetar-
gowego. Zakres robdt w zakresie
projektu pn. ,Rozbudowa drogi
gminnej nr 120324C Gtowinsk-
Gtowinsk” obejmuje: wykonanie
na catym odcinku jezdni nowej

== =R

nawierzchni z betonu asfaltowe-
go utozonej na podbudowie za-
sadniczej z betonu asfaltowego
i podbudowie pomocniczej z kru-
szywa kamiennego tamanego;
przebudowe skrzyzowan z dro-
gami wojewodzkimi; wykonanie
chodnika o nawierzchni z kostki
betonowej; wykonanie poboczy

utwardzonych kruszywem ka-
miennym; wykonanie zjazdéw
do posesji i na pola przylegaja-
ce do drogi; remont przepustéw;
pogtebienie rowéw przydroz-
nych oraz wykonanie elementéow
poprawiajacych bezpieczenstwo
na drodze: wykonanie wyspy ka-
nalizujacej i spowalniajacej ruch,
ustawienie barier ochronnych,
ustawienie oznakowania piono-
wego i wykonanie oznakowania
poziomego.

— Druga dobra informacja
jest to, ze réwniez powiat rypin-
ski otrzymat dofinansowanie na
przebudowe drogi powiatowej
Swiedziebnia-Zasady-Sadtowo-
Godziszewy w miejscowosci Sa-
dtowo na odcinku 513 metrow.
Cieszymy sie, ze na liscie drog
dofinansowanych z Funduszu
Drég Samorzadowych znalazty
sie dwie drogi potozone na tere-
nie naszej gminy — podaje Urzad
Gminy Rypin.

(red), fot. UG Rypin

Gmina Rogowo

Oni tez skorzystajg

Rozpoczeta sie przebudowa odcinka (925 m) drogi
Charszewo-Ruda. Prace potrwaja najpoézniej do kon-
ca wrzesnia 2020 roku.

Wykonawcag inwestycji jest
Przedsiebiorstwem Robo6t Dro-
gowych Sp. z 0.0. w Lipnie, a in-
westorem gmina Rogowo. PRD
Sp. z 0.0. zobowigzane jest m. in.
do przygotowania terenu, a na-
stepnie wykonania podbudowy,
warstwy wigzacej oraz warstwy
Scieralnej o grubosci 3 cm z masy
asfaltobetonowe;j.

W zakresie prac wskazano
takze budowe chodnika o dfu-
gosci blisko 80oo m, wykonanie
zjazd6w, przepustu, oznakowania
poziomego i pionowego, przebu-

dowe hydrantéw nadziemnych
na podziemne, ustawienie po-
reczy ochronnych, montaz jed-
noramiennej lampy solarowej
hybrydowej z powtoka antykoro-
zyjna (z ramieniem aluminiowym
i turbing wiatrakowa o wysokosci
stupa 8 m). Umocnione zostana
pobocza i skarpy.

Koszt inwestycji wynosi: 1260
640,42 zt. Potowe tej kwoty gmina
pozyskata w formie dofinansowa-
nia ze srodkéw Funduszu Drég
Samorzadowych.

(red), fot. UG Rogowo
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Stopniowe zdejmowanie ograniczen

REGION/KRAJ ® W czwartek 16 marca odbyta sie konferencja prasowa premiera Mateusza Morawieckiego
z udziatem ministra zdrowia tukasza Szumowskiego, podczas ktorej zostaty przedstawione informacje
dotyczace kolejnych etapow znoszenia obowigzujacych ograniczen

Planowane zmiany przedstawit szef
rzadu Mateusz Morawiecki; na zdj.
podczas wizyty w Rypinie

— Cata ta sytuacja jest moc-
no obcigzajgca  psychicznie,
ale na pewno jest bardzo gteboki
sens tego wszystkiego co robi-
my. Ten sens dostrzegam przede
wszystkim w tym, ze poprzez na-
sze dziatania, nasze obostrzenia
kupujemy sobie czas. Kupujemy
czas, ale jednoczesnie powodu-
jemy, ze duzo wiecej oséb moze
ocali¢ zycie — moéwit na poczatku
swojego wystapienia szef rzadu.

— Dzisiaj warto popatrzec
na te rzeczywistos¢ jako ciagle
naznaczong duza niepewno-
$cig, jako taki taniec na linie. Jak
moéwig niektérzy epidemiolo-
dzy, ostrozne kroki do przodu,
ale wtasnie do przodu, po to zeby
zbudowa¢ nowa rzeczywistosc
gospodarcza. W ramach tej no-
wej rzeczywistosci gospodarczej

chcemy zaproponowa¢ pewne
nowe reguty. W sposéb symbo-
liczny mozna nazwac¢ te nowa
rzeczywisto$¢ zasada trzech i.
Sa to izolacja, identyfikacja i in-
formatyzacja.

— lzolacja — to doskonale
wiemy. Musimy zachowac¢ ten
wtasciwy dystans, ale przede
wszystkim nosi¢  maseczki
w srodkach komunikacji publicz-
nej czy na zewnatrz budynkéw,
po to, zeby zmniejszy¢ prawdo-
podobiefAstwo transmisji koro-
nawirusa. Po drugie identyfika-
cja. Bedziemy coraz lepiej starali
sie opanowac sztuke badania kto
z kim miat kontakty. Tutaj wdra-
zamy aplikacje dla oséb, ktére s
w kwarantannach i dzieki temu
bedziemy mogli coraz wiecej
wiedzie¢ o tym, kto mogt poten-
cjalnie by¢ zakazony. (...) Trzecie
i to informatyzacja. Jak najwiecej
pracy zdalnie, tam gdzie mozna
ja wykonywac. Jak najwiecej cy-
frowych proceséw po to, zeby
nie musie¢ wchodzi¢ w bezpo-
$redni kontakt pomiedzy po-
szczegblnymi osobami. Bardzo
ciezko bytoby osiggna¢ jedno-
czednie te trzy cele, czyli petna
swobode przemieszczania sie
bez sledzenia, bez badania ruchu
0sob, kto z kim sie kontaktowat,
kto mégt potencjalnie zakazi¢
kogos innego, jednoczesnie ogra-
nicza¢ epidemie koronawirusa

i jednoczesnie szybko otwiera¢
gospodarke — kontynuowat Ma-
teusz Morawiecki.

Nowa normalnoscia zosta-
to nazwane stopniowe znosze-
nie ograniczen. Podzielono je
na cztery etapy. Pierwszy funk-
cjonuje od poniedziatku 20
kwietnia. Nadal obowiazuje za-
chowanie 2-metrowej odlegtosci
od innych oséb oraz zakrywa-
nie ust i nosa w przestrzeni pu-
blicznej. W tej materii minister
tukasz Szumowski nie pozosta-
wit ztudzen. Bedziemy musieli
nosi¢ maseczki czy inne ostony
do czasu wynalezienia szcze-
pionki. Osoby zarazone lub po-
tencjalnie zarazone beda podda-
wane nadal kwarantannie.

Pierwszy etap

1. 0d 20 kwietnia zwiekszony
zostaje limit osob, ktére moga
w tym samym czasie robi¢ zaku-
py w sklepie: do sklepéw o po-
wierzchni mniejszej niz 100 m2
wejdzie maksymalnie tylu klien-
tow, ile wynosi liczba wszystkich
kas lub punktéw ptatniczych
pomnozona przez 4; w sklepach
o powierzchni wiekszej niz 100
m2 na jedng osobe musi przy-
pada¢ co najmniej 15 m2 po-
wierzchni.

2. Zostato umozliwione prze-
mieszczanie sie w celach rekre-
acyjnych. Mozna juz wchodzi¢
do laséw i parkoéw, a takze biegac

czy jezdzi¢ na rowerze, pamieta-
jac o zachowaniu 2-metrowego
dystansu i zastanianiu twarzy.
Place zabaw nadal pozostaja
zamkniete.

3. W kosciotach na jedna
osobe bedzie musiato przypadac
co najmniej 15 m2 powierzchni.
Dotyczy to mszy i pozostatych
obrzeddéw religijnych takich jak
$luby czy pogrzeby.

4. Mtodziez, ktora ukonczyta
13. rok zycia, bedzie mogta prze-
mieszcza¢ sie bez opieki osoby
dorostej, zachowujac odpowiedni
dystans i zakrywajac usta i nos.

Daty wejscia w zycie pozo-
statych etapéw zostang ustalane
na biezgco na podstawie dyna-
miki nowych zachorowan. Przej-
$cie do dalszych faz zdejmowa-
nia obostrzen zaleze¢ bedzie od:
przyrostu liczby zachorowan
(w tym liczby os6b w stanie ciez-
kim), wydajnosci stuzby zdrowia
(zwtaszcza szpitali jednoimien-
nych), realizacji wytycznych sa-
nitarnych przez podmioty odpo-
wiedzialne. Oznacza to, ze bedzie
mozna zaréwno przyspieszac
wprowadzanie nowych poluzo-
wan jak i spowalnia¢ zmiany.

Drugi etap

1. Zostang otwarte sklepy
budowlane w weekendy.

2. Nastapi otwarcie hote-
li i innych miejsc noclegowych
z pewnymi ograniczeniami.

3. Niektére instytucje kul-
tury: biblioteki, muzea, galerie
sztuk zostang otwarte.

Trzeci etap

1. Zostana otwarte zaktady
fryzjerskie i gabinety kosme-
tyczne.

2. Nastapi otwarcie sklepéw
w galeriach handlowych z istot-
nymi ograniczeniami.

3. Zostanie umozliwiona
z pewnymi ograniczeniami sta-
cjonarna dziatalno$¢ gastrono-
miczna.

4. Wznowione zostang nie-
ktore wydarzenia sportowe do
50 0s6b w otwartej przestrzeni
i bez udziatu publicznosci.

5. Bedzie mozliwa organiza-
cja opieki nad dzie¢mi w Zztob-
kach, przedszkolach i w klasach
szkolnych 1-3. Zostanie ustalona
maksymalna liczba dzieci w sali.

Czwarty etap

1. Nastapi otwarcie salonéw
masazu i solariow.

2. Zostanie umozliwiona
dziatalnosci sitowni i klubdéw fit-
ness.

3. Otwarte zostang teatry
i kina w nowym rezimie sanitar-
nym.

Na razie nie przewiduje sie
zniesienia zakazu organizowania
imprez masowych czy wydarzen
sportowych z udziatem publicz-
nosci, nawet w czwartym etapie.

Tekst i fot. (jd)

Region

Komu maseczki sprawiajg najwiekszy problem?

Od 16 kwietnia 2020 r. w ramach walki z koronawirusem wszyscy (z pewnymi wyjatkami) mamy obowigzek zakrywania nosa i ust na
ulicy, podczas ruchu pieszego, podrozujac rowerem, motocyklem czy hulajnoga, w autobusie, w urzedach, na zakupach, w miejscach
$wiadczenia ustug czy w zaktadach pracy.

Nakaz jest logiczny: im wie-
cej oséb stosuje indywidualne
zabezpieczenia, tym skutecz-
niejsza jest walka z transmisja
wirusa. Obowiazkowa maseczka
nie jest jednak najwygodniej-
szym elementem naszego ak-
tualnego ubioru, ktéory obowia-
zuje nas przy kazdym wyjsciu
z domu. Maseczka bywa uciazli-
wa z kilku powodéw. W maskach
trudniej sie oddycha, uniemoz-
liwiaja swobodna komunikacje,
skora ulega podraznieniom oraz
znaczaco ograniczajg widzenie.
Z tym ostatnim problemem
zmagaja sie gtéwnie okularnicy.

Powietrze spod maski wydo-
staje sie gora i po chwili nic nie
widzimy, cate okulary s3 zaparo-
wane. Zazwyczaj w takiej sytuacji

zdjelibySmy na chwile okulary.
Teraz wiemy, ze nie jest wskaza-
ne dotykanie ani okularéw, ani
maseczki. Jak sobie radzi¢ w tej
mato komfortowej sytuacji? Oto
kilka praktycznych porad:

— Jesli oprawki twoich oku-

laréow s3 na tyle duze, ze styka-

ja sie z maseczka, nos je tak, by
maseczka byta pod nimi. Stosuj
ptyny do czyszczenia okularéw,
ktére zapobiegaja parowaniu
szkiet.

— Umyj okulary w wodzie

z dodatkiem mydlanej piany.
Nastepnie jej nadmiar strzasnij,
odczekaj chwile i przetrzyj oku-
lary delikatnie jednorazowym
recznikiem lub chusteczka higie-
niczna.

— Okulary

umyj pianka

do golenia. Na $ciereczke na-
t6z odrobine pianki do golenia
i przetrzyj nig szkta. Okulary
wyptucz w cieptej wodzie, wy-
trzyj delikatnie recznikiem jed-
norazowym lub chusteczkami
i gotowe.

— Zadbaj, by maseczka byta
dobrze dopasowana do twarzy.
Do tej uszytej w domu witéz
w gorna krawedz drucik, ktéry
umozliwi prawidtowe wyprofi-
lowanie jej na twarzy — tak jak
jest to w maseczkach chirurgicz-
nych.

W kolejnym numerze przed-
stawimy krok po kroku jak sa-
modzielnie uszy¢ maseczke wie-
lokrotnego uzytku z drucikiem
na nosie.

(GM), fot. ilustracyjne
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Wielkie szycie maseczek

GMINA ROGOWO ® W zwigzku z zagrozeniem koronawirusem Urzad Gminy w Rogowie zwrdcit sie z pros-

Przypomnijmy, od czwartku
16 kwietnia w Polsce zaczat obo-
wigzywac nakazzakrywanianosa
i ust poza domem. W zwiazku
z obecna sytuacja wéjt Zbigniew
Zgorznski podjat decyzje o roz-
poczeciu akcji szycia maseczek
ochronnych przez chetne osoby.
Jeszcze przed Wielkanoca gmina
zakupita niezbedne materiaty.

— Wystarczyto kilka godzin,
by panie z Lasot odpowiedziaty
na nasza prosbe o udziat w akgji
szycia maseczek ochronnych dla
mieszkancéw gminy — moéwi Do-
minika Wiectawska z UG Rogo-
wo. — Pani Lila, przewodnicza-
ca KGW Lasoty, skontaktowata
sie ze swoimi kolezankami, a te

ba do mieszkancéw o wiaczenie sie do akcji szycia maseczek ochronnych. Odzew b

rownie chetnie, jak ich ,szefowa”
przytaczyty sie do pracy. | tak
w domach pani Bozenki, Krysi
i Uli od rana stycha¢ dzwiek ma-
szyny do szycia. Praca wre, ko-
lejne maseczki juz gotowe.

Wszystkie potrzebne mate-
riaty dostarczono tez do wolon-
tariuszek mieszkajacych w Char-
szewie, Rojewie, Lasotach,
Borowie, Kobrzyncu i Czumsku
Duzym. Pierwsza partia mase-
czek trafita do sotectwa Rogowo,
w ktérym stwierdzono przypad-
ki zachorowania na COVID-19.

— Jestem pod wrazeniem
zaangazowania o0s6b bioracych
udziat w akgcji szycia maseczek.
Dzieki temu, ze panie nie szcze-

dz3 czasu i sit w ciggu najbliz-
szych dni zaopatrzymy kilkaset
gospodarstw domowych. Jeszcze
bardziej cieszy fakt, ze styszymy
deklaracje dalszej wspotpracy,
zakupimy wiec niezbedne pro-
dukty. Serdecznie dziekuje za
otwarte serca. Maseczki sprawia,
ze rozprzestrzenianie sie koro-
nawirusa zostanie w pewnym
stopniu ograniczone i szybciej
nasze zycie wréci do normy -
mowi wojt Zbigniew Zgoérzynski.
W kolejnych dniach sukce-
sywnie beda dostarczane ko-
lejne maseczki. Dystrybucja do
mieszkancéw zajeli sie sottysi.

(AdWo), fot UG Rogowo

yt natychmiastowy

Rypin

Kultura na plakacie

Program ,Kultura w zasiggu 2.0” realizowany przez Urzad Marszatkowski Wo-
jewodztwa Kujawsko-Pomorskiego od 30.09 2017 r. do 31.03.2021 r. ma na celu
szerokie udostepnienie zasobow muzeodw, bibliotek i innych instytucji poprzez

ich ucyfrowienie.

Wartosc przedsiewziecia
wynosi 25 381 176,47 zt, w tym
dofinansowanie ze $rodkéw Eu-
ropejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Kujawsko-Pomor-
skiego na lata 2014-2020 — 21 573
999 99 zt. Reszta pieniedzy po-
chodzi z budzetu wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego i part-
neréw programu.

W Rypinie trzy instytucje
staty sie beneficjentami przed-
siewziecia: Miejsko-Powiatowa
Biblioteka Publiczna, Muzeum
Ziemi Dobrzynskiej i Rypinski
Dom Kultury. Otrzymaty, w za-
leznosci od potrzeb, sprzet do
digitalizacji (biblioteka), inte-
raktywne przewodniki, syste-

my do tworzenia gier miejskich,
tablety, itp. oraz elektroniczne
plakaty. Najwiecej cyfrowych
ekranoéw do prezentowania mul-
timedialnych informacji, bo az 7
otrzymat RDK. Cztery zewnetrz-
ne zostana zamontowane obok
domu kultury, miedzy miejskim
urzedem a sadem, na Nowym
Rynku, i na terenie Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji.

Wewnetrzne pojawig sie
w $rodku RDK-u, w galerii Mtyn
i w RypiAskim Centrum Spor-
tu. Plakaty elektroniczne s3 to
wielkoformatowe ekrany, be-
dace nowoczesnymi i skutecz-
nymi narzedziami komunikacji
w miejskiej przestrzeni.

— Pojawig sie na nich przede
wszystkim informacje dotyczace

wydarzen kulturalnych w na-
szym miescie i w regionie. W ten
sposéb zamierzamy trafi¢ do jak
najwiekszej liczby mieszkancow,
zeby nie przeoczyli niczego cie-
kawego, co sie w Rypinie i naj-
blizszej okolicy zadzieje. Obecnie
jesteSmy na etapie zatatwiania
formalnosci zwigzanych z ich
instalowaniem - wyjasnita Ju-
styna Motylewska, dyrektorka
RDK-u.

Biblioteka i muzeum beda
miaty plakaty wewnatrz swoich
siedzib. Ze wzgledu na to, ze bu-
dynek przy ul. Warszawskiej 20
jest objety ochrona konserwa-
tora zabytkéw nie mozna byto
umiesci¢ elektronicznych afi-
sz6w na $cianie posesji.

(jd)

Skrwilno

Laptopy

dla potrzebujacych

Gmina Skrwilno jest kolejna w regionie, ktéra skorzy-
stata z programu dofinansowania na zakup sprzetu
komputerowego, ktéry ma pomoc najbardziej po-

6 kwietnia br. gmina Skrwilno
stata sie beneficjentem grantu ze
$rodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Operacyjnego Polska
Cyfrowa na lata 20142020 i otrzy-
mata dofinansowanie w wysokosci
60.000 zt na zakup komputerow
dla ucznidéw i nauczycieli, umozli-
wiajacych realizacje zdalnego na-
uczania.

trzebujacym uczniom w nauce zdalne;j.

— Gmina Skrwilno zakupita
50 laptopdw, ktore 14 kwietnia br.
przekazano do szkét. O przydziale
sprzetu dla konkretnych uczniow
i nauczycieli zdecyduja dyrektorzy
szkét po analizie potrzeb w tym
zakresie. Po zakonczeniu zdalnego
nauczania laptopy pozostang wta-
snoscig placdwek oswiatowych —
podaje Urzad Gminy Skrwilno.
(red), fot. UG Skrwilno
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Rewolucja cyfrowa w ARIMR

REGION ®» — Od 30 marca br. dziata system, dzieki ktéremu z biur powiatowych do centrali ARIMR
mozna przesytac¢ zautoryzowane listy zlecen ptatnosci z doptat bezposrednich i obszarowych PROW.
Przyspieszy to obstuge wnioskow od rolnikdw — poinformowata agencja

Do tej pory zatwierdzone
podpisem listy zlece ptatnosci
dla doptat i towarzyszace im do-
kumenty byty drukowane przez
pracownika biura powiatowe-
go ARIMR, podpisywane recznie
przez pracownika biura powia-
towego, a nastepnie wysytane za
posrednictwem poczty tradycyj-
nej do centrali agencji. Dopiero
po odpowiednich sprawdzeniach,
takze wewnatrz centrali ARIMR,
uruchamiana byta procedura
wyptaty rolnikom doptat bezpo-
$rednich i obszarowych. Teraz
ten caty proces odbywa sie droga
elektroniczng za posrednictwem
Modutu elLZP. Dzieki temu roz-
wigzaniu skraca sie czas obiegu
dokumentéw niezbednych do re-
alizacji ptatnosci, co przektada sie
na szybsze przekazywanie doptat
rolnikom. Zyskuja beneficjenci,
ale zyskuje takze agencja. Dostar-
czanie list zlecen ptatnosci nie
w wersji papierowej, ale elektro-
nicznej sprawia, ze ARIMR moze
ograniczy¢ koszty papieru i prze-

sytek.

— Modut elZP, bo tak ten
system sie nazywa, to kolejne cy-
frowe narzedzie stworzone przez
agencje, ktére usprawnia jej pra-
ce, a takze przyspiesza zatatwia-
nie spraw rolnikéw — moéwi To-
masz Nowakowski, prezes Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa.

Whioski przez internet

W 2018 r. ARIMR udostepnita
na swojej stronie internetowej
nowa aplikacje (eWniosekPlus)
stuzaca do sktadania wnioskéw
0 przyznanie ptatnosci bezpo-
$rednich i ptatnosci obszarowych
PROW. Aplikacja eWniosekPlus
udostepnia rolnikom wstepnie
wypetniony, na podstawie danych
z roku poprzedniego, wniosek
0 przyznanie ptatnosci wraz z wy-
rysowanymi dziatkami rolnymi,
co w znacznym stopniu utatwia
rolnikom corocznie ich sktadanie.
Aplikacja ta informuje takze rol-
nikébw o wystepujacych brakach
i btedach kontroli krzyzowych.

Sktadanie przez rolnikéw wnio-
skow o przyznanie ptatnosci przez
internet przyczynito sie do spraw-
niejszej obstugi wnioskéw, czego
dowodem jest liczba rolnikow
dla ktérych wyptacane s3 zaliczki
kazdego roku. Agencja w ostat-
nim czasie uruchomita réwniez
portal IRZplus. Dzieki niemu rol-
nicy moga szybko i wygodnie do-
konywa¢ przez internet zgtoszen
o zdarzeniach dotyczacych posia-
danych przez siebie zwierzat go-

spodarskich.
Nowa aplikacja juz wkrotce
Kolejnym innowacyjnym

projektem jest przygotowywana
przez ARIMR aplikacja mobilna na
smartfony, bedaca platforma do
wzajemnych kontaktéw agencji
i rolnikéw. Za pomoca tego narze-
dzia rolnik bedzie mégt przestac
do ARIMR wymagane przez nig
fotografie dokumentéw lub zdje-
cia swoich gruntéw i upraw po-
trzebne np. do weryfikacji wnio-
sku o doptaty obszarowe. Zbedne
stang sie papierowe pisma, we-

zwania jak i odpowiedzi na nie lub
osobiste stawienie sie w urzedzie.
Skroci sie zatem czas obiegu ko-
respondencji, zmniejszy sie takze
liczba kontroli na miejscu prze-
prowadzanych w gospodarstwach
rolnikéw  przez  pracownikéw
agencji. W konsekwencji zyska
rolnik — korzystanie z mobilnej
aplikacji przyspieszy ocene jego
wniosku i wydanie decyzji, a tym
samym wyptate pieniedzy.

— Wszystkie te informatyczne
przedsiewzigcia, w tym wdrozony
wtasnie Modut elLZP, wpisuja sie
w realizowang przez Agencje Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa Strategie 4.0. O stusznosci
wyboru tej drogi moze swiadczy¢
fakt, ze w sytuacji kryzysowej,
a z taka po wybuchu pandemii
mamy teraz w Polsce i na Swiecie
do czynienia, technologie cyfro-
we stajg sie jak nigdy przedtem
istotne w dziatalnosci urzedow
i instytucji panstwowych, umozli-
wiajac im w trudnych warunkach
realizacje powierzonych zadan -

moéwi Tomasz Nowakowski, pre-
zes Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa.

W ostatnich latach agencja
systematycznie inwestuje w tech-
nologie cyfrowe. Wstepem byto
uruchomienie w Lublinie specjal-
nego osrodka tworzenia oprogra-
mowania zatrudniajacego specja-
listow z branzy IT.

— Z doswiadczen ostatnich
lat wynika, ze projekty realizo-
wane sitami wtasnymi s3 lepiej
dopasowane do potrzeb uzytkow-
nikéw. Realizacja projektéw wia-
snymi zespotami ma réwniez te
przewage nad procesem dostar-
czania rozwigzan IT przez firmy
zewnetrzne, ze nie jest obarczo-
na koniecznoscig organizowania
czasochtonnych przetargéw przez
ARIMR, a celem projektéw jest
spetnienie oczekiwan uzytkowni-
kéw koncowych, a nie osiggniecie
zysku — czytamy na stronie Agen-
¢ji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa

(AdWo)

Rypin

Nowy pomyst RDK-u

Jak wiele instytucji Rypinski Dom Kultury jest nieczynny. Jego zatoga czesciowo
pracuje zdalnie, ale wiele prac musi by¢ wykonywanych na miejscu z zachowa-
niem zasad bezpieczenstwa.

Cisza wyjatkowo nie pasu-
je do domu kultury. Istota jego
dziatalnosci polega na czynieniu

zamieszania: organizacji kon-
certéw, konkurséw, spotkan,
prezentowaniu spektakli te-

atralnych, wyswietlaniu filmow.
Na facebookowej stronie
RDK-u jest troche nostalgicznie

i troche obiecujgco. Pokazywa-
ne s3 zdjecia z imprez, ktoére sie
odbyty dawno temu i ostatnimi
laty. Mozna obejrze¢ spektakl
JSwiatowe krowy”, w wykonaniu
rodzicédw dzieci — uczestnikow
warsztatéw teatralnych. W ten
sposob dorodli chcieli odwdzie-
czy¢ sie swoim pociechom za

ich wystepy na scenie RDK-u.
W kazdym razie tak to zostato
uzasadnione, chociaz podejrze-
wamy, ze rodzice swoim dziecia-
kom troche pozazdroscili aktor-
skiej przygody.

Tylko to juz byto i nie wia-
domo kiedy wroci. Ile mozna
pucowa¢ RDK? lle mozna po-

rzadkowa¢ dokumentacje? lle
mozna siedzie¢ nad fakturami
i innymi papierami? Przeciez to
nie jest zywiot ludzi zatrudnio-
nych w domu kultury. Oni mu-
szg dziata¢ twérczo i organiza-
cyjnie, inaczej gotowi sg popas¢
w melancholie albo natogi, nie
wiadomo co gorsze.

Pomysleli i znalezli sposéb.
Skoro zadni artysci nie moga do
nich przyjecha¢ z koncertami,
skoro zadna uzdolniona rypin-
ska mtodziez nie zaspiewa ani
nie zatanczy na scenie, chcac
nie chcac postanowili zrobi¢
to sami. Justyna Motylewska
utozyta tekst piosenki z lek-
kim dydaktycznym zapaszkiem,
przemycajac w nim zalecenia
dotyczgce odpowiedniego za-
chowania w czasie pandemii.

— W nagraniu teledysku
wzieli udziat wszyscy nasi pra-
cownicy. To byta potrzeba
chwili, tesknota za tym, zeby
w naszym domu kultury cos sie
dziato. Przy okazji chcielismy
zadziata¢ profilaktycznie, ape-
lujac do ludzi o zostanie w do-
mach w tych trudnych czasach,
kiedy stawka w nieréwnej grze
jest zdrowie i zycie nas, naszych
bliskich, naszych znajomych
i w ogole wszystkich ludzi na
Swiecie. ZamierzaliSmy z nutka
humoru oswoi¢ panujaca sytu-
acje, da¢ naszym mieszkaricom
nadzieje, ze wrécimy do nor-
malnosdci, a moze przy okazji

kogos rozbawi¢? Wykorzystali-
$my muzyke Ronniego Ferrari,
niedosztego goscia Ekologicz-
nej Majowki, ktora sie niestety
nie odbedzie. Udowodnilismy,
ze $piewac kazdy moze, wobec
tego postanowiliSmy zaprosic¢
mieszkancédw naszego powiatu
do udziatu w konkursie ,Podziel
sie piosenk3” — poinformowata
Justyna Motylewska, szefowa
RDK-u i solistka zespotu wo-
kalno-muzycznego, jeszcze bez
nazwy.

Konkurs organizowany
przez Rypifnski Dom Kultury to
znakomity sposéb na odreago-
wanie  obostrzeh zwigzanych
z koronawirusem.

— Moga to by¢ wtasne pio-
senki lub covery. Swoje wokal-
ne popisy solo lub z rodzing,
utrwalcie na filmiku i przyslij-
cie do nas. Za najlepsze, najcie-
kawsze wideo czekaja nagrody
niespodzianki. Oprécz nagréd
rzeczowych, wykonawcy z filmi-
ku z najwieksza liczbg polubien
beda mieli okazje wystapi¢ na
duzej scenie przed koncertem
gwiazdy podczas pierwszej po-
pandemicznej imprezy plenero-
wej. Liczymy, ze nastapi to jesz-
cze w tym sezonie. Do 8 maja
na adres: rdk@rypin.eu mozna
nadsyta¢ wideo z piosenkami
lub linki do ich pobrania — za-
checajag pracownicy Rypinskiego
Domu Kultury.

Tekst i fot. (jd)
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Szkoty zamkniete, nauka trwa

GMINA RYPIN ¥ Przez koronawirusa uczniowie pozostaja w domach. Nie oznacza to jednak, ze

proznuja

Na zajeciach technicznych,
prowadzonych w ramach ksztat-
cenia na odlegtos¢, trzecioklasisci
ze Szkoty Podstawowej im. Jana
Pawta Il w Kowalkach wykonywali

prace przestrzenne. Wszyscy po-
radzili sobie z tym zadaniem do-
skonale.

Uczniowie wykazali sie nieby-
wata kreatywnoscia i zaradnoscia.

e

W4rod prac pojawity sie statki, sa-
mochody, pociagi oraz motory.
Do ich wykonania postuzyty réz-
ne materiaty dostepne w domu.
(AdWo), fot. nadestane

Gmina Rypin

Przedszkolaki z nagrodami

W tym trudnym czasie Szkota Podstawowa w Kowalkach zorganizowata dla swo-
ich przedszkolakéw wyjatkowy konkurs plastyczny, ktéry cieszyty sie duzym za-

aniem dzieci.

interesow
| pless

i

& < - s
Konkurs miat zacheci¢ do po-
zostania w domu i wykorzystania
wolnego czasu w kreatywny spo-
séb. W domowym zaciszu dzieci
wykonywaty kolorowe pocztéwki.

=

Zainteresowanig konkursem byto
ogromne. Pomystodawczynia
przedsiewziecia byta Katarzyna
Skowronska, jedna z nauczycielek
oddziatu przedszkolnego. Nagro-

. e TN N
dy i pamiatkowe d)}p omy zostaty
przestane uczestnikom konkursu
za posrednictwem Poczty Pol-
skiej.
(AdWo), fot. nadestane

RYPIN—CRY.PL
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— Jestes autorem dwodch
ksigzek. O czym one opowia-
daja?

— Pierwsza ksiazka, ktora
ukazata sie w 2018 roku nakta-
dem warszawskiego wydawnic-
twa Prohibita, opowiada o rewo-
lucji kulturowej, z ktéra obecnie
mamy do czynienia w S$wiecie,
a u podtoza ktérej lezy ideolo-
gia marksistowska. Tytut ksigzki
to ,Marksizm kulturowy. 5o lat
walki z cywilizacja Zachodu”.
Publikacja ma charakter popu-
larnonaukowy.  Przedstawiam
w niej historie ewolucji ideolo-
gii marksistowskiej, ktéra po
niepowodzeniu rewolucji Swia-
towej w okresie | wojny $wiato-
wej zostata poddana rewizjom.
Kluczowym momentem byt rok
1968, kiedy marksisci porzucili
rozwigzania sitowe na rzecz dtu-
gotrwatej pokojowej wojny kul-
turowej. Wdrozyli tzw. ,marsz
przez instytucje”, ktory polegat
na opanowywaniu poszczegdl-
nych instytucji i przeksztatca-
niu ich od $rodka w taki sposéb,
zeby wykorzystujac swoj dawny
autorytet, gtosity tresci rewo-
lucyjne. Ta strategia okazata sie
zabdjczo skuteczna. Dzi$ w kra-
jach zachodnich wiekszos¢ klu-
czowych instytucji dla zycia spo-
tecznego zostato opanowanych
przez ideologie marksistowska,
z czego zdecydowana wiekszos¢
ludzi w ogéle nie zdaje sobie
sprawy. Druga ksigzka ukazata
sie w 2019 roku. Jest to zupetnie
inny gatunek, poniewaz publi-
kacja sktada sie z 4 opowiadan.
Przyjatem w niej taka konwen-
cje, ze poprzez ukazanie loséw
fikcyjnych bohateréow osadzo-
nych na tle prawdziwych wy-
darzen, opowiadam o polskiej
historii. Tytut ksigzki to ,Boha-
terowie upodleni”. Staratem sie
poruszy¢ jak najwiecej watkow
z polskiej historii z czaséw Il
wojny $wiatowej, a takze z okre-
su miedzywojennego. Opowia-
dania dotykaja takiej tematyki
jak: zbrodnia katynska, okupa-
cja niemiecka i sowiecka, pol-
scy lotnicy na frontach Il wojny
Swiatowej, zotnierze wykleci,
czasy stalinowskie w Polsce,
wojna polsko-ukrainska 1918-
1919, bitwa warszawska 1920
roku, zamach majowy. Piszac
ksigzke przyjatem konwencje,
w ktoérej fikcja literacka miesza
sie z prawda historyczng, zeby
dotrze¢ do jak najszerszego od-
biorcy. Taka forma na pewno

Pisarz z Kowalewa

WYWIAD » Dariusz Rozwadowski z Kowalewa Pomorskiego jest autorem dwodch ksigzek. Jedna po-
rusza temat marksizmu. Druga to zbior opowiadan dotyczacych zapomnianych bohaterow. Autor
na co dzien jest nauczycielem historii oraz wychowania fizycznego. Specjalnie dla naszego tygodni-
ka opowiada o swojej pasji i pisaniu ksigzek

jest atrakcyjniejsza, pozwala bo-
wiem wprowadzi¢ wiecej akgji,
wples¢ dialogi i watki mitosne.
Chciatem opowiedzie¢ o historii
w taki troche filmowy sposob,
a czy to sie udato, to juz oceni
czytelnik.

— Dlaczego napisates opo-
wiadania o zapomnianych bo-
haterach?

— Ksigzke ,Bohaterowie
upodleni” pisatem z mysla
o przekazaniu prawdy o polskiej
historii w dobie fatszowania hi-
storii przez zachodnie osrodki
opiniotwoércze. Chciatem ukaza¢
ogrom cierpienia, ale tez odwa-
ge i zastugi Polakéw w czasie
wojny, zeby pamie¢ o tamtych
czasach nie zostata znieksztat-
cona. To bardzo wazne, zwtasz-
cza w obecnym okresie, gdy
z ofiar probuje sie zrobi¢ katow,
a z katéw ofiary. W opowiada-
niu o lotnikach pokazuje, jak
historia Polski byta fatszowana
na Zachodzie juz od 1941 roku.
Polscy piloci w okresie bitwy
o Anglie byli uwielbiani przez
Brytyjczykéw, méwiono i pisa-
no o ich bohaterstwie i wielkich
czynach. Natomiast z chwilg gdy
Niemcy napadty na ZSRR i Sta-
lin zostat sojusznikiem aliantéw,
polscy zotnierze stali sie dla
Anglikéw i Amerykanéw zbed-
nym balastem, przystowiowym
cierniem w oku. Wielkiej Bry-
tanii i Stanom Zjednoczonym
zalezato, zeby najwigkszy ciezar
wojny poniést Zwigzek Sowiecki,
dlatego nie pozwalali, by do opi-
nii publicznej przedostawaty sie
informacje o zbrodniach sowie-

tow na ziemiach polskich. Obo-
wigzywata blokada informacji.
Nie moze zatem dziwi¢, ze na
Zachodzie zwykli ludzie w ogéle
nie wiedzieli i nie wiedz3 o tra-
gedii Polakéw i ich walce z dwo-
ma okupantami. W swojej ksigz-
ce pokazuje ten mechanizm
na przyktadzie loséw polskich
lotnikéw. W kolejnym z opo-
wiadan przedstawiam historie
mtodego matzenstwa, ktore
dziata w konspiracji najpierw
pod okupacjg niemiecka, p6zniej
sowiecka. Ukazuje mechanizm
sowiecki, niszczenie ludzkiej
psychiki, mordowanie polskich
bohateréow. W opowiadaniu uka-
zane s3 losy m.in. gen. Fieldorfa
LNila” i rotmistrza Pileckiego.
Pokazany zostat dramat niezwy-
kle zastuzonych ludzi, ktérzy
cata wojne walczyli z Niemca-
mi, a zgineli z rgk komunistéw
oskarzani o ,faszyzm”. W ostat-
nim opowiadaniu ukazuje Polska
historie z czaséw wojen o grani-
ce i ksztattowania sie Il Rzecz-
pospolitej. Historia opowiedzia-
na jest z perspektywy orlecia
Iwowskiego, ktorego losy krzy-
zuja sie z losami jego dowdédcy
gen. Tadeusza Rozwadowskiego
— jednego z naszych najlepszych
generatéw, ktérego dokonania
zagrazaty legendzie marszat-
ka Pitsudskiego, dlatego zostat
zniszczony przez pitsudczykéw
i skazany na zapomnienie. Ksigz-
ka ,Bohaterowie upodleni” ma
na celu przywrécenie pamigci,
zeby$my nigdy nie zapomnieli,
kim jesteSmy i co zawdzieczamy
naszym przodkom.

A: i f

- W ksigzce ,,Marksizm
kulturowy” zwracasz uwage
na problemy wspodtczesnego
Swiata. Jakie i dlaczego?

— Impulsem do napisania
tej ksiazki byto to, ze jako hi-
storyk jeszcze podczas studiow
historycznych szczegélnie moc-
no interesowatem sie historia
pierwszej potowy XX wieku.
Analizujac  rewolucje bolsze-
wicka i nowy fad, ktéry zaczeli
wprowadzad Lenin i jego komi-
sarze ludowi w Rosji, a takze
czytajac o dziataniach komu-
nistébw z Wegierskiej Republiki
Rad, doszedtem do wniosku, ze
wdrazali oni podobne reformy
i narzucali niemal identyczne
idee do tych, ktére dzis pod
ptaszczykiem haset o postepie,
wolnosci, réwnosci i tolerancji
narzucane s3 spoteczenstwom
zachodnim, a s3 to: aborcja na
zyczenie, legalizacja zwigzkéw
homoseksualnych, rozbijanie
tradycyjnej rodziny, seksualiza-
cja dzieci i mtodziezy, niszczenie
wspoélnoty narodowej, demo-
ralizowanie kobiet, odwracanie
znaczenia poje¢, walka z religia
chrzesdcijaniska i Kosciotem ka-
tolickim. W pewnym momencie
zaczatem sie zastanawiac, jak do
tego doszto, ze marksistowskie,
bolszewickie idee s3 dzi$ narzu-
cane spotfeczefAstwom zachod-
nim nie tylko za posrednictwem
mediéw, kina i teatru, szkoty
i uniwersytetu, ale takze za
pomoca stanowionego prawa,
przez instytucje od wiekéw cie-
szace sie duzym autorytetem.
Napisana przeze mnie ksigzka

udziela odpowiedzi, jak to sie
stato, ze cywilizacja Zachodu
jest sukcesywnie, planowo i me-
todycznie niszczona oraz prze-
budowywana w mysl nowej mu-
tacji marksizmu.

- Jak to sie stato, ze za-
czates pisac ksigzki?

— Zawsze lubitem pisac. Pa-
mietam, ze bardzo denerwowato
mnie to, ze prawie przez 4 lata
liccum przygotowywano nas do
tzw. nowej matury, ktéra miata
mie¢ forme testowa i nie byto
okazji wykaza¢ sie pisaniem.
Ostatecznie matura byta jednak
w starej wersji. Pisanie pozwala
mi oderwac sie od codzienno-
$ci, rozwija wyobraznie, czasa-
mi pomaga odreagowac stres,
gdy pisze prace naukowe, moge
przekaza¢ wazne, wartosciowe
tredci, dzieli¢ sie wiedza z inny-
mi. Pierwsza ksigzke zaczatem
pisa¢ po skonczeniu liceum.
Traktowatem to jako hobby.
Przez wiele lat nawet nie zabie-
gatem, zeby moje prace zostaty
wydane. Byto to takie pisanie do
szuflady, dlatego w ciggu 16 lat
udato mi sie napisa¢ 6 ksigzek
i 4 scenariusze filmowe. Ekspe-
rymentowatem z réznymi ga-
tunkami i tematami, dlatego s3
wsrod nich powiedci, opowiada-
nia, ksigzki naukowe i popular-
nonaukowe. Do tej pory wyda-
ne zostaty 2 pozycje i wcale nie
w kolejnosci, w ktdrej zostaty na-
pisane. Opowiadania ,Bohatero-
wie upodleni” byty moja trzecia
ksiazka ukonczona w 2014 roku,
»Marksizm kulturowy” — piata,
skonczona w roku wydania, czy-
li w 2018. Pomystéw na kolejne
mam duzo, niestety pisanie sie
wydtuza, poniewaz brakuje cza-
su. Na co dzie zawodowo reali-
zuje sie jako nauczyciel i trener,
wiec na pisanie zostajg wieczory
i noce. W najblizszym czasie naj-
prawdopodobniej ukaze sie ko-
lejna ksiazka, tym razem z jesz-
cze innego gatunku, bo bedzie
to powiesc¢ sensacyjna, a na po-
czatku 2021 roku nastepna - na-
ukowa, traktujaca o przenikaniu
marksizmu do wnetrza Kosciota
katolickiego. Plany wydawni-
cze jak wida¢ sa, zobaczymy, co
z nich wyjdzie. Serdecznie dzie-
kuje za rozmowe i pozdrawiam
wszystkich czytelnikéw.

— Dziekuje za rozmowe.

— Dziekuje.

Rozmawiat
Szymon Wisniewski
fot. zbiory prywatne
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W 1770 roku na nasze tere-
ny przybyla zaraza. Byta przy-
wleczona z terendéw dzisiejszej
Ukrainy. Kroél Stanistaw Au-
gust Poniatowski wyznaczyt
lekarza — dra de Case, by wraz
z innymi medykami znalezli
sposéb na zatrzymanie choro-
by. Do walki z choroba swoich
felczerow wystali takze ma-
gnaci. Nie chodzito im o zdro-
wie chtopéw, a o straty spowo-
dowane brakiem rgk do pracy.
Po kilku tygodniach krél za-
rzadzit ustawienie wojskowego
kordonu oddzielajgcego tereny
skazone od tych, gdzie morowe
powietrze nie dotarto. Urza-
dzano takze kwarantanne po-

W czasach zarazy

XVIII WIEK ¥ Zyjemy w czasach epidemii. Dla naszych pokolen to nowe do$wiadczenie, ale nasi
przodkowie byli obyci z morowym powietrzem, ktdre zblizato sie do ich wsi

dobng do dzisiejszych.

Lekarze kroélewscy wy-
drukowali sposéb wykonania
Srodka odkazajacego z octu
i piotunu. Nastepnie przepis
ten rozestano do wszystkich
wojewodztw. 18 pazdziernika
1770 roku siegnieto po argu-
ment ostateczny. W Warsza-
wie zaczeto odprawia¢ modty
majgce zawrdci¢ chorobe. Na
wsiach panika byta olbrzy-
mia. W jednej z wsi na Mazow-
szu doszto do wykopania na
cmentarzu cial ksiedza, chto-
pa i szlachcica. Nastepnie ob-
cieto im glowy. W ten sposéb
starano sie zapobiec chorobie.
Wszystkie 6wczesne epidemii

taczylo jedno zjawisko — nie-
nawis$¢ do Zydéw. Nie byto to
zupelnie bezpodstawne, ponie-
waz w Srodowisku zydowskim
epidemie roznosity sie szybko.
Spowodowane bylo to znacz-
ng mobilnoscia zydowskich
kupcéw. Odwiedzajgc jarmar-
ki w interesach, nieSwiadomie
przenosili chorobe.

Morowe powietrze stara-
no sie neutralizowaé¢ czesto...
alkoholem. Spozywano go ra-
zem z korzeniami dzieglu. Ta
powszechnie rosngca roslina
byta znana wszystkim zielar-
kom. Starsi ludzie wierzyli, ze
ucieczka ptakéw — wrobli i ja-
skotek — ze wsi zwiastuje ry-

chle przybycie cholery. Innym
ztym omenem w sprawie epi-
demii byto zakwitniecie w lesie
po raz drugi w roku pewnego
niepozornego kwiatka. Nieste-
ty nie znamy jego nazwy. Lu-
dzie nie wiedzieli co wywotuje
choroby, wiec wymyslali swoje
mity na ten temat. W naszych
okolicach znane postacie Kani
i Cichej. Cicha byta wyobrazana
jako piekna dziewczyna w bia-
lej szacie z mrocznymi ocza-
mi i czarnymi wilosami. Prze-
chadzala sie po polach, a tam
gdzie stanetla jej stopa, rosliny
umieraty. Cicha przynosita do
wsi pomor. Kania byla takze
piekng dziewczyna z ud$mie-

chem na twarzy. Wieczorem
wabila samotne dzieci, a na-
stepnie porywala je. Przybycie
kani zwiastowalo pojawienie
sie nad polami nisko osadzonej
mgietki. Starsi ludzie ostrzega-
li dzieci, by gdy zobacza takg
mgte, uciekaty do domoéw. Ka-
nia i Cicha miaty by¢ pomoc-
nicami innej bogini z czasow
stowianskich — Marzanny.
Dzi§ patrzac na statysty-
ki umieralnosci na koronawi-
rusa, jesteSmy zaniepokojeni.
Stusznie, ale wspomnijmy, ze
jeszcze w XVII wieku dzuma
zabita we Wloszech nie 17 tys.,
a 1,7 mln oséb, w tym polowe
mieszkancéw Neapolu.
(pw)

XX wiek

Stuzba zdrowia w odbudowie

Powojenna odbudowa Polski trwata wiele lat. Brakowalo wszystkiego — od
materiatéw budowlanych, konczgc na stuzbie zdrowia. W wiekszych mia-
stach nie byto jeszcze problemu ze znalezieniem lekarza. W mniejszych byto
z tym tragicznie.Pomystem na dostarczenie wiedzy medycznej do wsi byty
wozy sanitarne Polskiego Czerwonego Krzyza. Oto jak wygladata podroz za-
togi wozu sanitarnego po powiecie wabrzeskim w 1949 roku.

Samochdéd sanitarny re-
zydowal na co dzien w Toru-
niu. Ruszat trasg do Kowalewa
i Wabrzezna, a dalej do gminy
Ksigzki. Na przyjazd ekipy sa-
mochodu w Ksigzkach czekato
kilkadziesigt osob. Tymczaso-
wa siedzibg osrodka zdrowia
byta poczekalnia biura Zwigz-
ku Samopomoc Chlopska.

- ,Jako jeden z pierwszych
do gabinetu przyszed! robot-
nik rolny Stanistaw Sieradz-
ki. Po ukonczeniu badan po-
wiedzial: Musze is¢ do domu
i przyprowadzi¢ zone. Tez
czuje sie niezdrowa. Dla nas
chlopéw to naprawde niezwy-

kla okazja - ta wizyta lekarzy
z miasta” — czytamy w relacji
J. Popiela.

W powiecie wabrzeskim za
ochrone zdrowia odpowiadal
wowczas Wactaw Woznicki.
Jako lekarz powiatowy miat
do dyspozycji niewielkie sity.
W kazdej z gmin rezydowa-
la na state potozna. W catym
powiecie zylo woéwecezas tylko
7 lekarzy! Zamieszkiwali Wa-
brzezno, Kowalewo i Golub.
W tych miasteczkach istniaty
takze przychodnie i ambulato-
ria. Wsréd chorob, ktore zwal-
czano wowczas, najczesciej
byty: gruzlica, jaglica i choro-

by weneryczne. W WabrzezZnie
dziatat szpital i przychodnia
dentystyczna. Dodatkowo
w Golubiu powotano do zycia
tzw. porodéwke. W miejsco-
wosciach gminnych przygo-
towywano tzw. punkty dojaz-
dowe. Rezydowaé zaczelty tam
pielegniarki, a lekarze dojez-
dzali z miasta. W czasie jednej
z wizyt w Ksigzkach lekarze
przebadali 143 pacjentéw. Wy-
konali 10 zabiegéw chirurgicz-
nych, w tym osiem dotyczytlo
ekstrakcji zeba. Ostabionym
zaczeto podawa¢ nielubiany
przez starsze pokolenia tran.

(pw)

XX wiek

(nie)wesoty autobus

Juz w latach 30. transport autobusowy wypierat powoli potgczenia kolejowe.
Autobusy jezdzily czesciej, byly tansze, chciaz mniej wygodne. W 1937 roku
omal nie doszto do pierwszej wiekszej katastrofy autobusowej w naszych

okolicach.

21 listopada 1937 roku o ogo-
dzinie 9:45 autobus Rypinskiej
Komunikacji Autobusowej je-
chal odcinkiem miedzy Fry-
drychowem, a Kowalewem.
Na poktadzie znajdowato sie 35
uczniéw gimnazjum kupieckie-
go z Brodnicy, ktérzy udawa-

li sie do Torunia. W pewnym
momencie autobus wijechat do
rowu i ulegt uszkodzeniu. Péz-
niej okazato sig, ze winna byla
kierownica, ktoéra stracitg pota-
czenie z podwoziem. Cale szcze-
Scie skonczylo sie na ogélnych
pottuczeniach uczniéw. Dodaj-

my, ze pod koniec lat 30-tych
autobusy pokonywaty trase Go-
lub-Torun w czasie zblizonym
do obecnego. Nie byty szybsze,
ale za to nie musiaty zmagacésie
z korkami.

(pw)

XX wiek

Walcz z kulakiem

Po dojsciu do wiadzy komunistéw jednym ze spo-
sobow zdobywania zaufania drobnych rolnikéw
i robotnikéw rolnych stato sie szczucie na wiek-
szych rolnikéw nazwanych kutakami. W prasie
pojawiaty sie listy od oburzonych rolnikéw, kto-
rzy opisywali niecne czyny kutakéw. Oto przyktad

z Kikota.

W 1949 roku na celowniku
znalaz! sie Stanistaw Kietkow-
ski z Kikota. Byt gospodarzem,
ktéry =zatrudnial trzech ro-
botnikéw rolnych, w tym 20-
letniego Tadeusza Zglenickiego.
W donosie opisano, ze Zglenicki
nie ma miejsca, gdzie moze od-
poczaé¢ i umyé sie. Spi na pryczy
w kacie stajni. — ,Wérdd wyzie-
wow konskiego gnoju spedza on
noc po nocy” — czytamy w re-
lacji. W opozycji do robotnika
stat rolnik Kietkowski. W do-
nosie wspominano, ze mial
piekny dom do ktérego kupit
kilka 6zek. Donosiciel oprécz
pisma do donosu zatgczy! takze

.

fotografie: ,Moze popatrzcie na
fotografie, ktora zalgczam, jak
wyzyskiwacz wiejski pieknie
mieszka. Nie tylko wzbogacit
sie pracg robotnika”. Urzednicy
nakazali rolnikowi urzgdzi¢ dla
swojego pracownika czystg izbe
z tozkiem.

Podany przykltad mozna
powieli¢ tysigce razy. W powo-
jennej Polsce chtopom posiada-
jacym wiele hektaréw nie bylo
tatwo. Nagonka zakonczyla sie
w latach so-tch, gdy okazato sie,
ze nie uda sie w Polsce wprowa-
dzi¢ catkowicie panstwowego
rolnictwa.

(pw)
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Generat z Golubia

POSTAC % Przyblizamy historie najprawdopodobniej jedynego generata pochodzgcego z Golubia — ge-
nerata Theobalda von Hiilsta. Urodzit sie on 24 maja 1877 w pruskiej (niemieckiej) rodzinie w Golubiu.
W czasie I wojny swiatowej stuzyt w artylerii. Ponownie zatozyt mundur w czasie II wojny swiatowe;.
Co ciekawe wrocit w okolice Golubia i zarzgdzat majgtkiem w Jézefacie

. -

Generat Theobald von Hulst urodzit
sie w 1877 roku w Golubiu
Theobald von Hiilst wsta-
pit do armii jako 19-letni chto-
pak doi 6. putku artylerii pie-

=

Zdjecie generata w czasie jego stuzby
w pruskiej artylerii w okresie | wojny
Swiatowej

szej. Walczyl w czasie I wojny
Swiatowej jako szef kompanii
4. pulku artylerii pieszej. Po

wojnie, w czerwcu 1919 roku
przeszedl na emeryture. Po-
nownie wstgpit do stuzby woj-
skowej po dojsciu nazistéw do
wiladzy i rozbudowie Wehr-
machtu. W pazdzierniku 1933
roku zostalem oficerem tery-
torialnym. Jednak rok pézniej
ponownie przeszedt w stan
spoczynku, w wieku 56 lat.

Tuz przed wybuchem II
wojny Swiatowej, 26 sierpnia
1939 roku, otrzymal powotanie
do niemieckiego sztabu gene-
ralnego, gdzie zostal oddany
do dyspozycji armii. Von Hiilst
zostal mianowany dyrekto-
rem tajemniczego Biura Testow
Psychologicznych. Na tym sta-
nowisku awansowat do stopnia
generata majora (1 pazdzierni-
ka 1942 roku). Ostatecznie prze-
szedl na emeryture, w wieku
65 lat 31 stycznia 1943 roku.

— Urodzony w Golubiu ge-

neral major Theobald von Hiilst
przechodzac na emeryture stat
sie na krétko beneficjentem
nowych porzadkéw III Rzeszy
- mowi Piotr Orfin, badacz
dziejow Golubia-Dobrzynia
w czasie II wojny Swiatowej,
ktéry ustalil zapomniang hi-
storie von Hiilsta. Otrzymat od
panstwa majatek w Jozefacie
w okolicy swojego rodzinnego
miasta Golubia.

Historia generata z Golubia
zostata ustalona na podstawie
wywiadu, ktéry przeprowa-
dzit kilka lat temu Piotr Or-
fin z Wiladystawem Grzywng
- pracownikiem dawnego fol-
warku Kotat, a po wojnie bu-
dowlancem i mistrzem murar-
skim z Leborka.

— Mieszkajgc w Jozefacie
general von Hiilst nie zajmo-
wat sie gospodarstwem - doda-
je pasjonat historii. — Wedtug

Grzywny nie byt tym zainte-
resowany. Interesowat go nato-
miast dom i polowania. Raczej
nie mial przyjaznych stosun-
koéw z okolicznymi Niemcami
ani ze Shtillerem z majgtku
Kotat, ani z duzym rolnikiem
z Hammra Koppem. Pierwsze-
mu zarzucal wykupywanie sie
polskim partyzantom, drugie-
mu udziat w Selbstschutzu. Zo-
fia Ertmann Polka bedgca zong
mliynarza z Kotatu twierdzila,
ze byl to porzadny czlowiek
i méwit troche po polsku.

General major Theobald
von Hilst uciekal z Jozefatu
tuz przed wkroczeniem na te
tereny Armii Czerwonej w dru-
giej potowie stycznia 1945 roku.
Zmarl w Miinster w 1951 roku
w wieku 74 lat.

Szymon Wisniewski
fot. zbiory prywatne

XIX/XX wiek

Historia na mapach

Prezentujemy fragmenty niemieckich map Golubia i okolic wydanych na
przetomie XIX i XX wieku. Mapy pochodzg z serii Messtischblatter. Wydane
zostata w skali 1:25000, czyli jeden centymetr na mapie odpowiada 250 me-

trom w terenie.

2N
¥ Krotizno
7

Wtadze pruskie podjety de-
cyzje o przygotowaniu szcze-
gétowych map topograficznych
opartych na pomiarach trian-
gulacyjnych dla obszaru catego
panstwa (w tym terenéw leza-
cych w przeszlosci w granicach
Polski i zaanektowanych w wy-
niku rozbioréw) po zakoniczeniu
wojen napoleonskich. Wojny te
ujawnity zacofanie armii pru-
skiej w wielu dziedzinach, tak-
ze je$li chodzi o wyposazenie
wojska w mapy topograficzne.
W roku 1815 powotano General-

ny Oddzial} Pomiarowy (Auf-
nahme-Abteilung). Byl on sekcjg
2. Departamentu Sztabu Gene-
ralnego.

Po wstepnych przygoto-
waniach, Oddziat} Pomiarowy
wydatl w roku 1821 szczegbtows
instrukcje okreslajagcg metody
pomiaréw. Wiasciwe prace roz-
poczeto w roku 1823. Dla calej se-
rii map przyjeto skale 1:25 ooo.
Pomiary wykonywano przy po-
mocy stolika mierniczego (Mes-
stisch), od ktérego nazwe wziela
cala seria. Pomiary zakonczono

okoto 1830 roku. Jednak nie wy-
drukowano na masowg skale
map. Byly one krytykowane ze
wzgledu na pewna nieczytelnos¢
i niedoktadnosé¢. Sformutowano
za to nowsg instrukcje pomiaro-
wa i przystapiono do poprawek.
Trwaly one do roku 18s5, lecz
efekt byt znéw niezadowalajacy
i dopiero kolejna, trzecia juz in-
strukcja, wedtug ktérej pomiary
prowadzono do roku 1888, po-
zwolita opublikowaé¢ nienagan-
ne pod wzgledem odwzorowa-
nia terenu mapy. Witasnie im

e

Sy / S 2
L “b . 3 1

nadano miano Messtischblitter.
Woezesniej wykonane mapy zwie
sie Ur-Messtischblatter.
Niemieckie mapy topogra-
ficzne, mimo dlugiego ich przy-
gotowania i kilku wpadek, staty
sie wzorem tego typu opracowan
dla wielu panstw europejskich.
Co kilka, kilkanascie lat publi-
kowano ich aktualizacje.
Prezentujemy fragmenty
dwéch map z naszego regionu.
Pierwsza zostata wydana w 1883
roku jednak przedstawia stan
z konca lat 7o0. XIX wieku. Wi-

FoFplane g

” eSS &
da¢ na niej tereny na wschéd od
Konstancjewa. Prosimy zwrécié
uwage na fakt jak zmienit sie las
W tym rejonie. Na mapie okolice
Hameru iJozefatu nie sg zalesio-
ne.

Drugi fragment mapy
przedstawia Golub w 1911 roku.
Co ciekawe po drugiej, dobrzyn-
skiej stronie nic nie zaznaczono.
Przypominamy, ze Drweca byta
woéwczas granicg panstwows
oddzielajgcg Niemcy i Rosje.

(Szyw)
fot. zbiory prywatne Szyw
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OGLOSZENIA DROBNE

Auto-Moto
Autokasacja/demontaz

K. Bieganowski-skup  aut
tel. 601 917 253

gotowka,

Stacja demontazu pojazdéw, auto kasacja,
Kikot, ul. Spétdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontazu pojazdéw. Samochodowe
instalacje gazowe-montaz, serwis, Wola 27,
tel. 500 102 555

mamAuto-ztomowanie/auto-kasacja. Pta-
cimy Najwiecej! Odbiér gratis, gotdwka!,
tel. 510 503 510

Czesci i akcesoria

Auto-Zarebski-czesci i akcesoria samochodo-
we, Golub-Dobrzyri, ul. Szosa Rypiriska 32A,
tel. 56 683 50 58

%m i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorza-
alach, Golub-Dobrzyn, ul. Kosciuszki 31,
eI 56 683 35 15, 504 538 151

Czesci i akcesoria sam. U Maf?oy Matgo-
rzata Salach, Kowalewo Pom., ul. Bataliondw
Chtopskich 3B, tel. 56 684 40 72

Radmat-sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerdw, tel. 726 235 076

U Agdama Sklep motoryzacyjny Golub-Dobrzyr,
ul. Swierkowa 8, tel. 566 833 784

Skle motoryzacyjny, wymiana oleju MO-
IL, diag. komput., wymiana opon, Kli-

matSzaCJa naprawy b|ezace Golub-Dobrzyr,
ziewanowskiego 22, tel. 602 199 314

Auto czeséi AR, Golub-Dobrzyn, ul. Tulipano-
wa 14, tel. 664 490 951

Auto czgsm Ravis, ul. Skepska 31, Lipno,

tel. 54 288 46 76

MKF Auto-czgsci i akcesoria do samochodow,
motocykli, skutréw i quaddw 2T i 4T, qurzez—
no, ul. Wolnosci 48, tel. 731 600 310

mamAuto- sErawdzone czesci uzywane
do wszystkich aut-Gwarancja 1 miesigc!,
tel. 510503 510

Serwisy

Auto-Zarebski naprawy biezace, geometria kot
3D, klimatyzacja, Golub-Dobrzyri, ul. Szosa
Rypiriska 32A, tel. 56 683 50 58

Naprawa i serwis samochoddw cigzarowych-
Gabar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja  kompleksowo-Gabar
tel. 601 707 951

Wrocki,

D.Grabowski-Klimatyzacja i diagnostyka két
3D, Sadykierz 17, tel. 668 547 369

K.Bieganowski-zaktad wulkanizacyjny, Golub-
Dobrzyn, ul. Strumykowa 1, tel. 601 917 253

D.  Siemienik-klimatyzacja,
serwis, tel. 56 683 30 17

wulkanizacja,

Auto  Check-klimatyzacja, elektryka sam.,
obstuga, naprawa, tel. 882 510 025

Auto naprawa J. Cebula-geometria, dia-
gnostyka pojazdowa, Kowalewo Pomorskie,
tel. 721 300 688.

Wichurex-klimatyzacja, serwisy opon, me-

chanika  pojazd., Kowalewo Pomorskie,
tel. 504 395 786, 501 499 948
Auto  Gaz-montaz instalacji  gazowych,

mechanika pojazdowa, tel. 600 055 664

Tom-Gaz-montaz samochodowych instalacji
gazowych, tel. 608 027 239

G.Nowakowski-auto naprawa, handel wulkani-
zacja, klimatyzacja, tel. 603 607 228

JB  Truck-diagnostyka i naprawa samo-
chodow ciezarowych, serwis  klimatyzacji,
tel. 608 711 361

Nowy serwis tachografdw, legalizacja, naprawa,
pobieranie danych analogowe i cyfrowe, Brod-
nica, ul. Podgdrma 45, tel. 535 303 234

D.Kesicki-ustugi mech., klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp., tel. 665 832 917

A.Osowski-ogumienie-sprzedaz,
serwis, tel. 692 833 009

wymiana,

Trygum-kompleksowe ustugi wulkanizacyjne,
opony uzywane, Plachoty 14, tel. 782 659 253

Auto-Nik-mechanika i diagnostyka samocho-
dowa, Radomin 63 A, tel. 665 130 681

Mar-Mot-naprawa ~ samoch.,  specjalizacja
Renault, Peugeot, Citroen, tel. 666 866 751

AiR-auto naprawa, kompleksowe naprawy
powypadkowe, tel. 664 490 951

Gawroriscy-legalizacja tachograféw cyfrowych,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 602 536 686

Auto  Sumocki-opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. Lakier-
nia proszkowa. Klimatyzacja, Makéwiec 67,
tel. 601 927 221

Blonkowski,  Ttuchowo,
tel. 692 144 235

Mystakowko 15,

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn
22, tel. 603 904 781

Mar-Auto Marek Grabczewski-mechanika po-
jazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, serwis
klimatyzacji, Auto Pomoc 24h, Skepe, Jézefko-
wo 4, tel. 508 086 766

Nieruchomosci

NSP-Nieruchomosci-biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomosciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akeji w nieruchomosciach, Golub-DobrzyA, ul.
Pod Arkadami 11, tel. 531 795 462

Lokal uzytkowy na sprzedaz — Golub-Do-
brzyd, ul. Brodnicka 35B, pow. 48,05m,
cena 111.219,00 z+VAT. KOM - BUD
tel. 56-498-36-31

Sprzedam razem lub oddzielnie dwie przylega-
jace do siebie dziatki budowlane w Wabrzeznie
(razem okoto 1 500 m2), tel. 506 141 913

Sprzedam gospodarstwo rolne o pow. 5,38ha
wraz z domem i budynkami gospodarczymi,
tel. 798 624 634

Sprzedam mieszkanie o pow. 47 m2, na oS.
A. Krajowej w Lipnie. Lokal znajduje sig na
pierwszym pietrze i sktada sie z 2 pokoi, wid-
nej kuchni i tazienki. Wiecej informacji pod nr
tel. 603 590 360.

Mieszkanie na sprzedaz — Golub-Dobrzyr, ul.
Brodnicka 35a, pow. 65,92m, z tarasem, cena:
199.999,00 zt. KOM — BUD tel. 56-498-36-31

Praca

Zatrudnie  pracownikéw
budowlanej, tel. 668 462 536

branzy

Rolnictwo

Maszyny

S. Motycki-akumulatory ZAP Piastéw, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pry-
zmowe, ruszta betonowe dla trzody i bydta,
Dulsk, tel. 501 291 755

Importer maszyn i urzadzen rolniczych Krzysz-
tof Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Land-Handel sprzedaz maszyn rolniczych.
Ustugi:  koparka/spychem. — Wulkanizacja:
rolnicze, tir, przemystowy, Kikot, Wola 47a,
tel. 506 053 816

Naprawa sprzetu rolniczego oraz sprzedaz
czesci do ciggnikow i maszyn rolniczych,
Wielgie, ul. Ogrodowa 17, tel. 606 193 135,
54288 77 25

Sprzedaz sprzetu rolniczego: agregaty, ptugi,
kabiny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy,
Wielgie, tel. 606 193 135

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy,
czesci do ciggnikow MTZ, Pronar, C-360,
(-330, C-385, Zetor, JUMZ, ogumienie, W3-
brzezno, ul. Topolowa 16, tel. 502 461 368,
56 689 10 70, 56 689 10 75

Zwierzeta

Hodowla materiatu zarybieniowego ryb karpio-
watych, Wielka taka 61, tel. 606 638 810

P+R+T Transport koni oraz bydta, wystawiam
Faktury Vat, tel. 609 092 360

Knury i maciory kupie, odbidr z gospodarstwa,
waga, tel. 725 804 742

Sprzedaz kurek odchowanych kolorowych,
dostawa gratis, tel. 503 508 148

Ocieplanie piankg PUR, tynki i posadzki maszy-
nowe, tel. 501 202 840

P.P.H.U Kalinowski-bramy, ogrodzenia, ba-
lustrady, ustugi  spawalnicze, Ttuchowo,
tel. 512 442 245

P.P.H.U Rom-Dom-wieZzby dachowe, pokrycia
dachowe, obrdbki blacharskie, budowa domdw
w systemie szkieletowym. Roman Ruszkowski.
tel. 601-811-909

Panorama-sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetdw, moskitier, Rypin, ul. Kosciuszki 54,

Inne tel. 509 728 154, 729 353 930
Agromax-hurtownia nawozow, Brodnica, Schody drewniane, uktadanie podtég/parkie-
tel. 56 498 23 39 téw, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble
i i ) ogrodowe, Ttuchowo, tel. 602 636 101
Marcinkowscy ~ gospodarstwo  szkétkarskie

Szychowo 18, tel. 698 587 647

Dopfaty, wypetnianie e-wnioskéw, GPS, pla-
ny nawozenia, dojazdy, tel. 662 860 456

Ustugi

Auto handel/komisy

Auto Handel-komis skup i zamiana, Marek

Wisniewski, Brodnica, ul. Lidzbarska 10B,

tel. 603 858 933

Damar-autasprowadzanezNiemiec, komis, trans-
port, Brodnica, ul. Sikorskiego4, tel. 660466 986
Budowlano/remontowe

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice
119, tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Piasek, zwir-piasek ptukany, sucho siany, zwir,
czarnoziem, torf, kruszywo, kamien, ttuczer,
gruz-Dowdz, tel. 608 219 596

Tynki
nie  doswiadczenie,
tel. 607 349 375

Ustugi  elektryczne, energetyczne, podno-
$nik koszowy 18m, pomiary i inne ustugi,
Ziotkowski Ireneusz, Dobrzyri nad Wista,
tel. 606 313 594

Ustugi koparko fadowarka/wywrotka, melio-
racje, odwodnienia, pomiary spadkdw, eko
szamba, Wola 9a, tel. 698 481 967

Zaktad stolarski Szczepan Zaborowski oferuje:
wiezby dachowe, schody, meble ogrodowe,
parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

Ogrodzenia kompleksowo, tel. 668 282 610,
669 109 508

cenentowo-wapienne. Dtugolet-
Dobrzyn  nad  Wistg,

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz,
serwis, tel. 668 773 499

Karkon Zaporowicz-producent kottow UKZ
EKO-sprzedaz czesci, Golub-Dobrzyri, ul. Sz.
Rypiriska 50, kontakt pod nr. tel. 695 912 114,
facebook.com/karkongd

Ustugi  hydrauliczno-$lusarskie, wodno-kan
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych, kana-
lizacyjnych i CO. Montaz kottowni. Radomin
23b, tel. 512 295 280

Projektornia-meble na wymiar: m.in. kuchenne,
biurowe, szafy przesuwne. Wyposazenia firm,
aptek, przychodni lekarskich, inst. pozytku
publicznego, tel. 662 116 657

Benstal-Ogrdd, Narzedzia, Stal, Rypin, Pitsud-
skiego 76A, tel. 54 230 90 66, 519 618 010

El-Dan firma ogéInobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnetrz, tel. 792 080 506

FHU Rolkop materiaty budowlano-prze-

SKLEP ELEKTRYCZNY PPHU ELGROMONT
Krzysztof Gronowski, ul. WolnoSci 49
I, 87-200 Wahrzezno oferuje w ciaglej
sprzedazy KABLE, PRZEWODY, PRZE-
DLUZACZE oraz OSPRZET ELEKTRYCZ-
NY wiodacych firm polskich. Zaréwki,
Swietlowki, lampy i zyrandole miesz-
kaniowe a takze PRZEMYSIOWE dla
WARSZTATOW, BIUR, SZKOL itp. Duzy
wyhor zarowek i swietlowek LED, tel.

kom. 605 650 045, tel.fax 56 688 07
74, e-mail el romnntskle

Domy weselnelsale

Zajazd 7Ztota Podkowa-sala weselna, imprezy
okolicznosciowe, Wrocki, tel. 601 913 928

Pétwysep Wadzyn-sala weselna, imprezy oko-
licznosciowe, tel. 667 652 205

Sala bankietowa Rdza, wesela, przyjecia, stypy,
imprezy okolicz., Golub-Dobrzyr, ul. Torunska
7, tel. 532 524 082, 532 524 099

Sala bankietowa U Danieli-wesela, imprezy
okolicznosciowe, Zbdjno 152, tel. 698 142 767

Restauracja Marsylio-wesela,

imprezy oko-

mystowe, Lipno, ul. Jastrzgbska 17A, i & i Saki
el 605 85 007 {gcl.z%%%cbog%e,m?pno, ul. Wyszynskiego 48,
FU Krystian Pawtowski-adaptacja podda-

szy, tynki elewacyjne i dekoracyjne, malo-
wanie, gtadzie, ptytki, Dobrzyd nad Wista,
tel. 794 663 537

Gru-Met-piaskowanie z dojazdem. Ustugi $lu-
sarsko-spawalnicze, tel. 888 471 801

Hurtownia materiatow budowlanych F.H.U.
Rad-Met Radostaw Bedlin, Moszczone 40,
tel. 513 178 323, 727 688 027

M-4 okna, bramy garazowe, drzwi, ro-
lety, parapety, Lipno, ul. 3-go Maja 16,
tel. 54 288 35 82

Dom weselny Wenecja imprezy okoliczno-
Sciowe Ptonne. Dostepne s3 dwie duze nowo-
czesne sale. Zapisy pod nr. Tel. 608 337 176,
504 638 242

Doradztwo/inwestycje

Marex technika grzewcza i sanitarna, Lipno,
ul. Skepska 36, tel. 604 612 749

Max-Bruk-uktadamy kostke brukowa i grani-
towg. Wykonujemy chodniki, parkingi, drogi,
podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Ttuchowo,
tel. 790 547 678

GEODETA & KSIEGOWA
www.wroblewscy.pro
tel. 601 883 514 kom. 601 883 275

Montaz przydomowych oczyszczalni Sciekdw,
produkcja kottéw CO, ustugi hydrauliczne, ko-
parka i koparko-tadowarkg, tel. 667 552 919,
607 479 291

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czarno-
tucka-Krzeminiska, projektowanie, nadzorowa-
nie, doradztwo inwestycyjne, tel. 881 205 398,
886 115 708

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata Kudz-
ba, Golub-Dobrzyd, ul. Mickiewicza 1/17,
tel. 668 237 890

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczatt, petna
ksiegowo$¢, Zus, kadry, ptace, obstuga BHP,
Ttuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

Edukacija

Akademia Jezykowa CGD-uczymy dzieci, mto-
dziez i dorostych, Golub-Dobrzyd, ul. Pod
Arkadami 9, tel. 604 791 169

0SK Paradziriski, Golub-Dobrzyn, ul. Mostowa
1A, tel. 693 032 565

0SK Ekspert Justyna Kuchciriska-kursy Kat.
A, A1, A2, AM, B, Wielgie, ul. Ogrodowa 27,
tel. 507-764-236 , www.ekspert-szkola.pl

0SK Omega Ozimek Jacek-kursy prawa jaz-
dy kat. A, B, B+E, C, C+E, Lipno, Osiedle W.
Reymonta 6/61, tel. 889-307-337

0SK UT. Jabtoriski Maciej-prawo jazdy kat. A,
B, B+E, C, C+E, Ttuchowo, tel. 502 452 902

Finanse/bankowos$¢

Lombard pozyczki pod zastaw zfota - aut - nie-
ruchomosci, Kowalewo Pom., ul. Toruiska 4,
tel. 781 491 378

Dobry punkt finansowy, optaty za wszy-
skie rachunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyr,
Plac Tysigclecia 13 B, tel. 531 022 379

Alior Bank Partner - pozyczki, kredyty konsoli-
dacyjne, konta osobiste, ul. Kosciuszki 2, Lipno,
tel. 54 287 1999

Kantor Euro-Max mozliwo$¢ negocjowania kursu
walut, nakorzystniejsze ceny, tel. 54 288 30 11

Lombard Grosik skup zlota, najnizsza
cena, najlepsze warunki, najnizsze koszty,
tel. 54 288 30 11

Gahinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska
i M. Ra$, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42,
tel. 608 156 833, 509 954 828

Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Ka-
czorowska, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska
19/15, dyzur catodobowy, tel. 517 532 637

Hotele/motele/zajazdy

Zajazd  Ztota  Podkowa-hotel, restauracja,
Wrocki, tel. 601 913 928

Motel  Przy  Stacji,  Frydrychowo 56,
tel. 56 684 18 62
Potwysep Wadzyn-hotel, restauracja,
tel. 667 652 205

Komputery/IT
Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskal-
ne, terminale pfatnicze, programy Insert,

tel. 600 483 434

PS Instal-komputery, serwis, sprzedaz, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie,
tel. 56 690 43 99

JK Centrum  Serwisowe, telefony, kompu-
tery, nawigacje, konsole, Golub-Dobrzyn,
ul. Pitsudskiego 5, tel. 796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia
2, tel. 537 811 711

Kompix-sprzedaz, kupno, serwis kompute-
réw PC oraz laptopéw. Sprzedaz uzywanych
komputerdw, Ttuchowo, tel. 788 745 302

Moda i uroda
Ada-Plus markowa bizuteria srebrna, stoisko

patronackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazdg
okazje.

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Go-
lub-Dobrzyri, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5),
tel. 608 514 548

P.P.H.U. Michat Ostrowicki-ustugi koparkami,
transport materiatéw sypkich, Jasien 53a, tel.
505 840 026, 502 212 981

Biuro Rachunkowe Sigma Barbara Jasie-
niecka, Golub-Dobrzyri, ul. Pod Arkadami 3,
tel. 666 083 486

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzy, ul. Konopnickiej 7C, tel. 665 848 149

Salon  kosmetyczny Daria,
ul. Ceglana 4, tel. 508 741 237

Golub-Dobrzyn,

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Myijnie
Myjnia bezdotykowa 24h, Golub-Dobrzyr,

ul. Zeromskiego 40A (naprzeciw TESCO),
tel. 502 683 025

Myjnia ~ samochodowa.  Stacja  Orlen

Frydrychowo 56, tel. 56 684 18 62

Myijnia samoobstugowa bezdotykowa,

Kowalewo Pomorskie, ul. Brodnicka 21
Pomoc drogowa

Pomoc drogowa-autoholowanie-Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towarowach
oraz podtodziowych, Golub-Dobrzyri, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379

Autoholowanie  24h, wulkanizacja, opony
nowe i uzywane, akumulatory, felgi stalo-
we i aluminiowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36,
tel. 728 989 861

Pomoc drogowa 24h Lipno. Autoholowanie Si-
korski. Przewdz maszyn i innych pojazdow-kraj
i zagranica, tel. 733-573-007

Pomoc drogowa, tel. 600 990 042
Skiady opatu

Skiad opatu, ul. Tischnera 2, Wahrzezno,

tel. 530 801 601

FH. Dar-Pol-sktad  wegla
tel. 606 148 049

Dampol sktad opatu, Matki, tel. 508 173 746
FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

FHU. M. Onak skfad opatu, Kowalewo Pom.,
ul. Dworcowa 2, tel. 530 170 270

Sktad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Bu-
dzinski, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypiriska 31A
(naprzeciw Olkopu), tel. 56 683 48 46

Skiad wegla, Golub-Dobrzyi, Szosa Rypiriska
(naprzeciw szpitala), tel. 881 005 188

Magazyn opatowy Marchewka, Golub-Dobrzyr,
ul. Sokotowska 44, tel. 56 683 37 99

Inter-Pal  ekogroszek,
tel. 531132 203

Agromax-autoryzowany sprzedawca katowickiego
holdingu weglowego, Brodnica, tel. 56 498 23 39

17,

Napole  80B,

pellet,  brykiet,

Weglopol, sktad wegla, Kamionka

tel. 609 092 360

Skiad Opatu Budowlana 1 Wahrzezno,
tel. 534 219 900

Sport/rekreacja

Daria-sitownia tylko dla kobiet, Golub-Dobrzyr,
ul. Ceglana 4, tel. 508-741-237

Hurtownia rowerow w Zieleniu-sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet-skutery, motocykle, rowe-
ry, Rypin, ul. Pitsudskiego 47, tel. 600 261 092

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Wabrzezno, ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowe-
ry, czesci, akcesoria, serwis. Artykuty spor-
towe, Wabrzezno, ul. Gen. Sikorskiego 8,
tel. 660 522 872

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery
,czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Farna 4, tel. 784 085 614

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

Stacje kontroli pojazdow

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Auto-Zareb-
ski, Golub-Dobrzyri, ul. Szosa Rypiriska 32A,
tel. 56 683 50 57

J. Stuczyriski, Kowalewo Pom., ul. Brodnicka 23,
tel. 603 606 489

Okregowa stacja kontroli pojazdéw, Golub-Do-
brzyn, ul. Sokotowska 23 (naprzeciw targowi-
ska), tel. 887 508 100, 666 879 762

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 54 444 71 15

Stacije paliw
Stacja paliw Lotos-Gabar Wrocki, tel. 56 683 69 66
Stacia ~ Paliw  Orlen-Frydrychowo 56,
tel. 56 684 18 62

Transport

Transport, ustugi tadowarka-Gabar  Wrocki,
tel. 601 656 616

Ubezpieczenia

M. Kietkowska, ubezpieczenia OC, AC, majatkowe,
Zbéjno, tel. 506 032 523

Centrum ubezpieczeri Sylwia Mréz, Golub-Do-
brzyri, ul. PI. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum  ubezpieczed  Sylwia Mrdz, Kowa-
lewo Pom., ul. Bataliondw Chtopskich 4,
tel. 517 710 660

Komunikacyjne, rolne, zyciowe, mieszkaniowe,
Wielgie, ul. Wioctawska 10, tel. 604 906 775

Najtarisze OC, sprawdzone AC, uprawy, domy,
na zycie, Cezary Wioletta Kowalscy, Dobrzyri nad
Wista, ul. Franciszkariska 19, tel. 502 172 308

0C/AC, mieszkania, rolne, firmy, na zycie, po-
7yczki, J. Stawarz, Ttuchowo, ul. Sierpecka 4,
tel. 664 059 393
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Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy
czesci do ciagnikéw MTZ, Pronar,
C-360, C-330, C-385, Zetor, Jumz, ogumienie.
Wabrzezno, ul. Topolowa 16
tel. 502 461 368, 56 689 10 70, 56 689 10 75

OGLOSZENIE

WOJT GMINY
ROGOWO

Rogowo, dnia 23 kwietnia 2020 r.

OGLOSZENIE
Wéjta Gminy Rogowo
w nawigzaniu do ogloszenia o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gminy Rogowo wraz z prognoza oddziatywania na
$rodowisko z dnia 26 marca 2020r.
informuje:
o przedluzeniu terminu wylozenia do publicznego wgladu projektu zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Rogowo wraz z prognoza oddzialywania na
Srodowisko do dnia 29.05.2020r.

Jednoczesnie informuje, ze w zwiazku z przedtuzeniem terminu wylozenia dokumentu dyskusja publiczna
nad przyjetymi w projekcie Studium rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 22.05.2020 o godzinie 10.00.

Uwagi dotyczace projektu studium nalezy wnosi¢ na pismie do Wojta Gminy Rogowo z podaniem imienia
i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga
dotyczy w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 czerwca 2020 r.

Zbigniew Zgorzynski

Wéjt Gminy Rogowo

Ubezpieczenia OC/AC, rolne, majatkowe, 2y-
ciowe, kredyty, inwestycje. Piotr Kycia, Lipno,
ul. Mickiewicza 10, tel. 606 340 278

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek, ma-
szynek, Golub-Dobrzyn, ul. Zeromskiego 40a,
tel. 502 683 025

FHU Olek Sprzedaz dywandw, wykfadzin,
chodnikéw, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Blum-Mar ustugi le$ne, wycinka drzew, pielegnacja
lasow, nowe nasadzenia, tel. 605 739 200
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60 tys. wnioskow z tarczy wptyneto do ZUS

REGION & Do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w wojewodztwie kujawsko pomorskim do 15 kwietnia
wptyneto niemal 60 tys. wnioskéw w ramach ,tarczy antykryzysowej”. — Najwiecej z nich, bo ponad 45,6 tys.
dotyczy zwolnienia z obowigzku optacania sktadek. 12,5 tys. to wnioski o swiadczenie postojowe. Pozostate
wnioski dotycza odroczenia terminu pfatnosci sktadek lub roztozenia naleznosci na raty bez pobierania
optaty prolongacyjnej — informuje Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewo6dztwa kujawsko po-

morskiego

Y

W ramach ,tarczy antykryzy-
sowej” przedsiebiorcy moga sko-
rzysta¢ z ulg, ktére pomoga im
przetrwac trudny dla firmy okres
zwigzany z epidemig koronawiru-
sa. Tarcza daje prawo do Swiadcze-
nia postojowego dla os6b prowa-
dzacych pozarolnicza dziatalnos¢
i 0oséb wykonujacych umowy cy-
wilnoprawne. Kazdy ptatnik moze
takze skorzysta¢ z ulgi w postaci
odroczenia terminu ptatnosci albo
roztozenia na raty naleznosci od
stycznia 2020 r. bez optaty prolon-

gacyjnej.

- Wsrod przedsie-
biorcow jednak najwiek-
szym  zainteresowaniem  cie-
szy sie mozliwos¢ zwolnienia

z optacania sktadek. Zwolnienie

otyczy catosci nieoptaconych
sktadek naleznych za okres od dnia
1 marca 2020 r. do dnia 31 maja
2020 r., bez wzgledu na zrédto ich
finansowania. Zwolnieniem moga
by¢ objete tyko te sktadki, ktore nie
zostaty optacone na dzien ztozenia
wniosku. O taka forme pomocy
stara sie 45,6 tys. przedsiebiorcow
z naszego regionu - informuje
Krystyna Michatek, rzecznik regio-
nalny ZUS wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego.

Ze zwolnienia z optacania
sktadek moga skorzysta¢: osoby
optacajace sktadki na wtasne ubez-
pieczenia, ktérzy prowadzili dzia-
talnos¢ przed 1 lutego 2020 r. i ich
przychéd uzyskany w pierwszym
miesigcu, za ktéry jest sktadany
wniosek o zwolnienie z opfacania

sktadek, nie byt wyzszy niz 15 681
zt (300% przecietnego wynagro-
dzenia); duchowni; ptatnicy, ktorzy
na dzien 29 lutego 2020 r. zgtosili
do ubezpieczen spotecznych mniej
niz 10 os6b i byli ptatnikami przed
1 lutego 2020 r.

Warunkiem zwolnienia z opta-
cania sktadek jest to, zeby przed-
siebiorca na 31 grudnia 2019 r. nie
miat zadtuzenia za okres dtuzszy
niz 12 m-cy lub zadtuzenie byto
objete sptata w ramach zawartego
z ZUS uktadu ratalnego.

Popularne jest tez Swiadczenie
postojowe, o ktére zwrdcito sig 12,5
tys. oséb z wojewddztwa kujaw-
sko-pomorskiego, w tym 11,5 tys.
0s6b samozatrudnionych oraz 984
0séb na umowach cywilnopraw-
nych.

— Z kolei z ulgi w formie odro-
czenia terminu ptatnosci sktadek
lub roztozenia naleznosci na raty
bez pobierania optaty prolonga-
cyjnej planuje skorzysta¢ przeszto
1,4 tys. przedsiebiorcow z naszego
regionu. Ulga dotyczy wszystkich
sktadek, zaréwno optacanych za
przedsiebiorce jak i jego pracowni-
kéw. Nie ma tu znaczenia wielkos¢
firmy. Ze wsparcia moga skorzystac
takze samozatrudnieni — wyjasnia
rzeczniczka.

Jak otrzymac

wsparcie z tarczy

Aby otrzymac¢ wsparcie re-
alizowane przez ZUS w ramach
Jtarczy antykryzysowej”, trzeba

Liczba wnioskéw o pomoc z tarczy
antykryzysowej w poszczegolnych oddziatach
ZUS w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.

o WOJeWSZIWO | - ¢,y psiat ZUS | Oddziat ZUS
Whioski o pomoc z Tarczy kujawsko- .
. w Bydgoszczy w Toruniu
pomorskie
zwolnienie ze sktadek 45 631 23760 21871
Swiadczenie POStOJOWE dla 11512 5362 6150
samozatrudnionych
sww}dczenl.e postojowe dla 984 508 476
umoéw cywilnoprawnych
odrocze’n.le sktadek, roztozenie 1450 796 654
zalegtosci na raty
SUMA 59 577 30 426 29 151

ztozy¢ odpowiedni wniosek. S3
one dostepne na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS oraz na stro-
nie www.zus.pl. Najszybsza forma
sktadania wnioskow jest Platforma
Ustug Elektronicznych (PUE). — Za-
checamy do sktadania wnioskéw
ta droga, to zdecydowanie przy-
spieszy ich obstuge. W naszym
regionie kanatem elektronicznym
zostato ztozonych 49 proc. doku-
mentéw. Pozostate 51 proc. wnio-
skéw wptyneto do ZUS droga tra-
dycyjng — w postaci papierowej.
Whioski mozna ztozy¢ takze za po-
$rednictwem poczty lub osobiscie

w placdwce ZUS - do skrzynki na
dokumenty oznakowanej napisem
JTarcza antykryzysowa” — dodaje
Krystyna Michatek.
Do kiedy trzeba
ztozy¢ wniosek
Przedsiebiorcy, ktorzy spet-
niajg warunki, by skorzysta¢ ze
zwolnienia ze sktadek, maja czas
do 30 czerwca na ztozenie wniosku.
Natomiast wnioski o $wiadczenie
postojowe moga by¢ ztozone do
ZUS najpo6zniej w terminie 3 mie-
siecy od miesigca, w ktérym zostat
zniesiony ogtoszony stan epidemii.
(red), fot. ZUS

Region

Dodatkowy zasitek
opiekunczy do 26 kwietnia

— Dodatkowy zasitek opiekunczy zostat przedtuzony na okres zamkniecia placé-
wek oswiatowych, jednak nie dtuzej niz do 26 kwietnia. Nowe rozporzadzenie
Rady Ministréw obowigzuje z mocg od g kwietnia — informuje Krystyna Micha-
tek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Na podstawie przepiséw roz-
porzadzenia Rady Ministréw z 10
kwietnia2020r.dodatkowy zasitek
opiekunczy w zwigzku z zamknie-
ciem placéwek oswiatowych albo
brakiem mozliwosci sprawowania
opieki przez nianie lub opiekunéw
dziennych z powodu COVID19,
przystuguje nie dtuzej niz do
26 kwietnia.

- Zgodnie z przyjeta w mar-
cu specustawa, w przypadku za-

mknigcia z powodu zagrozenia
koronawirusem, przedszkola,
ztobka, klubu dzieciecego lub
szkoty, rodzice dziecka w wieku
do ukonczenia 8 lat moga sko-
rzysta¢ z dodatkowego zasitku
opiekunczego. Na tych samych
zasadach zasitek przystuguje od
26 marca br. takze rodzicom,
ktorych dzieckiem opiekowata
sie ,niania” na umowie uaktyw-
niajacej albo dzienny opiekun,

jesli z powodu COVID19 nie moga
dalej opiekowac sie dzieckiem. Co
wazne rodzic nabywa prawo do
zasitku opiekunczego bez okre-
su wyczekiwania, jesli jest obje-
ty ubezpieczeniem chorobowym
(np. z umowy o prace, umowy
zlecenia, dziatalnosci gospodar-
czej) — przekazuje Krystyna Mi-
chatek, rzecznik regionalny ZUS
wojewddztwa kujawsko-pomor-
skiego.

Ubezpieczenie  chorobowe
jestobowigzkowe dlauméw o pra-
ce albo dobrowolne w przypadku
umowy zlecenia i prowadzenia
wtasnej dziatalnosci gospodar-
czej. W tej sytuacji zleceniobior-
cy oraz przedsiebiorcy musza
mie¢ optacong sktadke choro-
bowa, ktora jest dobrowolna.
—Jesli przedsiebiorca nie maopta-
conej sktadki i nie ztozyt wnio-
sku o odroczenie terminu ptat-
nosci (dla okreséw 02-04/2020)
lub zwolnienie z optacania skta-
dek (dla okreséw 03-05/2020),
to w takiej sytuacji nie otrzyma
zasitku opiekunczego - dodaje
rzeczniczka.

Od 26 marca zasitek przystu-
guje takze ubezpieczonym rodzi-
com dzieci niepetnosprawnych
w wieku powyzej 8 lat, jedli maja
odpowiednie orzeczenie o nie-
petnosprawnosci lub orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalne-

go. Swiadczenie dostang réwniez
ubezpieczeni rodzice oséb petno-
letnich niepetnosprawnych, ktére
nie moga uczeszczac do placowki,
poniewaz zostata ona zamkniegta
z powodu koronawirusa.

Jak uzyska¢ dodatkowy

zasitek opiekunczy?

Aby otrzyma¢ wydtuzony za-
sitek opiekunczy, ktéry przystu-
guje obecnie do 26 kwietnia, wy-
starczy ztozy¢ u swojego ptatnika
sktadek, np. pracodawcy, zlece-
niodawcy oswiadczenie o spra-
wowaniu opieki nad dzieckiem.
Osoby prowadzace dziatalnos¢
pozarolnicza sktadaja oswiadcze-
nie w ZUS. Oswiadczenie moze
by¢ przekazane elektronicznie
- za posrednictwem Platformy
Ustug Elektronicznych. Oswiad-
czenie to jest jednocze$nie wnio-
skiem o dodatkowy zasitek opie-
kunczy.

(red)
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Pierwsze swiadczenia postojowe
na kontach przedsiebiorcow

REGION ¥ Niemal 3,8 tys. przedsiebiorcow z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego otrzymato juz przelew
ze swiadczeniem postojowym. — W kraju pienigdze trafig do ponad 86 tys. przedsiebiorcow — przekazuje
Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego

7 = !

Na poczatku kwietnia w zy-
cie weszty przepisy tzw. tarczy
antykryzysowej. Przewidujg one,
ze przedsiebiorcy moga ztozy¢
wniosek o zwolnienie ze skfa-
dek, odroczenie terminu ich za-
ptaty, roztozenie zalegtosci na
raty oraz o Swiadczenie posto-

jowe. — Tylko do 14 kwietnia do
ZUS-u wptyneto ponad 570 tys.
wnioskéw o pomoc z tarczy an-
tykryzysowej. Ponad 450 tys. do-
tyczy zwolnienia ze sktadek ZUS,
97 tys. to wnioski o $wiadczenie
postojowe dla samozatrudnio-
nych, a ponad 9 tys. to wnioski

o $wiadczenie postojowe dla za-
trudnionych na umowach cywil-
noprawnych — informuje Krysty-
na Michatek, rzecznik regionalny
ZUS wojewddztwa kujawsko-po-
morskiego.

Pierwsi przedsiebiorcy
otrzymali pomoc juz 15 kwietnia.
Woéwczas do 86,2 tys. przedsie-
biorcéw w ramach Swiadczenia
postojowego wptynie ponad 172
mlin ztotych. — W wojewddz-
twie kujawsko-pomorskim ZUS
wyptaci blisko 3,8 tys. Swiad-
czeh postojowych na kwote
ponad 7,5 min ztotych (Oddziat
ZUS w Bydgoszczy wyptaci 2010
Swiadczen na kwote 4.017.780z1;
a Oddziat ZUS w Toruniu 1775
Swiadczen na kwote 3.554.720z4)
— dodaje rzeczniczka.

Wysokos¢ swiadczenie posto-
jowego dla samozatrudnionych,
co do zasady wynosi 2080 zf,

jest nieosktadkowane oraz nie-
opodatkowane. Przedsiebiorcy,
ktérzy ptaca podatek w formie
karty podatkowej i korzystaja ze
zwolnienia z podatku VAT, otrzy-
maja Swiadczenie postojowe
w wysokosci 1300 zt.

Whnioski o pomoc z tarczy an-
tykryzysowejsadostepnenastro-
nie ZUS. Mozna je wydrukowac
i wypetni¢, a nastepnie wy-
sta¢ pocztyg lub ztozy¢ osobiscie
w placdwece ZUS — do skrzynki
na dokumenty oznakowanej na-
pisem ,Tarcza antykryzysowa”.
— Whnioski mozna takze wystac
elektronicznie za posrednictwem
Platformy Ustug Elektronicz-
nych. To zdecydowanie przyspie-
szy ich obstuge. Ponad 8o proc.
ztozonych t3 droga dokumentéw
zostato rozpatrzonych automa-
tycznie — przekazuje Krystyna
Michatek.

Warto zwréci¢ uwage by
dane we wniosku byty poprawne
i kompletne. By poda¢ wszystkie
trzy identyfikatory NIP, REGON
i PESEL. To pozwoli unikna¢ po-
stepowan wyjasniajacych. We
wnioskach o $wiadczenie po-
stojowe dla oséb samozatrud-
nionych czesto brakuje nume-
ru rachunku bankowego, albo
jest on za krotki. Brakuje takze
informacji o formie opodatko-
wania i kwocie przychodoéow. —
Wazne jest by przy wnioskach
sktadanych w kwietniu wskaza¢
przych6d osiggniety w lutym
i marcu 2020 r. Zdarza sie takze,
ze w bloku V. Oswiadczenie nie
jest uzupetnione pole dotyczace
objecia ubezpieczeniem spotecz-
nym rolnikéw. Nalezy réwniez
pamieta¢, aby podpisa¢ wniosek
— wyjasnia rzeczniczka.

(red), fot. ZUS

Region

Whioski o wsparcie z ,tarczy antykryzysowej”

— ZUS apeluje o poprawne wypetnianie wnioskdw o pomoc z tarczy. Az 50 proc. wnioskéw sktadanych w formie papierowej zawiera btedy
takie jak brak podpisu pod oswiadczeniem, btedny numer rachunku czy wpisywanie zamiast wynagrodzenia stawki godzinowej — infor-
muje Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Jednym z  najczestszych
btedéw we wnioskach jest nie-
podpisywanie oswiadczen. Brak
podpisu powoduje, ze wniosek
zamiast trafi¢ do realizacji musi
zosta¢ uzupetniony. W tym przy-
padku wszczynane jest postepo-
wanie wyjasniajagce. — Znacznie
to wydtuza czas np. na wyptate
$wiadczenia postojowego czy roz-
patrzenie wniosku o zwolnieniu
z optacania sktadek. Musimy za-
dzwoni¢, napisa¢ mail, skontakto-
wac sie z wnioskodawca. Dlatego
apelujemy o staranne wypetnia-
nie dokumentéw, a przed ich wy-
staniem o doktadne sprawdzenie
zawartych tam informacji — mowi
Krystyna Michatek, rzecznik re-
gionalny ZUS wojewédztwa ku-
jawsko-pomorskiego.

Inne popetniane btedy to np.
podpisywanie sie imieniem i na-
zwiskiem ,Jan Kowalski”, ktory
figuruje na wzorze poprawnie
wypetnionego wniosku dostepne-
go na stronie internetowej ZUS.
— Czesto rowniez we wniosku
o Swiadczenie postojowe braku-
je numeru rachunku bankowego,
albo jest on za krotki. Brakuje

takze informacji o formie opo-
datkowania i kwocie przychodéw.
Zdarzajg sie réwniez przypadki,
ze zamiast wynagrodzenia mie-
siecznego wpisywana jest stawka
godzinowa — wskazuje Krystyna
Michatek.

Wiele wnioskéw wptywato
na rézne adresy e-mail placowek
ZUS, co jest btedem. Takie osoby
muszg ponownie ztozy¢ podpisa-
ny wniosek. Wszyscy, ktérzy chca

ztozy¢ wniosek do ZUS elektro-
nicznie, moga go przekaza¢ wy-
tacznie za posrednictwem portalu
Platformy Ustug Elektronicznych
(PUE) ZUS. Zachecamy do skfada-
nia wnioskéw t3 droga, to zdecy-
dowanie przyspieszy ich obstuge.
Ponad 8o proc. wnioskéw zto-
zonych elektronicznie jest pra-
widtowa, podczas gdy 50 proc.
wnioskow sktadanych w formie
papierowej zawiera btedy. Dlate-

go ZUS przygotowat krotki prze-
wodnik, jak poprawnie wypetnic
wnioski o wsparcie z tarczy anty-
kryzysowej, ktéry dostepny jest
na stronie internetowej Zaktadu.
Whioski do ZUS mozna skfa-
da¢ elektronicznie (za pomoca
PUE) lub papierowo. Wszelkie in-
formacje na temat tego: kto moze
skorzysta¢ z ulg, gdzie sktadac
wnioski i jak je wypetni¢, mozna
znalez¢ na stronie internetowej

z btedami

Zaktadu
nych.
—0Od1kwietnia przedsiebiorcy
ztozyli do ZUS ponad milion wnio-
skow o pomoc w ramach tarczy
antykryzysowej. W wojewddztwie
kujawsko pomorskim do 15 kwiet-
nia takich wnioskéw wptyneto
niemal 60 tys. wnioskéw. Naj-
wiecej z nich, bo ponad 45,6 tys.
dotyczy zwolnienia z obowiaz-
ku optfacania sktadek. 12,5 tys. to
wnioski o $wiadczenie postojowe.
Pozostate wnioski dotycza odro-
czenia terminu ptatnosci sktadek
lub roztozenia naleznosci na raty
bez pobierania optaty prolonga-
cyjnej — informuje rzeczniczka.
Pierwsze $wiadczenia po-
stojowe zostaty wyptacone 15
kwietnia. Dotyczyto to ponad 86
tys. oséb, na ktdérych konta trafi-
to facznie ponad 172 min ztotych.
W naszym regionie Swiadczenie
otrzymato prawie 3,8 tys. prowa-
dzacych dziatalno$¢ gospodarcza
na kwote ponad 7,5 min ztotych.
W najblizszy poniedziatek na kon-
tach przedsigbiorcéw pojawia sie
kolejne postojowe.
(red), fot. ZUS

Ubezpieczen Spotecz-
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Pamig¢taj o cwiczeniach w dobie pandemii
ZDROWIE ® Pomimo coraz lepszej aury walka z pandemia koronawirusa wymaga od nas pozostania w do-

mach. Powoduje to, ze wiele oséb ograniczyto aktywnos¢ fizyczna. Jednak nalezy pamietac, ze ruch jest
szczegolnie istotny dla naszego zdrowia, réwniez psychicznego

wzmacnianie ciata i..

. ducha

Sytuacja

epidemiologiczna
sktania wiele oséb do refleks;ji

dotyczacej kondycji wtasnego
ciata, ktéra w okresie mniej-
szej aktywnosci fizycznej moze
sie pogarszac¢. A co wazne, dba-
tos¢ o dobra forme jest jednym
z podstawowych elementéw
ksztattowania odpornosci, tak
istotnej w obecnym czasie. Nie-
stety Polacy nie maja sie czym
chwali¢. Dane zwiagzane z oty-
toscig s3 alarmujace i podczas
kwarantanny prawdopodobnie
ulegna pogorszeniu. Wedtug
danych Narodowego Funduszu
Zdrowia jeszcze przed okre-
sem pandemii trzech na pieciu
dorostych mieszkancéw nasze-
go kraju miato nadwage. Do-
datkowo, co czwarty jest otyty
i w tym aspekcie prognozy nie
s3 optymistyczne — w 2025 roku
odsetek ten moze wzrosna¢ do
jednej trzeciej spoteczenstwa.

— Problemy zwiazane z nie-
prawidtowa masa ciata dotycza
0os6b w kazdym wieku. Siedza-

ca praca, chroniczne zmeczenie
i niehigieniczny tryb zycia nie
sprzyjaja aktywnosci fizycznej.
Tymczasem dtugie tygodnie,
potencjalnie spedzone niemal
wytacznie za biurkiem i na ka-
napie, jeszcze pogtebig problem
naszego spoteczenstwa. Pamie-
tajmy, ruch jest potrzebny za-
rowno w kontekscie utrzymania
formy fizycznej jak i psychicz-
nej. Podczas treningéw wydzie-
laja sie endorfiny, czyli popular-
ne hormony szcze$cia — mowi
Jeremi Niedbatowski, trener,
zatozyciel szkoty EasyWave.

Zadbaj o siebie!

Niektérzy zaniechanie ak-
tywnosci fizycznej w domu ttu-
macza brakiem specjalistycz-
nego sprzetu. To jednak tylko
wymoéwka. Do utrzymania swo-
jego ciata w dobrej formie nie s3
niezbedne takie przyrzady jak
bieznia, stacjonarny rower czy
zestaw hantli. — Kluczem jest
dobér odpowiednich ¢wiczen.
Petnowartosciowy trening,

sktadajacy sie z obowigzkowej
rozgrzewki, czesci zasadniczej
i rozciggania, nie wymaga od
nas wielkiej przestrzeni i moze
by¢ wykonany z pomoc3 ciezaru
wtasnego ciata — ttumaczy Jere-
mi Niedbatowski, zauwazajac
przy tym, ze w kontekscie dba-
nia o forme waznym elementem
jest systematycznos¢. — Wiele
0s6b rozpoczyna ¢wiczenia bez
odpowiedniego przygotowania.
Czesto poczatkowe treningi sa
zbyt intensywne, co niestety
konczy sie bélami miesni. W ten
spos6b nie wzmocnimy ani swo-
jego ciata, ani umystu. Przetre-
nowanie moze bowiem skonczy¢
sie spadkiem motywacji i porzu-
ceniem decyzji o prowadzeniu
zdrowszego trybu zycia. Znacz-
nie lepsze rezultaty osiggniemy,
¢wiczac 3 razy w tygodniu po 30
minut, a nastepnie wydtuzajac
czas wysitku — zauwaza Jeremi
Niedbatowski.

Zestaw cwiczen

na poczatek

Pierwszg czescig treningu
jest rozgrzewka, czesto zanie-
dbywana przez poczatkujacych
sportowcow. Tymczasem jest
ona tak samo wazna jak za-
sadnicze ¢wiczenia. To bowiem
przygotowanie naszego ciata do
wysitku poprzez uelastycznie-
nie miesni i podniesienie tetna.
Na dobry start wystarczy na nia
poswieci¢ 7-10 minut. W miej-
scach o matej powierzchni, jak
mieszkania, zaleca sie trucht
w miejscu, skipy lub bieg bokser-
ski. Dobrym uzupetnieniem tej
czedci treningu beda znane juz
ze szkoty podstawowej sktony
gtowy, krazenia ramion, bioder
i kolan oraz pajacyki, brzuszki,

pompki (nalezy pamieta¢, by
dostosowa¢ liczbe powtdrzen
do swojej formy i aby ¢wiczenia
wykonywa¢ od gérnych partii
ciata do dolnych).

Gtowna cze$¢ treningu po-
winna by¢ réwnie zréznicowa-
na. Moze sktadac¢ sie z takich
¢wiczen jak rowerek, bieganie/
marsz w miejscu czy chodze-
nie po schodach, jezeli miesz-
ka sie w domu. Oczywiscie nie
ma przeszkod, by wzbogacic ja
tez o elementy, ktére zostaty
wykonane podczas rozgrzewki.
Niektérzy posiadaja podstawo-
we sprzety do c¢wiczen, takie
jak drazek czy hantle. Z powo-
dzeniem mozna je wykorzysta¢
do wzmacniania sity miesni.
W warunkach domowych warto
réwniez wyprébowac popularny
i tatwy w wykonaniu trening ob-
wodowy. Polega on na utozeniu
w plan poszczegoélnych stacji,
na ktérych wykonuje sie rézne
¢wiczenia. Trening obwodowy
taczy w sobie ¢wiczenia spala-
jace tkanke ttuszczowa, a takze
te wzmacniajace i rzezbiace cata
sylwetke. To idealne rozwia-
zanie dla oséb, ktére dopiero
zaczynaja swoja przygode z ak-
tywnoscia fizyczna, bo w odroz-
nieniu od treningu sitowego nie
obcigza tak stawow.

Czy trening obwodowy

mozna zrobi¢ w domu?

Dysponujagc w domu odro-
bing miejsca i mata do ¢wiczen,
mozna wykonac prosty trening
obwodowy. Istnieje bardzo duzo
¢wiczen, do ktoérych nie potrze-
ba zadnych dodatkowych przy-
rzaddéw, znajdujacych sie na si-
towni. Cwiczenia, ktére mozna
wigczy¢ do takiego treningu to:

. Podpowiadamy jak bezpiecznie rozpoczac

przysiady, burpees, wspinaczka
w podporze, plank, twist rosyj-
ski, przysiad-wyskok, wypady,
wykroki i dotykanie kolanem do
tokcia w podporze. Jezeli jednak
niezbedne jest dodatkowe obcia-
zenie, ktoérego nie ma w domu
(np. hantli), warto wykorzystac
np. butelki z woda. Czas ¢wi-
czen zalezy wytacznie od aktu-
alnej kondycji fizycznej. Osoby
poczatkujace powinny zaczac
od 30 sekund pracy i 15 sekund
przerwy, stopniowo zwigksza-
jac z kazdym treningiem okres
wysitku.

Na zakonczenie nalezy po-
Swieci¢ kilka minut na rozcia-
ganie. To pomoze w efektyw-
niejszej regeneracji, a takze
zwiekszy mobilnos¢ i uchroni
przed kontuzjami. W tej czesci
moga krélowac sktony (zaréwno
w siadach jak i pozycji stojacej),
skrety (uwaga: nie robimy skre-
tow szyi, a sktony) i skretoskto-
ny.

Nie wiesz jak zacza¢?

W razie jakichkolwiek wat-
pliwosci, nie nalezy ba¢ sie za-
siegniecia porady eksperta. Na-
wet jezeli ma sie wrazenie, ze
odpowiedz na nurtujace pytania
jest oczywista. Fachowa pomoc
bowiem nie tylko uchroni nasze
ciato przed przetrenowaniem,
ale takze wesprze w znalezieniu
motywacji. Teraz, gdy sitownie
s3 zamkniete, wielu trenerdéw
udziela profesjonalnych wska-
zéwek on-line. To dodatkowy
bodziec, by zacza¢ regularne
¢wiczenia. Nie dla pieknej waka-
cyjnej sylwetki, ale dla zdrowia
i dobrego samopoczucia.

(red),
fot. ilustracyjne

Rypin
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Majowki nie bedzie
— W zwiazku z zaistniata sytuacja, spowodowana rozprzestrzenianiem sie koro-
nawirusa, z przykroscig informujemy, ze odwotany zostaje piknik rodzinny pn.

Impreza miata sie odbyc
w dniu 2 maja br. na placu przy

,Ekologiczna Majoéwka” — informuje rypinski magistrat.

»
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ul. Nowy ynek i towarzyszyc
jej miaty konkursy ekologiczne,

wystepy artystyczne, stoiska wy-
stawowe oraz koncerty gwiazd.
Niestety w obecnej sytuacji, or-
ganizacja tak duzej imprezy jest
niemozliwa.

— O innych wydarzeniach,
ktére byty zaplanowane w naj-
blizszych miesigcach, bedziemy
informowa¢ na biezaco — dodaja
rypinscy urzednicy.

(red),
fot. ilustracyjne

Rypin

Parking na Sportowe;j

coraz blizej

W ubieglym tygodniu podpisana zostata umowa na
wykonanie zadania pn. ,Budowa parkingu przy Ze-
spole Szkolno-Przedszkolnym nr 1”.

Termin realizacji zadania
przypadnie na okres letni. Wyko-
nawca inwestycji jest firma ,ER-
BRUK”. Zakres robdét obejmuje
wykonanie m. in.: robot rozbiér-
kowych z wywiezieniem mate-
riatéw z rozbidrki, korytowania
pod nawierzchnie parkingu, wy-
konania obramowania parkin-

gu, budowe nawierzchni miejsc
postojowych i drég manewro-
wych z kostki brukowej, budowy
chodnikéw, regulacje studzienek,
instalacje odwodnienia parkingu
oraz przytaczenie do istniejacej
studni  kanalizacji deszczowej
w ul. Sportowej.

(mr)
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