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Niespodzianka dla uczniow
1 wrzesnia od lat kojarzy sie z uro-
czystym rozpoczeciem roku szkol-
nego. Tym razem bedzie inaczej.
Dzieci beda mogty cieszy¢ sie dtuz-
szymi wakacjami i do szkoty pdjda
dopiero 4 wrzesnia
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Dyzur reporterski 24 h tel. 692 141 983

RYPIN

O roli nowoczesnego
patriotyzmu

We wtorek 15 sierpnia obchodzili-
$my Swieto Wojska Polskiego, usta-
nowione na pamiagtke Bitwy War-
szawskiej ,,Cudu nad Wistg” z 1920
roku
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GMINA WAPIELSK

Z Chopinem

w zamkowych ruinach

Kolejny koncert z cyklu Chopin en
Vacances zostat zorganizowany
w ruinach zamku w Radzikach Du-
zych
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GMINA BRZUZE

Piknikowo

w Zatem i Somsiorach
Mieszkancy Zatego i Somsior mogli
wspélnie spedzi¢ czas na sobotnich
piknikach sotfeckich. To dla miesz-
kancéw juz wieloletnia tradycja
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GMINA RYPIN

Stawiska na

zabawie w Rypatkach

W sobotnie popotudnie 12 czerwca
Rada Sotecka Stawisk zorganizowa-
fa dla mieszkancéw wsi piknik ro-
dzinny. Impreza odbyta sie na placu
przy remizie OSP w Rypatkach
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Co zabito urzednikow?

GMINA ROGOWO ® Trwa prokuratorskie sledztwo w sprawie
Smierci dwoch pracownikéw urzedu gminy Rogowo, ktorzy
28 lipca zostali wystani do pracy przy udroznianiu studzienki

W SosnOW|e

W tej studmence zmar|| dwa pracowmcy UG Rogowo

Sprawa wstrzgsneta regio-
nem. Przypomnijmy, ze w pig-
tek 28 lipca dwdch pracownikéw
urzedu z Rogowa zostato wysta-
nych do pracy przy studzience
w Sosnowie. Niestety sprawy po-
toczyty sie dramatycznie. Mimo
szybkiej reakcji strazakéw oraz
stuzb medycznych obaj mez-

czyzni zmarli. Wydobyci ze stu-
dzienki na powierzchnie juz nie
zyli. Sprawa zajeta sie policja
i prokuratura.

Prokuratura Rejonowa w Ry-
pinie wszczeta 31 lipca $ledztwo
w sprawie wypadku przy pra-
cy ze skutkiem Smiertelnym.
— Z dotychczasowych ustalen

wynika, ze obaj mezczyzni zo-
stali skierowani do wykonywania
prac zwigzanych z udroznieniem
studzienek kanalizacyjnych na
terenie bytego PGR w Sosnowie.
Udroznienie studzienek miato
nastapi¢ za pomoca silnego stru-
mienia wody ze zbiornika wozu
strazackiego. Po przybyciu na
miejsce obaj pracownicy weszli
do studzienki. Poniewaz zabra-
kto wody w zbiorniku, kierowca
wozu strazackiego udat sie do
najblizszego hydrantu — mowi
prokurator Wojciech Fabisiak,
rzecznik Prokuratury Okregowej
we Wtoctawku.

Po uptywie kilkunastu mi-
nut strazak wrdécit na miejsce
i zobaczyt, ze obaj mezczyz-
ni znajdujacy sie w studzience
s3 nieprzytomni. Niezwtocznie
wezwano pomoc i wyciggnieto
ich na powierzchnig. Przybyli
na miejsce ratownicy z Zespo-
tu  Ratownictwa Medycznego
w Rypinie stwierdzili zgon mez-
czyzn. — W wyniku przeprowa-
dzonej sekcji zwtok ustalono, ze
bezposrednig przyczyna $mierci
byto nagte zatrzymanie krazenia,
spowodowane prawdopodobnie
gazami toksycznymi - dodaje
Fabisiak.

(ak), Fot. KP PSP Rypin

Brzuze

Wytowili zwtoki

ze stawu

Okoto 60-letni mieszkaniec Brzuzego wyszedtzdomu
4 lipca i nie powrdcit. Jego bliscy trafili na slad zagi-
nionego przed kilkoma dniami. Niestety mezczyzna

nie zyje.

Strazacy z Rypina wytowili ciato mezczyzny — fot. ilustracyjne

Wczesdniejsze proby poszuki-
wania przez rodzine nic nie daty.
Mezczyzny nie znaleziono przez
miesiac. Wreszcie w niedziele 6
sierpnia jeden z cztonkéw rodzi-
ny zauwazyt co$ podejrzanego
w pobliskim stawie. Zaalarmo-
wana zostata policja i straz po-
zarna. Stuzby potwierdzity dra-
matyczne odkrycie. W wodzie
byty zwtoki zaginionego.

— Z tego co nam wiadomo,
mezczyzna raczej nie miat pro-
bleméw zdrowotnych. Okoliczni
mieszkancy twierdza, ze cho-
dzit czesto koto stawu, skraca-
jac w ten sposéb sobie droge.

Wstepnie wiadomo, ze policjan-
ci nie ujawnili $ladéw wskazu-
jacych na udziat oséb trzecich.
By¢ moze byt to nieszczesliwy
wypadek — méwi mt. bryg. To-
masz Sokotowski z Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Rypinie.

Dziatania strazakéw pole-
gaty na zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia oraz wytowieniu
zwtok. W akcji wziety udziat
dwa zastepy z Rypina. Sledztwo
w sprawie $mierci mezczyzny
prowadzi prokuratura.

Tekst i fot. (ak)
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Z Carnegie Hall do Rypina

WYWIAD ® Nasze miasto odwiedzit wyjatkowy gos¢ — Robert
Bronchard — niezwykle utalentowany, doceniany, mtody piani-
sta przyjechat ,na stare Smieci”

Ojciec Roberta Broncharda —
Leszek pochodzi z naszego miasta.
Jego babka tworzyta Klub Seniora
Srebrny Gtos, byta aktywna dzia-
taczka Domu Kultury. — Wyjecha-
tem do Nowego Jorku w 1978 roku
— opowiada tata Roberta. — Na za-
proszenie siostry. Skusita mnie per-
spektywa zarobku. To byty szalone
lata, w ciggu miesigca zarobitem
tam tyle, ile tu w Polsce w ciggu
roku. Po miesigcu byto mnie stac¢
na zakup malucha, wiec zostatem
na jeszcze miesiac, rok, a potem juz
kupitem dom i zostatem na state.
Jestem niebywatym szczesdciarzem,
miatem szanse pracowac¢ dla éw-
czesnych staw Hollywoodu. Jednak
od 25 lat co roku odwiedzam swoje
Jstare $mieci”. Zawsze kochatem
muzyke. Wystepowatem z rypiniska
orkiestrg, gratem na akordeonie.
Pasje odziedziczyty dzieci. Cérka
Krysia porzucita muzyke na rzecz
medycyny. Syn... no céz, jestem
z niego ogromnie dumny. Byt tu
chrzczony w kosciele $w. Tréjcy. To
rypinianin, podobnie jak cata nasza
rodzina.

— Wybitny, obiecujacy, mto-
dy, a tak utalentowany. Szybki
research pokazuje takie okresle-
nia na Twoj3 osobe.

— Robert Bronchard: Internet
nie oszukuje ($miech). W minio-
nym roku otrzymatem wyrdznie-
nie z rak konsula ,Wybitny Mtody
Polak” za dziatalnos¢ w Srodowi-
sku polonijnym, nie tylko chodzi-
to o samo granie na fortepianie.
Jestem takze tancerzem w Polish
American Folk Dance Company.

— Ogladatam zdjecia, musze
przyzna¢ — tadne stroje, wzoro-
wane na naszych, polskich?

— Wszystkie stroje sa auten-
tyczne, polskie. Mamy ponad 600
kreacji. Aktywnie dziatam w zespo-
le, nie tylko tancze i gram.

— 0Od kiedy tanczysz w ze-
spole?

— Od dziecka. Chodzitem do
szkoty polskiej, sobotniej, ktéra
obecnie prowadzi moja mama.
Zawsze po lekcjach byty zajecia
taneczne. Zapisatem sie do dzie-
ciecego zespotu, od 10 lat tancze
w zespole folkowym. Od czterech
lat jestem sekretarzem, prowa-
dze administracje zespotu, a tak-
ze mam nadzieje, ze znowu bede
mogt prowadzi¢ zajecia dla dzieci.
O ile znajde czas.

— Spodziewatam sig, ze be-
dziesz mowit duzo gorzej po pol-
sku. W koncu urodzites sie i wy-
chowates w Nowym Jorku.

— Nic nie trzeba ttumaczy¢
(8miech)? To zastuga lekcji w Pol-
skiej Szkole im. Marii Konopnickiej
na Greenpoincie i rodzicéw. Przede
wszystkim mamy.

— Niezwykle zaskoczyta
mnie informacja, ze wystepowa-
tes az czterokrotnie w Carnegie
Hall. Wiem, ze to ogromne wy-
roznienie dla muzyka i chyba
takze stres.

— W tej chwili to juz pigcio-
krotnie. Jest to ogromny zaszczyt
dla muzyka. Carnegie Hall to chyba
jedna z najwazniejszych sal koncer-
towych w Stanach, jesli nie najwaz-
niejsza. Bratem udziat w konkur-
sie, wygrana w nim gwarantowata
wystep. To bardzo duze przezycie.
Wystapi¢ na takiej sali, gdzie aku-
styka jest wspaniata, fenomenalny
fortepian, ktory nawiasem mowiac
jest horrendalnie drogi i caty czas

na niego zbieram (Smiech), to spet-
nienie marzen kazdego pianisty.

— Muzyka jest Twoim pomy-
stem na zycie? Czy moze masz
jakies inne plany?

- Nie, jestem muzykiem. Byt
moment, Ze zastanawiatem sie
nad medycyng i uczeszczatem na
zajecia. Jednak ostatecznie stwier-
dzitem, ze wystarczy jeden lekarz
w rodzinie. Moja siostra Krysia jest
jedna z najlepszych studentek na
roku, pozostawiam jej te Sciezke.
Muzyka jest moim zyciem.

— Polak z Pasjg 2015 Roku.
Podzielites si¢ nagroda pienigz-
n3 z przegranym kolegg. W tym
roku Wybitny Mtody Polak. Po-
wazne tytuty w powaznych kon-
kursach.

— To jest plebiscyt, biorg w nim
udziat $rodowiska polonijne z ca-
tych Stanéw. Wyrdézniane s3 osoby
w réznych kategoriach: kultury, na-
uki, sztuki, muzyki. Zostatem no-
minowany i wygratem. Dostatem
nagrode od konsula.

— Konczysz studia w przy-
sztym roku. Co ten nadchodzacy
rok Ci przyniesie?

— Zostat mi ostatni rok stu-
diéw magisterskich. W przysztym
roku bede tylko ¢wiczyt do egza-
minu. Na zakonczenie musze dac
koncert, profesorowie oceniaja wy-
step.

— Stresujesz sie przed wysta-
pieniem?

— Troszke... To zalezy tak na-
prawde od tego ile cwiczytem.
Kiedy jestem oswojony ze sceng,
publicznoscig, nie czuje presji. Jed-
nak takie duze koncerty jak wtasnie
w Carnegie Hall, tu owszem dener-
wowatem sie bardzo. Podobnie te-
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raz, kiedy gratem z Symfonia, gra-
tem Chopina. Denerwowatem sie
bardzo, publika wymagajaca, utwér
takze.

— Pobierates lekcje u zna-
nych amerykanskich muzykow.

— U nas sg tzw. master class. To
zajecia, ktore prowadzone s3 przez
bardzo znanych muzykéw. Byt taki
jeden pianista, ostatni student Ho-
rowitza — Eduardo Hubert. Miatem
przyjemnos¢ wystapi¢ przed nim,
miatem z nim kilka lekgcji. To wybit-
ny pianista, podobnie jak ja kocha-
jacy muzyke Chopina.

— A propos Chopina. Wiem,
Zze marzysz o udziale w Miedzy-
narodowy Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina.

— To moje wielkie marzenie.
Jeszcze niespetnione. Chciatbym
wzig¢ w nim udziat, bo bardzo lubie
muzyke Chopina. To méj ulubiony
kompozytor. Przygotowuje sie do
tego konkursu. Chopin jest bardzo
wymagajacym kompozytorem. On
jako pierwszy przetworzyt etiudy
¢wiczebne na utwory sceniczne,
trzeba miec¢ bardzo dobra technike.
Jego muzyka wymaga delikatnosci.

- Polskiej duszy?

— Doktadnie. Z Chopinem ta-
two przedobrzy¢, jego muzyke
trzeba czu¢ w sobie. Ciezko ujac
jego interpretacje.

— Mowites, ze co roku od-
wiedzasz Rypin. Masz swoje uko-
chane miejsca w naszym miescie?
Dostrzegasz jakies zmiany?

— Co roku miasto sie zmienia.
REKLAMA

Przybywa zieleni, co jest naprawde
wspaniate. Oczarowato nas ron-
do, ktére mozna podziwia¢ nawet
w telewizji. Parki co roku wyglada-
j3 piekniej. Odnawiane s3 budynki.
Wida¢, ze miasto sie rozwija. To
wspaniate, zwtaszcza dla mojego
taty. Od kiedy wyjechat nie byt tu
tylko dwukrotnie. Za jego sprawa
wracamy do rodzinnego miasta.
Moje ulubione miejsce? To zde-
cydowanie  kawiarnio-lodziarnia
Joanna. Serwujg wy$mienite lody.
Lubie takze odpoczywa¢ nad jezio-
rem Sitnica.

— Dzigkuje za rozmowe.

W trakcie wywiadu dotaczyt
do nas dyrektor RDK Grzegorz
Ziomek. Wspélnie mielismy przy-
jemnos¢ i zaszczyt wystuchac kilku
utworéw w interpretacji Roberta
Broncharda.

— Czy mysli Pan, ze jest szan-
sa na recital tak utalentowanego
artysty w odnowionej juz nie-
dtugo Sali RDK?

— G.Z. Mysle, ze nie omieszka-
my wykorzystac¢ takiej mozliwosci
i zaprosi¢ Pana na koncert.

— R.B. W przysztym roku po-
winienem mie¢ opanowany caty
repertuar koncertowy. Jezeli ter-
min bedzie odpowiedni z przyjem-
noscig zagram w Rypinie. To bedzie
dla mnie ogromny zaszczyt, maja
babcia bytaby zachwycona gdybym
moégt wystapi¢ dla mieszkancow
Rypina.

Karolina Rebacz
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Niespodzianka dla uczniow

POWIAT ® 1 wrzesnia od lat kojarzy sie z sie z uroczystym rozpoczeciem roku szkolnego. Tym razem bedzie
inaczej. Dzieci beda mogty cieszyc sie dtuzszymi wakacjami i do szkoty p6jda dopiero 4 wrzesnia

Tak zdecydowato Minister-
stwo Edukacji Narodowej, bo
1 wrzesnia przypada w piatek.
W takim wypadku mozna doko-
nac przesuniecia. Biorgc pod uwa-
ge fakt, ze pierwszy dzien szkoty
zawsze jest jedynie uroczystym
rozpoczeciem i czasem organi-
zacyjnym, to uczniowie zasiada
w szkolnych tawach z ksigzkami
w reku dopiero 5 wrzes$nia.

Rok szkolny 2017/2018 przy-
niesie sporo nowosci. Zmienia
sie ustrdj szkolny. Dotychcza-
sowa szkota podstawowa stanie
sie odmioletnia. Rozpocznie sie

Rypin

Chca upiekszaé miasto
Jak co roku ruszyt konkurs na ,Najpiekniejszy ogréd” i ,Najpiekniejszy balkon -
peten kwiatow”. Jest to juz jedenasta edycja. Zgtasza¢ sie mozna tylko do piatku

18 sierpnia.

Mieszkancy Rypina posiada-
jacy nietuzinkowe i estetyczne
ogrody oraz balkony moga stara¢
sie o nagrode pieniezng w wy-
sokosci 500 zt. Celem konkursu
jest zachecanie i propagowanie
mieszkancéw do tworzenia ele-
mentéw otoczenia dodajacych
blasku naszemu miastu. Pozwala
on réwniez na integracje wspol-
not mieszkaniowych oraz podej-
mowanie wspolnych inicjatyw na

rzecz rozwoju lokalnego.

W ramach konkursu promu-
je sie i wyréznia zadbane ogrody
oraz balkony, a takze pomysto-
wos¢ i oryginalnos¢ rozwigzan.
Zgtoszenia mozna dokona¢ oso-
biscie w sekretariacie Urzedu
Miasta Rypin (pokdj 104, | pie-
tro), a takze droga mailowa na
adres  justyna.rucinska@rypin.
eu w terminie do 18 sierpnia 2017
roku. Formularz zgtoszeniowy

i regulamin znajduje sie w za-
taczniku oraz w Wydziale Pro-
mocji i Komunikacji Spotecznej
Urzedu Miasta Rypin (pokdj nr
113, | pietro).

Oficjalne wyniki konkursu
zostang ogtoszone podczas uro-
czystosci ,AGRA RYPIN 2017”. Or-
ganizatorzy serdecznie zachecaja
do wziecia udziatu w zabawie.

(ak), fot. internet

wygaszanie gimnazjow. W bieza-
cym roku nie ma juz pierwszych
klas. Rekrutacji nie przeprowa-
dzono takze do klas pierwszych
3-letnich zasadniczych szkét za-
wodowych. Ten typ szkoty prze-
ksztatcono w 3-letniag branzowa
szkote | stopnia.

Uczniowie klas I, IV i VII szko-
ty podstawowej beda realizowac
od wrze$nia nowe podstawy
programowe. Zmiany tresci edu-
kacyjnych wprowadzono takze
w klasach | branzowej szkoty
| stopnia, klasach | dotychczaso-
wego czteroletniego technikum

REKLAMA

oraz semestrze | szkoty police-
alnej.

Ci, ktoérzy wraz z rozpocze-
ciem szkoty mysla juz o kolej-
nych dniach wolnych, powinni
wiedzie¢, ze miedzy 23 grudnia
a 1 stycznia bedg mogli odpocza¢
od nauki. Niedtugo pdézniej beda
ferie zimowe. W wojewoddztwie
kujawsko-pomorskim dzieci beda
miaty wolne od 12 do 25 lutego.
Zakonczenie roku  szkolnego
ustalono na 22 czerwca. A pézniej
kolejne wakacje.

Natalia Chylinska-
Zbikowska, fot. (ak)

Autoryzowany gabinet
systemu implantologicznego

Neo

HORIZ=N

lek. stom. Tomasz Kaminski

Biotech

CLINIC

M662-183-215

REKLAMA

ADA-PLUS zaprasza
na swoje stoiska
w sieci sklepow KDSH.
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O roli nowoczesnego patriotyzmu

RYPIN ® We wtorek 15 sierpnia obchodzilismy Swieto Wojska Polskiego, ustanowione na pamiatke Bitwy
Warszawskiej ,,Cudu nad Wista” z 1920 roku. W Rypinie hotd marszatkowi Jozefowi Pitsudskiemu oddali
kombatanci, przedstawiciele samorzadu i o$wiaty oraz mieszkancy

— T

Wtorkowe uroczystosci roz-
poczety sie od koncertu Miej-
skiej Orkiestry Detej w kosciele
parafialnym pw. $w. Stanistawa
Kostki w Rypinie. P6zniej zgro-
madzeni wzieli udziat w mszy
Swietej za ojczyzne, a nastepnie
pochoéd przeszedt ulicami miasta
pod pomnik marszatka Jozefa
Pitsudskiego. Na miejscu prze-
moéwienie wygtosit burmistrz
Pawet Grzybowski.

- Jak co roku spotykamy sie
pod pomnikiem marszatka Jéze-
fa Pitsudskiego, naczelnego wo-
dza i autora najwiekszego suk-
cesu militarnego naszego kraju,
aby oddac¢ hotd Zotnierskiej krwi
przelanej za ojczyzne — mowit
Grzybowski. — Bez tej ofiary nie
bytoby Polski wolnej, suwerennej

We wtorek burmistrz mowit
o0 potrzebie dialogu i pojednania

—

Pod pomnikiem marszatka Pitsudskiego pojéwili sie tez rybiﬁscy harcerze

i demokratycznej. Dzi$ mija 97 lat
od Bitwy Warszawskiej, w ktorej
polscy zotnierze razem, meznie
zatrzymali nawatnice bolszewic-
ka — nie tylko zagrazajgca Polsce,
ale catej dwczesnej Europie. Pol-
scy zotnierze walczyli, poniewaz
pragneli mie¢ wtasne panstwo,
w ktérym beda traktowani pod-
miotowo, beda czuli, ze s3 we
wtasnym domu. To dzigki ich bo-
haterskiej postawie mozemy by¢
dumni z wielkiej tradycji naszej
wojskowosci. Dzisiejsze uroczy-
stosci umacniaja w nas Polakach
poczucie wielkiej wspoélnoty.
Jednoczymy sie wokot wartosci,
szukamy tego co wspdlne. Ta
odbudowa wspélnoty to jedno
z waznych zadan, ktére powin-
no by¢ przez nas realizowane.

Dzi$ patriotyzm nie wymaga od
nas ofiary, ale objawia sie w sza-
cunku dla godta, hymnu, jezyka
polskiego.

Na zakonczenie uroczystosci
goscie oraz mieszkancy ztozy-
li kwiaty pod pomnikiem mar-
szatka Pitsudskiego. W Swiecie
uczestniczyli m.in. kombatanci
(w osobie podputkownika Witol-
da Ferdyna, uczestnika Il wojny
Swiatowej, w 1998 roku odzna-
czonego tytutem ,Zastuzony dla
miasta Rypin”), samorzadowcy
z miasta i powiatu, dyrektorzy
jednostek oswiaty, poczty sztan-
darowe, stuzby mundurowe oraz
przedstawiciele organizacji spo-
tecznych i partii politycznych.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

We wtorkowych uroczystosciach wzieli udziat m.in.
przedstawiciele OSP Rypin z prezesem Krzysztofem Pesta na czele (z prawej)

Delegacja powiatu. Od lewej: cztonkini zarzadu Monika Kalinowska,
wicestarosta Marek Tyburski i wiceprzewodniczacy rady Piotr Czarnecki

Kwiaty pod pomnikiem marszatka Jozefa Pitsudskiego ztozyta m.in. delegacja
miasta z burmistrzem Pawtem Crzybowskim i wiceprzewodniczacym rady
Stawomirem Malinowskim na czele. W drugim szeregu radni (od lewej): Bar-
bara Gorecka, Alicja Federowicz i Jarostaw Nowatkowski

Swieto zostato zainaugurowane koncertem
Miejskiej Orkiestry Detej pod batutg Jana Wojtasa

l 3
U.-
Ll )

Urczystos’ci rozpoce%y sie. msza
w kosciele parafialnym pw. $w. Stanistawa Kostki
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Z Chopinem w zamkowych ruinach

GMINA WAPIELSK ¥ Kolejny koncert z cyklu Chopin en Vacances zostat zorganizowany w ruinach zamku
w Radzikach Duzych. Dla licznej publicznosci w niedzielne popotudnie 13 sierpnia wystapili mtodzi, uzdol-

nieni artysci

Trzecie spotkanie z muzyka
Fryderyka Chopina cieszyto sie
sporym zainteresowaniem. Wie-
lu mieszkancow oraz gosci z ze-
wnatrz odwiedzito ruiny zamku
w Radzikach Duzych. Specjalnie
dla nich zagrali utalentowani pia-
nisci, Julia tozowska oraz Antek
Kawecki. W drugiej czesci kon-
certu wystapita Spiewaczka Anna
Thun przy akompaniamencie
Pauliny Polewaczyk. Radzikowski
koncert jest elementem projektu
,Chopin en vacances”. Program
realizuje Fundacja Ochrony Dzie-
dzictwa, Kultywowania Tradycji,
Wspierania Kultury i Rozwoju Lo-
kalnego ,Ziemia Dobrzynska”. Cykl
koncertow nawiazuje do faktu, ze
Chopin przebywat w naszych oko-
licach.

— Ziemia Dobrzynska jest
piekng kraing o niezwyktej hi-
storii. Niewatpliwie wychowanie
Chopina na tej ziemi bardzo na
niego wptyneto — przemawiat do
zebranych Michat Korsak z funda-
qji.

— Zdarzyto mi sie raz grac
w  podobnych okolicznosciach
pod Warszawg, podczas recitalu

e

,Chopin na traktorze”. To byto we
wrzesniu, wieczorem, wiec byto
zimno i przeszkadzaty owady.
Atmosfera jednak byta mita, lu-
dzie siadali na trawie i stuchali —
wspomina z usmiechem Julia to-
zowska. — W Radzikach jest fajnie,
granie dla publicznosci jest przy-
jemnoscia. Nie ma presji jak pod-
czas konkurséw. Ci ludzie przyszli
nas postuchac¢ bez przymusu, dla
przyjemnosci, a my z checig dla
nich gramy.

Julia tozowska jest uczennica
3. klasy Ogdélnoksztatcacej Szkoty
Muzycznej Il st.im. Zenona Brzew-
skiego w Warszawie. Nauke gry na
fortepianie rozpoczeta w wieku 6
lat. Zdobyta wiele nagréd i wyréz-
nien w ogolnopolskich oraz mie-
dzynarodowych konkursach, jest
wielokrotng stypendystka. W Ra-
dzikach Duzych zaprezentowata
po jednym utworze z chopinow-
skich ballad, etiud i walcow.

Antek Kawecki jest rowniez
uczniem 3. klasy OSM Il st. im Ze-
nona Brzewskiego. Jest laureatem
licznych ogélnopolskich oraz mie-
dzynarodowych konkurséw piani-
stycznych i wielokrotnym stypen-

Wystep Anny Thun przy grze Pauliny Polewaczyk

dysta. Dla publicznosci wykonat
2 utwory: nokturn i poloneza.
Dodatkowo wraz z Juliag tozowska
zagrat na cztery rece ,Taniec z sza-
blami” Arama Khaczaturiana.
Anna Thun jest absolwentka
Akademii Muzycznej im. F. Nowo-
wiejskiego w Bydgoszczy. Obecnie
kontynuuje studia magisterskie
na Uniwersytecie Muzycznym F.
Chopina w Warszawie. Jest fina-
listka ogolnopolskich konkurséw
wokalnych, ma na swoim koncie
wystep podczas polskiej premiery
,Giasone” F. Cavalliego w Warsza-
wie. Podczas koncertu w Radzi-
kach zadpiewata utwory napisane
przez Stanistawa Moniuszke, Mie-
czystawa Kartowicza i Fryderyka
Chopina. Akompaniowata jej Pau-
lina Polewaczyk, studentka Aka-
demii Muzycznej w Poznaniu.
Nastepny, ostatni juz koncert
jest zaplanowany na 27 sierpnia
w patacu w Ugoszczu. Wystapi
wtedy Adam Mikotaj Gozdziewski.
Wstep na koncert jest bezptatny,
zapraszamy wszystkich chetnych.

Tekst i fot.
Daria Szpejenkowska

Julia tozowska podczas gry

Gmina Brzuze

Urodziny stulatek

Wyjatkowe jubileusze $wietowaty w ostatnich dniach
dwie mieszkanki gminy Brzuze. Pani Marianna Czar-
necka skonczyta 105, a pani Zofia Gurtatowska 100 lat!

Impreza na czes¢ Marianny Czarneckiej

Urodziny Marianny Czarneckiej
przypadty we wtorek 15 sierpnia.
Z okazji 105. urodzin jubilatki w nie-
dziele 13 sierpnia zostata odprawio-
na w kosciele parafialnym w Ostro-
witem msza $wieta. W uroczystej
w intengji najstarszej mieszkanki
gminy Brzuze liczny udziat wzie-
fa rodzina, sasiedzi, znajomi oraz
przedstawiciele samorzadu gmin-
nego. Wérdd sktadajacych zyczenia
gosci byt rowniez wojt gminy Jan
Koprowski oraz kierownik Urzedu
Stanu Cywilnego Matgorzata Al-
brecht. Przybyli goscie ztozyli do-
stojnej jubilatce zyczenia zdrowia
i kolejnych, spokojnych lat zycia.

Z kolei 100. urodziny Zofii Gur-
tatowskiej przypadty 6 sierpnia.
Mieszkanka Ostrowitego réwniez
wzieta udziat w uroczystej mszy
$wietej odprawionej przez pro-

boszcza ostrowickiej parafii Pawta
Waruszewskiego. W nabozenstwie
uczestniczyli tez najblizsi jubilatki,
jej znajomi, sasiedzi, zaproszeni
goscie oraz przedstawiciele samo-
rzadu gminy: wojt Jan Koprow-
ski, przewodniczacy rady gminy
Krzysztof Budzinski i pracownicy
Urzedu Stanu Cywilnego: Matgo-
rzata Albrecht i Anna Zgryziewicz.
Tutaj takze nie zabrakto okazji do

U_roczystos’c’ z udziatem Zofii Gurtatowskiej i wojta Jana Koprowskiego

wzruszen oraz mitych wspomnien.
Do wielu gorgcych powinszowan
dotaczyt réwniez wojt Koprowski,
ktéry w imieniu wtasnym, miesz-
kancéw oraz brzuskiego samorza-
du przekazat na rece solenizantki
list gratulacyjny z zyczeniami na
kolejne lata zycia w zdrowiu i ra-
dosci.

(ak), fot. UG Brzuze
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Piknikowo w Zatem i Somsiorach

GMINA BRZUZE % Mieszkancy Zatego i Somsior mogli wspdlnie spedzi¢ czas na sobotnich piknikach sotec-
kich. To dla mieszkancow juz wieloletnia tradycja

To juz 18. piknik w miejsco-
wosci Zate. Tym razem zostat
poszerzony o stragany i atrakcje
dla dzieci. Trzeba przyzna¢, ze
milusifscy chetnie z nich korzy-
stali. O oprawe muzyczng zadbat
Jacek Szablewski. W miedzyczasie
mieszkancy brali udziat w kon-
kursach. Do rywalizacji mozna
byto przystapi¢ w przecigganiu
liny oraz w wyscigach w wor-
kach. Wieczorem mieszkancy
z okolic odwiedzili Zate ponow-
nie, aby potanczy¢ przy muzyce
DJ Gucia. Organizatorami wyda-
rzenia s3 sottys Pawet Witkowski
z rada sotecka i radnym Piotrem
Przybylskim przy wsparciu gminy
Brzuze.

— Organizujemy taki piknik
raz w roku. Jezeli chodzi o tak nie-
wielka miejscowos$¢, to frekwen-
cja jest duza. Nie narzekamy na
brak zainteresowania mieszkan-
céw. Jest zapotrzebowanie na im-
prezy integracyjne. Najgorzej jest
wtedy, gdy co$ jest organizowane,
a mieszkancy nie przychodza. Tu
na szczescie jest odwrotnie. Or-
ganizujemy réwniez inne impre-
zy, zwtaszcza taneczne, typu bale
sylwestrowe czy zabawy — moéwi
radny Piotr Przybylski.

Tego samego dnia na festynie

bawili sie réwniez w miejscowosci
Somsiory. Mieszkancy spotkali sie
w gospodarstwie agroturystycz-
nym Urszuli Skowronskiej. Tam
impreza byta bardziej kameral-
na, jednak nie zabrakto konkur-
séw dla dzieci i dorostych oraz

smacznych przekasek. Piknik zo-

stat zorganizowany przez sottysa

Ryszarda Rumianowskiego z rada

sotecka, réwniez przy wsparciu
gminy.

Daria Szpejenkowska

Fot. (daria), nadestane

Jacek Szablewski urozmaicat
mieszkarcom czas swoim wystepem

: - _—
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Ogolnopolskie wyscigi w Wapielsku

GMINA WAPIELSK ® Serdecznie zapraszamy na | Ogélnopolski Wyscig Kolarski o Puchar Gminy Wapielsk.
Zawodnicy z catej Polski oraz mieszkancy przejada 23 km w sobote 26 sierpnia.

Cyklisci opanuja Wapielsk,
ktory stanie sie rowerowym
miasteczkiem dla zawodnikéw

z catej Polski. Poza wyscigiem
gtownym na wszystkich czeka-
ja liczne atrakcje. Mieszkancy

moga bezptatnie wystartowac
w Wyscigu Kolarskim Mieszkan-
cdw Gminy. Kazdy z nich musi
posiada¢ sprawny rower nape-
dzany sita mies$ni oraz sztywny
kask. Bedzie takze rywalizacja
sportowa na profesjonalnym
trenazerze kolarskim dla dzieci
i dorostych. Oprocz tego nastapi
ogtoszenie wynikéw rywalizacji
Endomondo w gminie Wapielsk,
a takze nabdr dzieci ze szkot
podstawowych (klasy 4-6) do
szkotki kolarskiej Cyklisci Rypin.
- 1 Ogélnopolski Wyscig Ko-
larski o Puchar Gminy Wapielsk
to wydarzenie, ktérego celem
jest przede wszystkim populary-
zacja kolarstwa, promocja jazdy
rowerem jako formy rekreacji
i turystyki rowerowej, a takze
propagowanie aktywnych form
wypoczynku w gronie rodzin-
nym oraz zdrowego trybu zycia
— moéwi Tomasz Borowski, po-
mystodawca i wspdtorganizator
imprezy. — To impreza, ktéra na
state ma wpisac¢ sie w kalendarz
wydarzen sportowych naszego
regionu, by w przysztosci byc
realizowanga cyklicznie.

DZIEKUJEMY, ,
ZEJESTES

NA

Kolarze, a takze mieszkancy
gminy Wapielsk w wieku od 16
lat beda rywalizowa¢ na szyb-
kiej, wrecz sprinterskiej petli.
Bedzie ona liczy¢ 23 km. Trasa
obejmuje drogi: Wapielsk — Bie-
lawki — Radziki Duze — Radziki
Mate - tapinézek - Wrzesze-
wo — Warpalice — Dtugie — Wa-
pielsk.

Program zawodow:

godz. 11.00 — 13.00

— biuro zawodéw,

przyjmowanie zgtoszen

godz. 13.25 — odprawa
techniczna

godz. 13.30 — START

Kat. MASTERS - 4 rundy

godz. 13.35 — START

Kat. K20, K30, M60,

M7o, Amator — 2 rundy

Mieszkaniec Gminy

Wapielsk — 1 runda

godz. 17.00 — dekoracja zwy-
ciezcow

godz. 17.30
— zakonczenie zawodow
Zawodnicy, ktorzy zajma

podium w poszczegdlnych kate-
goriach, otrzymaja pamiatkowe
puchary. Dekoracje przeprowa-

Zaufato nam ponad 3 miliony
klientow. Cieszymy sig,
ze jestes wsrod nich.

F
s Rive

it P

dzg Podium Girls oraz zapro-
szeni goscie. Na uczestnikéw
wydarzenia bedzie czeka¢ réw-
niez loteria. Do wygrania beda
m.in. bidony zawodowej grupy
kolarskiej TEAM SKY z autogra-
fem Michata Kwiatkowskiego,
mistrza Swiata 2014 oraz torby
bufetowe TEAM SKY, przeka-
zane przez Akademie Michata
Kwiatkowskiego COPERNICUS.

Impreze wspierajag: Gmina
Wapielsk, Akademia Michata
Kwiatkowskiego ~ COPERNICUS,
ROWERY  Kwiatkowski, Cykli-
$ci Rypin, mkk.pl, professor.pl.
Zapisy s3 dostepne na stronie
internetowej: http://pucharwa-
pielskiz.chiptiming.pl/

Wazna informacja dla kie-
rowcéw! Podczas  przejazdu
kolarzy ruchem drogowym kie-
rowa¢ beda policjanci i stra-
zacy. Utrudnienia potrwajg od
godz. 13.30 do 17.00. Zachecamy
mieszkancéw do wspélnego ki-
bicowania kolarzom na trasie
wyscigu. Z pewnoscia kazdy po-
czuje sportowg atmosfere.

Daria Szpejenkowska, fot.
internet

REKLAMA
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Stawiska na zabawie w Rypatkach

GMINA RYPIN ® W sobotnie popotudnie 12 czerwca Rada Sotecka Stawisk zorganizowata dla mieszkancow
wsi piknik rodzinny. Impreza odbyfa sie na placu przy remizie OSP W Rypa’rkach

Dla uczestnikéw wspélnej za-
bawy przygotowano wiele atrakgji.
Dzieci mogty korzysta¢ z dmucha-
nej zjezdzalni , dorosli za$ potan-
czy¢ przy ulubionej muzyce.

— Spotykamy sie raz w roku
z mieszkancami naszej wsi na let-
niej zabawie — méwi Jarostaw Sar-
nowski, sottys wsi. Na co dzien
brakuje czasu, kazdy z nas ma
swoje obowiazki i prace. Piknik
integruje , jest okazjg do rozméw,
odpoczynku oraz dobrej zabawy.

Lenka zajadata wate cukrowa...

Rywalizowano m. in. w przecigganiu liny

Korzystajac z goscinnosci zaprzy-
jaznionego sofectwa, festyn orga-
nizujemy w Rypatkach.

Najmtodsi chetnie uczestni-
czyli w licznych konkursach. Dzieci
rywalizowaty m. in. w skokach na
skakance oraz uczestniczyty w bie-
gu w workach. Zwyciezcy poszcze-
golnych zabaw otrzymali drobne
nagrody rzeczowe. Byla rowniez
okazja przejechania sie wozem
strazackim.

..a Kacperek-lody

— Piknik sie udat — przyznaje

Jadwiga Krajewska, mieszkanka wsi.
— Jest wesoto, mieszkancy dopisali
tylko pogoda mato stoneczna.
Organizatorzy zadbali row-
niez o poczestunek. Podczas pik-
niku serwowano: domowe ciasto,
grochdwke oraz kietbaski z grilla.
Dodatkowo kazde dziecko dosta-
to wate cukrowa i lody. Impreze
zakonczyta zabawa taneczna pod
chmurka.
Tekst i fot.
Adam Wojtalewicz

Usmiechniete uczestniczki zabawy
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Jakie nawozy stosowac jesienia?

HOBBY ¥ Pierwsza potowa sierpnia za pasem — pora na zaplanowanie jesiennego programu nawozenia
ogrodu

Dlaczego jesienne nawoze-
nie roslin jest tak wazne?

Dzieki stosowaniu jesien-
nych nawozéw, roslinom tatwiej
jest przystosowac sie do nad-
chodzacej zimy. W tym okresie
potrzebuja one duzo fosforu
i potasu. Te pierwiastki s3 nie-
zwykle wazne réwniez wczesng
wiosng. Jesienig nie powinno sig
stosowa¢ nawozéw z azotem,
poniewaz pierwiastek ten pobu-
dza rosling do wzrostu, przez co
nie zdazy ona przygotowac sie
do zimy i bedzie narazona na
przemarznigcie.

Nawozy zawierajace fosfor
i potas stosujemy od konca sierp-
nia do pazdziernika, kiedy to ro-
$liny zaczynaja przygotowywac
sie do jesiennego odpoczynku.
Mineralne nawozy granulowa-
ne nalezy rozsypa¢ wokét ko-
rzeni roslin, przegrabi¢ z ziemia
i obficie podla¢. Zapraszamy do
zapoznania sie z oferta jesien-
nych nawozéw w sklepie inter-
netowym z Golubia-Dobrzynia

- Przydomu.pl.

Najwazniejsze  sktadniki
w nawozach jesiennych:

Potas (K) - niezbedny do
prawidtowego wzrostu roslin
wiosng. Nieobor tego pierwiast-
ka w sezonie letnim objawia sie
zahamowanym wzrostem, pedy
s3 wiotkie, a na lisciach pojawia-
ja sie przebarwienia. Cigzkie gle-
by zasilamy w catosci nawozami
potasowymi w okresie jesien-
nym, natomiast w przypadku
lekkich gleb, jesienig stosujemy
potowe dawki, a wiosng powta-
rzamy nawozenie.

Fosfor (P) — 0 jego niedobo-
rze najczesciej $wiadczy czerwo-
ne lub fioletowe przebarwienie
lisci. W celu wzbogacenia gleby
stosujemy zazwyczaj superfos-
foraty lub nawozy wielosktad-
nikowe zawierajace fosfor. Przy
stosowaniu nawozéw fosforo-
wych musimy pamieta¢, by nie
mieszac¢ ich z nawozami zawie-
rajgcymi wapn, poniewaz takie
potaczenie uniemozliwi rosli-

nom wchtanianie fosforu.

Waphn (Ca) — znajdziemy go
gtébwnie w nawozach jesiennych,
poniewaz to najlepszy okres na
odkwaszanie gleby. Wapn wpty-
wa nie tylko na pH gleby i jej
fizykochemiczne  witasciwosci.
Poprawia takze przyswajalnos¢
innych sktadnikéw mineralnych
przez rosliny, wzmacniajac two-
rzenie sie i rozwoj korzeni.

Magnez (Mg) i Siarka (S) -
nasze gleby s3 ubogie w te ma-
kroelementy, a s3 one niezwykle
wazne. Magnez jest gtownym
sktadnikiem chlorofilu, nato-
miast siarka wptywa na wiel-
kos¢ i jako$¢ uzyskanego plonu.
Niedobér magnezu powoduje
miedzy innymi staby wzrost sys-
temu korzeniowego i przebar-
wienia na lisciach, a na niedobor
siarki wskazuja przebarwienia
pojawiajace sie na najmtod-
szych lisciach oraz zahamowany
wzrost rosdlin. Tych sktadnikéw
nie powinno zabrakna¢ wczesna
wiosng, dlatego tak wazne jest

2 P52 OBORNIK

£ ~ GRANULOWANY

~"_ Frtic

dostarczanie ich podczas jesien-
nego nawozenia.

Czy jesienia mozna stoso-
wacé kompost i obornik?

Oczywiscie! Dzieki tym roz-
wigzaniom, wzbogacimy glebe
nie tylko w zwiazki organiczne,
ale réwniez w prochnice, kto-
ra wptywa pozytywnie na cata
strukture gleby, poprawia wa-
runki bytowania mikroorgani-
zmoéw glebowych oraz pomaga
utrzymac wode.

Kompost oraz obornik najle-
piej zastosowa¢ w pazdzierniku

lub listopadzie. Pamig-
tajmy, ze obornik apli-
kujemy do gleby nie cze-
$ciej niz raz na trzy lata.
Nie nalezy rozrzuca¢ go
wokoét rosdliny, poniewaz
moze on ,spali¢” korze-
nie roslin. Aby zatrzymac¢
cenny azot, warto prze-
kopa¢ obornik z glebg.

Jesli chodzi o kom-
post, przed zastosowa-
niem warto go zwap-
nowac. Surowy kompost moze
mie¢ odczyn kwasny, czego nie
toleruje wiekszos¢ roslin. Kom-
post wystarczy rozsypa¢ pomie-
dzy kwiatowymi rabatami i wy-
mieszac z gleba.

Wapnowanie gleby

Jesieniag warto roéwniez za-
stosowa¢ wapnowanie gleby,
dzieki czemu nie bedzie ona
kwasna. W tym celu stosujemy
wapno magnezowe lub dolomit.
Wapnowanie gleby jesienig wy-
konujemy od konca pazdziernika
do potowy listopada.

—

———
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Przed zastosowaniem nawozow warto wykonac analize
gleby. Wtedy bedziemy mieli pewnos¢, jakich sktadnikow
w niej brakuije i jakie nawozy nalezy zastosowac. Co waz-
ne, zanim zastosujemy jakikolwiek nawéz, najpierw zapo-
znajmy sie ze wskazoéwkami producenta i $cisle trzymajmy
sie zalecen zawartych w instrukgji.
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Pomoc dla sadownikow

FINANSE ¥ Dobra wiadomos¢ dla sadownikow, ktérych uprawy
ucierpiaty z powodu przymrozkow. Gotowa jest oferta pomocy

Straty spowodowane wiosen-
nymi przymrozkami szacuje sie na
kilkaset milionéw ztotych. Dos¢ po-
wiedzie¢, ze niemal zupetnie prze-
marzty sady wisniowe i czeresnio-
we. Jesienia mozemy nie poczuc
smaku polskich gruszek. Poszko-
dowanych jest 29 tys. gospodarstw
sadowniczych.

Do tych, ktérzy ucierpieli, ma

trafi¢ 100 min zt pomocy. Wystar-
czy, ze wykazg, ze straty z powodu
przymrozkéw wyniosty 70 proc.
w danej uprawie. Dotychczas prog
ten dotyczyt catosci produkdji
w gospodarstwie.

Pomoc nie bedzie ograniczata
sie do wyptat pienieznych. Moze
oznacza¢ na przyktad umorzenie
raty czynszu dzierzawy, jedli sad

znajduje sie na gruntach naleza-
cych do panstwa. Agencja Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa

oferuje preferencyjne kredyty.
Bardziej konkretne formy
wsparcia bedg znane po 15 sierpnia
(po zamknieciu tego wydania gaze-
ty — red.), gdy ogtoszona zostanie
stawka pomocy do hektara sadéw.
(pw)

BHP

° ° ° 4
Liczy sie bezpieczenstwo
KRUS wytonita najbezpieczniejsze gospodarstwa rolne w Polsce. W tym gronie
znalazto sie takze jedno z naszego wojewo6dztwa.

Celem konkursu Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne byta promo-
¢ja zasad ochrony zdrowia i zycia.
Organizator zachecit do udziatu
1021 gospodarstw, w wiekszosci
rodzinnych, o wielkosci do 50 ha.
Kazde z nich odwiedzita komisja
konkursowa i ocenita porzadek
w obejsciu, stan maszyn, budyn-
kéw oraz sposoby na ograniczanie

ryzyka wypadkéw. Nagrode gtow-
ng — ciggnik Ursus (380 — wygra-
to gospodarstwo z Lubelszczyzny.
Nagrode specjalng za stosowanie
innowacyjnych rozwigzan zwigk-
szajacych bezpieczenstwo otrzy-
mali Alicja, Waldemar i Arkadiusz
Przygodzinscy z Dabrowy Biskupiej
W naszym wojewddztwie.

O tym, ze stale trzeba przypo-

mina¢ o zasadach bezpieczenstwa,
$wiadcza smutne statystyki. W Bo-
rach Tucholskich mamy pierwsza
ofiare zniw. 64-letni rolnik spadt
zprzyczepy podczas prac polowych,
nastepnie dostat sie pod kota. Blisko
tragedii byto w okolicach Wtoctaw-
ka, gdzie 8o-letni gospodarz dopro-
wadzit do przewrdcenia ciggnika.

(pw)

Instytucje

Nowa agencja, nowe siedziby

1 wrzesnia w miejsce Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa oraz
Agencji Rynku Rolnego powstanie Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa. Znane

s3 juz siedziby KOWR-u.
W wojewddztwie kujawsko-
pomorskim gtéwna siedziba in-
stytucji bedzie miescita sie w Byd-
goszczy przy ul. Hetmanskiej 38.
Oddziat terenowy bedzie posiadac
takze swoje filie, gdzie przyjmowa-
ne beda wnioski, urzednicy beda
tez stuzy¢ pomoca w ich wypetnie-
niu. Najblizsza filia zlokalizowana

jest w tysomicach przy ul. Torun-
skiej 10.

Biura powiatowe nadal maja
funkcjonowad. Przyjma dodatkowe
whnioski, ktérymi dotad zajmowata
sie Agencja Rynku Rolnego. Chodzi
tu m.in. o popularne doptaty do
materiatu siewnego w kategorii eli-
tarny lub kwalifikowany. Obie do-

tychczasowe agencje potacza takze
swoje bazy danych, co dla rolnikéw
bedzie dodatkowym utatwieniem.
Powstanie KOWR-u ma wy-
generowad znaczne oszczednosci.
W ciggu 11 lat moze to by¢ nawet 1,2
mld zt. Koszty pofaczenia szacuje
sie na 169 min zt.
(pw)

VAVINIY

PAROL

87-400 Golub-Dobrzyn
ul. Dworcowa 11
|tel. 56/683 24 86 lub 56/683 50 81|
e-mail: parol@parol-nasiona.pl

FACELIA
GORCZYCA
GROCH
LUBIN
SEONECZNIK

PASZE
DLA RYB
ptywajace

w rozmiarach 0-11mm

REKLAMA

SPRZEDAZ
OBORNIKA

786 100 655

Rynek

Ruszyta sprzedaz

Lipiec okazat sie miesigcem zniw dla sprzedawcéw
ciaggnikow rolniczych. Nowych wtascicieli znalazto
wiecej maszyn niz miesigc temu i znacznie wiecej niz

w lipcu 2016 roku.

Najwiecej sprzedat John De-
ere (146 sztuk), a o jeden ciagnik
mniej New Holland. Na kolejnych
miejscach znalezli sie: Zetor (84
maszyny), Deutz Fahr (81), Kubota
(75), Claas (50). Najpopularniejszym
ciggnikiem w rankingach od po-
czatku roku pozostaje Ursus C 380.
Ten model znalazt 200 nabywcow.
Kolejny jest Zetor Major 8o. Rolnicy
WCcigz najczesciej wybieraja maszy-
ny o matej i $redniej mocy, ok. 75
KM.

Poza zestawieniami jest firma
Yanmar z Japonii, ktéra niedawno
zaprezentowata nowy model cia-
gnika T8o. To niepozorna maszy-
na, ktéry porusza sie przy pomo-
cy gasienic. Jest idealna do pracy
w warunkach skrajnie trudnych,
np. w btocie. Gasienice s3 wykona-
ne z gumy, wiec nie niszczg drég.

- 1 e s T
CragnikTéS.ojapon’skiej firmy Yanmar
Silnik ma moc 78 koni mechanicz-
nych. Ciggnik, z uwagi na swoje wy-
miary, idealnie nadaje sie do pracy
w sadach.

Nowy traktor to jednak wciaz
nieosiggalny cel dla wielu gospo-
darzy. Pozostaje im sprowadzanie
zagranicznego sprzetu uzywanego.
Wieleztychimportowanychmaszyn
liczy sobie 10-20 lat, ale w polskich
warunkach radza sobie znakomicie.

(pw)

Ciekawostki

Pomidory

wielkiego brata

W USA najnowsze trendy w rolnictwie przypominaja
filmy science fiction. Oto jak pomidory uprawia jedna
z bardziej znanych firm sadowniczych.

Nature Sweet to potezne
przedsiebiorstwo, posiadajace
sze$¢ farm w USA i Meksyku. Upra-
we pomidoréw prowadzi w szklar-
niach. Ostatnio zaczeto testowac
w gospodarstwach... sztuczng inte-
ligencje.

Pomidory to rosliny wrazliwe
na choroby i szkodniki. Dotad firma
zatrudniata pracownikéw, by ob-
chodzili szklarnie i sprawdzali stan
roslin oraz informowali o ewen-
tualnych szkodach. Teraz pod
sufitami  szklarni  zamontowano
kamery. Wykonuja one cyklicznie
zdjecia pomidoréw, oceniajac ich
stan. Program podpowiada takze,

kiedy nalezy zebra¢ warzywa. Fir-
ma oszczedza na kosztach pracow-
niczych. Ze wzgledu na organizacje
pracy, dotad lustracja upraw mogta
odbywac sie raz w tygodniu. Kame-
ry i program komputerowy robig
to non stop. Szybsze wykrywanie
probleméw przyczynito sie do po-
lepszenia wynikéw o 4 proc. Dla tak
wielkiej firmy to potezne sumy.
Firma oferujagca kamery do
szklarni zaczyna promowac swoje
ustugi takze w Europie, dlatego za-
pewne kwestig czasu jest to, kiedy
wielki brat spojrzy i na polskie po-
midory.
(pw)

Statystyki

Zniwne podsumowania

Zniwa za nami. Jakie byty oczekiwania, a jakie plony?

Kujawsko-Pomorski Osrodek
Doradztwa Rolniczego, wzorem
lat ubiegtych, prowadzi raport
zniwny, w ktérym odnotowuje
biezacy postep prac oraz osigga-
ne plony. Jesli chodzi o jeczmien
ozimy, najwiecej zebrali rolnicy
m.in. z powiatu rypinskiego. Nie-
co mniej, od 3 do 4 ton, jeczmien
dawat w powiatach: lipnowskim,
brodnickim i wabrzeskim. Psze-
nica ozima obrodzita bardzo
dobrze w naszej czesci regionu.
Srednie plony wahaja sie od 5 do

7 ton z hektara. Mniej zadowole-
ni moga by¢ rolnicy na Kujawach
oraz na zachodzie i pétnocy wo-
jewodztwa.

W przypadku rzepaku, nie-
stety, czu¢ lekki niedosyt. Sred-
nia to ok. 3 ton z hektara. Ceny
w skupach wahaja sie w granicach
1400-1500 zt.

Tegoroczne zniwa nie nale-
zaty do tatwych. Pogoda znacznie
opoznita zbiory i utrudnita wyjaz-
dy w pole.

(pw)



Czwartek 17 sierpnia 2017

Z KRAJU 11

\ |'II' et gt i

& BL T

' D

y_a! |"- |’

= S S
= =

ZUS udzieli porad

W pigtek 18 sierpnia w godz. 10.00-12.00 w Urzedzie
Skarbowym w Lipnie zostanie zorganizowany dyzur eks-
pertow ZUS-u dla os6b rozpoczynajacych dziatalnos¢
gospodarczy. Bedzie mozna poznac zasady podlegania
ubezpieczeniom spotecznym, dowiedziec sie, jak zgtosi¢
siebie i pracownikow do ubezpieczen spotecznych i ubez-
pieczenia zdrowotnego. Pracownicy powiedzg tez o ter-
minach rozliczania i optacania sktadek oraz jak sktada¢
dokumenty rozliczeniowe i z jakich programéw korzystac.

Surowe kary za brak fotelika

11 sierpnia weszta w zycie nowelizacja rozpo-
rzadzenia ministra transportu dotyczaca tary-
fikatora mandatéw. Zgodnie z nowymi przepi-
sami, za przewozenie dziecka (majgcego mniej
niz 150 cm wzrostu) na przednim siedzeniu bez
fotelika lub w Zle zamontowanym foteliku grozi
mandat do 150 zt oraz szes¢ punktow karnych.

W ktorym

Obowigzek jazdy w fotelikach nie obejmuje: tak- 7
sowek, karetek pogotowia i radiowozow.

Swiadczenia przez internet

Od 1 sierpnia mozna sktada¢ wnioski o Swiadczenie wychowawcze |
wyptacane z programu ,Rodzina 500 plus” oraz o $wiadczenia ro- J

dzinne i  funduszu alimentacyjnego na nowy okres Swiadczeniowy. || '
Wniosek mozna ztozy¢ osobiscie w gminie lub przez internet, przy | |; h‘

uzyciu: kanatu bankowosci elektronicznej, portalu Zakfadu Ubezpie- ' | J“
czen Spotecznych PUE ZUS, profilu zaufanego na portalu Obywatel. ||
gov.pl albo portalu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej | '1]5}
Emp@tia. Wiecej informacji na stronie www.mpips.gov.pl. 1
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Wyréznia firmy

Urzad marszatkowski ogtosi "
' gtosit konkurs ,Ku-

| Jawsko-Pomorska firma Przyjazna rodzinie”

\ rym wyrdznione zostang inicja a

I T0ZwWigzania utatwiajace pracowniko#]t&;vgy

wych i spotecznych, Tytut

Y W trzech kategoriach:

dzenie rél zawodo
Zostanie przyzna
| Przedsiebiorstwa,
nizacje pozarzadowe.

~ wane do 15 wrzesnia. Wiecej na stroni i rzy wypetnian
. . n h pomoc przy
kujawsko-pomorskie.pi J M '['-' |

dos (
1] I I I‘
-.-! b, y b i i} " |
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n
nstytucje publiczne i orga- s

Zgto

Informacyjnego Funduszy Europejskich

: ptatne konsultagie dotyczac Zliwosci
ke e mozl
wsparcia w ramach Funduszy Europejskich, Bedzie moinaquzyskac' Iivl;lgrc-'

macje, jak rozpocza¢ dziatalnos¢ I
] 3¢ dziat gospodarcza oraz w jaki sposgh ¢
g/spgr.ae na reah;aqe projektow spotecznych. Najblizsze sp otk QOZySkaC
q Sig: 29 sierpnia w Golubiy- i e
Tysigclecia 25, sala nr $-6, godz. 12.00-

(Starostwo Powiatone,u. Wolnoci 4, sy 135 L abzeri

sala nr 128, godz. 8.30-1 1.00).

i
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Wiecej biur agendji rolnej

¢t rozpocznie Krajowy _0érode|_<_ _
rl‘:t)?)ry pov‘\:stanie z,pp’chzen: Ié)gerr(\)?;
Rynku Rolnego i Agendji Nieruchomosq qur}ytcakze[;) o
centrali | oddziatow terenowych, bedqe rgga S
terenowe, ktorych w catej i?olscg bedzie d(.izia’(()w i
znajdowac sie W \Varszawie, @ jeden 2 0 R
: nowych W Bydgoszczy. Na naszygsgt{;s_‘zcz;r:s Ea t?iszynie
i cjonowaty b'lurg tere:nowe w: Fysom io’s ]
i Dobrczu. Bedzie mozr;flJ \(livo?(:f:\ Ez!:c;g; wn

1 wrzeénia dziatal
\Wsparcia Rolnictwa,
1

szenia s3 przyjmo- |
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W pore wykry¢ tetniaka

Urzad marszatkowski realizuje program profilaktyczny, ktérego celem jest
wczesne wykrycie tetniaka aorty brzusznej wsrod mieszkaricdw wojewddztwa,
zwtaszcza wérod mezczyzn po 60. roku zycia. Akcje prowadzi pie¢ placéwek:
Spedjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika w Toruniu, Regionalny Szpital
Specjalistyczny im. dr. W. Bieganskiego w Grudzigdzu, Samodzielny Publiczny
Zesp6t Przychodni Spedjalistycznych we Wtoctawku, Wojewddzki Szpital Spe-
qjalistyczny im. bt. ks. Jerzego Popietuszki we Wtoctawku oraz Przychodnia
Lekarska RODZINA w Koronowie. Badanie przesiewowe USG jest bezinwazyjne
i nie wigze sie z zadnymi powiktaniami dla zdrowia pacjenta. Pacjenci, u ktérych
badanie wykryje odcinek poszerzonej aorty, bedg kierowani na kolejne badania |
kontrolne lub do spegjalisty chirurgii naczyniowej. Badania sg organizowane in-
dywidualnie przez poszczegélnych realizatoréw. Potrwajg do 14 grudnia lub do
wyczerpania limitu. Program zaktada przebadanie 959 osdb. '
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Swietowanie
z gwiazdami

LIPNO ® W weekend 2-3 wrzes$nia Lipno zorganizuje dni mia-
sta. W programie m.in. imprezy sportowe i kulturalne. Wisien-

ka na torcie beda koncerty Mesajah i Cleo

Gwiazda Dni Lipna 2017 bedzie Cleo

Tegoroczne Dni Lipna zostang
zainaugurowane w sobote 2 wrze-
$nia. O 1530 w PUK Arena rozpocz-
na sie Il Lipnowskie Targi Przedsie-
biorczosci oraz Il Targi Budowlane
»Majster 2017”. W planie m.in. pre-
zentacja stoisk, konkursy a takze

wreczenie nagrody burmistrza dla
wtasdciciela najlepszego  stoiska.
Godzine pézniej na duzej scenie
planowane jest oficjalne otwarcie
dwudniowej imprezy. Do 19.00
bedzie mozna zobaczy¢ wystepy
artystow z MCK, szkot i przedszkoli
oraz wokalistéw i lokalne grupy ta-
neczne. Nie zabraknie gier i zabaw
dla dzieci oraz ceremonii wreczenia
wyroznien ,Mecenas kultury”.
Wieczorem scena bedzie nale-
zata do muzykoéw. O 19.30 koncert
zagra Mesajah. Artysta jest jed-
ng z czotowych postaci polskiego
reggae. Zadebiutowat w 2008 roku
albumem ,Ludzie prosci”, ktéry
promowat utwér ,Kazdego dnia”.
Gtéwnga gwiazda Dni Lipna bedzie
wokalistka Cleo, ktéra pojawi sie na
scenie 0 2130. Artystka jest znana
szerszej publicznosci ze wspotpra-
cy z producentem Donatanem.

Duet nagrat utwér ,My Stowianie”,
z ktérym reprezentowat Polske na
Eurowizji w 2014 roku. Z czasem
Cleo rozpoczeta solowa kariere,
a jej owocem jest wydany w ubie-
gtym roku krazek ,Bastet”. Na pty-
cie znalazty sie takie utwory jak:
,Wole byc”, ,Zabiore nas” i ,Przepis
idealny”. Po koncercie planowana
jest zabawa taneczna.

Niedziela uptynie pod znakiem
imprez sportowych na stadionie
miejskim. O 9.00 rozpocznie sig
Turniej Plazowej Pitki Siatkowej
0 Puchar Burmistrza Miasta Lipna.
Dwie godziny pdzniej zespot pit-
karski UKS-u Lipno rozegra mecz
pokazowy. O 13.00 bedzie mozna
zobaczy¢ w akcji samorzadowcow
z Lipna i Rypina.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Wydarzenie

Rypin zaprasza do siebie

Od 8 do 10 wrzesnia w Rypinie trwac beda 27. Dozynki Powiatowe Agra Rypin. Na
gosci czekaja liczne atrakcje, m.in. wybory miss, koncerty i zawody sportowe.

8-10 wrze$nia

Dozynki Powiatowe
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Tegoroczne obchody

rusza
w piatek 8 wrzesnia, tradycyjnie na
stadionie Miejskiego Osrodka Spor-
tu i Rekreacji w Rypinie. O 17.00
w akcji bedzie mozna zobaczy¢
samorzadowcdw, ktérzy rozegraja
mecz pitkarski.

Tyl
Lagiondw Poioch ¥ 1TUT mau
Pk padey Fiopllwakich, polns oimedy iownpch
g0 nigriiiil oy So SR
+ Prokiia Bilnamy Gesgsss Ruiidaka

W sobote 0 6.00 do rywalizacji
stang wedkarze. O 10.00 planowa-
ny jest V Dzieciecy Bieg Po Zdrowie,
a dwie godziny poézniej pobiegna
dorosli (w ramach wojewddzkiego
Grand Prix). Uroczyste otwarcie
targow nastapi o 15.00. Po oko-

licznosciowych  przemoéwieniach,
zaprezentuja sie lokalne zespoty
artystyczne, a na ptycie boiska od-
beda sie zawody samorzadéw na
wesoto. O 21.00 wystapi formacja
Trzy Korony.

Niedzielne atrakcje zostana
pofaczone z obchodami Il Kujaw-
sko-Dobrzynskiego Dnia  Kultu-
ry Rolniczej, Lesnej i towieckiej.
O 1015 planowany jest wystep Ca-
pelli Zamku Rydzynskiego. O 11.00
rozpoczng sie uroczystosci do-
zynkowe: przemarsz korowodow
i msza Swieta, a nastepnie odtwo-
rzona zostanie uroczysta przysie-
ga Legionoéw Polskich z 1797 roku.
W programie takze m.in. wystep
sygnalistow ze Skrwilna oraz po-
kazy psow mysliwskich i ptakow
townych.

O 13.00 mitosnicy tenisa moga
wybra¢ sie na finat turnieju ,Debel
8o+". Po potudniu przyjdzie pora
na atrakcje kulturalne. O 15.00 ru-
szy blok koncertowy. Wystapia ze-
spoty: Red Queen, Zajefajni i Exe-
lent. W miedzyczasie zaprezentuja
sie kandydatki w konkursie Miss
Agra 2017. Zgtoszenia do 31 sierpnia
przyjmuje Rypinski Dom Kultury.
Dla uczestniczek przewidziane s3
nagrody finansowe.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. nadestane

Co? Gdzie? Kiedy?

Lipno

S W piatek 25 sierpnia w parku miejskim w Lipnie zagraja m.in. Gribojedow, Czaqu,
a gwiazda rockowego festiwalu Lipa bedzie Myslovitz. Poczatek czesci konkursowej o 15.00,
a wieczorem zagrajg wymienione zespoty. Oprdcz atrakcji muzycznych, planowane sg tez
liczne konkursy z nagrodami. Wstep wolny.

W sobote 2 wrzesnia urzad miasta, biblioteka i Miejskie Centrum Kulturalne w Lipnie
organizujg Narodowe Czytanie ,Wesela” Stanistawa Wyspiariskiego. Honorowy patronat nad
wydarzeniem objeta para prezydencka. Poczatek 0 10.00 przy fontannie na Placu Dekerta.
Wstep wolny.

Wabrzezno

> 0d 16 do 18 sierpnia WDK zaprasza na plener malarski. Zajgcia poprowadzi malarz
Andrzej Sobczyk. Tegoroczny plener bedzie poswiecony kreowaniu wyobrazni plastycznej,
od szkicu do dzieta koricowego. Obrazy powstang przy uzyciu techniki akrylowej.

Sw piatek 18 sierpnia mitosnicy tarica spotkajg sie na ,Wabrzeskich fajfach w plenerze”.
Impreza od dawna odbywa sie w Wabrzeskim Domu Kultury, a teraz organizatorzy wychodza
z kulturg na Swieze powietrze, na Plac Jana Pawta II. Poczatek 0 19.00. Wstep wolny.

W niedzielg 20 sierpnia juz po raz czwarty na pl. Jana Pawta Il zaprezentujg sig zespoty
z regionu w ramach Przegladu Kapel Podwdrkowych. Dla wszystkich grup organizator
zapewnia pamigtkowe puchary i dyplomy oraz poczestunek. Regulamin mozna znaleZ¢ na
stronie: www.wdkwabrzezno.pl.

» Dzieri pézniej 0 12.00 po raz kolejny WDK odwiedza aktorzy teatru Krak-Art z Krakowa.
Tym razem dzieci bedg mogty obejrze¢ przedstawienie ,Koziotek Niematotek”. Bilety w cenie
5zt do nabycia w kasie WDK od poniedziatku do pigtku w godzinach 12.00 -16.00.

>w poniedziatek 21 sierpnia rusza druga edycja bezptatnych wakacyjnych warsztatow
w Wabrzeskim Domu Kultury. Spotkania bedg sig odbywac do 25 sierpnia w godz. 11.00-
13.00. Zajgcia sa skierowane do dzieci w wieku 7-12 lat. Pierwszego dnia o 11.00 planowane
sg warsztaty integracyjne, aw potudnie maluchy beda mogty obejrzec spektakl zatytutowany
Koziotek Niematotek” w wykonaniu Teatru Krak-Art. Bilety na przedstawienie kosztujg 5 zt.
Dzieci powinny pozostac pod opieka rodzicow lub opiekunéw. We wtorek 22 sierpnia zostang
zorganizowane warsztaty rekodzielnicze, dzieri pdZniej warsztaty sportowe, w czwartek zajecia
plastyczne, a w pigtek wiczenia techniczno-plastyczne. Uczestnicy beda mieli do wykonania
np. pocztowki z wakaci, ktére pozniej zostang przestane do dzieci z Fundacji ,Marzycielska
Poczta”. To ogdlnopolska akcja polegajaca na przesytaniu chorym dzieciom listéw i kartek.

W niedziele 27 sierpnia 0.9.00 warto wybrac sie na Plac Jana Pawia Il na ,Pchli targ”.
Na placu spotkajg sie osoby, ktdre chcg pozby¢ sie zbednych rzeczy ze swoich doméw.
Mieszkaney, ktorzy chca wystawic¢ swoje stoisko, powinni zapoznac sig z regulaminem,
wypetnic karte zgtoszenia i przestac jg na adres: animacja@wdkwabrzezno.pl lub Wabrzeski
Dom Kultury, ul. Wolnosci 47, 87-200 WabrzeZzno. Wszystkie potrzebne informacje mozna
znalez¢ na stronie www.wdkwabrzezno.pl To nie koniec atrakcji na wabrzeskim placu.
Jeszcze tego samego dnia w potudnie rozpocznie sie spotkanie kolekcjonerow zabytko-
wych pojazddw. Nastepnie korowdd klasykow wezmie udziat w rajdzie do dawnego majatku
w NiedZwiedziu.

> 29 wrzesniaw WDK wystapi zespdt Milano, czotowy przedstawiciel muzyki taneczne.
Do najwigkszych przebojow grupy mozna zaliczy¢: ,Kasiu, Katarzyno”, ,Jasnowtosa’, ,Bara
Bara”, ,Brazowe oczy”, ,Nie obiecuj”. Bilety w cenie 35 zt od 0soby do nabycia w kasie WDK
od 1 wrzesnia, od poniedziatku do pigtku w godzinach 12.00-16.00.

Rypin

S W sierpniu warto wybrag sie do kina Battyk. W dniach 16-18 (0 17.30) i 19-20 sierpnia
(015.001i 17.00).na ekranie zagosci bajka dla dzieci — ,Kapitan Majtas”. Od 16 do 20 sierpnia
0 20.00 wieczdr mozna spedzi¢ w towarzystwie ,Atomic Blonde”. W roli gtownej Charlize
Theron. 0d 23 do 27 sierpnia 0 20.00 kino zaprasza na komedie romantyczng ,Paryz moze
poczeka¢” w rezyserii Eleonore Coppoli. Najmtodsi chetnie obejrza ,Mata, wielka stope”.
Film bedzie wySwietlany w terminach: 23-25 (0 17.30), 26-27 sierpnia (0 15.00 i 17.00), 30
sierpnia-1 wrzesnia (0 17.30) oraz 2-3 wrzesnia (0 15.00). Miesigc zakoriczy sie projekcja
kolejnej komedii ,Alibi.com”, w dniach od 30 sierpnia do 3 wrzesnia 0 17.00 i 20.00. Bilety
na wszystkie seanse kosztujg 12 zt. Rezerwacji mozna dokonac za posSrednictwem strony
internetowej: www.Kino.rypin.eu.

W sobote 26 sierpnia na placu przy ul. Nowy Rynek zagrajg rockowe kapele, w ramach
piatej edyciji festiwalu ,Riff Master”. Impreza rozpocznie sie 0 15.00, a gwiazdg wieczoru
bedzie Oddziat Zamknigty. Wstep wolny.

»29 sierpnia 0 16.00 w centrali MPBP w przy ul. Warszawskiej 20 odbedzie sig kolej-
ne spotkanie Klubu Filmowego oraz projekcja filmu ,Przebudzenia” z 1990 r. na podstawie
ksigzki Olivera Sacksa. W rolach gtéwnych: Robert de Niro i Robin Williams. Wstep wolny.

Do 31 sierpnia Rypiriski Dom Kultury przyjmuje zgtoszenia do kolejnej edycji konkursu
Miss Agra. Dla kazdej uczestniczki przewidziana jest nagroda finansowa. Dziewczeta, ktore
cheg wystartowac w tegorocznej edycji moga zgtaszac sie do RDK: ul. Warszawska 8, tel.
5428021 56.

W wakacje w powiecie rypiniskim odbywaja sie koncerty muzyki klasycznej, poswiecone
twdrczosci Chopina. Ich organizatorem jest Fundacja Ochrony Dziedzictwa, Kultywowania
Tradycji, Wspierania Kultury i Rozwoju Lokalnego ,Ziemia Dobrzyriska’, kidra realizuje
projekt ,Chopin en Vacances’. 27 sierpnia w patacu w Ugoszczu wystapi Adam Mikotaj
Gozdziewski. Wstep jest bezptatny.

6 wrzesnia gosciem rypiriskiej ksigznicy bedzie Hubert Klimko-Dobrzaniecki. Pisarz
zadebiutowat w 2003 roku zbiorem opowiadan ,Stacja Bielawa Zachodnia”. Opublikowany
w 2006 roku dyptyk ,Dom Rdzy. Krysuvik™ byt nominowany do nagrody Nike. W 2007 roku
ukazaty sie jego trzy ksigzki: ,Kotysanka dla wisielca’, ,Raz. Dwa. Trzy” oraz ,Wariat”.
W 2009 roku autor opublikowat autobiografie , Rzeczy pierwsze.”

Brodnica

S - Wpiatek 6 pazdziernika o 19.00 w-Brodnickim Domu Kultury zaSpiewa Stanistawa
Celiriska. Artystka zaprezentuje utwory z nowej ptyty zatytutowanej ,Atramentowa”. Teksty
domuzyki Macieja Muraszki napisali m.in.Munigk Staszczyk, Dorota Czupkiewicz i Wojciech
Mtynarski. Bilety w.cenie:80 zt s3 do nabycia w BDK.

W sobote 28 paZdziernika w BDK akustyczny koncert zagra formacja Farben Lehre,
majgca na swoim koncie takie przeboje jak ,Spodnie z GS-u” czy ,Kolory”. Jesienig 2016
roku w sklepach pojawit sie akustyczny krazek ,Trzy dekady”, podsumowujacy bogatg
dziatalno$¢ ptockiego zespotu. Naturalng kolejg rzeczy jest trasa koncertowa unplugged,
ktéra obejmie takze Brodnice. Bilety kosztujg 30 zt w przedsprzedazy i 35 zt w dniu koncertu.
Poczatek 0 19.00.

oprac. Tomasz Blaszkiewicz
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Czwartek, 17 sierpnia¥20idi

05:45 Doktor Quinn
odc. 19s. 4 - serial
06:45 Legwany morskie z Galapagos
- dokumentalny
07:40 Podmuch energii odc. 8
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:20 Notacje odc. 569 - serial
08:35 Elif odc. 70 - serial
09:30 Wspaniate stulecie
odc. 154 - serial
10:30 Doktor Quinn
odc. 65 s. 4 - serial
11:30 Obserwator
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Smaki polskie odc. 156
12:50 Skarby natury na Kubie
- dokumentalny
14:00 Elif odc. 71 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa
odc. 8
15:45 Lista przebojow Jedynki
- rozrywka
15:55 Czas honoru odc. 8 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat odc. 6 - serial
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka
- rozrywka
18:40 Zraniona mito$¢ odc. 66 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
20:10 Pogoda
20:20 Ojciec Mateusz odc. 184 - serial
21:15 Sprawa dla reportera
22:10 Sekundy ktore zmienily zycie
odc. 10 - dokumentalny
22:35 Uwiktani odc. 7 - serial
23:30 Aram - dokumentalny
00:40 Mroczna przyjazn
- thriller

:20 Ukryta prawda odc. 338 - serial
:20 Szpital odc. 128 - serial
115 Sad rodzinny odc. 61 - serial
:15 Dr House odc. 14 s. 7 - serial
:15 Brzydula odc. 23 - serial
:45 Brzydula odc. 24 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 339 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 62 - serial
:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 302 - serial
:55 Szpital odc. 129 - serial
:55 Chirurdzy odc. 15's. 2 - serial
:55 Dr House odc. 15 s. 7 - serial
:55 Brzydula odc. 25 - serial
:30 Brzydula odc. 26 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 340 - serial
:00 Legenda telewizji Il: Kontynuacja
- komedia
:25 Kosci odc. 19 - serial
:30 Powrét Batmana
- fantastyczny
:00 Moc magii odc. 223 - rozrywka

| TR
12:30 Tysiac i jedna noc

05:55 Rod zink a. pl odc. 116 - serial
06:35 Sonda Il odc. 27
07:05 M jak mito$¢ odc. 101 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia
odc. 1678 - serial
11:25 Na dobre i na zte
odc. 433 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc
odc. 121 - serial
13:20 Na sygnale odc. 20 - serial
13:50 Zaufaj mi jestem lekarzem
odc. 9 - serial
14:50 M jak mito$¢ odc. 1300 - serial
15:50 Zmiennicy odc. 10 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 104 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:20 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 Kabaret Moralnego Niepokoju
- kabaret
21:25 Jak wyrwac zab wielorybowi
- komedia
23:00 Raj na ziemi
- komedia
00:50 Francuski pocatunek
- komedia

:00 Niegrzeczny pies odc. 5 - rozrywka

:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 16 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 24 - animowany

:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 19 - animowany
8:30 Kacper i przyjaciele
odc. 27 - animowany

:00 Niegrzeczny pies odc. 6 - rozrywka

0:00 Twoja na zawsze odc. 109 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 40 - serial

:00 Detektywi w akeji odc. 130 - serial

3:00 Policjantki i policjanci
odc. 287 - serial
:00 STOP Drogéwka odc. 150
5:00 Dom nie do poznania
odc. 10 - rozrywka
6:00 Twoja na zawsze
odc. 110 - serial
7:00 Hawaii 5.0 odc. 15s. 2 - serial
8:00 Detektywi w akcji odc. 41 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 288 - serial

0:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny

odc. 93 - serial
1:00 Bez odwrotu - thriller

:00 Smierc na 1000 sposobow
odc. 1 - serial

:30 Smierc na 1000 sposobow
odc. 2 - serial

:55 Spadkobiercy
odc. 55 - rozrywka

5:35 Uwaga! odc. 5042
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 988 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 40
8:00 19+ odc. 102 - serial
8:35 Druga szansa odc. 2 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 15s. 7 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 492 - serial
1:35 Szpital odc. 378 - serial
2:35 Kryminalni odc. 8 s. 2 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 989 - serial
4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 991 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 9's. 12 - rozrywka
6:00 Szkota odc. 235 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 493 - serial
8:00 Szpital odc. 379 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5043
0:10 Doradca smaku odc. 18
0:15 Na Wspdlnej odc. 2531 - serial
0:55 Kuchenne rewolucje
odc. 6's. 14 - rozrywka
1:55 Indiana Jones i Swiatynia
Zagtady - przygodowy
0:20 60 sekund
- sensacyjny

:00 To moje zycie! odc. 97 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 3s.9 - serial

:00 Rewir odc. 9 Real tv

:00 Napisata: morderstwo
odc. 10's. 7 - serial

:00 Napisata: morderstwo
odc. 11's. 7 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4 s. 9 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 8 s. 3 - serial

:55 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 9's. 3 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 141 - serial

:45 Zbuntowany aniot
odc. 142 - serial

:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 12's. 3 - serial

:40 Rewir odc. 10 Real tv

:40 Gwiazdy lombardu
odc. 398 s. 16 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 399 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 406 s. 16 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 179 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 180 s. 10 - serial

:00 Blondynka w koszarach
- komedia

:00 Wybuchowa para
- komedia sensacyjna

:05 Nedzne psy - thriller

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 172 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 630 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 631 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 149 - serial
:50 Matolaty odc. 47 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 93 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 94 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 303 - serial
:50 Stoiki odc. 47 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 716 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
115 Interwencja odc. 3447
:40 Gliniarze odc. 108 - serial
:40 Trudne sprawy
odc. 231 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 331 - serial
110 Pamietnik ksigzniczki Il:
Krolewskie zareczyny - komedia
:40 Disco pod gwiazdami
- rozrywka

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski - rozrywka

07:20 Afisz kulturalny kulturalny

07:50 Studio Kultura - rozmowy

08:00 Informacje kulturalne

08:20 Dezerterzy odc. 49

08:50 Diabet - dramat

09:35 Wielki bieg - dramat

11:30 Dorastanie odc. 5 - serial

12:40 Dorastanie odc. 6 - serial

13:55 100 pytan do... Jerzego Kukuczki
odc. 28 - dokumentalny

14:40 Powinowactwo - dramat

15:40 Informacje kulturaine

16:10 Wielki bieg - dramat

18:05 Niebo i 16d - dokumentalny

19:40 Do Santiago - animowany

20:00 Studio Kultura - rozmowy

20:20 Tootsie - komedia

22:25 O Swicie i przed zmierzchem
- dokumentalny

23:30 Studio Kultura - rozmowy

23:45 Stepy - dramat

01:20 Stan posiadania - obyczajowy

b‘_.__-I' I I..II! ; ; '
»Indiana Jones i Swiatynia Zagtady”
(1984r.) TVN 21:55

Lata 30. XX w. Archeolog dr Indiana Jones znajduje w
indyjskiej dzungli tajemniczg kopalnig, w ktérej dzieci sg
zmuszane do niewolniczej pracy. By je ocali¢, musi stawi¢

czota mordercom.

(2000r.) TVN 00:20

Stynny niegdy$ ztodziej samochodéw Randall "Memphis"
Raines prowadzi uczciwe Zycie z dala od rodzinnego Long
Beach. Tymczasem jego miodszy brat Kip rozpoczyna

wspétprace z gangiem Calitriego.

14:05 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 260
06:55 Powstancy odc. 17 - serial
07:00 Ochotnicy Roku Dwudziestego
- dokumentalny
08:00 Powstanie Warszawskie dzier
po dniu odc. 17
08:10 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat odc. 65
08:40 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 35
09:10 W labiryncie odc. 51 - serial
09:45 Byto nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Z tamtej strony Wisty
- dokumentalny
11:30 Warszawa 1920. Portret
zagrozonego miasta
- dokumentalny
12:05 Daleko i blisko odc. 1
12:30 Sierpien gniewnych ludzi
12:55 Sciezki pamigci odc. 9 - serial
13:15 Zaproszenie odc. 387
13:40 Zaproszenie odc. 386
14:05 Sensacje XX wieku odc. 56
14:35 Sensacje XX wieku odc. 177
15:05 Encyklopedia Il wojny $wiatowej
odc. 90 - serial
15:35 Tasmy bezpieki
odc. 12 - dokumentalny
16:10 Portrety wojenne odc. 2 - serial
16:40 Zotta bluzka ze spadochronu
- dokumentalny
17:10 Pisz na Berdyczow...
17:40 Ptonacy brzeg odc. 6 - serial
18:50 Powstanie Warszawskie dzier
po dniu odc. 17
19:00 Sensacje XX wieku odc. 136
19:30 Sensacje XX wieku odc. 139
20:00 Zamojski Festiwal Filmowy
"Spotkania z Historig"
20:35 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 6 - serial

21:40 1920. Wojna i mitos¢ odc. 9 - serial

22:40 Spor o historie odc. 126
23:25 Osmiornica odc. 19's. 3 - serial
00:30 Walczacy z wilkami

KM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Przygody Mobilkow
- animowany
09:00 Na zdrowie
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Boliwia odc. 15 - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Sladami historii - serial
11:30 Historia i architektura Polski
w rysunkach
prof. Ryszarda Natusiewicza
11:45 Kazembe - dokumentalny
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 W promieniach mitosierdzia
- dokumentalny
13:50 Po c6z sa nam $wieci - serial
14:00 Kraina Boga - cbyczajowy
15:35 Urugwaj
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
16:35 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich "Zrodio"
16:40 Spacer po misji w Gahunga
16:55 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
17:00 Tajne archiwum Watykanu
- dokumentalny
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Superksiega
odc. 24 s. 2 - animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Swieta Teresa z Lisieux
- dokumentalny
23:00 L'lle Bouchard. Sanktuarium
Matki Bozej Modlitewnej
- dokumentalny
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10:35 Doktor Quinn

05:40 Doktor Quinn odc. 20 s. 4 - serial
06:40 Skarby natury na Kubie
- dokumentalny
07:40 Podmuch energii odc. 9
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Notacje odc. 623 - serial
08:35 Elif odc. 71 - serial
09:30 Wspaniate stulecie
odc. 155 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 21 s. 4 - serial
11:30 Cos dla Ciebie
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Smaki polskie - na zielono odc. 9
12:50 Pingwin - afrykanski Chaplin
I- dokumentalny
14:00 Elif odc. 72 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa odc. 9
15:45 Lista przebojow Jedynki
- rozrywka
15:55 Czas honoru odc. 9 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - rozrywka
18:25 Lista przebojow Jedynki
- rozrywka
18:40 Zraniona mito$¢ odc. 67 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
20:10 Pogoda
20:20 Winnetou i tajemnica srebrnego
jeziora - westem
22:05 Szklanka po fapkach - komedia
23:40 Agenci TARR.C.Z.Y. odc. 19 - serial
00:30 Poza zasiegiem
- sensacyjny

10:50 Barwy szczescia

05:55 Rod zink a. pl odc. 117 - serial
06:35 Sonda Il odc. 54
07:05 M jak mito$¢ odc. 102 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia
odc. 1679 - serial
11:25 Na dobre i na zte
odc. 434 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc
odc. 122 - serial
13:20 Na sygnale odc. 21 - serial
13:50 Siedem piesni Marii
14:50 M jak mito$¢
odc. 1301 - serial
15:50 Zmiennicy
odc. 11 - serial
17:05 Cena mitosci
odc. 105 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
- rozrywka
19:20 Jeden z dziesigciu
- rozrywka
20:05 The Best of Latajacy Klub Il
odc. 1 - kabaret
21:25 07 zgto$ sig odc. 19 - serial
23:05 Rok przemocy - kryminalny
01:25 Raj na ziemi - komedia

HITY DINIA

Przerazliwy chiéd paralizuje mieszkancow Gotham City.
Znekane miasto ponownie staje w obliczu zagtady. Batman

rusza na pomoc nowym, niesamowitym batmobilem.

(2012.) TVN 7 22:40
Satyra, ktéra rozprawia sie z amerykariskim systemem
politycznym. Do$wiadczony kongresmen musi stang¢ do walki
wyborczej ze wspieranym przez wptywowych biznesmenéw
nowicjuszem.

5:35 Uwaga! odc. 5043
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 991 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 18
8:00 19+ odc. 103 - serial
8:35 Druga szansa odc. 3 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 1s. 8 - rozrywka
10:35 Ukryta prawda odc. 493 - serial
11:35 Szpital odc. 379 - serial
12:35 Kryminalni odc. 9's. 2 - serial
13:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 993 - serial
14:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 995 - serial
15:00 Kuchenne rewolucje
odc. 10's. 12 - rozrywka
16:00 Szkota odc. 236 - serial
16:55 Top of the Top Festival
Sopot 2017
17:00 Ukryta prawda odc. 494 - serial
18:00 Szpital odc. 380 - serial

9:00 Fakty

9:30 Top of the Top Festival
Sopot 2017

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5044

0:00 Top of the Top Festival
Sopot 2017

0:00 Wydziat poscigowy - thriller

:00 To moje zycie! odc. 98 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4s.9 - serial
:00 Rewir odc. 10 Real tv
:00 Napisata: morderstwo
odc. 11's. 7 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 12 s. 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5.9 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 9's. 3 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 11's. 3 - serial
:50 Zbuntowany aniot odc. 143 - serial
:50 Zbuntowany aniot odc. 144 - serial
:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 13's. 3 - serial
:40 Rewir odc. 11 Real tv
:40 Gwiazdy lombardu
odc. 401 s. 16 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 402 s. 16 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 181 s. 10 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 182 s. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 183 's. 10 - serial
:00 Na krawedzi
- sensacyjny
:15 Zadza $mierci
- sensacyjny
:25 Zakon
- przygodowy

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 173 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 632 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 633 - serial
:50 Dzien ktéry zmienit moje zycie
odc. 150 - serial
:50 Matolaty odc. 48 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 95 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 96 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 304 - serial
:50 Stoiki odc. 48 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 717 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3448
:40 Gliniarze odc. 109 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 232 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 335 - serial
:05 Festiwal Weselnych Przebojow
- Mragowo 2017 Festiwal
:30 Stand-up - rozrywka
:30 Wyatt Earp: Zemsta - western

KULTURA

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Pegaz odc. 40 kulturalny
09:05 Danny Boy - animowany
09:30 Pare osob maly czas - dramat
11:30 Dorastanie odc. 7 - serial
12:50 Egzekucja w zoo - dramat
13:40 100 pytan do... Andrzeja
Wajdy odc. 1 - dokumentalny
14:45 Chopin i jego Europa 2016
- koncert Nelsona Goernera
16:30 Nienasyceni
odc. 27
16:55 Pare os6b maly czas
- dramat
18:55 lluzja Nowele filmowe
19:15 Ksiega przestrzeni
odc. 5 - serial
19:45 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Wstep do filmu
odc. 34
20:25 Dracula - horror
22:15 Etno Krakéw 2017 - Debashish
Bhattacharya
Koncert
22:45 Skora w ktorej zyje
- thriller
00:50 Informacje kulturalne
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5:20 Ukryta prawda odc. 339 - serial
6:20 Szpital odc. 129 - serial
7:15 Sad rodzinny odc. 62 - serial
8:15 Dr House odc. 15 s. 7 - serial
:15 Brzydula odc. 25 - serial
:45 Brzydula odc. 26 - serial
0:20 Mango - Telezakupy
1:55 Ukryta prawda odc. 340 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 63 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 303 - serial
4:55 Szpital odc. 130 - serial
5:55 Chirurdzy
odc. 16's. 2 - serial
:55 Dr House
odc. 16's. 7 - serial
7:55 Brzydula
odc. 27 - serial
8:30 Brzydula
odc. 28 - serial
9:00 Ukryta prawda
odc. 341 - serial
0:00 Batman i Robin - sf
:40 Wyborcze jaja
- komedia
:25 Masters of Sex

odc. 1s. 2 - serial

16:20 Podroéze z historig

06:50 Byt taki dzien odc. 261
06:55 Powstancy odc. 18 - serial
07:00 Zotta bluzka ze spadochronu
- dokumentalny
07:30 Sciezki pamieci odc. 9 - serial
07:45 Powstanie Warszawskie dzien
po dniu odc. 18
07:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 66
08:25 Zakochaj sie w Polsce odc. 36
09:00 W labiryncie odc. 52 - serial
09:30 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:05 Polska i $wiat z historig
w tle odc. 1
11:05 M6j pierwszy dzien odc. 5
11:25 Moj pierwszy dzien odc. 6
12:05 Delegat - Jan Piekatkiewicz
- dokumentalny
13:15 Islam i Zachod
odc. 2 - dokumentalny
14:15 Sensacje XX wieku odc. 136
14:45 Sensacje XX wieku odc. 139
15:15 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 91 - serial
15:50 Z archiwum IPN odc. 70
16:20 Podroze z historig odc. 10
16:55 Piasek w tryby. Jastrzebie '88
- dokumentalny
17:45 Plonacy brzeg odc. 7 - serial
18:40 Codzienny PRL odc. 45
18:55 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 18
19:05 Sensacje XX wieku odc. 140
19:40 Sensacje XX wieku odc. 133
20:10 Zamojski Festiwal Filmowy
"Spotkania z Historia"
20:40 Zagadka chinskich mumii
- dokumentalny
21:45 1920. Wojna i mito$¢
odc. 10 - serial
22:40 Szerokie tory odc. 120
23:20 Osmiornica odc. 20 s. 4 - serial
00:30 Zapalitem $wieczke na swoim
grobie - dokumentalny

:00 Niegrzeczny pies
odc. 6 - rozrywka

7:00 Klub przyjaciot Myszki Miki

odc. 17 - animowany

7:30 Kacper i przyjaciele

odc. 25 - animowany

8:00 Klub przyjaciot Myszki Miki

odc. 20 - animowany

8:30 Kacper i przyjaciele

odc. 28 - animowany

9:00 Niegrzeczny pies

odc. 1 - rozrywka

0:00 Twoja na zawsze

odc. 110 - serial

1:00 Detektywi w akcji

odc. 41 - serial

2:00 Galileo odc. 612

3:00 Policjantki i policjanci

odc. 288 - serial

4:00 Galileo odc. 613

5:00 Dom nie do poznania

odc. 11 - rozrywka

6:00 Twoja na zawsze

odc. 111 - serial

7:00 Hawaii 5.0 odc. 16 s. 2 - serial

8:00 Detektywi w akji

odc. 42 - serial

9:00 Policjantki i policjanci

odc. 289 - serial

0:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 94 - serial

1:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 90 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 91 - serial

3:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 92 - serial

:00 SAGA: przekleristwo
Cienia - fantastyczny

KM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Superksiega
odc. 24 s. 2 - animowany
09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
09:35 Swigty na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokonczone
11:25 Sladami historii - serial
11:30 Misjonarze Afryki
- Ojcowie Biali odc. 3
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Samuraj Chrystusa
- dokumentalny
13:40 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii
13:55 Swieta Teresa z Lisieux
- dokumentalny
14:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Siodmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie
reki odc. 50 - serial
17:00 Fundusze Europejskie
wspolna korzys¢ odc. 6
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Paniski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:00 Warto zauwazyc...
w mijajacym tygodniu
19:30 Moja katolicka rodzina
- animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Jozef z Egiptu odc. 13 - serial
22:40 Katedra w Chartres - $wieta
geometria - dokumentalny
23:40 Zambia - Lusaca
- dokumentalny
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Fred, Daphne, Velma, Shaggy oraz Scooby-Doo otrzymuijg
zaproszenie na Wyspe Strachéw. Wiasciciel kurortu

HITY DINIA

podejrzewa, Ze dziejq sie tam rzeczy nadprzyrodzone.

'odréz przedslubna

(1999r.) TVN 7 19:00

Ben wybiera si¢ na wiasny $lub samolotem, ktéry rozbija sie
na lotnisku. Mezczyznie udaje sie przezyé i przy okazji
uratowaé jedng z pasazerek, Sare. Nie bedzie mu fatwo
dotrzymaé stowa ukochane;j.

:00 Ukryta prawda odc. 340 - serial
:05 Mango - Telezakupy
:10 Dr House odc. 15 s. 7 - serial
:10 Wojny owe - Teksas
odc. 4 s. 3 - serial
:40 Wojny owe - Teksas
odc. 5's. 3 - serial
:15 Remontowy biznes braci
Scott odc. 12's. 2 - serial
:15 Remontowy biznes braci
Scott odc. 13 s. 2 - serial
:15 Brzydula odc. 21 - serial
:50 Brzydula odc. 22 - serial
:25 Brzydula odc. 23 - serial
5:00 Brzydula odc. 24 - serial
5:35 Niedzwiedzie - dokumentalny
:15 Scooby-Doo - przygodowy
:00 Podroz przedslubna - komedia
1:20 Mroczne cienie - komedia
:45 Krwawa jazda - horror
1:40 Mroczne zagadki Los Angeles

odc. 5 - serial

:00 Swiatowe rekordy Guinessa

odc. 10 - rozrywka

:00 Klub przyjaciot Myszki Miki

odc. 18 - animowany

:30 Kacper i przyjaciele

odc. 26 - animowany

:00 Klub przyjaciot Myszki Miki

odc. 21 - animowany

:30 Kacper i przyjaciele

odc. 29 - animowany

:00 Kacper i przyjaciele

odc. 30 - animowany

:30 Psu-braty - film dla dzieci
:10 Policjantki i policjanci

odc. 285 - serial

110 Policjantki i policjanci

odc. 286 - serial

:10 Policjantki i policjanci

odc. 287 - serial

:15 STOP Drogéwka odc. 151
:20 Irlandzkie szczescie

- film dla mtodziezy

:00 Okrazenie - dramat
:00 Galileo odc. 614
:00 Policjantki i policjanci

odc. 288 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 289 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 93 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 94 - serial

:00 Wezwani

- horror

05:40 Klan odc. 3138 - serial
06:05 Klan odc. 3139 - serial
06:40 Sprawa dla reportera
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Nas zaar mia. pl odc. 278
08:25 Na szlaku wydarzen
08:45 Sekundy ktére zmienily zycie
odc. 10 - dokumentalny
09:10 Polski grill odc. 7
09:40 Winnetou i tajemnica srebrnego
jeziora - western
12:00 Wielkie nieba odc. 10
12:25 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 15 - serial
13:15 Okrasa tamie przepisy odc. 131
13:45 Kariera Nikodema Dyzmy
odc. 4 - serial
14:50 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
15:15 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Polski grill odc. 8
18:35 Ranczo odc. 124 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:08 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
20:10 Pogoda
20:20 Gwiazdy letniego nieba Koncert
21:25 Gwiazdy letniego nieba Koncert
22:40 Poza zasiegiem - sensacyjny
00:10 Agenci TA.R.C.Z.Y. odc. 20 - serial

:55 Niesamowite! odc. 21 - serial
:25 Niesamowite! odc. 22 - serial
:00 Taki jest $wiat odc. 20 s. 3
:50 Co ludzie powiedza?
odc. 4 5.5 - serial
:30 Co ludzie powiedza?
odc. 5.5 - serial
:05 Co ludzie powiedza?
odc. 6 s. 5 - serial
:50 13. posterunek odc. 32 s. 2 - serial
:35 13. posterunek odc. 34 s. 2 - serial
:10 Skorpion
odc. 17 - serial
:05 Skorpion
odc. 18 - serial
:10 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny
:25 Bibliotekarz II: Tajemnice kopalni
kréla Salomona
odc. 2 - przygodowy
:00 Park jurajski Il - sensacyjny
:00 S.W.A.T. Jednostka specjalna
- sensacyjny
:15 Maczeta
- sensacyjny
:35 Halloween: Powrét

- horror

16:15 Kocham Cie Polsko!

05:55 Sztuka codziennosci odc. 5
06:30 M jak mitos¢ odc. 1303 - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
10:00 Nabozeristwo z Grabarki
12:00 Lajk! odc. 22
12:25 Jak wyrwac zab wielorybowi
- komedia
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Sonda Il odc. 28
15:10 Profesor na drodze
- komediodramat
16:15 Kocham Cig Polsko!
odc. 121 Quiz
17:45 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion
- rozrywka
20:05 Pitch Black - sf
22:05 Rod zink a. pl
odc. 202 - serial
22:40 Ambassada
- komedia
00:10 Agenci TAR.C.ZY.
odc. 20 - serial

KULTURA

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne
08:00 Dziewczyna i chtopak
odc. 5 - serial przygodowy
09:00 Dziewczyna i chfopak
odc. 6 - serial przygodowy
09:55 Rozmowy o zmierzchu
i $wicie odc. 8
10:30 Pomniki historii odc. 67 - serial
10:45 Powidoki Marka
Nowakowskiego odc. 13
11:25 This is Comedy - nowe
oblicze komedii - dokumentalny
12:35 Ksigga przestrzeni odc. 5 - serial
13:15 Gorzki ryz - dramat
15:10 Wydarzenie aktualne
15:40 Pograbek - dramat
17:05 Duze zwierze - obyczajowy
18:20 Nienasyceni odc. 27
18:50 Eurokultura odc. 101
19:15 Witamy w latach 90.
odc. 4 - serial
20:20 Maty wielki cztowiek - western
22:50 Pink Floyd: PU.L.S.E
- The Dark Side Of the
Moon Live - koncert
23:50 Drogéwka - kryminalny
02:00 Niepochowany - dramat

5:35 Mango - Telezakupy

7:45 Kobieta na krancu $wiata
odc.5s.7

8:20 Spotkanie ze smakiem odc. 12

8:30 Dzien dobry wakacje odc. 17

1:00 Na Wspdlnej odc. 2528 - serial

1:25 Na Wspdlnej odc. 2529 - serial

1:50 Na Wspdinej odc. 2530 - serial

2:15 Na Wspolnej odc. 2531 - serial

2:45 Agent - gwiazdy
odc. 11's. 2 - rozrywka

3:45 Ziodzieje odc. 3

4:25 Ztodzieje odc. 4

5:10 Mamy cig! odc. 13 - rozrywka

6:30 Kobieta na krancu $wiata
odc.3s.7

7:00 Projekt Lady
odc. 10 s. 2 - rozrywka

7:55 Top of the Top Festival
Sopot 2017

8:00 Kuchenne rewolucje
odc. 6's. 14 - rozrywka

9:00 Fakty

9:25 Top of the Top Festival
Sopot 2017

9:30 Sport

9:40 Pogoda

9:45 Uwaga! odc. 5045

0:00 Top of the Top Festival
Sopot 2017

0:00 Plan gry - komedia

08:10 W labiryncie

06:50 Byt taki dzien odc. 262
06:55 Powstancy odc. 19 - serial
07:00 Ginace cywilizacje
odc. 18 - serial
08:00 Powstanie Warszawskie
dzier po dniu odc. 19
08:10 W labiryncie odc. 53 - serial
08:45 Byt sobie cztowiek
odc. 25 - animowany
09:25 Zaklety dwor
odc. 5 - serial przygodowy
10:25 Okrasa tamie przepisy
odc. 127
11:00 Zdobywcy Karpat
odc. 9 - dokumentalny
11:25 Opowiesci spod Giewontu
odc. 2
11:55 Nim przybyli konkwistadorzy
- dokumentalny
12:55 Seszele. Wyspa D'Arros
- dokumentalny
14:00 Szerokie tory odc. 115
14:35 Wielka gra - rozrywka
15:35 Spor o historie odc. 151
16:20 Po co ci te chtopy? Rzecz
o Karolu Lewakowskim
- dokumentalny
17:15 Zamojski Festiwal Filmowy
"Spotkania z Historig"
17:50 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 19
18:00 Noce i dnie odc. 6 - serial
19:05 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 6 - serial
20:10 Dom odc. 25 - serial
21:50 Zagadka chifiskich mumii
- dokumentalny
22:55 Pre mortem - krotkometrazowy
23:40 Ja Klaudiusz odc. 9 - serial
00:45 Jency - dokumentalny

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News

:45 Jezdzcy smokow: Obroncy
Berk odc. 17 - animowany

:15 Scooby-Doo i Brygada
Detektywow
odc. 4 - animowany

:45 Jezdzcy smokow: Na koricu
$wiata odc. 37 - animowany

:15 Przygody Kota w butach
odc. 2 - animowany

:45 Stoneczna stacja

:25 Ewa gotuje

:00 Pamietnik ksiezniczki Il:
Krolewskie zareczyny
- komedia

:25 Dobosz Il. W nowym rytmie
- komedia

5:45 Disco pod gwiazdami

2017 Koncert

:45 Chiopaki do wzigcia
odc. 93 - serial

:15 Chiopaki do wzigcia
odc. 94 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 336 - serial

:10 Tajemnica Zielonego
Krélestwa - animowany

:30 Komando - sensacyjny

:25 Boogeyman Il - horror

KivM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:00 Sanktuarium Matki Bozej
Mitosierdzia w Pellevoisin
we Francji - dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Sladami historii - serial

10:20 Niezwyklosci przyrody
Nowej Zelandii

10:30 Swiety na kazdy dzien

10:35 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazy¢...
W mijajacym tygodniu

12:50 Przyroda i ludzie

13:20 Siodmy sakrament

13:45 Co pozostawie w sercach
ludzi - dokumentalny

14:05 Jozef z Egiptu odc. 13 - serial

14:45 Z usmiechem do nieba
- dokumentalny

15:30 Jak sobie radzi¢
z cierpieniem? odc. 11

16:00 Informacje dnia

16:10 Frank Duff i Legion Maryi
- dokumentalny

17:00 Bazylika Sw. Jana na
Lateranie - dokumentalny

17:30 Okiem kamery

17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Dlugosza

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacije dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Ocali¢ od zapomnienia

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Historia krolowej Estery
odc. 7 - serial

23:00 Ojciec MC Givney
- dokumentalny




05:35 Klan odc. 3141 - serial
06:10 Stownik polsko@ polski
06:35 Petnosprawni sportowy
07:00 Msza $wieta z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:40 Fundusze europejskie
- jak to dziata?
08:55 Ziarno
09:30 Zakochaj sig w Polsce odc. 22
10:00 Weterynarze z sercem
odc. 10 - serial
10:35 Biblia odc. 23 - serial
11:40 Migdzy ziemia a niecbem
12:00 Aniot Panski
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:55 Nasi ulubiericy wsrod zwierzat
- dokumentalny
14:00 Ostatnie dni ksigznej Diany
- dokument fabularyzowany
14:50 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
15:00 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
16:00 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
16:05 Dziewczyny ze Lwowa
odc. 11 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Pét wieku Kabaretu pod Egida
odc. 18 - rozrywka
18:35 Rolnik szuka zony
odc. 11 s. 3 - rozrywka
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:07 Mistrzostwa Europy WKKW
w Strzegomiu Jezdziectwo
20:10 Pogoda
20:20 Randki na zlecenie
- komedia
21:55 | ze cie nie opuszcze...
- melodramat
23:45 Sportowa niedziela
00:10 Ki - obyczajowy

:00 Taki jest $wiat odc. 20 s. 3
:50 Co ludzie powiedza?
odc. 7s. 5 - serial
:25 Co ludzie powiedza?
odc. 8 5. 5 - serial
:05 Co ludzie powiedza?
odc. 9s. 5 - serial
:40 13. posterunek
odc. 35s. 2 - serial
:20 13. posterunek
odc. 36 s. 2 - serial
:00 13. posterunek
odc. 37 s. 2 - serial
:40 Ale numer!
odc. 6s. 2 - rozrywka
:10 Wojciech Cejrowski. Boso
- Teksas odc. 9
:45 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia $wieta odc. 1
:15 Wojciech Cejrowski. Boso
- Ziemia Swieta odc. 2
:45 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny
:00 Park jurajski lll - sensacyjny
:00 Matylda - film dla dzieci
:55 Blondynka w koszarach
- komedia
:00 Protektor
- sensacyjny
:55 Na krawedzi
- sensacyjny
:15 Wikingowie odc. 2 s. 3 - serial

11:25 Maktowicz w podrozy

04:10 Pitch Black - sf
06:15 Stowo na niedzielg
06:25 Podroze z historig odc. 22
07:05 M jak mito$¢ odc. 1304 - serial
08:05 Kleopatro do dzieta - komedia
09:45 Ukryte skarby odc. 22
10:25 Jak zbudowac planete
odc. 1 - dokumentalny
11:25 Maktowicz w podrézy odc. 103
12:05 Lowcy skalpow - western
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Sonda Il odc. 55
15:20 Na dobre i na zte
odc. 673 - serial
16:20 Na sygnale odc. 141 - serial
16:50 Pierwsza randka
odc. 9 - rozrywka
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Rod zink a. pl odc. 203 - serial
19:30 Rod zink a. plodc. 204 - serial
20:05 Kowboj z Szanghaju
- western
22:10 Swiadek
- thriller
23:45 Enter Enea Festival 2017
- Leszek Mozdzer Gloria
Campaner - koncert
00:50 Ambassada
- komedia

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski - rozrywka
07:30 Informacje kulturaine
07:50 Ktoredy po sztuke odc. 42
08:00 Stawiam na Tolka Banana
odc. 1 - serial mlodziezowy
08:45 Stawiam na Tolka Banana
odc. 2 - serial mlodziezowy
09:35 Trzeci punkt widzenia odc. 198
10:15 Maly wielki cztowiek - western
12:45 Akcja pod Arsenatem
- dramat woenny
14:35 Oczy mojego ojca
- film krétkometrazowy
15:10 Nienasyceni odc. 28
15:40 W oku Boga - dokumentalny
16:10 27. Festiwal Kultury Zydowskiej
w Krakowie odc. 15 - koncert
17:00 Pomniki historii odc. 68 - serial
17:15 Studio Kultura - niedziela z...
odc. 503 kulturalny
17:45 Mury - dokumentalny
19:15 Studio Kultura - niedziela z...
odc. 503 kulturalny
20:00 Gloria - komedia
21:55 Trzeci punkt widzenia
22:35 Pegaz odc. 9 kulturalny
23:15 Cwiczenia z niepamieci
- dokumentalny
00:20 Do Santiago - animowany

5:45 Mango - Telezakupy

7:55 Nowa Maja w ogrodzie odc. 5
8:25 Akademia ogrodnika odc. 32
8:30 Dzien dobry wakacje odc. 18
1:00 Dom marzen
odc. 10 s. 2 - rozrywka
2:00 Co za tydzien odc. 813
2:45 Belle Epoque odc. 10 - serial
3:45 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - komedia
5:35 Plan gry - komedia
7:50 Gotowi na sezon odc. 12
8:00 Ugotowani
odc. 4 s. 12 - rozrywka
9:00 Fakty
9:25 Sport
9:35 Pogoda
9:45 Uwaga! odc. 5046
0:00 Jack Reacher
- sensacyjny
2:45 Ninja - sensacyjny
0:30 Niezwykle przypadki

medyczne odc. 3 s. 2 - serial

10:20 Okrasa famie przepisy

06:50 Powstancy odc. 20 - serial
06:55 Byt taki dzien odc. 263
07:00 Ginace cywilizacje
odc. 19 - serial
08:05 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 20
08:15 Cyryl i Metody. Apostotowie
Stowian odc. 3 - serial
09:20 Czarne chmury
odc. 1 - serial przygodowy
10:20 Okrasa famie przepisy odc. 126
10:50 Solny skarb UNESCO odc. 2
11:05 Podréznik odc. 102 turystyczny
11:30 Z Andrusem po Galicji odc. 9
12:00 Islam i Zachéd
odc. 2 - dokumentalny
13:00 Swiat zurawi - dokumentalny
13:55 Szerokie tory odc. 129
14:35 Rodzina Potanieckich
odc. 2 - serial
16:00 Polska i $wiat z historig
w tle odc. 3
16:30 Wielka gra - rozrywka
17:20 Ex libris
17:45 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 20
18:00 Noce i dnie
odc. 7 - serial
19:00 Polacy w bitwie o Anglie
- dokumentalny
19:55 Flesz historii
20:20 Kanalia
- film psychologiczny
21:50 Tutaj mozecie sobie mieszka¢
- dokumentalny
22:55 Nadzor
- dramat
01:00 Dziedzictwo i tajemnice
morskiego $wiata
odc. 6 - film przyrodniczy

POLSAT

:00 Nowy dzieni z Polsat News
145 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 18 - serial dla dzieci
:15 Scooby-Doo i Brygada
Detektywow
odc. 7 - serial dla dzieci
:45 Jezdzcy smokow: Na koncu
$wiata odc. 38 - animowany
:15 Przygody Kota w butach
odc. 3 - animowany
:45 Kubus i Hefalumpy - animowany
115 RV: Szalone wakacje na kétkach
- komedia
:20 Tajemnica Zielonego Krélestwa
- animowany
:30 Ostatnie wakacje - komedia
7:50 Nasz nowy dom
odc. 83 - rozrywka
8:50 Wydarzenia
9:20 Sport
9:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 337 - serial
0:05 Kabaretobranie 2016 - VIII
Zielonogorska Noc Kabaretowa
- kabaret
2:05 Ciacho - komedia
:45 Pojutrze - film katastroficzny

kM

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien
08:30 Bazylika Sw. Jana na Lateranie
- dokumentalny
09:00 Ocali¢ od zapomnienia
09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Katecheza ks. bp. Antoniego
Diugosza
09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
10:35 Przeglad katolickiego
godnika "Niedziela"
10:40 Swiety Franciszek i brat
Bernard - dokumentalny
11:15 Filmowe zyciorysy
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem
12:20 Wies - to tez Polska
13:30 Papiez Polak do Rodakéw
- serial
14:10 Jimmy - obyczajowy
15:45 Swiety na kazdy dzier
15:50 Tam gdzie modlili si¢ dawni
papieze - dokumentalny
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczenr Program
- rozrywka
17:00 Tam gdzie Bog ptacze - serial
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Retrospekcja
19:30 Brat Ogien odc. 4 - animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Cuda Jezusa - serial
22:30 Wbrew wszelkim
przeciwnosciom - serial
23:00 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
23:30 Pustynia Boga - dokumentalny
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:45 Ukryta prawda odc. 341 - serial

:45 Mango - Telezakupy

:50 Dr House odc. 16 s. 7 - serial

:50 Wojny magazynowe - Teksas
odc. 6s. 3 - serial

:20 Wojny magazynowe - Teksas
odc. 7 s. 3 - serial

:50 Remontowy biznes braci
Scott odc. 14 s. 2 - serial

:50 Remontowy biznes braci
Scott odc. 15's. 2 - serial

:50 Brzydula odc. 25 - serial

:25 Brzydula odc. 26 - serial

:00 Brzydula odc. 27 - serial

:30 Brzydula odc. 28 - serial

:05 Chisum odc. 1939 - western

:30 Batman i Robin - sf

:00 Wykonac wyrok - sensacyjny

:55 Czysty geniusz
odc. 11 - serial

:55 Smiertelna wyliczanka
- thriller

:25 Lista klientow odc. 3 - serial

DINIA

HITY

»Kubus i Hefalumpy”'L
(2005 r.) POLSAT 09:45

:00 Swiatowe rekordy Guinessa
odc. 11 - rozrywka

:00 Klub przyjaciét Myszki Miki
odc. 19 - animowany

:30 Kacper i przyjaciele

odc. 27 - animowany

:00 Klub przyjaciét Myszki Miki

odc. 22 - animowany

:30 Kacper i przyjaciele

odc. 31 - animowany

:00 Kacper i przyjaciele

odc. 28 - animowany

:30 Garfield - serial
:45 Irlandzkie szcze$cie

- film dla mtodziezy

:30 Galileo odc. 613
:30 Galileo odc. 614
:35 Przeznaczenie wikinga

- przygodowy

:30 Tornado zagtady

- film katastroficzny

:20 Tornado zagtady

- film katastroficzny

:00 Galileo odc. 615
:00 Krol Wikingow

- fantastyczny

:20 Ip Man: Ostatnia walka

- sensacyjny

:30 STOP Drogowka

odc. 151

W lesie pojawia sie tajemniczy potwdr Hefalump. Kubusijego
przyjaciele postanawiaja zapolowa¢ na intruza. Odsuniete od
udziatu w wyprawie Maleristwo rozpoczyna poszukiwania na

wiasngreke.

Wspélna podréz na Hawaje ma poprawi¢ relacie miedzy
pracoholikiem Bobem Munro a jego rodzing. Niestety,
w ostatniej chwili Bob dowiaduje sie, ze musi zatatwi¢ pilng,
stuzbowa sprawe.




Poniedziatek; 21 sierpinia¥20ii

05:45 Doktor Quinn
odc. 21's. 4 - serial

06:40 Nasi ulubiency wsrod zwierzat
- dokumentalny

07:35 Podmuch energii odc. 10

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Elif odc. 72 - serial

09:35 Wspaniate stulecie
odc. 156 - serial

10:35 Doktor Quinn
odc. 22 s. 4 - serial

11:30 Z ciemnosci - zobaczy¢ $wiat
odc. 10 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35

12:50 Lato niedzwiedzi polarnych
- dokumentalny

14:00 Elif odc. 73 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa
odc. 10

15:50 Lista przebojow Jedynki

- rozrywka
15:55 Czas honoru odc. 10 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat - serial
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka
18:40 Zraniona mito$¢ odc. 68 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Mistrzostwa Europy WKKW

w Strzegomiu Jezdziectwo
20:10 Pogoda
20:20 Zakazany Bég

- dramat historyczny
22:45 GOL pitkarski
23:25 Komisja morderstw

odc. 11 - serial
00:25 Komisja morderstw

odc. 12 - serial

:20 Ukryta prawda odc. 342 - serial
:20 Szpital odc. 130 - serial

115 Sad rodzinny odc. 63 - serial

:15 Dr House odc. 16 s. 7 - serial

:15 Brzydula odc. 27 - serial

:45 Brzydula odc. 28 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 341 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 64 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 304 - serial

:55 Szpital odc. 131 - serial

:55 Chirurdzy odc. 17 s. 2 - serial

:55 Dr House odc. 17 s. 7 - serial

:55 Brzydula odc. 29 - serial

:30 Brzydula odc. 30 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 342 - serial
:00 Los numeros - komedia

:40 Lista klientow odc. 4 s. 2 - serial
:40 Masters of Sex odc. 2 s. 2 - serial

:55 Swiadek

- sensacyjny

15:55 Rod zink a. pl

06:05 Rod zink a. pl odc. 118 - serial
06:35 Mam przepis na
pielgrzymowanie odc. 8
07:05 M jak mitos¢ odc. 103 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szcze$cia
odc. 1679 - serial
11:25 Na dobre i na zte
odc. 435 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc
odc. 123 - serial
13:20 Na sygnale odc. 22 - serial
13:50 Jak zbudowac planete
odc. 1 - dokumentalny
14:55 M jak mito$¢ odc. 1302 - serial
15:55 Rod zink a. pl odc. 205 - serial
16:30 Rod zink a. pl odc. 206 - serial
17:05 Cena mito$ci odc. 106 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:20 O mnie si¢ nie martw
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1679 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1680 - serial
20:40 Na sygnale odc. 145 - serial
21:20 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat
23:35 Trzecia wojna - wybor strategii
odc. 108 - dokumentalny
00:40 Rod zink a. pl odc. 207 - serial

:00 Niegrzeczny pies
odc. 1 - rozrywka
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 20 - animowany
130 Kacper i przyjaciele
odc. 29 - animowany
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 23 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 32 - animowany
:00 Niegrzeczny pies
odc. 2 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 111 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 42 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 131 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 289 - serial
:00 STOP Drogowka odc. 151
:00 Dom nie do poznania
odc. 12 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 112 - serial
:00 Hawaii 5.0 odc. 17 s. 2 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 43 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 290 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 95 - serial
:00 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 3 - serial
:30 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 4 - serial
:00 Galileo odc. 614
:00 Galileo odc. 615
:00 Spadkobiercy
odc. 56 - rozrywka

5:40 Uwaga! odc. 5046
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 995 - serial
7:50 Gotowi na sezon odc. 12
8:00 19+ odc. 104 - serial
8:35 Druga szansa odc. 4 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 2 s. 8 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 494 - serial
1:35 Szpital odc. 380 - serial
2:35 Kryminalni odc. 10 s. 2 - serial
3:40 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1001 - serial
:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1004 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 11s. 12 - rozrywka
:00 Szkota odc. 237 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 495 - serial
:00 Szpital odc. 381 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 5047
110 Doradca smaku odc. 36
:15 Na Wspdlnej odc. 2532 - serial
0:55 Projekt Lady
odc. 11's. 2 - rozrywka
1:55 Niezwykte przypadki medyczne
odc. 5's. 2 - serial
:25 Niezwykte przypadki medyczne
odc. 6's. 2 - serial
:55 Zony Hollywood
odc. 11's. 3 - serial
:55 Indiana Jones i ostatnia krucjata
- przygodowy
:30 Co za tydzier odc. 813

:00 To moje zycie! odc. 99 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 6's. 9 - serial

:00 Rewir odc. 10 Real tv

:00 Napisata: morderstwo
odc. 12's. 7 - serial

:00 Napisata: morderstwo
odc. 13's. 7 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7's. 9 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 10's. 3 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 12 s. 3 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 145 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 146 - serial

:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 14 s. 3 - serial

:40 Rewir odc. 11 Real tv

:40 Gwiazdy lombardu
odc. 403 s. 16 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 406 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 184 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 185's. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 186 's. 10 - serial

:00 Halloween: Powroét - horror

:50 Trzynascie duchow - horror

:30 Maczeta - sensacyjny

:45 Taki jest $wiat odc. 20 s. 3

:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 174 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 634 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 635 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 1 - serial
:50 Matolaty odc. 49 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 97 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 98 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 305 - serial
:50 Stoiki odc. 49 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 718 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3449
:40 Gliniarze odc. 110 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 233 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 338 - serial
:05 Pojutrze - film katastroficzny
:45 W cywilu 4 - ruchomy cel
- sensacyjny
:45 Szklana putapka Ill - sensacyjny

KULTURA

+ y ™

11:30 Kapitan Sowa na tropie

07:20 Afisz kulturalny kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:15 Tanie dranie - Moroz
i Klopotowski komentuja
$wiat odc. 43
09:00 Patrzac pod storice - dramat
09:55 Wakacje z Madonna
- obyczajowy
11:30 Kapitan Sowa na tropie
odc. 1 - serial
12:05 Kapitan Sowa na tropie
odc. 2 - serial
12:45 Kapitan Sowa na tropie
odc. 3 - serial
13:25 100 pytan do... Grazyny
Hase - dokumentalny
14:30 Ostatnia akcja - komedia
16:10 Koniec babiego lata
- obyczajowy
17:15 Wakacje z Madonng
- obyczajowy
18:50 Legendy rocka odc. 33 - serial
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Drzazgi - komediodramat
22:15 Ktoredy po sztuke odc. 43
22:20 Videofan odc. 76
22:40 Studio Kultura - rozmowy
22:55 Pocztowki znad krawedzi
- komediodramat
00:40 Informacje kulturalne

HITY DINIA

(2004r.) POLSAT 20:05
Klimatolog Jack Hall przeprowadzit badania, ktére
potwierdzaja teze o nadchodzeniu epoki lodowcowe;.
Naukowiec stara si¢ powiadomi¢ Bialy Dom o zblizajacej sie
klesce zywiotowe.

N

Byly sierzant marines Jake Carter przyjmuije zlecenie ochrony
dziewczyny majacej niezwykle cenne informacje dotyczace
planéw obrony wojskowej. Przeciwko sobie ma uzbrojony

oddziat najemnikéw.

13:55 Sensacje XX wieku

06:50 Powstancy odc. 21 - serial

06:55 Byt taki dzien odc. 264

07:00 Piasek w tryby. Jastrzebie '88
- dokumentalny

07:50 Powstanie Warszawskie dzier
po dniu odc. 21

08:00 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 67

08:35 Zakochaj sig w Polsce odc. 37

09:05 W labiryncie odc. 54 - serial

09:40 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

10:15 Nim przybyli konkwistadorzy
- dokumentalny

11:15 Seszele. Wyspa D'Arros
- dokumentalny

12:20 Operacja Himmler - dramat

13:55 Sensacje XX wieku odc. 140

14:20 Sensacje XX wieku odc. 133

14:55 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 5 - serial

15:30 Spor o historig odc. 99

16:15 Tutaj mozecie sobie mieszka¢
- dokumentalny

17:15 Ex libris

17:40 Plonacy brzeg odc. 8 - serial

18:45 Powstanie Warszawskie dzien
po dniu odc. 21

18:55 Flesz historii

19:15 Sensacje XX wieku odc. 38

19:50 Sensacje XX wieku odc. 39

20:20 Byto nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

20:50 Made in USSR - dokumentalny

21:50 1920. Wojna i mitos¢
odc. 11 - serial

22:50 Wielka ucieczka. Drugie
starcie - dokumentalny

23:50 Dzieci Kwatery L.
- dokumentalny

00:55 Widziatam odc. 18

K

08:00 Informacje dnia
08:15 Wies - to tez Polska
09:25 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
09:30 Whbrew wszelkim
przeciwnosciom - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokonczone
11:25 Sladami historii - serial
11:30 Ziemia Swieta - Piata Ewangelia
11:50 Retrospekcja
11:55 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Pius X - papiez ktory patrzyt
w przysziosé - dokumentalny
13:20 Koncert zyczen Program
- rozrywka
14:10 Tylko chmury poruszaja
gwiazdy - dramat
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Tydzien z Ziemi Swietej
16:50 Swiadkowie
17:20 Swiety na kazdy dzien
17:25 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Zakopanem
19:45 Przygody Monster Truckow
odc. 7 - animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczerstwa panistwa
22:10 Dziesig¢ przykazar - serial
23:00 Franciszek Ksawery
- misjonarz i $wigty
- dokumentalny

X



05:45 Doktor Quinn
odc. 22 s. 4 - serial
06:40 Lato niedzwiedzi polarnych
- dokumentalny
07:40 Podmuch energii odc. 11
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Elif odc. 73 - serial
09:35 Wspaniate stulecie
odc. 157 - serial
10:35 Doktor Quinn
odc. 23 s. 4 - serial
11:30 Obserwator
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Agropogoda
12:40 To sie optaca
12:50 Gwadalkiwir. Wielka rzeka
Hiszpanii - dokumentalny
14:00 Elif odc. 74 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa
odc. 11
15:45 Lista przebojow Jedynki
- rozrywka
15:55 Czas honoru odc. 11 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat - serial
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka

18:40 Zraniona mito$¢ odc. 69 - serial

19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda

20:20 Rozdarte serca odc. 70 - serial
21:15 Rozdarte serca odc. 71 - serial

22:15 El Principe - dzielnica zta
odc. 33 - serial

23:15 Warszawa. Zmartwychwstate
miasto - dokumentalny

00:10 Z ciemnosci - zobaczy¢ $wiat
odc. 10 - serial

13:20 Na sygnale

6:00 Rod zink a. pl odc. 119 - serial
6:35 Dla Boga i ludzi
7:05 M jak mitos¢ odc. 104 - serial
8:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia

odc. 1680 - serial
11:30 Na dobre i na zte

odc. 436 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc

odc. 124 - serial
13:20 Na sygnale odc. 23 - serial
13:50 Wtoska kuchnia jak u babci

odc. 5 - serial
14:20 Afryka od kuchni odc. 5 - serial
14:50 M jak mito$¢ odc. 1303 - serial
15:50 Zmiennicy odc. 12 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 107 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia

odc. 1680 - serial
20:05 Barwy szczescia

odc. 1681 - serial
20:40 Na sygnale odc. 146 - serial
21:20 Bal maturalny - komedia
23:15 YouTube'owa rewolucja

- dokumentalny
00:10 Putkownik Kwiatkowski

- komediodramat
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Szaleniec terroryzuje Nowy Jork, podktadajac bomby w
najruchliwszych punktach miasta. Do akcji wkracza detektyw
John McClane, jego sprzymierzerficem nieoczekiwanie

zostaje czarnoskory sklepikarz.

B60-letni Robert Miller powoduje wypadek samochodowy,
w ktérym ginie jego kochanka. Ranny Miller postanawia uciec
Z miejsca zdarzenia i wzywa na pomoc miodego mezczyzne
zkryminalng przeszio$cia.

5:35 Uwaga! odc. 5047

6:05 Mango - Telezakupy

7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1004 - serial

7:50 Doradca smaku odc. 36

8:00 19+ odc. 105 - serial

8:35 Druga szansa odc. 5 s. 3 - serial

9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 4 s. 8 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 495 - serial
1:35 Szpital odc. 381 - serial
2:35 Kryminalni odc. 11 s. 2 - serial
3:40 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1011 - serial
4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1012 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 12 s. 12 - rozrywka
6:00 Szkota odc. 238 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 496 - serial
8:00 Szpital odc. 382 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5048
0:10 Doradca smaku odc. 20
0:15 Na Wspdlnej odc. 2533 - serial
0:55 Jestem legenda - sf
3:00 Jack Reacher - sensacyjny
11:35 Pamigtniki wampiréw
odc. 19 s. 3 - serial fantastyczny

:00 To moje zycie! odc. 100 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7's. 9 - serial

:00 Rewir odc. 11 Real tv

:00 Napisata: morderstwo
odc. 13 s. 7 - serial

:00 Napisata: morderstwo
odc. 14 s. 7 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8.9 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 11's. 3 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 13 s. 3 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 147 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 148 - serial

:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 15 s. 3 - serial

:40 Rewir odc. 12 Real tv

:40 Gwiazdy lombardu
odc. 181 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 184 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 187 s. 10 - serial

:00 Gwiazdy lombardu
odc. 188 s. 10 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 189 s. 10 - serial

:00 Leon zawodowiec
- dramat kryminalny

:40 Purpurowe rzeki - thriller

:50 Ale numer!
odc. 9's. 2 - rozrywka

:00 Nowy dzien z Polsat News

:50 Trudne sprawy odc. 175 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 636 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 637 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 2 - serial
:50 Matolaty odc. 50 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 99 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 100 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 306 - serial
:50 Stoiki odc. 50 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 719 - serial
:50 Wydarzenia
10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3450
:40 Gliniarze odc. 1 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 234 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 339 - serial
:10 Szklana putapka Il - sensacyjny
:55 Arbitraz - thriller
110 Nie zadzieraj z fryzjerem
- komedia

KULTURA

11:30 Kapitan Sowa na tropie

07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:20 Chuligan literacki odc. 55
08:45 Ktoredy po sztuke odc. 43
09:00 Autor wychodzi - dramat
09:55 Diabty diabty
- film psychologiczny
11:30 Kapitan Sowa na tropie
odc. 4 - serial
12:05 Kapitan Sowa na tropie
odc. 5 - serial
12:40 Kapitan Sowa na tropie
odc. 6 - serial
13:20 100 pytan do... Jerzego
Waldorffa odc. 35 - dok.
14:15 Ziote koto - obyczajowy
16:05 Wiktoryna czyli czy pan
pochodzi z Beauvais?
- obyczajowy
17:10 Informacje kulturalne
17:30 Diably diably
- film psychologiczny
19:05 Jan Berdyszak - dokumentalny
20:00 Studio Kultura - rozmowy
20:20 llo llo - dramat
22:10 Mito$¢ - dramat
00:20 Studio Kultura - rozmowy
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5:30 Szpital odc. 131 - serial
6:30 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1155 - serial

7:15 Sad rodzinny odc. 64 - serial
115 Dr House odc. 17 s. 7 - serial
:15 Brzydula odc. 29 - serial

9:45 Brzydula odc. 30 - serial

0:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 342 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 65 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska

odc. 305 - serial

:55 Szpital odc. 132 - serial
:55 Chirurdzy odc. 18 s. 2 - serial
:55 Dr House odc. 18 s. 7 - serial
:55 Brzydula odc. 31 - serial

8:30 Brzydula odc. 32 - serial

9:00 Ukryta prawda odc. 343 - serial
:00 Smiertelna wyliczanka - thriller
:35 48 godzin - komedia sensacyjna

0:30 Czysty geniusz odc. 11 - serial

08:05 Wojciech Cejrowski

06:50 Byt taki dzien odc. 265

06:55 Powstaricy odc. 22 - serial

07:00 Dawa¢ $wiadectwo tamtym
dniom - dokumentalny

07:55 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 22

08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 68

08:40 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 38

09:10 W labiryncie odc. 55 - serial
09:45 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Swiat zurawi - dokumentalny
11:20 Kto wygra mecz?
- dokumentalny
12:15 Koto historii odc. 24
12:55 Made in USSR - dokumentalny
14:00 Sensacje XX wieku odc. 38
14:30 Sensacje XX wieku odc. 39
15:00 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 6 - serial
15:30 Wielka ucieczka. Drugie
starcie - dokumentalny
16:30 Praski sierpient Wojska
Polskiego - dokumentalny
17:05 Oskarzenie - dokumentalny
17:35 Pogranicze w ogniu
odc. 1 - serial
18:50 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 22
19:00 Sensacje XX wieku odc. 41
19:30 Sensacje XX wieku odc. 40
20:00 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Heinrich Himmler - anatomia
zagtady - dokumentalny
21:40 1920. Wojna i mitos¢
odc. 12 - serial
22:35 303 - dokumentalny
23:45 Czarny Czwartek. Janek
Wisniewski padt
- dramat historyczny
01:45 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 68

:00 Niegrzeczny pies
odc. 2 - rozrywka
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 21 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 30 - animowany
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 24 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 33 - animowany
:00 Niegrzeczny pies
odc. 3 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 112 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 43 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 132 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 290 - serial
:00 STOP Drogdwka odc. 23
:00 Dom nie do poznania
odc. 13 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 113 - serial
:00 Hawaii 5.0 odc. 18 s. 2 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 44 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 291 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 96 - serial
:00 SAGA: przekleristwo
Cienia - fantastyczny
:10 $mierc na 1000 sposobow
odc. 3 - serial
:40 Smieré na 1000 sposobow
odc. 4 - serial
:05 Spadkobiercy
odc. 57 - rozrywka

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:40 Swiadkowie
09:10 Papiez Polak do
Rodakéw - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
10:45 Tydzien z Ziemi Swietej
11:05 Mocni w wierze
11:35 Sladami historii - serial
11:40 Gol dla Ghany - dokumentalny
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Pupil pupila. - komedia
w jednym akcie
Spektakl teatralny
12:55 Swiety na kazdy dzien
13:00 "Bede jej gtdownym Patronem"
- Andrzej Bobola 1809 r.
- dokumentalny
14:00 Dziesie¢ przykazan - serial
15:00 Misericordia. Gtos Boga
- dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacije dnia
16:10 Jestem mama
16:30 "Od Oceanu do Oceanu”
z lkong Czestochowska
przez $wiat w obronie zycia
16:50 Express studencki
17:00 Zycie monastyczne - serial
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Glos serca odc. 13 - serial
22:40 Lato marzen - obyczajowy
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Najlepszy izraelski komandos Zohan marzy, by zostaé
fryzierem. Podczas jednej z akcji, upozorowawszy wiasng
$mier¢, ucieka do Nowego Jorku, by tam odda¢ sie profesji,
ktora przyniesie mu satysfakcje.

" (2001r.) TVN 23:00

Janey nie jest lubiana przez réwie$nikdw, ktérzy wySmiewajg
jej wyglad. Szkolny gwiazdor Jake postanawia zabawic si¢ jej
kosztem i zaktada sie z kolegami, Zze zmieni brzydule w miss

balu maturalnego.

:20 Ukryta prawda odc. 343 - serial

:20 Szpital odc. 132 - serial

115 Sad rodzinny odc. 65 - serial

:15 Dr House odc. 18 s. 7 - serial

:15 Brzydula odc. 31 - serial

:45 Brzydula odc. 32 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 343 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 66 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 306 - serial

:55 Szpital odc. 133 - serial

:55 Chirurdzy odc. 19's. 2 - serial

:55 Dr House odc. 19 s. 7 - serial

:55 Brzydula odc. 33 - serial

:30 Brzydula odc. 34 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 344 - serial

:00 Bez granic - melodramat

:45 UEFA Champions League
odc. 3 pitkarski

:50 Sprawa 0.J. Simpsona:
Tasmy prawdy - dokumentalny

:35 Moc magii odc. 229 - rozrywka

:00 Niegrzeczny pies

odc. 3 - rozrywka

100 Klub przyjaciot Myszki Miki

odc. 22 - animowany

:30 Kacper i przyjaciele

odc. 31 - animowany

:00 Klub przyjaciot Myszki Miki

odc. 25 - animowany

:30 Kacper i przyjaciele

odc. 34 - animowany

:00 Niegrzeczny pies

odc. 4 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze

odc. 113 - serial

:00 Detektywi w akcji

odc. 44 - serial

:00 Detektywi w akcji

odc. 133 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 291 - serial

:00 STOP Drogéwka odc. 24
:00 Dom nie do poznania

odc. 14 - rozrywka

:00 Twoja na zawsze

odc. 114 - serial

:00 Hawaii 5.0 odc. 19 s. 2 - serial
:00 Detektywi w akcji

odc. 45 - serial

:00 Policjantki i policjanci

odc. 292 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 97 - serial

:00 I?om w gtebi lasu - horror
:05 Smier¢ na 1000 sposobow

odc. 5 - serial

:35 Smier¢ na 1000 sposobow

odc. 6 - serial

:00 Spadkobiercy

odc. 58 - rozrywka

05:45 Doktor Quinn
odc. 23 s. 4 - serial
06:40 Gwadalkiwir. Wielka rzeka
Hiszpanii - dokumentalny
07:40 Podmuch energii odc. 12
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Elif odc. 74 - serial
09:35 Wspaniate stulecie
odc. 158 - serial
10:35 Doktor Quinn
odc. 24 s. 4 - serial
11:25 Obserwator
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda
12:55 Bujne zycie pol - dokumentalny
14:00 Elif odc. 75 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Teo-ria smaku Teo Vafidisa
odc. 12
15:45 Lista przebojow Jedynki
- rozrywka
15:55 Czas honoru
odc. 12 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat - serial
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka
- rozrywka
18:40 Zraniona mito$¢ odc. 70 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:20 W putapce ktamstw - thriller
22:00 El Principe - dzielnica zta
odc. 34 - serial
22:55 Defilada zwycigzcow
- dokumentalny
23:55 Palimpsest - thriller

:00 To moje zycie! odc. 101 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8s. 9 - serial
:00 Rewir odc. 12 Real tv
:00 Napisata: morderstwo
odc. 14 s. 7 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 15 . 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9s. 9 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 12 s. 3 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 14 s. 3 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 149 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 150 - serial
:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 16's. 3 - serial
:40 Rewir odc. 13 Real tv
:40 Gwiazdy lombardu
odc. 404 s. 16 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 405 s. 16 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 190 s. 10 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 191's. 10 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 192 s. 10 - serial
:00 Resident Evil: Zagtada - horror
:55 Nastepny - sensacyjny
:50 Purpurowe rzeki - thriller

10:50 Barwy szczescia

06:00 Rod zink a. pl odc. 120 - serial
06:35 Pozyteczni.pl
07:05 M jak mito$¢ odc. 105 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia
odc. 1681 - serial
11:30 Na dobre i na zle
odc. 437 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc
odc. 125 - serial
13:20 Na sygnale odc. 24 - serial
13:50 Wioska kuchnia jak u babci
odc. 6 - serial
14:20 Afryka od kuchni odc. 6 - serial
14:50 M jak mito$¢ odc. 1304 - serial
15:50 Zmiennicy odc. 13 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 108 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia
odc. 1681 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1682 - serial
20:40 Na sygnale odc. 147 - serial
21:20 Pigkna i szalona
- obyczajowy
23:10 Bal maturalny - komedia

KULTURA

17:25 Nienasyceni

07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Ktoredy po sztuke odc. 43
08:10 Wydarzenie aktualne
08:50 Podroz nad morze - obyczajowy
09:55 Ztote runo - komedia
11:30 Kapitan Sowa na tropie

odc. 7 - serial
12:00 Kapitan Sowa na tropie

odc. 8 - serial
12:35 Przygody psa Cywila

odc. 1 - serial przygodowy
13:15 Przygody psa Cywila

odc. 2 - serial przygodowy
13:50 100 pytan do... Stanistawa Sojki

odc. 51 - dokumentalny
14:50 Zawrocony Tragi

- komedia
16:20 Wahadetko

- dramat
17:25 Nienasyceni odc. 28
17:50 Eurokultura odc. 101
18:15 Ztote runo

- komedia
19:45 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Gottland - dokumentalny
22:15 Wstep do filmu odc. 41
22:25 Caty ten zgietk

- musical
00:35 Studio Kultura - rozmowy

5:35 Uwaga! odc. 5048
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1012 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 20
8:00 19+ odc. 106 - serial
8:35 Druga szansa odc. 6 s. 3 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 5s. 8 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 496 - serial
1:35 Szpital odc. 382 - serial
2:35 Kryminalni odc. 12 s. 2 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1015 - serial
4:20 W-11 - wydziat §ledczy
odc. 1017 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 13 s. 12 - rozrywka
6:00 Szkota odc. 239 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 497 - serial
8:00 Szpital odc. 383 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5049
0:10 Doradca smaku odc. 21
0:15 Na Wspdlnej odc. 2534 - serial
0:55 Dom marzen
odc. 11's. 2 - rozrywka
1:55 Dzien zagtady
- film katastroficzny
0:25 Kuba Wojewodzki
odc. 10 s. 10 - rozrywka

19:00 Sensacje XX wieku

06:50 Powstancy odc. 23 - serial
06:55 Byt taki dzien odc. 266
07:00 Praski sierpien Wojska
Polskiego - dokumentalny
07:35 Oskarzenie - dokumentalny
08:00 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 23
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 69
08:45 Zakochaj sie w Polsce odc. 39
09:15 W labiryncie odc. 56 - serial
09:50 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:25 Polacy w bitwie o Anglie
- dokumentalny
11:10 Skarby architektury drewnianej
UNESCO odc. 2
11:30 Po co ci te chtopy? Rzecz
o Karolu Lewakowskim
- dokumentalny
12:25 Spor o historie odc. 159
13:00 Amerykanin w PRL-u
- dokumentalny
13:55 Flesz historii
14:10 Sensacje XX wieku odc. 41
14:45 Sensacje XX wieku odc. 40
15:15 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 82 - serial
15:40 303 - dokumentalny
16:50 Strajk odc. 1
17:45 Pogranicze w ogniu
odc. 2 - serial
18:45 Powstanie Warszawskie
dzieni po dniu odc. 23
19:00 Sensacje XX wieku odc. 107
19:35 Sensacje XX wieku odc. 108
20:05 Byto nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Tasmy bezpieki
odc. 13 - dokumentalny
21:05 Portrety wojenne odc. 3 - serial
21:40 1920. Wojna i mitos¢
odc. 13 - serial
22:35 Reakcjonista - dokumentalny
23:45 Meskie sprawy
- film historyczny
01:40 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 69

POLSAT

:00 Nowy dzieri z Polsat News
:50 Trudne sprawy
odc. 176 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 638 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 639 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje
zycie odc. 3 - serial
:50 Matolaty odc. 51 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 101 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 102 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 307 - serial
:50 Stoiki odc. 51 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 720 - serial
:50 Wydarzenia
110 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3451
:40 Gliniarze odc. 2 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 235 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 340 - serial
:05 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 515 - serial
:40 Nie zadzieraj z fryzjerem
- komedia
:00 To nie jest kolejna
- komedia dla kretynow
- komedia
:55 Bruno
- komedia

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Slowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Kazdy maluch to potrafi
09:00 "Od Oceanu do Oceanu”
z Ikong Czestochowska
przez $wiat w obronie Zycia
09:20 Express studencki
09:25 Sanktuaria polskie
09:50 Swigty na kazdy dzien
10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu
11:00 Swiat na wyciagnigcie reki
odc. 17 - serial
11:25 Sladami historii - serial
11:35 Notacje historyczne
- historia pamig¢ $wiadkowie
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Mtode wilki - obyczajowy
14:00 Glos serca odc. 13 - serial
14:40 Kosciuszko: Jeszcze Polska
zatanczy - dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Historia uzdrowienia Patryka
16:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
17:00 Po stronie prawdy
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacije dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Przygody Mobilkow
- animowany
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Sladami historii - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Dotyk przyjazni
- dramat
23:35 Dusza Tunezyjska
- dokumentalny
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(D)obrze zjes¢

Pierwsze kroki w kuchni, czyli uczniowie Zespotu Szkot
w Kowalewie Pomorskim proponuja...

KREM DYNIOWO-PAPRYKOWY

Sktadniki e
1200 g dyni

5 czerwonych papryk

1 papryczka chili

1 tyzka masta

1 cebula

2 tyzki listkdw tymianku

2 szklanki bulionu

2 tyzki oliwy extra vergine
sol, czarny pieprz
oregano, tymianek

ser feta

Sposob wykonania:

Dynie pokrojong w kostke oraz papryki i papryczke
chili (w catosci) wytozy¢ na blache i piec 70 minut w temp.
190 st. C. Nastepnie przygotowac upieczone warzywa: dy-
nie pokroi¢ na mniejsze kawatki, papryke i papryczke chili
wtozy¢ na 3 minuty do foliowej siateczki, po czym obrac ze
skorki, papryczke chili przekroi¢ i wydrazy¢ z nasion oraz
jasnych wtokien. Na patelni rozgrzac tyzke masta i zeszkli¢
cebule. Wszystkie sktadniki zmiksowa¢ z bulionem, dopra-
wi¢ do smaku. Podawac z serem feta.

Smacznego! (|5 pokora poleca krem dyniowo-paprykowy
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Infekcjom grzybiczym sprzy-
jaja choroby ogélnoustrojowe, np.
cukrzyca, otytos¢, niedokrwistos,
zaburzenia hormonalne, zotadko-
wo-jelitowe, uktadu odpornoscio-
wego i krazenia, a takze dtuga tera-
pia antybiotykami, przyjmowanie
sterydoéw i chemioterapia. Mozna
sie zarazi¢ rowniez od innej osoby,
na basenie lub w saunie.

Grzybica paznokci to choro-
ba zakazna, powodowana przez
mikroskopijne grzyby, ktérych jak
dotad opisano ok. 200 gatunkéw.
Zaréwno grzybica paznokci u rak,
jak i u nég moze spowodowac ktu-
cie w paznokciach, czasami nawet
mocny bdl. Jednak najbardziej
problematyczny staje sie wyglad
chorego paznokcia. Zmienia swoj
naturalny kolor na zétty lub bra-
zowy. Chorobie towarzyszy tez nie-
przyjemny zapach.

Grzybica paznokci nie zniknie
nieleczona, cho¢ czes¢ oséb bo-
rykajacych sie z tym problemem
tak uwaza. Co wiecej, brak lecze-
nia doprowadza do pogtebienia
sie choroby, moze ona objac¢ inne
partie ciata. Jezeli leczeniu farma-
kologicznemu towarzyszy¢ bedzie
odpowiednia higiena i pielegnacja,
to mozna spodziewac sie zadowa-
lajacych efektow.

Gdy zauwazymy jakikolwiek
niepokojacy objaw na naszych
paznokciach, warto wybrac¢ sie do

Grzybica paznokci:
co zrobic, gdy nas dotknie?

ZDROWIE ¥ Cierpi na nig prawie co piaty Polak. Jest choroba dos¢ wstydliwg, bo powszechnie uwaza sie,
ze powoduje ja brak odpowiedniej higieny. Nie do konca tak jest

lekarza ogélnego lub dermatologa.
Aby zdiagnozowa¢ chorobe, zleci
on wykonanie badania mykolo-
gicznego, ktére polega na pobra-
niu wycinka masy rogowej spod
paznokcia i poddaniu go badaniu
pod mikroskopem. Jezeli podczas
tego badania potwierdzi sie obec-
nos¢ grzyboéw, trzeba doktadnie
zdiagnozowac ich rodzaj. W tym
celu wykonuje sie kolejne badanie
— posiew.

W terapii grzybicy paznokci
stosowane s3 trzy metody: lecze-
nie ogélne, miejscowe oraz meto-
da chirurgiczna, ktéra polega na
usunieciu chorobowo zmienio-
nych ptytek paznokcia. Aby tera-
pia byfa skuteczniejsza i szybsza,
lekarze czesto tacza te metody.
O tym, jaka zostanie zastosowana,
decyduje miedzy innymi wiek, stan
zdrowia pacjenta i posta¢ kliniczna
choroby.

Grzybica paznokci jest choro-
ba bardzo trudng do wyleczenia.
Nawet jezeli uda sie z nig upora¢,
czesto zdarzaja sie jej nawroty.
Powiktaniem nieleczonej grzybi-
cy moze by¢ catkowite zniszczenie
ptytki paznokciowej. Ale im wcze-
$niej choroba zostanie wykryta,
tym wieksze prawdopodobienstwo
jej wyleczenia. Trzeba pamieta¢, ze
najczesciej przyczyna tego, ze le-
czenie grzybicy paznokci nie przy-
nosi oczekiwanych rezultatéw jest

RODZAJE GRZYBIC

* podpaznokociowa — najczesciej spotykana. Na poczatku zakazeniu ulegajg
waty dookota pazkocia. P6zniej rogowacieje ptytka, zaczyna nienaturalnie od-

stawac i zmienia barwe

* powierzchowna — najpierw paznokiec robi sie bielszy i kruchy, w kolejnym

etapie z6tcieje

« drozdzyca — obejmuje paznokie¢ i wat wokét niego, ktéry robi sie czerwo-
ny i bolesny. Ta forma grzybicy najczesciej pojawia sie u 0s6b korzystajacych

z basendéw

Zle dobrany lek lub niestosowanie
sie chorego do zalecen lekarza.

Ztote zasady zdrowych stop

Zeby zapobiec infekcjom, nale-
zy unika¢ chodzenia boso w miej-
scach, w ktérych stezenie zarod-
nikéw grzybéw chorobotwérczych
jest szczegolnie wysokie, jak np.
publiczne kapieliska, przebieralnie,
hotele, sanatoria, domy studenckie
iinne miejsca uzytecznosci publicz-
nej. Osoby korzystajace z ptywalni
i wspdlnych urzadzen kapielowych
powinny uzywa¢ odpowiedniego
obuwia ochronnego (klapki), a po
doktadnym wysuszeniu stép po
kapieli profilaktycznie stosowac
pudry i kremy przeciwgrzybiczne
badz dezodoranty. W aptekach jest
spory wybor tych preparatéw. No-
$my wygodne i przewiewne buty
z naturalnych materiatéw, bawet-
niane lub wetniane skarpety, a pa-
znokcie obcinajmy na krétko.

U kosmetyczki

Wybierajgc gabinet kosme-
tyczny badz ustugi realizowane
przez przeszkolong osobe, zwracaj-
my szczegdlng uwage na zachowa-
nie higieny. Po pierwsze, podstawa
jest mycie rak preparatem anty-
bakteryjnym i przeciwgrzybicznym
przed przystgpieniem do zabiegu.
Po drugie, stosowanie jednorazo-
wych rekawiczek przez kosmetycz-
ke i koniecznie wysterylizowanych
narzedzi (nozyczki, cazki do ma-
nicure i pedicure, pestki).
Powinny by¢ wyciggane
przy nas z jednorazo-
wych opakowan. Jako
klienci, mamy prawo sie
tego domagac. Podczas pro-
cesu sterylizacji niszczone s3
rowniez formy przetrwalni-
kowe bakterii i tym rézni
sie on od dezynfekgi.
Narzedzia, ktére nie na-
daja sie do sterylizadji,
przed uzyciem powinny

A

by¢ umieszczone w roztworach de-
zynfekujacych.

Wiasciwa dieta

Osoby chore na grzybice po-
winny spozywac codziennie duze
ilosci warzyw i owocéw, w szcze-
golnosci godne polecenia s3 cebu-
la, cukinia, czosnek, ogérek, bo-
twinka, brukselka, burak czerwony,
kalafior, kalarepa, kapusta, koper
wtoski, marchew, mniszek pospo-
lity, pietruszka, pomidory, rzepa,
rzodkiewka, satata, seler, szczypior,
szparagi, szpinak. Do picia najlep-
sza bedzie woda - od dwdch do
trzech litréw w ciggu dnia, jogurty
naturalne, a takze herbaty: zielona
i imbirowa. Lepiej catkowicie wyeli-
minowac ze swojej diety drozdze,
stodycze, napoje gazowane, miesa,
wedliny, produkty przetworzone
i fast foody. Potrawy przyprawiaj-
my tylko naturalny-
mi  przyprawami.
Powigzanie diety
z leczeniem sta- ’
nowi klucz do
sukcesu i wa-
runkuje szyb- "=
kie i skutecz-
ne pozbycie
sie  zmian
grzybiczych.

Domowa terapia

Leczenie grzybicy nalezy po-
wierzy¢ lekarzowi, ale mozemy je
wspoméc domowa kuracjg. Wazne
jest doktadne mycie stop nawet
dwa razy dziennie i osuszenie ich.
Jak wspomniano wczesniej, no-
simy bawetniane skarpetki. Gdy
stopa zapoci sie lub zwilgotnieje,
nalezy je przebra¢. Pomocne bywa
aplikowane olejku herbacianego
lub tymiankowego na zainfekowa-
na ptytke paznokciowa (za pomo-
ca wacika). Przyda sie tez peeling.
W mtynku do kawy mielimy ryz
na grubsza make, dodajemy ocet
jabtkowy i tak przygotowang mazia
traktujemy zmienione chorobo-
wo miejsca. Delikatnie masujemy,
sptukujemy i osuszamy.

fot. archiwum
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Pieninski Park Narodowy

TURYSTYKA ® Pieniny oferuja liczne atrakcje zwigzane bezposrednio z géorami. Mozna tu jednak po-

znac troche historii albo zadbac o zdrowie ,u wod”. Znajdzie sie tez rozrywka dla najmtodszych

Pieniny to pasmo gorskie
potozone na poétnocny wschod
od Nowego Targu. Z Zakopanego
najtatwiej dojecha¢, kierujac sie
na Bukowine Tatrzanska. Mamy
wtedy do pokonania okoto 30 ki-
lometréw. Pasmo Pienin dzieli sie
na Pieniny Spiskie, Pieniny Wtasci-
we i Mate Pieniny. Pomiedzy nimi
ptynie rzeka Dunajec. Czg$¢ pasma
znajduje sie w Polsce, tworzac Pie-
ninski Park Narodowy.

Wycieczke rozpoczynamy
W rejonie miejscowosci Sromowce
Wyzne. Skrecamy w lewo i kieru-
jemy sie nad Zalew Czorsztyn-
ski. Czorsztyn jest znana wsig na
zachodnim krancu Pienin Wta-
Sciwych. Dzisiaj to osiedle let-
niskowe zwane Nadzamczem.
Powstato w 1925 roku. Dawne
centrum Czorsztyna znajduje sie
pod woda. Zapora wodna zostata
oddana do uzytku w latach go. XX
wieku. Zbiornik wodny powstat
na skutek spietrzenia woéd Du-
najca. Zostaty wtedy zalane wsie
Maniowy, Mizerna i Kluszkowce,
a ich mieszkancy wysiedleni. Sama
zapora to ziemno-betonowy wat
o dtugosci okoto 400 m i wyso-
kosci 52 m. Zbiornik wodny ma
dtugos¢ ponad 12 km, szerokos¢
prawie 2 km. Powierzchnia akwe-
nu to ponad 12 tys. hektaréw. Przy
zalewie jest przystan, gdzie moze-
my skorzystac z rejsu stateczkiem
,Biata Dama”.

Zamek w Czorsztynie to oka-
zata warownia zbudowana w XIV
wieku przez Kazimierza Wielkiego.
W 1790 roku zamek sptonat. Prace
konserwatorskie i odbudowa roz-
poczety sie dopiero pod koniec XIX
wieku pod auspicjami Pieninskiego
Parku Narodowego. Obecnie za-
mek udostepniony jest dla tury-
stow. Wizyta w salach zamkowych
stwarza mozliwo$¢ poznania dzie-
jow warowni i jej mieszkancéw.
Warto wej$¢ na tarasy zamkowe,
skad rozposciera sie wspaniaty
widok na Zalew Czorsztynski i po-
tozony naprzeciwko zamek w Nie-
dzicy. Gdy pogoda dopisuje, mozna
zobaczy¢ Tatry.

Zamek w Niedzicy zalicza-
ny jest do najtadniejszych w Pol-
sce. Zbudowany w XIV wieku na
polskim Spiszu byt wtasnoscia
bogatych arystokratéw wegier-
skich, ktérzy nim wiadali az do
1945 roku. Do budowli prowadzi
stromy podjazd w miejscu, gdzie
kiedys byt zwodzony most. Zamek
sktada sie z dwdch czesci: dolnej,
zbudowanej w stylu renesanso-
wym i goérnej, w stylu gotyckim.
Cze$¢ udostepniona jest do zwie-
dzania dla turystéw. Zobaczymy
tam historyczne stroje rycerskie,
kolekcje dawnych monet, stare

dokumenty z dziejow zamku. Jest
réwniez taras widokowy. W zamku
ma siedzibe Stowarzyszenie Histo-
rykéw Sztuki. Niedaleko znajdu-
je sie powozownia, a w niej stare
bryczki, karety i inne powozy.

Po zwiedzeniu zamku i okolic
wracamy samochodem do miej-
scowosci, od ktérej rozpoczelismy
wedréwke i mamy do wyboru:
albo jedziemy dalej do miejscowo-
$ci Sromowce Nizne, albo idziemy
na sptyw Dunajcem. Proponuje
dalsza wycieczke na Trzy Korony.
Przejezdzamy samochodem kilka-
nascie kilometréw i zatrzymuje-
my sie w schronisku PTTK przed
wejsciem na ten stynny szczyt.
Sromowece Nizne s3 niewielka wio-
ska, ktdra zyje z turystdw, oferujac
im tanie noclegi i klimat goralski.
Bedac w tej miejscowosci warto
przejs¢ ktadka potozona nad Du-
najcem i zwiedzi¢ stynny ,Czer-
wony Klasztor” potozony juz na
Stowacji.

Czerwony Klasztor to naj-
stynniejsza  budowla  sakralna
w Pieninach. Powstat w XIV wieku.
Jego nazwa pochodzi od koloru
$cian zbudowanych z czerwonych
cegiet. Pierwotnie byt drewniany.
Zostat zbudowany jako odkupienie
win Kokosza Berzevicza za popet-
nione morderstwo. Byt wielokrot-
nie najezdzany i rabowany. W 1705
roku osiedlili sie w nim mnisi
zWtoch. Najbardziej znanym z nich
byt brat Cyprian, z pochodzenia Po-
lak. Zastynat z tego, ze opracowat
zielnik z 300 okazami roslin. Ksie-
ga zachowata sie do dzisiejszych
czasow. Wedtug legend byt on tez
autorem i budowniczym pierwszej
paralotni, na ktérej latat, startujac
z Trzech Koron, nawet do Morskie-
go Oka. Klasztor zaczat podupadac
od 1820 roku. Jego stan znacza-
co pogorszyt pozar w 1907 roku.
Przeszedt na wtasnos¢ panstwa.
Obecnie znajduje sie tu siedziba
Stowackiego Pieninskiego Parku
Narodowego. Wstep do klasztoru
jest ptatny (3 euro).

Wracamy na szlak. Jestesmy
przy schronisku PTTK i dalej kie-
rujemy sie w gory. Trzy Korony
to najwyzszy szczyt w Pieninach
Srodkowych. Zbocze pociete jest
gtebokimi dolinami potokéw gor-
skich i porodniete lasem. Szlak nie
jest trudny, idziemy w cieniu. Po
dwugodzinnej wedréwce docho-
dzimy do matej polanki. Sam szczyt
to kilka wapiennych rogowcowych
turni. Najwyzsza to Okraglica
o wysokosci ponad 982 m n.p.m.
Musimy na nig wej$¢ po metalowe;j
drabince, ktéra prowadzi do tara-
su widokowego. Miesci on tylko
10 0s6b i zawsze s3 tu duze kolej-
ki. Odradzam te atrakcje osobom

z lekiem wysokosci i dzieciom. Kto
wejdzie, bedzie miat przed soba
wspaniaty widok. W dole wida¢
ptynacy Dunajec i cata panora-
me Pienin oraz pozostate szczyty
Trzech Koron, tj. Ptaska Skate, Nad
Ogrédkiem i Panska Skate.

Jezeli chcemy poptynac¢ prze-
tomem Dunajca, wracamy do
miejscowosci Sromowce Wyzne.
Przetom rzeki powstat podobno,
gdy rycerz Forkowicz gonit ogrom-
nego, wijacego sie kréla wezy. Inna
historia méwi, ze wyrabat go Bole-
staw Chrobry. Naukowcy nie umie-
ja powiedzie¢, dlaczego powstat.
Wybierajac sie na sptyw, warto za-
bra¢ ze soba nieprzemakalne kurt-
ki. Kazda tratwa sktada sie z pieciu
drewnianych tédek, zwigzanych ze
soba. Zabiera 10 oséb, kieruje nia
dwoch flisakow. Podczas sptywu
mozna podziwia¢ panorame Pie-
nin z Trzema Koronami na czele.
Flisacy opowiadajg rézne historie
zwigzane ze sptywem i gérami.
Stojacy na brzegu fotograf zrobi
nam zdjecie, ktére nastepnie mo-
zemy wykupi¢ przy schodzeniu
z tratwy. Trasa sptywu konczy sie
w Szczawnicy i wtedy wynosi od-
powiednio 18 km, rejs trwa 2 go-
dziny, a bilet kosztuje 50 ztotych.
Druga opcja to meta w Kroscienku
i tu do pokonania 23 km w prawie
3 godziny. Bilet za 68 zt.

Kroscienko — niewielkie mia-
steczko potozone na styku Pienin,
Gorcow i Beskidu. Jest doskonatym
punktem wypadowym na gorskie
wycieczki. Ma swoje zZrédta mine-
ralne, jest wiec réwniez znanym
uzdrowiskiem.

Szczawnica to pieninski ku-
rort konkurujacy z Krynica Gorska.
Stawe zawdziecza zrédtom wod
mineralnych. W XVI wieku éwcze-
$ni whasciciele Szczawnicy, wegier-
scy Szalayowie, odwiercili nowe
zrédta, wybudowali pijalnie waéd
i park zdrojowy. Powstaty sanato-
ria, ktore staty sie stynne w catej
Europie. Do ciekawostek Szczaw-
nicy nalezy zaliczy¢ starg zabudo-
we uzdrowiskowa z malowanymi
godtami zamiast numeréw do-
moéw. Warto odwiedzi¢ Muzeum
Pieninskie z bogata ekspozycja et-
nograficzna.

Polecam tez Waw6z Homole,
ktéry uchodzi za najwieksza atrak-
cje Matych Pienin. Pionowe $ciany
zbudowane z biatego i czerwone-
go wapienia o niespotykanej wyso-
kosci (120 metréw) na pewno nas
zadziwia. Dtugo$¢ wawozu wynosi
ponad 8oo metrow. Ciekawa for-
macja sa tez ,kamienne ksiegi”. Na
zwiedzenie tego zakatka musimy
przeznaczy¢ okoto 1 godziny.

Tekst i fot. (Maw)

Dziedziniec zamku w Niedzicy

Zapora wodna w Niedzicy

Zamek w Niedzicy
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oziorozec
(22.12-19.02)

Pora rozprawi¢ sig z trudnymi sprawami, ktére od
jakiegos czasu zaprzataja ci gtowe. Planety ci sprzy-
jaja, mozesz Smiato przystapic do dziatania. Tydzien
uptynie pod znakiem sukcesdw, niezaleznie od tego,
gdzie akurat bedziesz. W pracy zaskoczysz szefa
Swietng formg intelektualng, na wakacjach sprébu-
jesz czego$ nowego, co da ci sporo satysfakcji. Mo-
7657 liczy¢ na pochwaty.

g B"
(21.04-21.05)

Wakacje zmierzajg ku koricowi, a ty powinienes
wreszcie odpoczaC. Bedziesz miat spore problemy
ze skupieniem sig na pracy, wiec o ile mozesz, od-
pusc sobie ambitne zadania. A najlepiej wez kilka
dni wolnego, spakuj plecak i rusz gdziekolwiek. Nig
musisz planowac, po prostu-jedz przed siebie i za-
trzymuj sie tam, gdzie masz ochote. Da Ci to poczu-
cie wolnosci, wrdcisz zdystansowany.

e anna
P (23.08-22.09)

Wiele spraw bedzie teraz zalezato od opinii lub
dziatari 0s6b postronnych. Skoro nie masz na nie
wptywu, poddaj sig ich biegowi. Niewykluczone, 7e
czyjas decyzja bardzo cig zdenerwuije. Zeby odre-
agowag, zorganizuj weekendowy wypad z przyja-
ciotmi. Takie oderwanie dobrze ci zrobi.

odnik
(20.01-18.02)

Bedziesz wyjatkowo szczery, ale czy wyjdzie ci to na
dobre? Kiedy powiesz wszystkim, co cie denerwuje i co
Ci przeszkadza, zrzucisz z siebie jakis ciezar, ale jed-
noczesnie musisz spodziewac sie informacji zwrotnej.
Moze nie by¢ zbyt mita. Najlepiej zrobisz, jesli posta-
wisz na sport. Cwiczenia sprawig, ze negatywne mysli
odptyng, a ty bedziesz tak zmeczony, ze sit nie starczy

na wymaoweki.
liznieta
(22.05-20.06)

Czas, by wykazac sie zdolnoSciami, kidre przeciez
posiadasz. Przyszta pora naprawienia bteddw, kt6-
re niedawno ci sig przydarzyty. Poradzisz sobie bez
problemu, bo przeciez te potknigeia wynikaty z na-
ttoku zadari, a nie twojej niekompetencji. Spodziewaj
sig rewolucji w sprawach sercowych. Kto$ ulegnie
twojemu urokowii nie bedzie to tylko letni romans.

W™
- (23.09-23.10)

W najblizszych dniach bedziesz wyjatkowo roztrze-
pana. Tyle bedzie sig dziato, gtéwnie na niwie towa-
rzyskiej, ze zapomnisz o niektdrych obowigzkach.
Sprzatanie czy zakupy zejdg na dalszy plan. Uwazaj
na osoby, ktore zbyt duzo mowia. Lepiej milcz, bo
staniesz sie obiektem plotek.

Bedziesz w kiepskiej kondycji psychicznej. W pracy
najlepiej schowaj sie w ciemnym kacie i po prostu réb
swoje. Unikaj osb, kidre s3 do ciebie Zle nastawio-
ne i moga rzucac zosliwe komentarze. Potrzebujesz
odpoczynku i ciszy, by uporzadkowac swoje sprawy.
Pozbad? sie tego, co jest ci niepotrzebne. Za kilka dni
poczujesz sie lepiej, a sity witalne powrdca. Cierpli-
wosci.

R

Zaleje cie fala pozytywnego myslenia. Bedziesz fagod-
ny, tolerancyjny i zechcesz, by caty Swiat tak sie czut,
awszgdzie panowata zgoda i serdeczna atmosfera. Kto$
poprosi, bys byt mediatorem w rodzinnym konflikcie
i podejmiesz sig tej roli. W efekcie obie strony bed ci
wdzieczne za rozwigzanie sporu. Na weekend zaplanuj
spotkanie towarzyskie. Bedzie wyjatkowo udane.

Skorpion
(24.10-21.11)

Wspaniata forma i réwnie Swigtny humor beda ci
towarzyszyé w najblizszych dniach. Postanowisz
sig rozwijaé, zaczniesz przegladac oferty kursow,
studiow, szkoleri. To dobry czas, by podjac takie de-
cyzje. Na pewno zyskasz na tym w sferze zawodowej.
W sprawach rodzinnych wazna narada.

(21.03-20.04)

Spokojny tydzien. Obowigzkéw jakims cudem ube-
dzie, mozesz poswiecic czas na spotkania towarzy-
skie badz rodzinne. Kontakt z ludZzmi dobrze i zrobi.
/wiaszcza, gdy okaze sig, ze kto$ potrzebuje twojej
rady. Poczujesz sie potrzebny i doceniony. Bedzie
cig ciggnac, by szukac nowych przygdd, doSwiad-
czaé nieznanego. Nie przesadzaj z przekraczaniem

wiasnych granic.
ew
(23.07-22.08)

Albo zaczniesz o siebie dbac, albo zapracujesz na
powazng chorobg. Zdrowotne zaniedbania zaczng
wychodzi¢ na jaw i dadzg ci sig we znaki. Pomys|
w koricu o sobie, odpocznij, odzywiaj Sie zdrowo.
Moze zdecydujesz sie poznaé jakie$ techniki re-
laksu? Jesli nie masz pomystu, poszukaj inspiracji
w internecie. W sprawach sercowych bedziesz cie-
szyG sig wyjatkowym powodzeniem.

trzelec
(22.11-21.12)

Gorszy czas. Poczujesz sig Zle, niepotrzebnie za-
czniesz wyolbrzymiac swoje problemy. Przyjrzyj
sie im doktadnie, a przekonasz sig, ze nie taki
diabet straszny. Nie poswiecaj czasu ani uwagi lu-
dziom, ktdrzy na to nie zastugujg. Lepiej idZ do kina
na komedie albo zajmij sie tym, co lubisz.

Kelorewanki cla ezices
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Najszkodliwszy bunt

A TO CIEKAWE » W tym roku obchodziliSmy 154. rocznice powstania styczniowego. O tym zrywie po-
wiedziano juz niemal wszystko. Wazng role petnit w nim Kos$cidl, a scislej ksieza, poniewaz Watykan
powstancom zycia nie utatwiat

Pius IX

Zasadniczo Watykan nie
przepadat za Rosjanami. Byli to
prawostawni, a jako heretycy nie
mogli liczy¢ na wsparcie. Waz-
niejszy byt los panstwa kosciel-
nego. W XIX wieku, do momen-
tu zjednoczenia Wtoch, papiez
rzadzit nie tylko 44-hektarowym
minipanstewkiem, ale Rzymem
i okolicami. Kazda rewolucja
w Europie mogla rozbudzi¢ che-
ci patriotéw z Italii, dazacych do
zjednoczenia panstwa. Na to wta-
dze Stolicy Piotrowej nie mogty

sobie pozwoli¢. Sam papiez Pius
IX stwierdzit w 1861 r., ze ,Polacy
szukajg przede wszystkim Polski,
a nie Krélestwa Bozego, i dlatego
tej Polski nie majg”.

W samej Polsce duchowien-
stwo, szczegblnie nizszego szcze-
bla, po swojemu interpretowato
stowa papieza. Ale biskup kujaw-
ski, Marszewski, wypelniajg-
cy misje glowy Kosciota, zostal
w Leczycy napadniety. Wytama-
no drzwi jego powozu, jego sa-
mego wsrod krzykéw obrzucono

blotem. Watykan byl rozdarty.
Nie mogt popiera¢ w Polsce tego,
co potepiat we Wtoszech. 20 lute-
go 1862 roku zza spizowej bramy
do Polski przyszedt list papieski
z wytycznymi dla tutejszego ko-
$ciota. Ksieza mieli m. in. nie po-
zwoli¢ ,wyznawcom przewrot-
nych dogmatéw” zwodzi¢ swoich
wiernych.

Powstanie wybuchto. 28
stycznia 1863 roku PiusIX nazwat
je szalenstwem. Stowa te skiero-
wat do wystannika rodziny Czar-
toryskich. Watykan do$¢ szybko
musial zmienié swojg polityke,
poniewaz zryw w Polsce zaczgl
sie rozszerza¢. 22 kwietnia 1863
roku papiez wystat list do cara.
Apelowatldojego sprawiedliwosci:
,Niechaj apostolska nasza wtadza
odzyska wplyw swoj zbawienny
nad katolickimi poddanymi Wa-
szej Cesarskiej Mosci, niech po-
wrécg biskupi do wolnego spra-
wowania wiladzy swojej wedtug
przepiséw kanondéw $wietych..”.
Papiezowi chodzito gtéwnie o ra-
towanie Ko$ciota. Car, oczywi-
Scie, odmowil. W maju 1863 roku
w Rzymie zarzadzono procesje
i modty dzigekczynne za ochro-
nienie Rzymu od ,rozpasanej”
rewolucji oraz za ,nieszczesliwg
Polske”. Trwalo to do wrze$nia.
Decyzje papieza ostro komento-
wali Francuzi. Tamtejszy mini-

ster spraw zagranicznych pisat
nawet: (...) gdy papiez odzywa sie
w sprawie panstwa koscielnego,
to glos jego brzmi jak krzyk orla,
lecz gdy odzywa sie w sprawie
polskiej, to grucha jak gotgbek.”

Po wrzesniowej  procesji
w Rzymie jedno z emigracyjnych
polskich czasopism we Francji
relacjonowalo: ,(.) procesja za
Polske byla wspaniata. Papiez
ptakat z rozrzewnienia. Amba-
sador austriacki calym blaskiem
swojej godnosci chcial jeszcze raz
pokaza¢ $wiatu, ze Austria umie
nie tylko naréd polski do spét-
ki z Moskwg i Prusakami mor-
dowa¢, ale i modli¢ sie, ptaka¢
za niego, jak (cesarzowa) Teresa
w chwili rozbioru ojczyzny So-
bieskiego”.

We wrzes$niu papiez przyjat
wystannika rzadu powstanczego
i powiedzial, ze nie opusci Pola-
koéw, jesli ci nie zejdg z nakre-
$lonej przez katolicyzm drogi.
Potepit réwniez aktywny udzial
duchowienstwa w zrywie. Na
przetomie 1863 i 1864 roku sto-
sunki caratu i papiestwa ulegty
poprawie. Papiez przyjal na au-
diencji siostre cara, a biskup Kon-
stanty Lubienski skierowat do jej
brata list o wiernopoddanczym
tonie.

W 1864 roku w Watykanie nie
moéwiono o sprawie polskiej pra-

wie wecale. Zaostrzono cenzure
iartykuty o powstaniu przestaty
sie ukazywacé. Pod koniec lutego
Stolica Apostolska zerwata sto-
sunki z powstanczym rzadem.
Kilka miesiecy pézniej zryw za-
koniczyt sie.

Rosjanie nie zamierzali doga-
dywac sie z Watykanem. Zlikwi-
dowali znaczng cze$é klasztorow
i skonfiskowali ich majatki. 30
lipca 1864 roku papiez wydat en-
cyklike, w ktorej pisal: ,(.) dale-
cy jesteSmy od tego, bysSmy po-
chwali¢ chcieli niewczesne ruchy
w Polsce nieszczesliwie wznieco-
ne”. W alokucji z 29 pazdzierni-
ka 1866 roku nazwal powstanie
,najszkodliwszym i godnym catl-
kowitego potepienia buntem”.

Pius IX przegrat nie tylko
w sprawie polskiej. Rzym zajety
wojska wtoskie, a papiez 15 maja
1871 oglosit encyklike, w ktorej
uznal sie za wieznia Watykanu,
odrzucit prawo o gwarancjach,
obtozyt ekskomunika dynastie
sabaudzka i rzad wloski, zakazal
katolikom uczestniczenia w zy-
ciu politycznym Wtoch. Zmart 7
lutego 1878 r. w wieku 86 lat, po
najdtuzszym w historii papie-
stwa pontyfikacie. Co ciekawe,
Pius IX zostal ogloszony blogo-
stawionym przez.. Polaka Jana
Pawta II.

(pw)

A to ciekawe

Blekitna historia

Artykuty czy ksigzki historyczne traktujg zazwy-
czaj o wydarzenia, postaciach lub zjawiskach spo-
tecznych. Ten tekst poswiecony jest losom... koloru

niebieskiego.

Kolor niebieski wszed! do
uzytku nieco pdzniej niz czer-
wony czy brazowy. Te ostatnie
bylty uzywane przez naszych
przodkéw w epoce kamienia
do malowania. Przygotowanie
dobrego niebieskiego barwnika
byto bardzo trudne. W Europie
uzyskiwano go z rosliny z ro-
dziny kapustowatych - urzetu
barwierskiego. Z lisci tej roslinki
wydobywano zwigzek nazwany
indygo. Problem polegat na tym,
ze podczas procesu pozyskiwania
wytwarzal sie potworny smréd.
Wtasnie z tego wzgledu brytyij-
ska krolowa Elzbieta I zakazata
uprawiania urzetu w odleglosci
mniejszej niz 5 mil od patacéw.

W Afryce i Azji niebieski
barwnik uzyskiwano ze skat
lapis lazuli oraz azurytu. Skata
lapis lazuli byta w starozytno-
$ci wydobywana na terenach

obecnego Afganistanu. Nastep-
nie trafiala do Egiptu, do fara-
ondéw. Poniewaz koszt transpor-
tu byt gigantyczny, Egipcjanie
wynalezli swoj autorski sposéb
na pozyskiwanie niebieskiego.
Mieszali tlenek krzemu, wapno
i miedz, a nastepnie podgrzewali
te sktadniki w temperaturze go
stopni Celsjusza. Tym sposobem
otrzymali pierwszy syntetyczny
barwnik w historii.

Egipcjanie bardzo szanowali
niebieski kolor. Byt powszechnie
uzywany w czasie pogrzebdw,
na grobowcach czy sarkofagach.
Nawet niektére mumie byty bar-
wione na niebiesko. Wszystko
to mialo stanowi¢ zapore przed
dziataniem ztych mocy. Do dzi$
w wielu krajach basenu Morza
Srodziemnego ludzie nosza na
szyjach niebieskie amulety.

Starozytni Grecy nie mie-

li okre$lenia na kolor niebieski.
Najwazniejszymi dla nich byty:
czerwony, zotty, czarny i bialy.
W Rzymie niebieski byt kolorem
przeznaczonym dla klasy ro-
botniczej. Szlachetnie urodzeni
i bogacze nosili szaty biate, czer-
wone lub fioletowe (purpurowe).
Niebieski byt uznawany za kolor
zaloby.

W Bizancjum niebieski wy-
korzystywany byt do dekorowa-
nia kosciotéw. W Sredniowieczu
kolor niebieski byl uzywany
rzadko i jedynie przez biedote.
Popularniejszy byt czerwony lub
purpurowy. Ta sytuacja diame-
tralnie zmienilta sie w latach 3o.
XII wieku. W Paryzu przebudo-
wywano bazylike w Saint Denis.
Jeden z architektéw, Abbe Su-
ger, postanowil wstawi¢ w okna
Swigtyni witraze wytworzone
z niebieskiego szkla. Kolor byt
bardzo intensywny dzieki do-
sypaniu do receptury kobaltu.
Kiedy stonce przeswietlito witra-
ze, caly kosciét tongt w pieknym
biekicie. Szybko zyskat on po-
pularnosé. W kosciotach zaczeto
przesciga¢ sie w stosowaniu ko-
loru niebieskiego. W XII wieku
artysci malujgcy posta¢ Maryi

przestali uzywac szarosci i czer-
wieni. Matka Jezusa nosita odtad
niebieskie szaty:.

Pierwszg koronowang glowa
noszaca sie na niebiesko byt kroél
Francji Ludwik IX. Herbem Fran-
cji stata sie niebieska tarcza z z6t-
talilig, a sam kolor ,uszlachetniat
si¢” takze na innych dworach.

W okresie renesansu moda
na niebieski trwala w najlepsze.
Najcenniejszym barwnikiem
byta ultramaryna. Pozyskiwano
j3 ze wspomnianego wczesniej
lapis lazuli, a ceniono wyzej niz
zloto. W 1508 roku niemiecki
malarz Albrecht Durer narzekal
w lidcie, ze musial zaptaci¢ za 30
graméw barwnika 12 dukatoéw,
czyli tyle samo, ile kosztowato 41
gram czystego zlota. Niektérzy
oszczedzali, uzywajgc tanszych
zamiennikéw, ale popelniali
tym samym gafe. Niebieski kolor
na ich obrazach z biegiem cza-
su stawatl sig czarny lub zielony.
Wykrycie oszusta nie bylo wiec
trudne. W umowach na namalo-
wanie obrazu w okresie renesan-
su zleceniodawcy — ksigzeta czy
krolowie — okreslali ilos¢ ultra-
maryny.

Niebieski byl tak popular-

ny, ze stal sie niemodny. W 1570
roku papiez Pius V nie umiescit
go na liscie koloréw strojow li-
turgicznych. W 1498 roku Vasco
da Gama odkryt morska droge
do Indii, skad przywiézt nowy
niebieski barwnik — indygo. Byt
tani w pozyskaniu. Wytwarzano
go z rosliny indygowca. Barwnik
zostal w wielu krajach Europy
zakazany jako konkurencja dla
drogiego ,europejskiego niebie-
skiego”.

W koncu indygo zagoscito
w Europie. Wyparto nawet inne
kolory z munduréw wojskowych.
W niebieskich strojach na pola
bitew udawali sie Francuzi, Pru-
sacy, Amerykanie, a na morzach
Anglicy. We Francji niebieskie
mundury obowigzywaty w cza-
sie Iwojny $wiatowej. W schedzie
po Francuzach niebieskie mun-
dury otrzymaty polskie oddziaty
nazwane pozniej blekitng armig
gen. Hallera.

W 1897 roku niemiecka firma
chemiczna BASF wypuscita na
rynek nowy, syntetyczny barw-
nik i wyparta wszystkie natural-
ne jego odpowiedniki.

(pw)
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Z dziejow rypinskiego harcerstwa
(cz. 2 1947-1956)

XX WIEK ® Mozna niewatpliwie zaryzykowac stwierdzenie, ze harcerstwo rypinskie w latach 1945-
1947 stato sie silng i najpopularniejsza organizacjg mtodziezowg w miescie i obok PSL znajdowato sie
w opozycji wobec wiadz komunistycznych

Kierowane wowczas przez
harcmistrza Franciszka Olda-
kowskiego sprawialo powazne
ktopoty Powiatowemu Urzedo-
wi Bezpieczenstwa oraz Komite-
towi Powiatowemu PPR, a poz-
niej PZPR. Kierownictwo PPR
doskonale zdawato sobie spra-
we z kierunkéw oddziatywania
wychowawczego instruktorow.
Doskonale wiedziano, ze druzy-
ny stanowig legalng palcéwke
dla nielegalnej antypanstwowej
roboty.

Harcerstwem interesowata
sie takze PPS, OM TUR i Zwiagzek
Walki Mtodych. Niezadowolenie
wzbudzito w 1946 roku wysta-
wienie druzyn do utrzymania
porzadku w czasie wizyty bi-
skupa w Rypinie, a nastepnie
w dniu 1listopada do trzymania
warty przy grobach powstan-
céw i zamordowanych w cza-
sie wojny Polakéw. W czerwcu
1947 roku szef PUBP Jan Kusz
zlecit opracowanie charakte-
rystyk gléwnych przywdédcow
harcerskich i ich zastepcéw ze
zwréceniem uwagi na stosu-
nek do kleru. Nakazal takze
zwerbowa¢ jednego informato-
ra z komendy hufca. Referenci
UB mieli przeprowadzi¢ wywia-
dy w miejscach zamieszkania,
wejé¢ w blizsze rozmowy z mto-
dziezg. W sprawozdaniach szefa
PUBP w Rypinie z wrzesnia 1947
roku donoszono o udziale har-
cerzy w mszach $wietych.

Franciszek Otdakowski jako
komendant Hufca Rypin nie
speilnial wymagan rodzacego
sie komunizmu. Komendant
Pomorskiej Chorggwi Harcerzy
Adam Budzynski w czasie wi-
zytacji rypinskiego hufca prze-
prowadzonej 21 listopada 1948
roku stwierdzil, ze na $cianach
harcowki nie wisiaty portrety
przywoédcoéw, nie uporzadko-
wano takze grobow zolnierzy
radzieckich. Pochwate uzyska-
li natomiast harcerze, ktoérzy
wstapili do ZMP, chociaz hufiec
nie podjat wspoélpracy z Zarza-
dem Powiatowym tej organi-
zacji. Za wszystkie wypaczenia
ideologiczne komendant cho-
ragwi odwotat woéwczas Fran-
ciszka Oldakowskiego z funkcji
i powotal nowy zarzad z phm.
Kazimierzem Kruszewskim,
ktory cieszyt sie poparciem rza-
dzacych partii politycznych.

Kruszewski przeniést ry-
pinski hufiec ZHP do lokalu ZMP

przy ulicy Kosciuszkiio, tworzac
nowg komende, w skiad ktoé-
rej weszli woweczas: Kazimierz
Kruszewski (komendant), Ro-
muald Wierzchowski (zastepca),
Grazyna Korpalska, Jerzy Kan-
ty, Regina Glowacka (przybocz-
ni), Jerzy Laskowski i Witold
Stankowski (referenci gospo-
darczy). Czystki w ZHP trwaly
jednak dalej. Juz w czerwcu 1949
roku odwotano z funkcji zastep-
cy komendanta ds. harcerek,
a nastepnie usunieto z ZHP Da-
nute Bednarsks ,za wychowa-
nie miodziezy w ztym duchu”.
W tym samym czasie nastgpi-
ty w ZHP zmiany strukturalne,
majgce na celu wyeliminowa-
nie bardziej niebezpiecznej wo-
bec nowego systemu mtodziezy
gimnazjalnej. Wiek mtodziezy
harcerskiej ograniczono tylko
do dzieci miedzy 7. a 15. rokiem
zycia i zabroniono dziatalno$ci
w szkotach $rednich, gdzie wio-
dacg organizacjg stat sie Zwig-
zek Mtlodziezy Polskiej. Starszg
milodziez polecono droga natu-
ralng przekaza¢ do ZMP.

W lipcu 1949 roku przemia-
nowano Komende Hufca ZHP na
Komende Powiatowg ZHP w Ry-
pinie. Polaczono takze druzyny
meskie i zenskie w koedukacyj-
ne w ramach ,zobowigzan har-
cerskich dla uczczenia swieta
1 Maja". Zarzadzono nawet za-
stapienie tradycyjnego tuszu
zielonego do pieczatek tuszem
czerwonym. Druzyny rypin-
skie musiaty odda¢ proporce,
sztandary, przedwojenne ksigz-
ki harcerskie. Akcje te nadzo-
rowalo rypinskie UB, a prébe
ukrycia traktowano jako dzia-
talnos¢ konspiracyjng. Mimo to
wiele pamigtek, m.in. Kronika
3. Druzyny, przetrwato.

Na efekty takiej polityki
nie trzeba bylo dlugo czekad.
W sprawozdaniach Rady Pe-
dagogicznej rypinskich szkoét
powszechnych czytamy pod
rokiem 1949: Druzyna meska
przejawia stabg dziatalnos¢
z powodu braku ogélnych wy-
tycznych co do prowadzenia.
Druzyna zenska szkolty nr 2
zostala z powodu matej liczby
cztonkéw przylaczona do dru-
zyny szkoty nr 1. Druzyna me-
ska liczy 36 czlonkéw do 14 lat,
w tym 12 harcerzy ze stopnia-
mi. Druzyna przejawiata w tym
roku stabg dziatalno$¢. Brak
bylo przeszkolonego druzyno-

wego. Praca polegala jedynie na
szkoleniu ideologicznym i przy-
gotowaniu obozowym. Druzy-
na brata udzial w $wietach na-
rodowych i akademiach. Jeden
z czltonkéw druzyny jedzie na
kurs organizowany przez na-
czelnictwo.

W 1949 roku opiekun 3. Dru-
zyny im. gen. Henryka Dabrow-
skiego przy Szkole Powszechnej
nr 1 pisat: Druzyna liczy obecnie
50 cztonkdéw. Nastgpita reorgani-
zacja zarzagdu w nastepujacym
skladzie: na miejsce druzyno-
wego Zbigniewa Tuchalskiego
zostal wybrany sposréd czton-
kow druzyny druh Janusz Pa-
piernik, a przybocznym Bogdan
Cegielski. Nowy druzynowy
zostal wybrany na czas, dopé-
ki Komenda Hufca nie mianuje
druzynowego z mtodziezy gim-
nazjalnej, czy tez innego spoza
uczniéw szkoty powszechnej,
odpowiednio  przeszkolonego.
Druzynowy Papiernik podzie-
lit druzyne na cztery réwne
zastepy. Zastepowymi sg: Jerzy
Myslinski (zastep I), Ryszard
Ostrowidzki (II), Wiestaw Szczot-
kowski (I1I), Ludwik Rutkowski
(IV). Sekretarzem jest druh Je-
rzy Posmujzniak, skarbnikiem
Jan Bujnowski, gospodarzem
Stanistaw Cieszynski. Druzyna
posiada S$wietlice, ktéra w se-
zonie zimowym wykorzystana
byla na zbiérki, odbywajgce sie
dwa razy w miesigcu. Wyposa-
zona jest w sprzet harcerski, jak
namiot w dobrym stanie, 3 wer-
ble, kilka saperek. Posiada takze
sztandar. Na zbidérkach przera-
biane sa ¢wiczenia marszowe,
$piew, gry Swietlicowe, wzgled-
nie terenowe. Przeprowadzane
sg rowniez gawedy harcerskie.
Dwa razy w tygodniu odbywajg
sie treningi ping-ponga i bok-
su. Poniewaz druzynowym jest
kolega szkolny, na zbiérkach
czasami wystepuje brak dys-
cypliny, takiej, jaka powinna
obowiazywa¢ druhéw. Harcerze
ptaca skiadki, wynoszace 10 zt
miesiecznie. Pienigdze przezna-
czane sg na potrzeby druzyny.

Do konica lat czterdziestych
na terenie Szkoly Powszechnej
w Rypinie dzialalo 5 druzyn
harcerskich:2zenskieismeskie,
ktére razem tworzyly szczep.
Wszystkie druzyny posiada-
ty sztandary, proporce, wilasne
namioty, werble. Mialy wlasng
harcéwke i inne pomieszczenia

na zbidrki i sprzet, ktéra mie-
$cila sie w drewnianym baraku
poniemieckim, stojagcym na-
przeciw gmachu szkoty od uli-
cy 3 Maja. Z pomieszczen tych
korzystata réwniez 4. druzyna
pozaszkolna, ktérej druzyno-
wym byt Edward Goslicki. Ka-
dry dla harcerstwa powstawaty
w rypinskim gimnazjum. Dru-
zynowymi i przybocznymi byli
uczniowie tej szkoty: Barbara
Rumianek, Maria Churska, Ire-
na Zabudz, Zygmunt Grabkow-
ski, Daniel Lulinski, Aleksander
Szerszeniewski, Witold Stan-
kowski i Cezariusz Papiernik.

Od wrzeénia 1949 roku roz-
poczely sie juz szkolenia harce-
rzy w zakresie nowej ideologii.
Do Hufca dokooptowano Alek-
sandra Winnickiego, cztonka
ZMP, na przybocznego, i Barbare
Rumianek. W raporcie Komen-
danta Hufca zapisano woéweczas,
ze ZHP rozpoczelo dziatalnosé¢
w nowym duchu. Rypinski
UB, aby kontrolowaé¢ sytuacje
w harcerstwie, wytypowat kan-
dydatéw do werbunku, ktérzy
dawali nadzieje dobrej wspoétl-
pracy zwtaszcza, ze stykali sie
ze starymi dzialaczami ZHP.
Zebrano nawet pierwsza cha-
rakterystyke przybocznego
o nazwisku W. A. jako kandy-
data do wspotpracy. Przez caty
wrzesien 1949 roku pracowni-
cy rypinskiego PUBP jezdzili
w teren i zbierali informacje
na funkcyjnych harcerzy. Brak
zrédel uniemozliwia dokladne
stwierdzenie, ale prawdopodob-
nie jeszcze w 1949 roku Kazi-
mierz Kruszewski zrezygnowat
z funkcji komendanta powiato-
wego, a na jego miejsce wtadze
mianowaly Aleksandra Win-
nickiego. W strukturach takich
organizacja utrzymata sie do
konica 1950 roku.

Na przetomie 1949 i 1950
roku wycofano tradycyjne od-
znaki, krzyz harcerski i lilijke,
umundurowanie, pozdrowienie
,Czuwaj”, a zastgpiono elemen-
tami wzorowanymi na sowiec-
kich pionierach. W kwietniu
1950 wydano nawet zarzgdze-
nie ,0 niedopuszczalnosci tra-
dycyjnego stroju harcerskiego”,
a w nazwach druzyn zlikwido-
wano imiona bohateréw naro-
dowych.Obozy harcerskielatem
1950 roku zastgpiono koloniami,
ktorymi kierowali aktywisci
ZMP. Na poczatku sierpnia tegoz

roku Rada Naczelna ZHP i Rada
Naczelna ZMP na polecenie Biu-
ra Politycznego KC PZPR podjety
uchwaty o wcieleniu do konca
roku ZHP do ZMP. W styczniu
Komende Powiatowg ZHP w Ry-
pinie przeksztalcono w referat
harcerski w Zarzadzie Powia-
towym ZMP, na czele ktérego
stala Daniela Szachmytowska.
Druzyny harcerskie dziataty
nadal, ale pod nazwg Organi-
zacji Harcerskiej ZMP (OH ZMP).
W ten sposéb przestat istnie¢
Zwigzek Harcerstwa Polskiego,
a OH ZMP miata sta¢ sie polska
wersja radzieckich pionieréw.

Zwigzek Harcerstwa Pol-
skiego wznowil dziatalnos¢
dopiero w grudniu 1956 roku.
Ruch harcerski istnial jednak
w pewnej formie konspiracji,
pod réznymi postaciami. Prze-
trwal takze dzieki temu, ze
zyt w sercach dawnych harce-
rzy i instruktoréw, usunietych
wprawdzie z organizacji, ale
majacych nadzieje na jej od-
budowe. Trudno dzisiaj, po 60
latach, odtworzy¢ informacje
o konspiracji harcerskiej, szcze-
golnie tej nie notowanej przez
UB. Wielu harcerzy rypinskich,
by¢ moze represjonowanych,
zmarto lub opuscito Rypin.
Przez lata byl to temat zakaza-
ny i nie ujawniany ze wzgledow
cenzuralnych przez historykéw.
By¢ moze harcerstwo kontynu-
owato prace poza ZMP w sposéb
zakamuflowany, np. w Polskim
Towarzystwie Turystyczno-
Krajoznawczym, w szkolnych
i pozaszkolnych zrzeszeniach
sportowych, w oddziale Pol-
skiego Czerwonego Krzyza,
Towarzystwie Przyjaciét Dzie-
ci, w strukturach Ochotniczej
Strazy Pozarnej. Wiadomosci te
niestety zabrali ze sobg do gro-
bu Franciszek Otdakowski, Bog-
dan Szczerkowski, czy Henryk
Dedonski. By¢ moze zwigzane
bylo z konspiracyjnym ruchem
harcerskim Torunia czy Byd-
goszczy.

Wtadze uniemozliwiaty
dzieciom udziat w mszach $wie-
tych na rozpoczecie i zakoncze-
nie roku szkolnego, ograniczano
organizacje rekolekcji, w nie-
dziele urzadzano rézne impre-
zy. Duzg role odgrywali jednak
w tym okresie ksieza rypinscy,
prowadzgc dziatalno$¢ konspi-
racyjng wsrod dzieci i mtodzie-
zy.
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Starosta rypinski Jerzy
Rumianek w sprawozdaniu do
Urzedu Wojewoédzkiego w Byd-
goszczy w lutym 1949 roku do-
nosil: Wiekszos$¢ ksiezy stara
sie rozbudzi¢ zycie religijne,
zwlaszcza wérdéd mtodziezy, aze-
by ta droga nastawi¢ ich wrogo
do pogladéw socjalistycznych
i odciggngé¢ od zrédet nauki
i wychowania socjalistycznego,
tzn. od partii politycznych i or-
ganizacji mtodziezowych.

Nie mozna skrytykowaé
pracy dla OH ZMP starych
harcerzy, bowiem wnosili oni
zwykle elementy wczesniej
wypracowanego wychowa-
nia mlodziezy. Byto ich jednak
bardzo mato, poniewaz zostali
skutecznie usunieci z szeregéw
harcerskich bezposrednio przed
zmianami. Pojawiali sie takze
w tym okresie nowi instrukto-
rzy, dla ktérych OH byta kuznig
kadr na nastepne lata. Przewod-
nikami OH w Szkole Powszech-
nej nr 1 w Rypinie byli w tym
okresie Maria Ciuchta i Cezary
Kosmalski, jakze wielce zastu-
zeni dla ruchu harcerskiego po
1956 roku. Przewodnicy druzyn
byli zwykle na etacie w szkole
i zajmowali sie tylko harcer-
stwem, a podlegali referatowi
szkolno-harcerskiemu przy
zarzadzie powiatowym ZMP.
OH objela swym =zasiegiem,
zgodnie z dyrektywami wiadz
partyjnych, prawie cata mto-
dziez starszych klas, stajgc sie
organizacjg masowsg. Cala praca
wychowawcza opierala sie na
inwencji przewodnika. Przepro-
wadzano kolonie letnie, duzy
nacisk kladziono na gry tere-
nowe, podchody czy wypady za
miasto. Harcerze organizowali
$wieto latawca, pieczenie ziem-
niaka itp.

Ulubionym miejscem za-
baw byly géry starorypinskie
i lasek rusinowski. W ramach
druzyny powstawaty kota zain-
teresowan. Przewodnicy kladli
wiele serca w prace z mlodzie-
23, ale partyjne dyrektywy od-
gorne utrudniaty dziatalnosé.
Najwazniejsza byla praca maso-
wo-polityczna, dalsze umaso-
wienie organizacji oraz ,walka”
o wyniki nauczania, bowiem
udzial harcerzy w budownic-
twie socjalistycznym miat sie
wyrazaé¢ w dobrej nauce. Czton-
kowie OH, podobnie jak radziec-
cy pionierzy, zdobywali normy
na odznaki SPO (Sprawny do
Pracy i Obrony). W programach
druzyn najwazniejsze bylo
Swietowanie urodzin Lenina,
Stalina i Bieruta, obchody rocz-
nic powstania KPP, PZPR. Stro-
jem harcerskim, na wzér pio-
nieréw radzieckich byta biata
bluzka i ciemna spédnica lub
spodenki. Funkcje oznaczano
czerwonymi paskami przypi-
nanymi na lewym rekawie.
Przezramiona przerzucona byta

czerwona chusta jako element
czerwonego sztandaru. Na pier-
si przypinano tzw. znaczek har-
cerski, zwykle nazywany po-
gardliwie czuwajkg, na ktérym
byly umieszczone zebate koto,
ktos i flaga narodowa, méwia-
ce o jednosci klasy robotniczej
i chtopskiej. Krzyz harcerski za-
stagpiono ptomieniem, symboli-
zujacym wiedze, ale ten sam
ptomienn widnial réwniez na
znaczkach pionieréw. W izbach
harcerskich tworzono kaciki
poswiecone Stalinowi i ZMP.

W dziatalnosci harcerstwa
duzo miejsca zajmowata praca
spoteczna w szkole i $rodowi-
sku. Czesto prace te zawezano
do kilku rodzajéow: zbieranie
ztomu, makulatury, walka ze
stonka ziemniaczang czy pomoc
przy zniwach. Pod rokiem 1950
roku czytamy w planie pracy
OH Szkolty Podstawowej nr 1:
Druga druzyna zenska przy-
gotowuje gazetka 1-majows,
a druzyna meska podjeta zobo-
wigzanie uporzadkowa¢ boisko
przy Powiatowym Komitecie
PZPR. W 1952 roku przewodnik
OH - Drzewucki referowat na
posiedzeniu Rady Pedagogicznej
sprawe Zlotu Mlodych Bojowni-
kéw Budowniczych Polski Lu-
dowej, ktéry odby? sie 22 lipca
w Warszawie i w ktérym brali
udziat harcerze SP 1. Wprowa-
dzono takze nowe przyrzecze-
nie: Przyrzekam uroczys$cie wo-
bec kolegéw i narodu polskiego
uczy¢ sie i pracowa¢ dla dobra
Ojczyzny i sprawy socjalizmu
(...) zawsze i wszedzie stuzy¢
Polsce Ludowej. Nawolywano
takze do udziatu w akcjach po-
litycznych. Do najbardziej zna-
nych zaliczy¢ mozna bylo te,
ktéore odbywaty sie pod hasta-
mi: Ukwiecimy sadami, ustro-
imy =zielenig ojczysta ziemis,
Hej, harcerze, wyjdzcie z klas
na pustkowie sadzié las. W 1950
roku usunieto z biblioteki szkol-
nej wiekszo$¢ ksigzek o tema-
tyce obozowej, wycieczkowej,
poradniki harcerskie, $piewni-
ki oraz pozycje dotyczgce histo-
rii i tradycji skautingu i harcer-
stwa. W ich miejsce tworzono
dziaty literatury marksistow-
skiej. Ze szkoty usunieto religie
i symbole religijne, ktére takze
kojarzyty sie z przedwojennym
harcerstwem, w imie odrywa-
nia dzieci od Boga i Kosciota, co
nazywano ,zwalczaniem ciem-
noty, zabobonu i =zacofania”
W zamian dawano dzieciom
i mlodziezy tzw. ,moralnosé
socjalistyczng”, obalajac do-
tychczasowe autorytety. Czton-
kowie Organizacji Harcerskiej
po skonczeniu szkoty, automa-
tycznie stawali sie czlonkami
ZMP, a polaczone to byto z wiel-
kg uroczystoscig szkolng.

Z faktem popierania ,linii
Partii” nie zgadzali sie dziatacze
harcerscy i cze$¢ nauczycieli

w rypinskiej Szkole Powszech-
nej. Krytyka OH ZMP narastata
stopniowo, a po $mierci Stalina
byla coraz bardziej gtosna. Jed-
nocze$nie dzieci masowo uchy-
laty sie od tzw. zapisania do
harcerstwa i nudnych przesigk-
nietych ideologia socjalistyczng
zbiérek. W tych warunkach
bardzo trudno bylo przewodni-
kom szkolnym prowadzié¢ zaje-
cia. W listopadzie 1954 roku na
posiedzeniu Rady Pedagogicznej
nauczyciel Edmund Zglinicki
stwierdzit, ze praca przewodni-
koéw harcerskich byta dotych-
czas prowadzona wadliwie. Na
zbiérkach odrabiano lekcje lub
prowadzono zajecia, ktére znie-
checatyizanudzalyharcerzy.Na
potwierdzenie tego odczytano
woéwczas sprawozdanie z dzia-
talnosci OH: Druzyna harcerska
liczy 82 czlonkéw. W okresie
roku szkolnego 1953/54 odbyto
sie 88 zbiérek. Omawiano takie
zagadnienia, jak wybory do Rad
Narodowych, rocznice Rewolu-
cji Pazdziernikowej.

Mimo tej krytyki jesz-
cze W 1955 roku zaznajamiano
cztonkéw OH w tej szkole z zy-
ciem i dzialalnoscig Feliksa
Dzierzynskiego, przygotowy-
wano do wstgpienia w szeregi
ZMP, poglebiano wiadomosci
o Zwigzku Radzieckim. Harce-
rze wyjezdzali na zbieranie Inu,
witali konferencje powiatowe
ZMP. Organizowano jednak
réwniez wycieczki do Wapiel-
ska i Radzik, co stwarzato po-
zory normalnosci w dziataniu
druzyn, a moze bylo jedyna do-
zwolona formg nawigzania do
dawnego harcerstwa. Wyrazna
krytyke dzialania OH w rypin-
skiej Szkole Powszechnej wida¢
juz od wiosny 1956 roku. Cezary
Kosmalski na posiedzeniu Rady
Pedagogicznej stwierdzil, ze na-
lezy zwréci¢ uwage na jakos¢
dziatania, nie na ilo$¢ czlon-
koéw, nalezy wrdéci¢ do dawnych
metod dziatania, przywroécié
stopnie i sprawnosci harcerskie.
Wraz z krytyka poszty dziata-
nia majgce na celu odnowe,
chociaz niebagatelng role od-
grywata takze zmieniajgca sie
wowcezas bardzo szybko sytu-
acja polityczna w Polsce.

Henryk Dedonski, jeden ze
starych dziataczy harcerskich,
rozpoczynajac w 1957 roku Kro-
nike Hufca ZHP Rypin zano-
towal: Po siedmiu latach bez-
czynnego letargu ZHP, ktérego
dziatalnos¢ zawieszono w 1949
roku, ruszyly sie sumienia sta-
rego sztabu z naczelnictwa. Co$
sie zaczeto dzia¢. Odglosy dotar-
ty do nas. Nie bylo to wpraw-
dzie jeszcze to, czego oczekiwa-
ta zadna przygdéd mtlodziez, ale
dawato juz namiastke emocji.
W szkole rypinskiej znalazlo
sie dwoje entuzjastéw, a mia-
nowicie Maria Ciuchta oraz Ce-
zary Kosmalski, ktérzy zaczeli

skupia¢ wokot siebie co bardziej
aktywne grono mtodziezy. Tak
to w marcu 1956 roku powstaje
druzyna OH dziewczat i chlop-
céw. Formy pracy tych druzyn
miaty juz charakter harcerstwa
z lat 1945-1949.

Kryzys przechodzil w tym
czasie powszechnie juz kry-
tykowany Zwigzek Mlodziezy
Polskiej. W czasie wydarzen
poznanskich 1956 roku zgdano
przywroécenia ZHP. W koncu
sierpnia 1956 roku, na polecenie
KC PZPR, Zarzad Gléwny ZMP
pozwolit na wyodrebnienie
z organizacji pionu harcerskiego
i powotat na wszystkich szcze-
blach komendy. Powstat wéw-
czas teoretycznie niezalezny,
ale zupetnie niezmieniony pro-
gramowo twor, ktéry nazwano
Organizacja Harcerska Polski
Ludowej (OHPL). Ruszyta ona od
poczatku roku szkolnego, a na
pierwszych zbidrkach méwiono

o wydarzeniach czerwcowych
w Poznaniu, ktére miaty byé
,zorganizowanym przez wro-
gow ludu aktem dywersji”.
Jednoczednie od wrzesdnia
1956 roku dawni instruktorzy
harcerstwa, wyeliminowa-
ni przed 1950 rokiem, zaczeli
otwarcie spotykaé¢ sie i zgdac
likwidacji OHPL i przywro6cenia
ZHP. OHPL byla jednak pierw-
szg wyrazng prébg stworzenia
nowego harcerstwa. Zmieniono
strukture druzyn, opierajac sie
na tradycyjnych wzorach har-
cerskich, przywrécono stopnie
i sprawnosci harcerskie. Pozo-
stawiano jednak socjalistyczny
charakter organizacji. W prace
rypinskiego OH PL zaangazo-
wal sie w tym czasie Bogdan
Szczerkowski, oceniany jako
jeden z najbardziej aktywnych
instruktoréw w wojewddztwie.

Piotr Gatkowski

OGLOSZENIE

Wymagania:

Oferujemy:

- niezbedne narzedzia pracy,
- umowe o prace

Stacja Demontazu pojazdéw MAMAUTO
siedziba firmy: Starorypin Rzadowy 29A
zatrudni MAGAZYNIERA

- podstawowa znajomos$¢ branzy motoryzacyjnej,

- podstawowa znajomos$c¢ czesci i podzespotéw samochodowych,
- znajomos¢ obstugi komputera,

- kompletowanie i przygotowywanie towarow (czesci) do wysytki,
- skrupulatnos¢ i odpowiedzialnosé¢,

- utrzymywanie czystosci w magazynie

- prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych,

Wszystkie zainteresowane osoby prosimy o przesytanie
dokumentéw aplikacyjnych (CV + list motywacyjny)
na adres: biuro@mamauto.pl

OGLOSZENIE

Wymagania:

- odpowiedzialnos¢,
- samodzielnos$é.

Oferujemy:

- umowe o prace.

Stacja Demontazu pojazdéw MAMAUTO
siedziba firmy: Starorypin Rzadowy 29A
zatrudni KIEROWCE KAT. C

Praca polega na kierowaniu ciezaréwkg z laweta,
zatadunku oraz roztadunku pojazdow.
Trasy w promieniu 200 km, codziennie powrét do domu!

- doswiadczenie w pracy jako kierowca

- prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych,
- niezbedne narzedzia pracy,

Wszystkie zainteresowane osoby prosimy o przesytanie
dokumentéw aplikacyjnych (CV + list motywacyjny)
na adres: biuro@mamauto.pl
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Auto Moto
auto handel / komisy

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek Wi-
Sniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
54 280 2990

Hurtownia motoryzacyjna Auto Complex, Brodni-
ca, ul. 18 Stycznia 34, tel. 56 649 86 69

Auto czesci Ravis, Lipno, ul. Skepska 31, kon-
takt pod nr. tel. 54 288 46 76

serwisy

AUTO SUMOCKI Opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. LAKIERNIA
PROSZKOWA. Klimatyzacja, Makdwiec 67, tel.
601 927 221

skup aut / demontaz

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PEA-
CIMY NAJWIECEJ — Odbidr gratis, gotéwkal
54280 2990

Bigum - skup aut gotowka, tel. 601 917 253

stacje kontroli pojazdow

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 54 444 7115

ustugi

Gawroriscy - legalizacja tachograféw cyfrowych,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

Budow monty
ustugi

PIASEK, ZWIR oferuje: piasek ptukany, sucho
siany, zwir, czarnoziem, torf, kruszywo, kamieri,
tuczen, gruz, DOWOZ, tel. 608 219 596

El-Dan firma ogdlnobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnegtrz, tel. 792 080 506

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

NSP-Nieruchomosci Biuro posrednictwa w ob-
rocie nieruchomosciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akeji w nieruchomosciach. Golub-Dobrzyri ul.
Pod Arkadami 11 tel. 531 795 462

hurt / sklep

pod nr. tel. 730 015103

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132

7 telefonéw kom. Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Oswiata

203
Administracja

Zesp6t Szkot nr 1 im. ks. Czestawa Lissowskiego
ul. Ko$ciuszki 51 87-500 Rypin tel. 54 280 20 65

‘Rolniciwo / lesnictwo

Starostwo Powiatowe w Rypinie ul. Warszawska
38 87- 500 Rypin tel. 54 280 24 33

Hurtownia owocow i warzyw, wiasna produkcja
pomidordw i ogdrkéw, Brodnica, ul. Podgdrna
80a, 506 079 392

Agencja Restrukturyzacja i Modernizacja Rolnic-
twa ul. Nowy Rynek 5 87-500 Rypin kontakt pod
nr. tel. 54 280 01 55

Zesp6t Szkot nr 5 im. ks. J. Twardowskiego ul.
Mtyriska 12 87-500 Rypin tel. 54 280 36 42

Rypin tel. 54 280 34 04

Wodociagi ul. Elizy Orzeszkowej 4 87-500 Rypin
tel. 54 280 24 61

Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp.
7 0.0. ul. Mikotaja Reja 2 87-500 Rypin kontakt
pod nr tel. 54 280 34 32

Zdrowie

Zespot Szkét Miejskich w Rypinie ul. Sportowa 24
87-500 Rypin tel. 54 280 23 31

maszyny

Importer maszyn i urzdzen rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Powiatowy Urzad Pracy ul. Nowy Rynek 14 87-
500 Rypin tel. 54 280 21 44

Szkota Podstawowa nr 3 im. Jana Pawia Il ul.
Miyriska 12 87-501 Rypin tel. 54 280 58 47

nawozy

Urzad Gminy Rypin ul. Lipnowska 4 87-500 Ry-
pintel. 54 280 21 37

Agromax - Hurtownia nawozow i wegla, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

Powiatowy Urzad Pracy ul. Nowy Rynek 14 87-
500 Rypin tel. 54 280 21 44 fax: 54 280 24 79

Szkofa Podstawowa nr 1 im. mjr. Henryka Su-
charskiego ul. 3 Maja 3 87-500 Rypin kontakt
pod nr. tel. 54 280 51 19

ustugi

Kultura i rekreacja

Przedszkole Niezapominajka ul. Gustawa Som-
mera 16 87-501 Rypin tel. 54 280 35 16

Dampol transport wapna tel. 694 498 284

dlly Ulld
Dampol sktad opatu Szczuka, tel. 56 498 12 24

Rypiriski Dom Kultury, Kino ,Battyk” ul. War-
szawska 8 87-500 Rypin tel. 54 280 21 56

Przedszkole nr 1 ul. Miyriska 3 87-500 Rypin
tel.54 280 57 97

Biblioteka Publiczna Miejsko - Powiatowa ul.
Warszawska 20 87-500 Rypin tel. 54 280 21 42

Przedszkole Miejskie nr 2 ul. Wojska Polskiego
11 87-500 Rypin tel. 54 280 31 32

Sktad opatu, sprzedaz hurtowa i detaliczna,
prawdopodobnie najtariszy wegiel w okolicy,
tel. 730 015 103

Rypiriskie Centrum Sportu ul. Dworcowa 11 87-
500 Rypin Tel. 54 233 97 42

Chatka Puchatka. Punkt przedszkolny. Pankow-
ska J. ul. Jana Pawia Il 87-500 Rypin kontakt pod
nr. tel. 501 024 694

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

Numery alarmowe

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt
pod nr. tel. 531 132 203

Komenda Paristwowej Strazy Pozamej ul. Stra-
zacka 4 87-500 Rypin kontakt tel. 54 280 37 37
lub 54 280 91 53 numer alarmowy 998 lub 112

Przedsiebiorstwa
komunalne

Zarzad Drog Powiatowych ul. Strazacka 1 87-500

Pogotowie numer alarmowy 999 lub 112 z telefo-
now kom.

Szpital Powiatowy ul. 3 Maja 2 87-500 Rypin ul.
54 280 54 54

Przychodnia przy Szpitalu ul. 3 Maja 2 87-500
Rypin tel. 54 280 24 26

Przychodnia Dormed ul. Lissowskiego 16 87-500
Rypin tel. 54 280 76 20

Wykaz aptek w Rypinie: ,Pod Ortem” Sp. z 0.0.
Apteka ul. Kiliriskiego 7 87-500 Rypin kontakt pod
nr. tel. 54 280 20 44

,Pod Lwem” Apteka Danuta Ittrich ul. KoSciuszki 7
87-500 Rypin tel. 54 280 25 24

,Remedium” Apteka ul. Koszarowa 3 87-500 Ry-
pin tel. 54280 35 97

,Aloes” Apteka Urszula Mielczarek ul. ks.Lissow-
skiego 2 b 87-500 Rypin tel. 54 280 55 75

,Przy Przychodni” Apteka Katarzyna Gorecka-
Przybysz Beata Ruszkowska ul. ks. Lissowskiego
16 87-500 Rypin tel. 54 280 40 62

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowic-
kiego holdingu weglowego, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 56 498 23 39

fitness / aerobic
/ Kulturystyka

Sport i rekreacja

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

Klub X-Fitness - idealne miejsce dla kobiet, za-
dbaj o swoja sylwetke, porady dietetyczne i trenin-
gowe, tel. 730 167 510

REKLAMA

DZIALKI LASY JEZIORA

www.dzialkiosadamlynnik.pl

Tel. 601540436

rowery

wykoiiczenie wnetrz

Panorama sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetw, moskitier, ul. KoSciuszki 54, Rypin,
kontakt pod nr. tel. 509 728 154, 729 353 930

szkoly jezykowe

Szkofa jezykow obcych SPARROW, ul. Rynek 17,
Golub-Dobrzyr, tel. 519 844 525

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta, kom-
putery, maszyny, urzadzenia, tel. 575 665 290

y =

Nieruchomos

Z nami bezpiecznie sprzedaz , kupisz, wynajmiesz,
kupujacy nie ptaci prowizji, tel. 575 665 291

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowe-
ry,czesci, akcesoria serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

ZADZWON
608 688 587

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty sporto-
we, Brodnica ul. Farna 4, tel. 784 085 614

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty sporto-
we, Brodnica ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

Salon firmowy Romet - skutery, motocykle, ro-
wery, ul. Pitsudskiego 47, Rypin, kontakt pod
nr. tel. 600 261 092

EXTRA

POLE
REKLAMOWE

ustugi

Festyny, Uroczystosci rodzinne, wynajem: zjez-
dzalnia, zamek, euro bungee, wata, popcomn,
balony, tel. 507 705 261

Skup palet - sprzedaz, skup, wymiana, kontakt

ZADZWON
608 688 587

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
608 688 587

REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
608 688 587

ZADZWON
608 688 587

Wyslij z komorki ogtoszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z tredcia
ogtoszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie doTygodnika Regionu Golubsko-Dobrzriskiego CGD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),
AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypiriskiego CRY).

Po spacji wpisz tresc ogtoszenia.

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacja od tresci ogtoszenia - jest to
warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakéw razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjami w obrebie jednego SMS-a wynosi 160. Tre$¢ SMS-a nie
moze zawierac polskich znakow (3, ¢, e,4,1, 6,5, 2, 2).

3. Wyslij SMSz trescia ogtoszenia pod numer 74480.

Koszt SMS-ato 4,92 t brutto (4 t netto plus VAT 23%).
Przykfadowa catos¢ powinna wygladac tak: ARCLI (spacja) Kupie

samochod, tel. 123 456 789.

4.Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:
Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do

poniedziatku do godz. 24.00.

6.Jeden SMS oznacza jednorazowa emisje ogtoszenia.
Szczegotowy regulamin wysytania i publikowania ogtoszen przez
SMSdostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL
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Tu kupisz

Tygodnik Regionu Rypinskiego CRY

1. GS Lipno, Sklep Brzuze
2. Sklep F.H.P.U. Ka-Ma
Karol Ryczkowski, Brzuze
3. GS Lipno, Sklep Gizynek
4. GS Lipno,

Sklep Ostrowite 12

5. GS Lipno, Sklep
Ostrowite 186

6. Sklep ABC

Marcin Matkiewicz,
Ostrowite 191

7. Supersam

Marcin Matkiewicz,
Ostrowite 60

8. GS Lipno, Sklep Radzynek
9. GS Lipno, Sklep Trabin
10. Sklep Sanpol Jadwiga
Kaminska, Ugoszcz

11. GS Lipno, Sklep Zate

12. Sklep Mini

Market Matgorzata

i A. Wawreniuk, Kobrzyniec
13. Sklep Marek Slesinski,
Nadroéz

14. Sklep F.H.P.U. Ka-Ma
Karol Ryczkowski, Nadréz
15. Sklep Lewiatan Mariola
Wrzosek,

Rogowo

16. Sklep ABC Joanna Gur-
towska, Rogowo

17. Sklep ABC Matgorzata

i Andrzej Wawreniuk,
Rogowo

18. GS Rypin, ul. Mtawska 10
19. GS Rypin,

ul. Pitsudskiego 36

20. GS Rypin, Sklep Gtowinsk
21. GS Rypin, Sklep Rypatki
22. GS Rypin,

Sklep Rusinowo

23. GS Rypin, Sklep Sadtowo
24. GS Rypin, Sklep Zakrocz
25. GS Rypin, Sklep Stepowo
26. GS Rypin,

Sklep Borzymin

27. GS Rypin, Sklep Kowalki
28. GS Rypin,

Sklep Puszcza Rzgdowa

29. GS Rypin, Sklep Cetki
30. GS Rypin, Sklep Marianki
31. Piekarnia

Pati, ul.Kosciuszki 5

32. Piekarnia Pati,
ul.Wojska Polskiego 5c

33. Piekarnia Pati,

ul. Lissowskiego 3

34. Piekarnia Pati,

ul. Mtawska 7

35. Sklep Akrys,

ul. Kosciuszki 50

36. Kiosk przy rondzie

37. Pawet Maklakiewicz,

Pl. Sienkiewicza 6

(5 KREDYTY

Kredyty Bankowe
| Pozabankowe
dla kazdego zrédta dochodu

Dla Emertyow i Rencistow
dla uméw o prace
rolnikow

oraz swiadczen 500+

kontakt:
Brodnica 729-205-023

Rypin 731-777-255

VAVINIY

NML790-688-111

Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefondw kom.

Straz Pozarna 998
lub 112 z telefonéw kom.

Policja 997
lub 112 z telefondw kom.

Komenda

Powiatowa Policji w Rypinie
Pitsudskiego 19, 87-500 Rypin
tel. (54) 230 82 00

Komenda Powiatowa PSP w Ry-
pinie

Strazacka 4, 87-500 Rypin

tel. (54) 280 37 37

SP Z0Z Rypin
Maja 2, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 57 41

DORMED s.c. Przychodnia Le-
karska

Lissowskiego 16, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 76 20

Niepubliczny Zaktad

Opieki Zdrowotnej Eskulap s.c.
Ogrodowa 36, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 63 70

Przychodnia Przy Szpitalu
3 Maja 2, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 24 26

Miejskie Przedsighiorstwo Ener-
getyki

Cieplnej MPEC Sp. z 0.0. w Ry-
pinie

Mikotaja Reja 2, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 34 32

Powiatowy Urzad Pracy
Nowy Rynek 14, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 21 44

Dworzec PKS
Dworcowa 20, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 30 72

Rypiriski Dom Kultury
Warszawska 8, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 21 56

Gabinet weterynaryjny
Nowy Rynek 16f, §7-500 Rypin
tel. (54) 280 47 01

RYPINVET Gabinet Weteryna-
Fyiny

Warszawska 26, 87-500 Rypin
tel. 797 408 703

Urzad Skarbowy w Rypinie
Dojazdowa 10, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 45 10

Starostwo Powiatowe w Rypinie
Warszawska 38, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 24 33

Urzad Gminy Rypin
Lipnowska 4, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 97 00

Urzad Miasta Rypin
Warszawska 40, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 96 00

0GEOSZENIA
DROBNE

Auto Moto

Skup aut kazdego stanu, uszko-
dzone oraz cate, odbior z miej-
sca. Tel. 889 883 507

Autoholowanie -pomoc drogo-
wa przewoz aut i maszyn do 5t
. Pomoc w uzyskaniu auta za-
stepczego. Tel. 889 883 507

Wegiel/drewno

Drewno  kominkowe, troci-
ny 5,00 zt worek, ekogroszek
i orzech (worki 25 kg). OBLA-
DREX Golub-Dobrzyn, tel. 604
517 964

Nieruchomosci

Sprzedam  dziatke budowlang
nad jeziorem Wabrzezno Cym-
bark okoto 900 m2, cena do
uzgodnienia, tel. 604 541 339

Sprzedam lub wynajme maga-
zyny, trzy po 140 m2, jeden 300
m2, Wabrzezno, ul. 1 Maja 63,
tel. 604 541 339

Sprzedam ziemig 3 ha, 3 klasa.
Ciechocin-Kujawy. Tel. 605
419 253

Opiekunka senioréw- bezptatny
kurs niemieckiego od podstaw
w Brodnicy. Po kursie praca,
szybki  wyjazd. Promedica24
zaprasza do Punktu Rekruta-
cyjnego w Brodnicy- ul. Tylna
1, kazdy czwartek, godz. 10-
15.00/tel. 516 051 848

Kredyty gotéwkowe, konsoli-
dacyjne dla rolnikow. Tel. 513
187903

Dachy, okna, drzwi, ptyta war-
stwowa, garaze (blaszaki). Za-
dzwon 514 866 203 lub 56 474
09 20

Sprzedam owczarki nigmieckie,
czarne z rodowodem i kroliki.
Tel. 889 191 952

CRY

MIEJSCE
NA TWOJA REKLAME

ZADZWON
TEL. (56) 493 4150

Atrakcyjne wakacje

GMINASKRWILNO W czwartek3sierpnia
dzieci z gminy Skrwilno wybraty sie na wy-
cieczke do Warszawy. Wszystko w ramach
projektu grupy nieformalnej, wspieranego
przez Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju
Gminy Skrwilno ,,Grodzisko”.

Gtéwnym zadanie projektu
jest integracja dzieci z matych
miejscowosci, odciggniecie ich od
telewizoréw, komérek i kompu-
teréw. Na poczatku sierpnia, pod
opieka wolontariuszy, uczestnicy
zwiedzili m.in. ,Niewidzialng wy-
stawe”. Dzieci przekonaty sie jak
wyglada codzienne zycie osoby
niewidomej. W ciemnosciach po-
ruszaty sie w domowej kuchni, na
spacerze w lesie, na ulicy. Prze-
wodnikami byty osoby niewido-
me i niedowidzace, ktére mowity
o swoich zyciowych problemach
i sukcesach, zachecajac wszyst-

kich do podejmowania zyciowych
wyzwan np. do udziatu w rywali-
zacji sportowej.

Dzieci z zainteresowaniem
zwiedzity réwniez PGE Stadion
Narodowy. Kazdy moégt zajac
miejsce w skdrzanym fotelu na
trybunie przeznaczonej dla vi-
pow. Na koniec pobytu na Naro-
dowym grupa udata sie do szat-
ni dla zawodnikéw, gdzie mozna
byto sobie zrobi¢ zdjecie na tle
koszulek z nazwiskami zawodni-
kéw druzyny narodowej.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. nadestane
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Walczyli o Puchar Skrwilna

ZEGLARSTWO ® W miniong niedziele w Urszulewie odbyty sie VIII Regaty Tour de Windsurfing o Pu-

char Skrwilna. Imprezie patronowat tygodnik CRY

-

ot Ny T : .

Regaty Tour de Windsur-
fing o Puchar Skrwilna 2017 to
juz 6sma edycja tych zawodoéw.
Jak co roku do gminy Skrwil-
no zjechali mitosnicy sportéw
wodnych niemal z catej Polski.
Regaty odbyty sie na Polanie
Urszulewskiej. Zapisy przyj-
mowano w dniu zawodéw od
godziny 9:30 do 10:30. Impreza
wystartowata o godzinie 11:00.
Zawodnicy rywalizowali w kla-

sach: RSX kobiet i mezczyzn,

RSX Junior kobiet i mezczyzn
oraz Raceboard.

W klasie Raceboard wy-
startowato trzynastu zeglarzy,
a najlepszy okazat sie Artur Ma-
nelski z Dobrzynskiego Klubu
Zeglarskiego. Drugi byt tukasz
Buderaski z SKZ Sopot, a trze-
ci Jakub Nowak z KZ Popiel
Kruszwica. Dziesiaty byt Piotr
Ciarkowski z Urszulewa. Klase
Techno zdominowali zawodnicy
UKS Katebie, wygrat Filip Szu-

mitowski. t3cznie wystartowato
19 zeglarzy.

Jak co roku byta spora fre-
kwencja. Stowarzyszenie Wedka
z Torunia przygotowato sto-
iska dla dzieci. Byt kacik mate-
go majsterkowicza, malowanie
buziek i nauka chodzenia na
szczudtach. Patronem medial-
nym imprezy byt tygodnik CRY.

(ak)
fot. nadestane

Pitka nozna

Rezerw nie bedzie, graja juniorzy

Wbrew wczesniejszym zapowiedziom w rozgrywkach A-klasy nie wystartuje dru-
ga druzyna Lecha Rypin. W lidze wojewddzkiej rywalizowa¢ bedg natomiast ju-

niorzv klubu.

ﬁ&%‘_’t‘ i T - _,_,.

Zamiarem dziataczy na se-
zon 2017/2018 byto wystawienie
dwdch ekip seniorskich. Jak wie-
my pierwszy zespot Lecha Rypin
z powodzeniem walczy w IV li-
dze. Do rozgrywek A-klasy, czyli
obecnie najnizszego szczebla
zgtoszono rezerwy Lecha. Do
ostatniej chwili wazyt sie ich los
i ostatecznie na kilka dni przed
startem tej klasy rozgrywkowej
okazato sie, ze z planéw nic nie

-
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wyjdzie. Zbyt mate zaintereso-
wanie grg w A-klasie miejsco-
wych zawodnikéw sprawito, ze
klubowi dziatacze zmuszeni byli
zarzuci¢ ambitny plan.

Do nowego sezonu w lidze
wojewodzkiej  przygotowywa-
na jest za to ekipa junioréow
z rocznika 2001. W poniedziatek
14 sierpnia zespot ten rozegrat
pierwszy sparing, a rywalem byt
A-klasowy Wislanin Bobrowni-

ki (powiat lipnowski). Mtodym
chtopcom z Rypina ciezko byto
sie przeciwstawi¢ bardzo do-
$wiadczonym rywalom i osta-
tecznie gospodarze wygrali 7:1.
Jednak wynik ma tu mate zna-
czenie. Liczy sie przede wszyst-
kim doswiadczenie zbierane
przez pitkarzy. Wiecej zdjec
z meczu znajdziecie na rypin-
cry.pl.

Tekst i fot. (ak)
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Derby prawdy

PILKA NOZNA » W najblizszy weekend startuja rozgrywki
A-klasy. Juz na inauguracje kibicow czekaja wielkie emocje,
bo w Kowalkach dojdzie do starcia Grotu ze Skrwa

Forma obu zespotéw jest wiel-
ka niewiadoma. Skrwa w nowym
sezonie bedzie musiata sobie ra-
dzi¢ bez kilku, do tej pory, kluczo-
wych graczy. Z druzyng pozegnali
sie m.in. Michat i Jacek Manelscy,
Piotr Narodzonek (wzmocnit Lecha
Rypin), a niepewna jest przysztos¢
etatowego snajper Przemystawa
Budki. W ich miejsce trener Pawet
Celebucki wprowadza junioréw.

— Ci chtopcy potrzebuja czasu,

zeby przeskoczy¢ z poziomu junio-
ra do seniora — moéwi Celebucki. —
Problemem s3 w tej chwili aspek-
ty techniczne i przede wszystkim
fizyczne. W A-klasie nie brakuje
twardych obroncéw, z ktérymi
trzeba sobie radzic.

W ostatnim przedsezonowym
sparingu Skrwa ulegta az 2:6 dru-
giej druzynie Wkry Zuromin. Dla
Skrwilna dwukrotnie trafit Seweryn
Chojnowski, ktéry prawdopodob-

nie rozpocznie sezon w wyjsciowej
jedenastce.

— Nie moge wiele powiedzie¢
po tym sparingu, bo nie dyspono-
watem optymalnym sktadem — do-
daje Celebucki. — Kilku chtopakow
wyjechato na wakacje, niektérzy
byli w pracy. Licze, ze na mecz
z Grotem bede miat wszystkich
do dyspozycji. Na pewno dot3cza:
Rokoszewski, Szymon Btachewicz,
Karol Smulski, Bartek Detmer

i moze Patryk Dabrowski. Trudno
by¢ optymista przed inauguracja,
ale oczekuje od moich pitkarzy, ze
pokaza na boisku charakter. Nie
moga sie ba¢, bo wtedy na pewno
trudno osiggnac¢ dobry wynik.
Odmienne nastroje panuja
w Kowalkach. W ostatnim meczu
towarzyskim przed ligg Grot ograt
2:0 Pogrom Zbgjno. Klub wzmocnit
tez sktad. Do druzyny dotaczyt Kry-
stian Zaba (ze Skrwy) oraz juniorzy
Lecha: Sebastian Pietrkiewicz, Mi-
chat Piotrowski i bramkarz Bartosz

GROT KOWALKI
VS.

POGROM ZBOJNO

Gruszczynski.

- To dla nas wazne wzmocnie-
nia — ttumaczyt na tamach naszego
tygodnika trener Tomasz Wysocki.
— Wida¢ po treningach i meczach
sparingowych, ze ci zawodnicy
wniosa duzo jakosci do naszej gry.

Pierwszy ligowy sprawdzian
dla obu ekip juz w najblizsza sobote
0 16.00 w Kowalkach.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

SKRWA SKRWILNO

VS.
WKRA Il ZUROMIN

BEAN (1:2)

Gole

Chojnowski x2

Lekkoatletyka

Przyjemne z pozytecznym

W sobote 9 wrzesnia — w ramach targow Agra — po raz dwunasty wystartuje Ry-
pinski Bieg Po Zdrowie Doling Rypienicy.

Tradycyjnie bieg odbedzie sie
na trasie: Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji — ul. Sportowa — ul.
Lipnowska — Osiedle Sportowe —
Kowalki — Sikory — MOSIR (tacznie
10 km). Zapisy beda przyjmowane
w dniu zawoddéw od 9.00 do 11.30
oraz elektronicznie: http://zapisy.
sts-timing.pl/209. Bieg wystartu-

je w potudnie. Impreza wchodzi
w cykl zawodéw Grand Prix Woje-
wodztwa Kujawsko — Pomorskie-
go. Regulamin mozna znalez¢ na
stronie: www.rypin.eu.

W ubiegtym roku najszybciej
na mecie zameldowat sie tukasz
Wirkus z Lipnicy, ktéry wyprze-
dzit Kamila Poczwardowskiego

ze Szczutowa i tukasza Zimmera
z Torunia. Sposroéd rypinskich za-
wodnikéw najlepiej zaprezento-
wat sie Cezary Rucinski (KB Lech
Rypin), zajmujac 18 miejsce. Na 24
miejscu dobiegt Radostaw Woj-
nowski, a 32 byt Marek Kedzior.
Tomasz Btaszkiewicz
fot. (ToB) i UM Rypin

RYPINSKI BIEG PO ZDROWIE DOLINA RYPIENICY
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Kanungk Disgu (stagen MOSR, o Fpotows, . Lipnowska, Osidle Sponwn, Kewidd,

Sikeey, Grodia Speripwa, stadion MOSIR)
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Zabojcza koncowka Lecha

PILKA NOZNA » W sobote 12 sierpnia Lech Rypin rozegrat pierwszy mecz przed wtasng publicznoscig w se-
zonie 2017/2018. Spotkanie z Unig Janikowo przyniosto wiele emogji, zwrotdw akgji i ostatecznie zakonczyto
sie zwyciestwem rypinian 4:2

i
Lech w tym sezonie to potaczenie

mdos’ci i doéwidczenia. Od lewej:

Marek Magdzinski (rocznik 1997), Piotr Narodzonek (1998), Radostaw Fodrowski (1981) i Piotr Buchalski (1981)
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Lechici czterokrotnie oszukali obrone Unii

Sobotnie spotkanie Lechici
rozpoczeli doskonale. Juz w 6.
minucie Marek Magdzinski wy-
korzystat za krotkie podanie
obroficy Unii do bramkarza,
przejat futboldwke i pewnym
strzatem otworzyt wynik spo-
tkania. W kolejnych minutach
podopieczni Tomasza Paczkow-
skiego imponowali wysokim
pressingiem i zaangazowaniem,
jednak brakowato wykoncze-
nia akcji. Pod koniec pierwszej
potowy do gtosu doszli rywa-
le. Najpierw, w 33. minucie, Je-
lonek wykorzystat rzut karny,
a tuz przed przerwa Klaudiusza
Kurka pokonat Kanik i to Unia
schodzita do szatni w lepszych
nastrojach.

Po przerwie rypinianie za-
grali va banque, jednak ofen-
sywne poczynania przyniosty
skutek dopiero w koncéwce.

W 72. minucie sktadna akcje
strzatem z 20. metra pod po-
przeczke wykonczyt Szymon
Moszczynski. Chwile poézniej
byto juz 3:2 dla gospodarzy. Tym
razem z dystansu uderzyt Mate-
usz Szymborski, nie dajac szans
na skuteczna obrone bramka-
rzowi Unii. W 85. minucie znéw
btysnat Moszczynski, wykorzy-
stujac podanie od Dawida Bocia-
na i ustalajac wynik na 4:2 dla
Lecha.

— Pierwszy mecz ze Startem
Warlubie byt dla nas jak kubet
zimnej wody wylany na gtowe
— przyznaje pomocnik Szymon
Moszczynski. — W spotkaniu
z Unig pokazalismy jednak cha-
rakter. W pierwszej potowie se-
dzia nas troche skrzywdzit, bo
nie gwizdnat nam rzutu wolne-
go, a chwile po6zniej niestusznie
podyktowat jedenastke dla Unii.
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Po zmianie stron udowodnili-
$my, ze jesteSmy dobrze przy-
gotowani fizycznie i pod wzgle-
dem taktycznym.

W nastepnej kolejce Le-
chitéw czeka domowe star-
cie z Sokotem Radomin, ktéry
dos¢ niepodziewanie znalazt sie
w stawce. Kujawsko-Pomorski
Zwigzek Pitki Noznej potwier-
dzit informacje, ze Strazak/
Wda II Przechowo, ktéry w mi-
nionym  sezonie  wywalczyt
awans do IV ligi, znika catkowi-
cie z pitkarskiej mapy regionu.
Oznacza to, ze miejsce rezerw
Wdy zajeta trzecia ekipa klasy
okregowej kampanii 2016/2017,
czyli Sokét. Klub przed kilkoma
dniami przeprowadzit spotkanie
z zawodnikami, zaakceptowat
zwigzkowa propozycje i wyrazit
che¢ gry w IV lidze.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

LECH RYPIN
VS.
UNIA JANIKOWO

(1:2)

Magdzifski 6', Moszczynski
72',85', Szymborski 77’ —
Jelonek 33" (k), Kanik 45’

Kurek — J. Tredewicz, Buchalski, Rybka,
Baranowski — Narodzonek, Moszczyn-
ski, Fodrowski, Bocian, Szymborski

— Magdzinski

Trener Tomasz Paczkowski mogt
by¢ zadowolony z postawy swoich podopiecznych

W sobotnim spotkaniu nie brakowato twardych pojedynkow

Wynik otworzyt Marek Magdzinski

Bohaterem meczu byt Szymon Moszczyniski, autor dwéch goli



