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TYGODNIK REGIONU RYPINSKIEGO

Nawatnice nad regionem

POWIAT ® Potamane drzewa, zerwane dachy, zalane piwnice
i partery domow, zerwane linie energetyczne to skutek gwat-
townych burz, ktére nawiedzity w zesztym tygodniu powiat ry-

pinski

Do usuwania szkdd, ktore
wyrzadzity nawatnice przetacza-
jace sie nad naszym powiatem od
14 do 18 lipca, zaangazowane byty

jednostki  ratowniczo-gasnicze
Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Rypinie
i wiekszos¢ OSP, w tym wszystkie
bedace w krajowym systemie ra-
towniczo-gasniczym. Najgorsza
byta noc z 14 na 15 lipca.

— W ciggu pieciu déb jednost-
ki z powiatu rypinskiego wyjez-
dzaty do zdarzen 130 razy. 98 razy
do powalonych drzew i wyrwa-
nych konaréw, ktére tarasowaty

drogi i chodniki albo zagrazaty
ludziom i budynkom, 30 razy do
wypompowywania wody z zala-
nych posesji i 8 razy do uszkodzo-
nych dachéw. Na szczescie nikt
nie doznat obrazen ani nie zginat.
Tydzien wczesniej pogoda tez nas
nie oszczedzata, ale zdarzen byto
mniej, okoto 40 — wyjasnit bryg.
Dariusz tegosz, rzecznik prasowy
KP PSP w Rypinie.

Burze, intensywne opady
deszczu oraz huraganowy wiatr
wystepuja tego lata znacznie cze-
$ciej niz zazwyczaj. Wytadowania
atmosferyczne moga spowodo-

wac pozar, uszkodzenie budynku
lub spalenie instalacji elektrycz-
nej oraz zniszczenie wszystkich
wtaczonych do niej sprzetéw ta-
kich jak telewizory czy kompute-
ry. Z tego powodu nalezy wycia-
gnac¢ wtyczki z gniazdek, odtaczy¢
tez urzadzenia gazowe. Powinno
sie zamkna¢ okna i drzwi, i do
nich nie podchodzi¢ oraz miec
pod reka latarke. Na wypadek
traby powietrznej najlepiej usigsc¢
pod $ciang nos$na na najnizszej
kondygnacji  budynku, nawet
w w piwnicy, jedli ja mamy.

(jd), fot. OSP Gulbiny

Skrwilno

Wielkie wyrodznienie
dla Skrwilna

W miniong sobote 17 lipca w Skrwilnie odbyt sie dru-
gi etap zmagan o Puchar Polski Nordic Walking. Wy-
startowato ponad 200 zawodnikéw na réznych dy-
stansach i wielu kategoriach wiekowych.

Mistrzostwa  Polski ~ Nor-
dic Walking obejmuja 5 etapow.
Pierwszy miat miejsce w 3 lipca
w Kolbuszowej, nastepne beda
14 sierpnia w Michatowicach koto
Warszawy, potem 28 sierpnia
w Sztumie i 11 wrze$nia w Haj-
nowce. Jak to sie stato, ze niewiel-
kie Skrwilno stato sie miejscem
ogélnopolskich zawodéw, wyttu-
maczyt wéjt Dariusz Kolczynski.
— Zostaliémy wybrani dzie-
ki doswiadczeniom z ostatnich
5 lat. Organizujemy regional-
ne puchary nordic-walking. To
u nas byto najwiecej uczestnikow
w kraju w ostatnich latach, wiec
Polska Federacja Nordic Walking
najwyrazniej uznata, ze warto

5
powierzy¢ nam organizacje tego
wydarzenia. Jest to dla nas i wy-
réznienie i przyjemnosc.

Wojt réwniez wzigt udziat
w zawodach na dystansie 5 kilo-
metréw i z pieciu skrwilefskich
zawodnikéw byt  najszybszy,
znacznie szybszy od nadlesnicze-
go Tomasza Gnapa, ktéry cieszyt
sie, ze w ogdle ukonczyt trase.

— W zawodach w tej dyscy-
plinie na 5 km wzigtem udziat po
raz trzeci. Z kijkami nie chodze
zbyt czesto, ale sport nie jest mi
obcy. Ksztattuje ludzi, uczy po-
kory, systematycznosci, a przede
wszystkim tego, zeby sie nie pod-
dawac.
dokonczenie na str. 4
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Mobilny punkt szczepien odjechat

RYPIN ® W dniach 5-11 lipca w Rypinie przy Nowym Rynku stat mobilny punkt szczepier przeciw COVID-19.
Wszyscy chetni, nie tylko mieszkancy Rypina i powiatu, mogli sie w nim zaszczepic bez wczesniejszej rejestra-
¢ji jednodawkowym preparatem Jenssen firmy Johnson & Johnson. Z tej mozliwosci skorzystato 677 0sob

os6b dziennie, zainteresowanie
mieszkancéw byto spore. By¢
moze dlatego, ze ci ludzie za-
mierzaja wyjecha¢ na wakacje
za granice i zamierzaja uniknac
ktopotéw zwigzanych z niezasz-
czepieniem sie. Gmina, ktora
chciataby, aby przybyt na jej te-
ren mobilny punkt moze zgtosi¢
sie z wnioskiem do wojewody.
Przyjedziemy w kazde wskazane
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miejsce — wyjasnita medyczka
z mobilnego punktu szczepien.
Po Rypinie punkt pojawi sie
w Kowalkach w gminie Rypin. Czy
pozostate gminy p6jda jej sladem
na razie nie wiadomo. W Rypi-
nie zaszczepito sie petng daw-
ka dotad 46% obywateli i jest to
znaczny przyrost w poréwnaniu
z poczatkiem lipca, kiedy to wak-
cyne przyjeto niewiele ponad 36%
mieszkancow. Taki skok nie jest

niestety efektem nagtego zainte-
resowania szczepieniem, ale tym,
ze wigkszos¢ osob dostata drugi
zastrzyk. W gminach wiejskich
powiatu rypinskiego poziom wy-
szczepiania jest dramatycznie ni-
ski i wynosi 32,7-39,6 procent.
Dotad w Polsce zaszczepito
sie niecate 52% dorostych obywa-
teli. Niewielu jeszcze sie waha,
pozostali nie s3 zainteresowani,
ttumaczac to réznymi powodami

wyczytanymi w internecie, albo
przekazami od znajomych czy ro-
dziny. Niektore sa tak kuriozalne,
ze trudno dac wiare, ze kto$ w nie
uwierzyt.

Polacy s3 spoteczenstwem,
ktore z jednej strony mato komu
ufa, a z drugiej uznaje za prawde
wszelkie bzdury ustyszane od ko-
lezanki albo szwagra, niemajace
nic wspoélnego z medycyng i na-
uka. Wsrdéd gtosicieli nieprawdy
na temat szczepien znalazto sie
niestety takze kilku niedouczo-
nych lekarzy. Jak mantre powta-
rzaja, ze jest to ,eksperyment
medyczny”. Szczepionki przeciw
COVID-19 nie sg zadnym ekspe-
rymentem, tylko sprawdzonym
preparatem zbadanym klinicznie.
To, ze nastapito to szybko, nie
oznacza, ze badania byty mniej
rygorystyczne, czy ze szczepion-
ka jest mniej bezpieczna.

Koronawirusem nie mozna
sie zarazi¢ przez przyjecie wakcy-
ny na COVID-19. Zadna z publicz-
nie dostepnych nie zawiera zywe-
go wirusa wywotujacego chorobe.
Moga jedynie powodowac tagod-
ne dziatania niepozadane, takie
jak bél w miejscu podania lub go-
raczke, ale to po prostu znaczy, ze
dziataja. Powazniejsze dziatania
niepozadane s3 niezwykle rzad-
kie. Prawdopodobiefstwo znacz-

nego pogorszenia stanu zdrowia
jest o wiele wieksze w przypadku
choroby niz przyjecia szczepionki
na nig. Natomiast eksperymen-
tem medycznym jest niezaszcze-
pienie sie.

Dotad doliczono sie okoto
70 powiktan wywotanych prze-
chorowaniem COVID-19. Najcze-
$ciej wirus uszkadza ptuca, serce
i moézg, zwiekszajac ryzyko dtu-
gotrwatych probleméw zdrowot-
nych. Nawet osoby, ktére prze-
szty tagodnie COVID-19, moga po
jakim$ czasie ciezko zachorowat
i umrze¢, chociazby z powodu
niewydolnego serca czy zwtok-
nionych ptuc. Dotyczy to réwniez
dzieci.

Jesienia prawdopodobna
jest czwarta fala pandemii. Juz
zostato mato czasu, by jej unik-
na¢. Jedynym na to sposobem s3
szczepienia. W przeciwnym wy-
padku czeka nas powtérka tego,
co dziato sie w zesztym roku po
wakacjach.

Apelujemy do pozostatych
gmin powiatu rypinskiego, aby
zaprosity do siebie mobilny punkt
szczepien, a wtodarzy do zache-
cania mieszkancéw, by skorzysta-
li z dobrodziejstwa jakim szcze-
pionka.

Tekst i fot. (jd)

Gmina Rogowo

Zgubita go mitosc do alkoholu

Poszukiwany s4-letni mieszkaniec gminy Rogowo ukrywat sie przed organami
dcigania, ale upodobanie do napojéw alkoholowych spowodowato, ze zostat za-

trzymany i odwieziony do zaktadu karnego.

We wtorek 13 lipca dzielnico-
wy z gminy Rogowo kontrolowat
otoczenie jednego ze sklepéw
w miejscowosci Preczki w zwigz-
ku z naniesionym zgtoszeniem
na Krajowg Mape Zagrozen Bez-

pieczefstwa dotyczacym spozy-
wania alkoholu w miejscu niedo-
zwolonym.

— W poblizu sklepu policjant
zauwazyt mezczyzne, ktory fak-
tycznie spozywat alkohol, wobec

e W
czego podjat interwencje. Pod-
czas legitymowania dzielnicowy
nabrat podejrzenia, ze ma do
czynienia z osobg poszukiwa-
na za kierowanie samochodem
w stanie nietrzezwosci i za nie-

ptacenie alimentéw. 54-latek nie
posiadat przy sobie dokumentéw
i sam podat swoje dane osobowe,
ktére okazaty sie nieprawdziwe.
Dzielnicowy nie dat sie nabrac
i doktadnie sprawdzit persona-
lia mezczyzny. Po ostatecznym
zweryfikowaniu jego tozsamosci
okazato sie, ze jest poszukiwany
celem odbycia 264 dni kary wie-
zienia — poinformowata nas asp.

sztab. Dorota Rupinska, rzecz-
niczka prasowa Komendy Powia-
towej Policji w Rypinie.

Mezczyzna zostat zatrzymany

w policyjnym areszcie, skad trafit

do zaktadu karnego. Dodatko-

wo zostat ukarany mandatem za

wprowadzenie w btad funkcjona-
riusza co do swojej tozsamosci.

Tekst i fot.

(jd)

OGLOSZENIE WtASNE

@\\\E"//@ WPR Sp. z 0. 0.

Poszukuje wspotpracownika
Tygodnikew: CGD, CLI, CRY, CWA

(powiaty: golubsko-dobrzyriski, lipnowski, rypiriski, wabrzeski)

z lekkim pidrem, orientacjgq w tematyce
samorzadowej, spotecznej, sportowe;
mozliwos¢ pracy zdalnej i stacjonarnej

CV i prébny tekst nalezy przesta¢ na adres:
a.korpalski@wpr.info.pl
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Maja pomyst na lokalng aktywnosc

POWIAT ® Stowarzyszenie Rozwoju Ziemi Dobrzynskiej realizuje dtugofalowy i kompleksowy program na-
kierunkowany na rozwdj organizacji pozarzadowych oraz két gospodyn wiejskich

— Jako jedna z nielicznych
organizacji w regionie uzyskali-
$my ogromne wsparcie na rozwdj
w ramach Programu Fundusz Ini-
cjatyw Obywatelskich ,NOWEFIO”
na lata 20212030 — edycja 2021, co
jest niewatpliwie duzym sukce-
sem, ale i wyzwaniem. Nasz pro-
jekt przeszedt dwuetapowy sys-
tem oceniania i znalazt sie wsrdd
444 dofinansowanych  wnioskow
na ponad 2 tysigce zgtoszonych —
moéwi Marzena tukowska, prezes
stowarzyszenia.

Celem gtéwnym Programu
+NOWEFIO” jest zwiekszenie zaan-
gazowania obywateli i organizacji
pozarzagdowych w zycie publicz-
ne przez poprawe samoorganiza-

cji spotecznej, wzrost znaczenia
sektora obywatelskiego w zyciu
publicznym oraz wzmocnienie
instytucjonalne sektora obywatel-
skiego w Polsce. Program realizo-
wany jest przez Narodowy Insty-
tut Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego.

— Nasz projekt bedzie reali-
zowany w latach 2021-2023, w jego
ramach chcemy zwiekszy¢ aktyw-
no$¢ spoteczng w naszym powie-
cie, w zwigzku z czym stawiamy
cel: zwiekszenie zaangazowania
mieszkancow w powiecie rypif-
skim w dziatalnos¢ organizacji po-
zarzadowych i wzmocnienie po-
tencjatu sektora obywatelskiego
w gminie Skrwilno, poprzez orga-

AN § L I

SR :_Jaz:!
PR E ,nr |
' e <

nizacje warsztatéw tematycznych
i zarejestrowanie nowych kot
gospodyn wiejskich. Projekt jest
odpowiedzig na potrzeby spotecz-
nosci lokalnej — dodaje Marzena
tukowska.

W ramach zadania przepro-
wadzone zostang warsztaty, ktore
podzielone zostaty na dwa cykle:
teoretyczne i tematyczno-prak-
tyczne. Zadaniem warsztatéw
teoretycznych bedzie poszerzenie
wiedzy na temat organizacji poza-
rzadowych/wolontariatu, aktyw-
nosci i samoorganizacji obywatel-
skiej. Uczestnicy zdobeda kontakty
z innymi Kotami, beda mogli
wymienia¢ sie doswiadczeniami
z innymi cztonkami NGO i wo-

lontariuszami podnoszac swoje
kompetencje w zakresie wspoélnej
wspotpracy w dziatalnosci orga-
nizacji pozarzadowych. Wzmoc-
nione zostana wiezi spoteczne
i zbudowane zostanie zaufanie do
organizacji pozarzadowych.

Zadaniem warsztatow te-
matyczno-praktycznych  bedzie
zachecenie mieszkancow do ak-
tywnego dziatania w NGO, wzmoc-
nione zostang wiezi spoteczne,
wzrosnie zaufanie do NGO. Pod-
czas warsztatéw uczestnicy zdo-
beda nowe umiejetnosci manu-
alne, a takze praktyczna wiedzg,
ktéra pozwoli na skuteczng obro-
ne organizmu przed infekcjami.
W ramach cyklu odbeda sie warsz-
taty  etnograficzno-artystyczne
oraz jak ksztattowac odpornosc za
pomoca naturalnych produktéw
i zdrowych nawykoéw.

— Naboér na warsztaty i wyjaz-
dy wtasnie trwa, rekrutacja prowa-
dzona jest do 18 lipca br., zapisa¢
sie mozna na naszej stronie www.
facebook.com/StowarzyszenieZie-
miaDobrzynska — informuje Ma-
rzena tukowska.

W Projekcie przewidziane jest
wydanie publikacji nt. ksztatto-
wania odpornosci za pomoca na-
turalnych produktéw i zdrowych
nawykow.

— Dzieki publikacji przekaze-
my rzetelna wiedze (potwierdzona
naukowo), ktéra pozwala na sku-
teczng obrone organizmu przed
infekcjami. Autorami publikacji
beda osoby zajmujace sie tema-
tyka zawodowo i naukowo. Publi-

kacja bedzie rozdawana wszyst-
kim uczestnikom uczestniczagcym
w projekcie bezptatnie w celu pro-
pagowania zdrowego stylu zycia —
mowi prezes stowarzyszenia.

W zadaniu zaplanowane jest
utworzenie punktu konsultacyjne-
go dla organizacji pozarzadowych,
0s6b dziatajacych lub chcacych
dziata¢ spotecznie, wolontariuszy,
w tym konsultacje o dowolnych
problemach zwigzanych z dziata-
niem organizacji pozarzadowej.
Doradca pomoze w rozpoznaniu
potrzeb zwigzanych z organiza-
¢ja, udzieli odpowiedzi na pytania
zwigzane z przepisami i aspekta-
mi formalnymi, skonsultuje do-
kumenty, podpowie jak zwiekszy¢
aktywnos$¢ obywatelska i powiek-
szy¢ kapitat spoteczny.

Na zakonczenie Projektu,
w 2023 roku odbedzie sie uroczy-
sta gala — Forum K&t Gospodyn
Wiejskich i innych organizacji
pozarzagdowych, bedzie to mini-
konferencja, lokalne spotkanie
przedstawicieli Kot, organizacji
pozarzagdowych,  wolontariuszy,
ekspertéw oraz oséb, instytucji
odpowiedzialnych za ksztatt poli-
tyki spotecznej, organizacji poza-
rzagdowych. Celem forum bedzie
debata na temat organizacji po-
zarzadowych, wolontariatu, pod-
sumowanie projektu. Projekt dofi-
nansowany ze srodkéw Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021-2030.

(AdWo),
fot. nadestane

Gmina Brzuze

Kolejna dotacja na hale w Ugoszczu

Trwa budowa hali sportowej przy Szkole Podstawowej w Ugoszczu. Obiekt o powierzchni uzytkowej 912 m2 pomiesci sale wielofunkcyj-
ng, pomieszczenia administracyjne i sanitarne, zespoty szatni wraz z tazienkami oraz przebieralniami, dwie sale przeznaczone na zajecia
w mniejszych grupach oraz galerie dla widzow.

Koszt inwestycji ma wynies¢
okoto 4,8 miIn zt. Takie obcigze-
nie finansowe dla samorzadu

bytoby trudne dé udzwigniecia,

ale dzieki dotacjom pozyskanym
z réznych zrédet budzet Gminy

Brzuze mocno nie ucierpiat.
Dotad udato sie uzyskac
dotacje z Ministerstwa Sportu

i Turystyki w wysokosci 50%
wartosci zadania, 350 tys. zto-
tych z Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego i 800 tys. ztotych
z Rzadowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych.

W poniedziatek 12 lipca
w Bobrownikach miata miejsce
uroczystos¢ wreczenia prome-
sy w wysokosci 500 tys. ztotych
na kontynuowanie budowy
i wyposazenie hali. Dokument
przekazata cztonkini zarzadu
Wojewddztwa Kujawko-Po-
morskiego Aneta Jedrzejewska
wojtowi Janowi Koprowskiemu.
Dzigki temu wktad wtasny gmi-
ny jeszcze bardziej sie zmniej-

szyt.

— To bardzo wazna inwesty-
cja w naszej gminie. Hala bedzie
stuzyta nie tylko uczniom Szko-
ty Podstawowej w Ugoszczu,
ale tez stanie sie miejscem tre-
ningéw zawodnikéw Gminnego
Klubu Sportowego Pojezierze
Brzuze, turniejow w grach ze-
spotowych i uroczystosci $ro-
dowiskowych — wyjasnia wojt
Jan Koprowski.

Obiekt ma by¢ oddany do
uzytku w przysztym roku. Wy-
konawcy jest spotka Zobii Bud
z Sierpca.

(jd),
fot. UG Brzuze
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Skrwilno

Wielkie wyroéznienie dla Skrwilna

: ,«L,—';. < I‘\
dokonczenie ze str. 1

Uprawiatem biegi na $rednich
dystansach 1500 i 800 metréw
oraz pitke nozna — wyjasnit wojt
Kolczynski.

5-kilometrowy,

najkrotszy
dystans byt najpopularniejszy.
Przeszto go 120 oséb, w tym 13
niepetnosprawnych. Kolejne mia-
ty dtugos¢ 10 i 21,097 km. Pierw-
szy na 10 km byt Adam Kuzmicz,
zawodnik Polipack Team GWE
z Maszewka koto teby, ktory
na powaznie trenuje od 3 lat,
a pierwszy raz wziat kijki do reki
kilka lat temu z powodu... choro-
by zony.

— Moja zona miata 6 lat temu
miata rwe kulszowa i rehabilitant
zalecit jej chodzenie. Zaczatem jej
w tym towarzyszyc. Dzisiejsza wy-
grana jest dla mnie bardzo cenna,
bo ciggle bytem drugi. W swojej
kategorii wiekowej 30-39 lat zdo-
bytem wicemistrzostwo Europy
w 2019 roku w Reading w Bawarii,
a 2 tygodnie temu powtérzytem
ten wyczyn na stadionie w Kol-
buszowej. Nordic walking jest
sportem dla kazdego, niezaleznie
od wieku. Uruchamia 9o procent
miesni, jedli odpowiednio wy-
konujemy wszystkie ruchy. Gdy

w @l Gf\/f-
sami dobieramy kijki powinnismy
zwr6ci¢ uwage na odpowiednia
dtugosc¢ i na to, zeby byty reka-
wice, a nie paski. Uprawiajac ten
sport przybywa mi lat, a kondycja
sie poprawia. Do tego dochodzi
rewelacyjne samopoczucie. Za-
czynatem swoje chodzenie z waga
105 kilogramoéw, dzisiaj jest to 88
kg. Od roku wspdtpracuje z tre-
nerka Joanna Piotrkowska z war-
szawskiej Akademii Wychowania
Fizycznego. S3 to =zajecia cze-
$ciowo zdalne, ale tez pani Jo-
anna przyjezdza do Trojmiasta,
i wtedy sie spotykamy. Co jaki$
czas mamy obozy, dostaje od niej
plany treningowe, ktére staram
sie systematycznie wykonywa¢ —
opowiada Adam Kuzmicz.

Tak sie ztozyto, ze sedzig na
zawodach w Skrwilnie byta Joan-
na Piotrowska, trenerka Adama
Kuzmicza. Zapytaliémy ja, jak po-
prawnie chodzi¢ z kijkami i czy
wszyscy zawodnicy sobie z tym
radza.

— Wiekszos¢ nie. W 2013 roku
przeprowadzitam badaniaina 936
os6b prawidtowo chodzito g pro-
cent. Przypuszczam, ze gdybysmy
je powtorzyli w tym roku to wy-
nik bytby podobny. Jest niewielki
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Dystans 5 km

Dystans 10 km

Pétmaraton

\_

Wyniki open Il etapu
Pucharu Polski Nordic Walking w Skrwilnie

~

| miejsce — Jacek Witucki z Poznania,
Il miejsce — Maciej Ktos z Gdanska,
[Il miejsce — Marcin Radomski z Ptocka.

Dystans 5 km, zawodnicy niepetnosprawni
| miejsce — Rafat Toporek z Przodkowa,

Il miejsce = Zygmunt Duszenko z Lublina,

[Il miejsce — Dariusz Pigtek z Gniewina.

I miejsce — Adam Kuzmicz z Maszewka,
Il miejsce — Piotr Siwak z Rudnej,
[Il miejsce — Adam Jurek z Lublina.

| miejsce — Elzbieta Wojciechowska z Pakosci,
Il miejsce — Tomasz Marczak z Aleksandrii,
[Il miejsce — Marcin Hatas z Czechowic-Dziedzic.

odsetek osob, ktére wykonuja tak
jak trzeba wszystkie elementy
zawarte w technice tego sportu.
Musi to by¢ przede wszystkim na-
przemienna praca rak i nog, czyli
jesli prawa reka jest w przodzie to
lewa noga powinna by¢ w tyle. Kij
nalezy wbija¢ pod katem 60 stop-
ni w stosunku do podtoza. Przy
nieprawidtowej technice miesnie
pracujg w duzych przeciagzeniach,
bo jezeli wbijemy juz ten kij to
reka powinna wyjs¢ za linie bio-
der, a nie tylko do bioder. Nie
ma wtedy odbicia, nie ma pra-
widtowej pracy ramion. Migénie
piersiowe s3 od siedzenia przy
komputerze na tyle przykurczo-
ne ze reka nie jest w stanie is¢ za
te linie bioder. Jesli kto$ bierze
udziat w zawodach, a nie jest od-
powiednio przygotowany i nasta-
wia sie na predko$¢ moze sobie
zaszkodzi¢. Tutaj konieczna jest
praca z profesjonalnym instruk-
torem, powinno si¢ wzigc przy-
najmniej 5 lekcji, jeden na jeden.
Trener zdradzi wszystkie tajniki
i niuanse, ktére s3 niezbedne do
tego, zeby technika funkcjonowa-
ta prawidtowo. Dopiero pozniej
przychodzi praca nad sobg, nad
poszczegblnymi elementami. Na
poczatku migsnie nas nie stucha-
ja, po pewnym czasie przychodzi
faza koncentracji, a potem au-
tomatyzacji. To dtuga droga, aby
nauczy¢ sie prawidtowo poruszac
z kijkami nalezy przejs¢ okoto ty-
sigca kilometréw w odpowiedniej
technice. Nie polecam uczenia sie
z ksiazek ani z Internetu, jest tam
duzo btedéw. Musi by¢ druga oso-
ba, ktéra bedzie patrzyta, czy ru-
chy sa wykonywane prawidtowo
— ttumaczyta Joanna Piotrowska.
Bardzo obszerna fotorelacje
z zawodo6w rangi mistrzostw Pol-
ski w Skrwilnie znajdziecie nieba-
wem na rypin-cry.pl.
Tekst i fot. (jd)

L) Wiecej zdje¢ na naszej stronie: [
RYPIN-CRY.PL &
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POLSKI

tAD Program Inwestycji Strategicznych

Rzqgdowy Fundusz Polski tad

Ten Fundusz jest dla Ciebie.

Powstat, zeby dofinansowaé gminy, powiaty, miasta i wojewodztwa.
|_By mogty zmieniac codziennosS¢ miliondw polskich rodzin.

Program realizowany jest
WWng kpl poprzez promesy inwestycyjne Banku Gospodarstwa Krajowego.
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Zachecali do badan
Profilaktyka 40+

RYPIN/POWIAT ® Od 1 lipca kazdy obywatel, ktory skonczyt 40 lat, moze zgtosic sie do rzadowego progra-
mu Profilaktyka 40+ i sprawdzi¢ swoj stan zdrowia
| r g

— Epidemia koronawirusa
wptyneta na zmiane naszego stylu
zycia. Nagte ograniczenie aktyw-
nosci fizycznej oraz wzrost nate-
zenia stresu spotegowat ryzyko
zachorowania na choroby cywili-
zacyjne. W tym czasie zauwazyli-
Smy mniejsza liczbe przeprowa-
dzonych badan w poréwnaniu do
poprzedniego roku, ktére umoz-
liwityby ich wczesne wykrycie,
dlatego zdecydowalismy sie na
wprowadzenie programu badan
profilaktycznych 4o plus — poin-
formowat minister zdrowia Adam
Niedzielski.

W ramach programu kazdy
Polak, ktéry ma 4o lat lub wiecej
bedzie mogt otrzymac jednorazo-
wy dostep do bezptatnego pakietu

S - — —

obejmujacego od 6 do 12 rodzajéw
badan. Aby z niego skorzystac,
nalezy wypetni¢ ankiete, ktéra
pozwoli na ocene czynnikéw ryzy-
ka, umieszczona w internetowym
koncie pacjenta. Wypetnienie an-
kiety wygeneruje zlecenia pakietu
badan odpowiedniego dla ptci oraz
czynnikéw ryzyka zidentyfikowa-
nych u danej osoby.

Przewiduje sie réwniez moz-
liwos¢ wsparcia przez konsultanta
infolinii domowej opieki medycz-
nej pod nr telefonu 22 735 39 s53.
Nastepnie zostanie wystawione
e-skierowanie, ktére nie wymaga
wydrukowania ani pobrania go
z Internetu. Placdwka medyczna,
do ktérej zgtosi sie dana osoba
w celu wykonania badan, pobierze

te informacje z systemu, nalezy
tylko mie¢ przy sobie dowéd oso-
bisty.

Dla rozreklamowania progra-
mu w sobote 17 lipca Starostwo
Powiatowe w Rypinie przy wspét-
pracy z Ministerstwem Zdrowia,
Kujawsko-Pomorskim Oddziatem
Wojewoédzkim  NFZ-tu, policja,
strazg pozarng oraz Samodziel-
nym Publicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej w Rypinie na zachete
stworzyto mozliwos¢ wykonania
niektérych badan i konsultacji
lekarskich. Mozna byto uzyskac
porade kardiologa, diabetologa,
lekarza podstawowej opieki zdro-
wotnej, zmierzyc ciSnienie, spraw-
dzi¢ poziom cholesterolu i glukozy,
dokona¢ analizy sktadu ciata, zba-

dac stuch i zrobi¢ mammografie.

— Celem dzisiejszego wydarze-
nia jest promowanie rzagdowego
programu Profilaktyka 4o+. Kazdy,
kto nas odwiedzi moze bezptatnie
przeprowadzi¢ wybrane badania,
porozmawia¢ z lekarzami trzech
specjalnosci, a panie miedzy so.
a 69. rokiem zycia majg mozliwos¢
wykonania mammografii — wyja-
$nita  Magdalena Grocholewska
z bydgoskiego zespotu profilaktyki
zdrowotnej Narodowego Fundu-
szu Zdrowia.

W trakcie wydarzenia przed-
stawiciel NFZ-tu pomagat utwo-
rzy¢ internetowe konto pacjenta,
profil zaufany, wyrobi¢ europejska
karte ubezpieczenia zdrowotnego
oraz wypetni¢ ankiete programu
Profilaktyka 4o+. Rypinscy straza-
cy pokazywali jak udziela¢ pierw-
szej pomocy, a od pzredstawiciela
Polskiego Stowarzyszenia Diabe-
tykéw mozna byto sie dowiedzie¢
jak zapobiega¢ cukrzycy.

Pakiety badan programu
Profilaktyka 4o+

Program zaktada realizacje
badan diagnostycznych w formie
pakietéw przeznaczonych oddziel-
nie dla kobiet i mezczyzn oraz pa-
kietu wspélnego.

Pakiet badan diagnostycz-
nych dla kobiet zawiera:

1. morfologie krwi obwo-
dowej ze wzorem odsetkowym
i ptytkami krwi.

2. stezenie cholesterolu
catkowitego albo kontrolny profil
lipidowy,

3. stezenie poziomu gluko-
zy,

4. oznaczenie hemoglobiny
glikowanej HbA1c,

A

5. stezenie poziomu kreaty-
niny ,

6. badanie ogdlne moczu,

7. kwas moczowy,

8. krew utajona w kale.

Pakiet badan diagnostycz-
nych dla mezczyzn zawiera:

1. morfologie krwi obwo-
dowej ze wzorem odsetkowym
i ptytkami krwi,

2. stezenie cholesterolu
catkowitego albo kontrolny profil
lipidowy,

3. stezenie poziomu gluko-
zy,

4. oznaczenie hemoglobiny
glikowanej HbA1c,

5. stezenie poziomu kreaty-
niny,

6. badanie ogdlne moczu,

7. kwas moczowy,

8. krew utajona w kale,

9. badanie w kierunku raka
prostaty.

Pakiet wspolny dla kobiet
i mezczyzn zawiera:

1. pomiar ci$nienia tetnicze-
go,

2. pomiar masy ciata, wzro-
stu, obwodu w pasie oraz oblicze-
nie wskaznika masy ciata (BMI),

3. ocene miarowosci rytmu
serca.

Osoby, ktére maja mniej niz
4o lat i dbaja o zdrowie, moga
zgtosi¢ sie do swojego osrodka
zdrowia i poprosi¢ o wykonanie
podstawowych badan. Starsze
zreszta tez. To gwarantuje wszyst-
kim ubezpieczonym Polkom i Po-
lakom nasze prawo.

Tekst i fot. (jd)
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pozarnych na terenie gminy Rypin.

Zebranie otworzyt prezes Ma-
rek Mularski, ktéry powitat licznie
przybytych gosci. Wszyscy na sa-
mym poczatku uczcili minuta ci-
szy pamie¢ zmartych druhéw. Na
spotkanie oprécz samych czton-
kéw przybyli: komendant gminny
ZOSP RP w Rypinie Jedrzej Zim-
nicki, wiceprezes Zarzagdu Gmin-
nego ZOSP Wojciech Czaplinski,
cztonek Zarzagdu Gminnego ZOSP
Jan Wysocki oraz wéjt gminy Ry-
pin Janusz Tyburski. Wéréd po-
ruszanych tematéw byty sprawy
finansowe zwigzane z remontem
remizy i zakupem sprzetu.

W zesztym roku druhowie
z OSP Godziszewy 22 razy uczest-
niczyli w akcjach ratowniczych,
w tym 2 razy w gaszeniu pozaréw,
9 razy w likwidacji miejscowych
zagrozen i 11 razy w dowozeniu
wody. Po przedstawieniu spra-
wozdan zarzadowi jednostki jed-
nogtosnie udzielono absoluto-
rium. Nastepnie wybrano nowy
zarzad w skfadzie: prezes — Ma-
rek Mularski, naczelnik — Tomasz

Zarzad i odznaczenia
w Godziszewach

GMINA RYPIN ¥ Na dobre rozpoczat sie okres zebran sprawozdawczo-wyborczych w ochotniczych strazach

m .

Betlejewski, skarbnik — Jacek Je-
ziorski, sekretarz — Arkadiusz Ja-
kubowski, gospodarz — Krzysztof
Btaszkiewicz oraz komisja rewi-
zyjna: Tomasz Gburczyk, Robert
Arentowicz, Wojciech Krauza.
Spotkanie byto okazjg do
wreczenia odznaczen. Srebrnym
medalem ,Za zastugi dla pozar-
nictwa” udekorowano: Mariusza

o] e

Komakowskiego, Marcina Koma-
kowskiego, Waldemara Koma-
kowskiego i Tomasza Gburczyka.
Brazowym medalem odznaczo-
no: Dorote Mularska, Krzysztofa
Btaszkiewicza, Tomasza Betlejew-
skiego, Anne Komakowsk3 oraz
Dorote Gburczyk.

W strazy od kilkudziesieciu
lat

Prezes Marek Mularski do
Ochotniczej Strazy Pozarnej w
Godziszewach  wstapit w 1980
roku. W 1996 roku wybrany zo-
stat  naczelnikiem  jednostki,
a nastepnie od 2001 roku petni
funkcje prezesa OSP Godziszewy.
Inicjator wielu remontéw remizy,
pozyskiwania sprzetu pozarni-
czego dla jednostki. Za prace na

B

W sobote 17 lipca spotkali sie cztonkowie OSP Godziszewy

rzecz ruchu pozarniczego i OSP
Godziszewy uhonorowany zo-
stat Odznaka ,Strazak Wzorowy”
(1988), ,Medalem za Zastugi dla
Pozarnictwa” brazowym (1999),
srebrnym (2000), ztotym (2001)
oraz bragzowym Krzyzem Zastugi
(2012). Od 1996 roku cztonek Za-
rzagdu Gminnego OSP w Rypinie.
W latach 1994-1998 petnit funkcje
radnego Rady Gminy Rypin. Zdo-
byt tez tytut w kategorii ,Strazak
Roku 2019” w ogélnopolskim ple-
biscycie.
Jednostka z tradycjami
Ochotnicza Straz Pozarna
w Godziszewach dziata od 59 lat.
Na wyposazeniu jednostka po-
siada samochod Star 244 GBM.
Obecnie w swoich szeregach sku-
pia 45 cztonkéw. Druhowie jed-
nostki biorg udziat m.in. w lokal-
nych uroczystosciach, obchodach
$wiat panstwowych i koscielnych.
Zebranie zakonczyto sie pocze-
stunkiem przygotowanym przez
cztonkinie miejscowego KGW.
Tekst i fot. (AdWo)
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Druhowie wzmocnieni finansowo

REGION ¥ Ponad 1,5 miliona ztotych wynosi budzet tegorocznych programow priorytetowych ,Maty Strazak”
oraz ,EKO-Strazak2021", realizowanych przez Wojewo6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Toruniu. Programy te s3 skierowane do jednostek ochotniczej strazy pozarnej z terenu wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego. Pienigdze maja by¢ przeznaczone na zakup sprzetu i umundurowania oraz moder-
nizacje budynkow strazackich remiz

W czwartek 15 lipca jako
pierwsi promesy odebralistrazacy
z dawnego wojewddztwa bydgo-
skiego, natomiast w piatek 16 lip-
ca vouchery trafity do jednostek
z rejonu torunsko-wtoctawskiego.
W regionie dofinansowanie otrzy-
ma tacznie 116 jednostek OSP.

Nikogo nie trzeba przeko-
nywac, iz na zakup niezbednego
sprzetu potrzebne s3 pieniadze.
Dzieki finansowemu wsparciu
funduszu ochrony s$rodowiska
strazacy beda wiec mogli za-
kupi¢ sprzet bardzo potrzebny
w ich codziennej stuzbie, w tym

i = Ja

&

agregaty pradotwércze, pilarki,

a takze specjalistyczne ubrania
oraz srodki ochrony indywidual-
nej, stuzace do prowadzenia akgji
ratowniczych i usuwania skutkow
zagrozen. Pienigdze przydadzg sie
ponadto na remonty jednostek
OSP, np. wymiane piecéw central-

nego ogrzewania czy termomo-
dernizacje strazackich remiz.

Uroczystosci w Bydgoszczy
i Wabrzeznie

Pierwsza uroczystos¢ przeka-
zania voucherdéw przez wojewode
kujawsko-pomorskiego Mikotaja
Bogdanowicza oraz prezesa za-
rzadu WFOSIGW w Toruniu Ire-
neusza Stachowiaka odbyta sie
15 lipca w Urzedzie Wojewo6dzkim
w Bydgoszczy. Potwierdzenie do-
finansowania z WFOSIGW w To-
runiu oraz NFOSIGW otrzymato
41 jednostek OSP. W uroczystosci
uczestniczyli m.in. postowie na
Sejm RP Ewa Kozanecka i Piotr
Krdl, a takze komendant woje-
wdédzki PSP w Toruniu st. bryg.
Jacek Kaczmarek.

Z kolei w piatek 16 lipca
przedstawiciele ponad czter-
dziestu jednostek OSP z regionu
wtoctawsko-torunskiego zjechali
do Wabrzezna. Towarzyszyli im
réwniez wiodarze gmin, na te-
renie ktérych dziatajg strazacy
ochotnicy.

W  uroczystym przekaza-
niu voucheréw, ktére odbyto sie

w siedzibie Komendy Powiato-
wej PSP w Wabrzeznie, udziat
wzieli przedstawiciele jednostek
ochotniczych strazy pozarnych
z powiatéw aleksandrowskiego,
brodnickiego, chetminskiego, go-
lubsko-dobrzynskiego, grudziadz-
kiego, lipnowskiego, radziejow-
skiego, rypinskiego, torunskiego,
wabrzeskiego i wtoctawskiego.

Podziekowania druhnom
i druhom za stuzbe na rzecz
mieszkancéw wojewddztwa ku-
jawsko-pomorskiego oraz preze-
sowi funduszu Ireneuszowi Sta-
chowiakowi za pomoc finansowa
na rzecz jednostek OSP przekaza-
li przybyli na uroczystos¢ goscie,
m.in. sekretarz stanu w Minister-
stwie Rozwoju, Pracy i Technolo-
gii Iwona Michatek, poset na Sejm
RP dr Joanna Borowiak, oraz ko-
mendant wojewddzki Panstwo-
wej Strazy Pozarnej st. bryg. Jacek
Kaczmarek.

W powiecie rypinskim wspar-
cie otrzymaja OSP w Zatem oraz
OSP w Stepowie.

(tekst i fot. krzan)

Rypin

Nasze miasto obfotografowane

Samochody Google i Apple jezdzg po Polsce i fotografuja miasta. Na ich trasie

znalazt sie Rypin.

Google ma ustuge Google
Street View, natomiast Apple ma
Apple Maps i ustuge Rozejrzyj sie.
Obie aplikacje s3 do siebie dos¢
podobne. Po najechaniu na mape
mozemy przenies¢ sie do wirtu-
alnego Swiata ztozonego z tysie-
cy zdje¢. Ustuga przydaje sie na
przyktad wtedy, gdy chcemy zo-
baczy¢ jak wyglada miejsce doce-
lowe naszej podrozy.

W minionym tygodniu cha-
rakterystyczny samochéd widzia-
ny byt réwniez w Rypinie. Obie
firmy przekonuja, ze dbaja o na-
sza prywatno$¢ poprzez cenzu-
rowanie twarzy i tablic rejestra-
cyjnych, ktére znalazty sie na ich
zdjeciach.

— Apple prowadzi na ca-
tym S$wiecie badania naziemne
z uzyciem pojazdéw, aby zebrac
dane w celu ulepszenia Map Ap-
ple i obstugi funkcji Rozejrzyj
sie. Mozemy okresowo znowu
odwiedza¢ niektére z tych lo-
kalizacji i ponownie gromadzi¢
w nich dane. Dzieki temu nasze
mapy s3 zawsze aktualne i maja

wysoka jakos¢. (...) Podczas prze-
prowadzania tych badan doktada-
my wszelkich staran, aby chroni¢
Twoja prywatnos¢. Na przyktad
bedziemy cenzurowa¢ twarze
i tablice rejestracyjne na zdje-
ciach opublikowanych w funkgji
Rozejrzyj sie. Jesli masz uwagi lub
pytania dotyczace tego procesu,
swoich praw do prywatnosci lub
chcesz poprosi¢ o ocenzurowa-
nie twarzy, tablicy rejestracyjnej
lub wtasnego domu, skontaktuj
sie z nami — napisano na stronie
Apple.

Tekst i fot.
(AdWo)
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Koderzy z Borzymina

GMINA RYPIN » W roku szkolnym 2020/2021 uczniowie VI klasy Szkoty Podstawowej im. ks. Kard. Stefana
Wyszynskiego w Borzyminie wzieli udziat w przedsiewzieciu #SuperKoderzy Fundacji Orange dziatajacej na
rzecz nowoczesnej edukacji dzieci i mtodziezy

#SuperKoderzy  jest  10-
miesiecznym cyklem zaje¢ dla klas
4-8 szkot podstawowych. To nauka
podstaw programowania, roboty-
ki i wielka lekcja o tym, ze nowe
technologie to nie tylko rozrywka
i gry, ale mozliwo$¢ zdobywania
kompetencji, ktére beda bardzo
przydatne w przysztosci. Program
rozwija kreatywnos¢, umiejetnos¢
logicznego myslenia i pracy w ze-
spole.

Dzieci ucza sie kodowania
nie tylko na informatyce, ale tez
na lekcjach matematyki, techniki,
przyrody, historii, fizyki, muzyki,
jezyka polskiego, niemieckiego czy
angielskiego. Nowe kompetencje
zyskuja takze nauczyciele, a szkoty
grant na zakup sprzetéw. W #Su-
perKoderach jest do wyboru jedna
z dwunastu Sciezek tematycznych,
a kazda to materiaty na co najmniej
dwanascie lekcji opracowanych
zgodnie z podstawg programowa.

Barttomiej Uminski, nauczy-
ciel informatyki i muzyki w szko-
le w Borzyminie wybrat razem ze
swoimi uczniami $ciezke Cyfrowi
Dje.

;.--—_..-_-F"’
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— Pierwsze godziny zaje¢ byty
realizowane w trybie zdalnym
z powodu panujgcej pandemii. Byty

poswiecone tworzeniu skryptéw

w Scratchu. W maju i czerwcu, po
powrocie uczniéw do szkoty, prze-
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prowadziliémy zajecia praktyczne
z kontrolerami. Korzystalismy réw-
niez z muzycznych aplikacji takich
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jak Incredibox, dzieci uczyty sie
tworzy¢ obwdd zamkniety, taczyty
kontroler Makey Makey z sama-
plami interaktywnymi w postaci
pianina czy instrumentéw per-
kusyjnych — ttumaczy nauczyciel.
— Realizacja przedsiewzigcia #Su-
perkoderzy byta wspaniata przy-
goda, wyprawa edukacyjna, dzigki
ktérej uczniowie rozwijali swoja
kreatywnos¢, logiczne myslenie,
umiejetno$¢ pracowania w gru-
pie, a zdobyta wiedze przektadali
na praktyke. Przy okazji utwalili
podstawowe terminy muzyczne
takie jak rytm, metrum, wartosci
rytmiczne nut i pauz. W imieniu
uczniéw i swoim dziekuje Funda-
cji Orange za ten wspolny rok, za
mozliwo$¢ udziatu w super przed-
siewzieciu, za zabawe i nauke, za
rozwoj naszych umiejetnosci z za-
kresu programowania — dodaje
Barttomiej Uminski.

Szkota otrzymata od fundacji
grant na zakup sprzetu potrzebne-
go do realizacji zaje¢, a uczniowie
koszulki i gadzety z logo programu
#SuperKoderzy.

(jd), fot. nadestane
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Diuga droga
do bycia razem

EDUKACJA ® W 1905 roku koedukacja w polskich szkotach
srednich nie istniata. Dziewczynki i chtopcy chodzili razem
do szkot elementarnych, czyli podstawowych. Pozniej ich
drogi sie rozchodzity. Dlaczego koedukacja istniata w szko-
tach elementarnych? Przewazaty wzgledy ekonomiczne. Ta-
kie szkotki byty utrzymywane przez biedne gminy, ktérych
nie sta¢ byto na zatrudnianie dodatkowych nauczycieli

Dzieje polskiego szkolnictwa
to synod teczycki z 1257 roku, gdy
biskupi wezwali plebanéw do
tego, by zaczeli zaklada¢ szkoty
parafialne. Poczatkowo uczyli sie
w nich wytgcznie chlopcy. Dziew-
czeta i to tylko te zamozniejsze
byly skazane na nauke domowsg.
W XVI wieku na ziemie polskie
wkroczyty dumnie idee odrodze-
nia. Do szkdt parafialnych trafity
pierwsze dziewczeta. Dzialo sie
tak nawet w naszych okolicach.
Relacje z wizyt biskupa wtoctaw-
skiego w parafiach dostarczaja
informacji o pierwszych uczenni-
cach. Niestety poézniej przyszedt
smutny wiek XVII. Byt nazna-
czony wieloma wojnami, ale tak-
ze radykalizacjg religijng. W 1642
roku synod diecezji chelmin-
skiej, ktéremu przewodniczyt
Kacper Dziatynski, postanowit,
zeby po szkotach elementarnych
,dziewczeta razem z chlopcami
nie uczyly si¢”, poniewaz mialo
to ,obraza¢ przystojnosc”. Jesli
takie prawo powstalo, oznacza-
o ono, ze zdarzaly sie wéwczas
szkoty, gdzie dziewczeta uczyly
sie razem z chlopcami.

Wyjatkiem na mapie Polski
byty szkoty tworzone przez tzw.
braci czeskich i braci polskich.
Byly to odtamy religijne zupeinie
inaczej podchodzace do nauki.
W 1555 roku bracia czescy zato-
zyli w poznaniu szkotle publiczng
dla pici obojej. Luteranie mieli
najstynniejsza placéwke stwo-

= Y

rzong w 1661 roku w Bojanowie.
Miata 6 klas i uczyty sie tam tak-
ze dziewczeta.

W XVIII wieku w Europie
krolowaty idee o$wiecenia. Na-
uka wrocita do task. W 1782 roku
krol Stanistaw August Poniatow-
ski zarzadzit wizytacje generalng
szkol. W szkotach parafialnych
dziewczeta stanowily mniej-
szo$¢, ale byly obecne. Niestety
wcigz pokutowalo dawne my-
$lenie. Stynna Komisja Edukacji
Narodowej pisata: ,Zyczy¢by na-
lezato, aby wszedzie mogty by¢
osobne nauczycielki dla dzieci
plci niewiesciej. Ze jednak tatwo
to by¢ nie moze i po wielu miej-
scach pod jednym dyrektorem
obojej pici dzieci nauke biors,
nalezy do dyrektora zachowa¢
porzadek tak w szkole jak i w ko-
Sciele, aby dziewczynki na innej
stronie, a na innej chlopieta sia-
daty”.

W krétkiej epoce Ksigstwa
Warszawskiego ziemie polskie
znalazty sie pod panowaniem
ludzi zwigzanych z Francjs.
Oznaczalo to przyswojenie wie-
lu o$wieceniowych idei. W 1807
roku postanowiono o obowigz-
ku nauki dla dzieci. Taka nauka
miata trwaé¢ godzine lub dwie
dziennie, ale mogly z niej korzy-
sta¢ wszystkie dzieci. Nie byto
nawet podziatu na klasy, tyl-
ko na umiejetnosci. Nauczyciel
dzielit uczniéw na tych, ktérzy
nie umieli nic, na tych $rednio

zaawansowanych i najlepszych.
Ple¢ nie odgrywata tu roli. Przy-
ktadem moze by¢ szkota w dzi-
siejszym Wielkim Rychnowie,
gdzie w okresie Ksiestwa War-
szawskiego uczylo sie 16 dzieci,
a prymusami byli: Wilhelm An-
gerer, Michat Giza i Anna Ton-
néwna.

Wszystko zaczeto sie zmie-
nia¢, gdy ziemie polskie zostalty
wecielone do Rosji. Powstato au-
tonomiczne Krolestwo Polskie,
a tu w 1819 roku z polecenia cara
nakazano w samej Warszawie
otwiera¢ osobne szkoty elemen-
tarne dla dziewczat i osobne dla
chtopcéw. Na prowincji koeduka-
cja nadal mogta istnie¢. Istniata
jednak granica wieku, do ktérej
dopuszczalna byla wspélna na-
uka. W przypadku chiopcéw byt
to 14. rok zycia, a w przypadku
dziewczat 12.

I tak nie byliSmy radykata-
mi, poniewaz we Francji w XIX
wieku istnial przepis moéwia-
cy o tym, ze w klasie chlopcow
i dziewczeta powinien dzieli¢
mur o wysoko$ci 1,5 metra, tak
aby dzieci nie widzialy siebie,
ale widziat je nauczyciel. W 1905
roku nastapit pierwszy przetom.
Pierwsze dziewczeta przyjeto
w zaborze rosyjskim do $red-
nich szkét dla chiopcéw. Kiedy
Polska odzyskata niepodlegtos¢
w 1918 roku, nadal spora popu-
larnoscig cieszy! sie podziat na
$rednie szkoty meskie i zenskie,
ale z kazdym rokiem rosta liczba
szko6t koedukacyjnych. Oczywi-
Scie przeciwna koedukacji byta
wiekszo$¢ spoteczenstwa i ko-
$ciot, ale zmiany byly nieunik-
nione.

Po II wojnie $wiatowej po-
nownie ekonomia zrobita swo-
je. Kraj byt w ruinie, wiec nie
bawiono sie w otwieranie szkot
osobno dla chiopcow i dziewczat.
Kiedy okazalo sie, ze koedukacja
nie jest taka zla, 1 wrzednia 1956
roku odgoérnie zniesiono podziat
na gimnazja meskie i zenskie.
Wszystkie staty sie koedukacyj-
ne.

(pw)

XIX wiek

Walka bez granic

Kiedy wybuchto powstanie styczniowe, na naszych
terenach zdarzalo sie, ze powstancy potrafili ukry¢
sie przed Rosjanami, przechodzac przez graniczng
Drwece. Czesto zza Drwecy (z Prus) docierali do
powstancow nowi ochotnicy i bron. Dzialo sie tak
do momentu, gdy Prusy i Rosja podpisaty umowe
w sprawie wspolnego zwalczania powstania.

Jeszcze zanim wtadze Prus
i Rosji podpisaly umowe, zda-
rzato sie, ze Zzolnierze pruscy
przekraczali granice i poszu-
kiwali powstancéw na tere-
nie Rosji. Gazeta Narodowa ze
stycznia 1863 roku informowa-
ta, ze ,Prusacy przechodzg gra-
nice i buszuja po lasach za po-
wstancami, jak to sie stato koto
Dobrzynia w Plockiem”.

Jakby tego byto malo, by-

wato réwniez, ze Rosjanie zape-
dzali sie do Prus. 4 lutego trzech
rosyjskich konnych wdarto sie
przez granice do Golubia. Jak
donoszg éwczesne gazety, lud-
no$¢ miasteczka byla w szo-
ku, a Prusacy bardziej czujni.
Oczywiscie trzech huzaréw
z Rosji ugoszczono przez 2 go-
dziny, a nastepnie poproszono
o opuszczenie miasteczka.

(pw)

XX wiek

Tymczasowa
sprawiedliwosé

W czasie I wojny Swiatowej powstata na ziemiach
polskich pewna préznia. Oczywiscie toczyla sie
wojna, wiec inne sprawy schodzity na dalszy plan.
Jednak szybko okazatlo sie, ze nie da sie na przy-
ktad zy¢ bez sgd6éw. Nasi przodkowie powotali wiec
w powiecie lipnowskim sgdy obywatelskie.

Sady obywatelskie dziata-
ty na zasadach podobnych do
sadow gminnych przed wojng.
W skitad sgdu wchodzit wiec
sedzia i trzech tawnikoéw. Jesli
jednak sedziego z jakiegos po-
wodu zabraklo, wéwczas mogt
go zastgpi¢ tawnik. Sedziow
itawnikéw wybierata ludnosé.
Takie obywatelskie sady roz-
strzygaty w najlatwiejszych
sprawach np. zatargéw sg-

siedzkich.

Wyrok byt jednak tyl-
ko czescig procesu wymiaru
sprawiedliwo$ci. Nalezato go
wykonaé, a zajmowata sie tym
straz obywatelska. Co wazne,
nawet tuz po wybuchu woj-
ny sady obradowatly w jezyku
polskim. Jesli kto$ nie znal
naszego jezyka, wowczas przy-
stugiwat mu ttumacz.

(pw), fot. ilustracyjne
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Szpieg z Ruza
SREDNIOWIECZE ® W 1432 roku pochodzgcy z Ruza, lezgcego wowczas w ziemi dobrzynskiej w Krdle-

stwie Polskim, duchowny szpiegowat dla Zakonu Krzyzackiego. Zdobyt informacje dotyczace planéw
budowy mostu na Wisle, ktory miat utatwi¢ transport polskiego wojska w wojnie z zakonem

Polscy rycerze wg. Jana Matejki z przetomu XIV 1 XV wieku

R AT L R N W R e R Y W L Y S S T ST

W 1431 roku ponownie do-
szto do kolejnego juz starcia pol-
sko-krzyzackiego. Powodem wy-
buchu wojny bylo zawarcie 19
czerwca 1431 przez wielkiego mi-
strza Paula Russdorfa przymierza
z buntujagcym sie przeciw Polsce
Swidrygietta (najmlodszy brat
kréla Wiadystawa Jagielly). Ozna-
czalo to zaangazowanie sie zako-
nu krzyzackiego w podejmowane
przez krola Niemiec i Czech Zyg-
munta Luksemburskiego préby
rozbicia unii polsko-litewskiej.

W czerwcu 1431 wojska pol-
skie w liczbie okoto 22 tysiecy zot-
nierzy wyruszyty wraz z krélem
Jagietta na Wotyn, aby sttumié
bunt wielkiego ksiecia Swidrygiet-
ty. W tym samym czasie biskup
wioctawski Jan interweniowat
u wielkiego mistrza w sprawie po-
glosek o zbrojeniach krzyzackich,
ale otrzymal zapewnienie, ze
Krzyzacy nie bedg interweniowa¢
w Polsce. Okazalo sig to jawnym
ktamstwem. Niemal natychmiast
wielki mistrz krzyzacki wydat
rozkaz do ataku. 17 sierpnia 1431

Krzyzacy najechali trzema gru-
pami ziemie dobrzynska, Kuja-
wy i Krajne. Wojt Nowej Marchii
Henryk Rabenstein najechat pot-
nocno-zachodnig ~ Wielkopolske
ipo kilku dniach, po spustoszeniu
znacznych jej obszaréw, wycofat
sie. 29 sierpnia komtur torunski
najechat ziemie dobrzynska, opa-
nowujgc Rypin, Lipno i Zamek
Dyboéw, ktéry obsadzita zaloga
krzyzacka. Najsilniejszy oddziat
Wielkiego marszatka von Strup-
perga uderzyl na Kujawy. 28 sierp-
nia po przejéciu Wisty pod Swie-
ciem podszedt pod Bydgoszcz, bez
préby jej zdobywania, po czym
skierowat sie¢ na Inowroctaw, pod
ktéry dotarl 2 wrzesnia i zdobyl go
w dniu 4 wrzeénia. Nastepnie zdo-
byt Radziejéw i bez powodzenia
prébowat zdobyé¢ zamek w Brze-
Sciu Kujawskim. Po opanowaniu
Wioctawka zawrécit na pédinoc
w kierunku Bydgoszczy, jednak
po zawarciu 1 wrzesnia w Czar-
torysku przez Polske rozejmu ze
Swidrygiette Krzyzacy wycofali
sie z Kujaw. 10 wrzesnia uderzyta

na Srodkows Krajne grupa kom-
tura tucholskiego i spéznionych
positkéw inflanckich, ktére spa-
lity miasteczko Lobzenica. Nieda-
leko Krzyzacy napotkali jednak
rycerstwo wielkopolskie i chlo-
poéw, ktérzy wydali im w dniu 13
wrze$nia bitwe pod Dgbkami kota
Nakta, w ktoérej wojska polskie
odniosty druzgocgce zwyciestwo.
W wyniku tego starcia Polacy
zdobyli pie¢ chorggwi inflanckich
(powieszonych w katedrze na Wa-
welu), caty oboz, a stu rycerzy za-
konnych trafilo do niewoli z do-
waddcg, marszatkiem inflanckim
Wernerem von Nesselrode.

Chcac ukaraé¢ Krzyzakéw za
poparcie udzielone Swidrygiel-
le i za najazd z 1431 r, w marcu
1432 roku na zjezdzie w Sando-
mierzu postanowiono powotaé
pod bron cate rycerstwo. W lipcu
1432 roku Polska zawarla w Pa-
bianicach sojusz z czeskimi hu-
sytami. Wojna rozpoczeta sie rok
pdzniej, gdy Wielkopolanie pod
wodzg wojewody poznanskiego
Sedziwoja z Ostroroga uderzyli na
Nowg Marchie i zniszczyli tam
wszystko co tylko bylo mozna,
dochodzgc g czerwca pod Gorzéw
Wielkopolski. Takze Czesi, kto-
rymi dowodzit Jan Capek z San,
wtargneli do krzyzackiej Nowej
Marchii, zdobywajgc Dobiegniew
i zajmujgc bez oporu wiele in-
nych miast. Pod Gorzowem pota-
czyli sie z oddzialami Sedziwoja
z Ostroroga, a takze ksiecia stup-
skiego Bogustawa IX, ktéry zajgt
Choszczno. Celem wyprawy byto
mozliwie szybkie i rozlegte spu-
stoszenie kraju, by zastraszy¢ jego
ludnos¢, a sam zakon zmusié¢ do

zawarcia pokoju.

Wyprawa polsko-czesko-po-
morska przeszia nastepnie na Po-
morze Gdanskie, gdzie przez szes¢
tygodni bezskutecznie oblegata
Chojnice. Tam potaczyly sie z nig
gléwne sity polskie kasztelana
krakowskiego Mikotaja z Micha-
towa, ktére nadeszty z punktu
koncentracji koto zamku w Kole.
Bedacy juz w podesztym wieku
krol w tym czasie pozostawat
w Koninie, skad koordynowat
dziatania wojsk. Polacy i Czesi
na poczatku wrzesnia dotarli do
Gdanska i okolic Oliwy. Odstapi-
li od oblezenia Chojnic i ruszyli
przez Swiecie na péinoc, pustoszac
Tczew i okolice Gdanska, po dro-
dze pustoszac okoliczne ziemie.
Wracajac na potudnie przez Sta-
rogard i Tuchole, wyprawa zajeta
nadgraniczny zamek w Jasincu,
pod ktérym 13 wrzesnia zawarto
zawieszenie broni. Spustoszenie
ziemi pomorskiej byto tak dotkli-
we, ze wedtug Krzyzakéw pozo-
stalo na tym obszarze jedynie 14
niezniszczonych wsi. W grudniu
1433 roku w Leczycy zawarty zo-
stat rozejm, ktéry Krzyzacy jed-
nak nie w pelni respektowali.

Pod naciskiem stanéw pru-
skich, obawiajgcych sie kolejnych
najazdéw i zainteresowanych
porozumieniem z Polska, Krzy-
zacy zgodzili sie na rokowania
pokojowe. Po dos¢ dtugich nego-
cjacjach strona krzyzacka przy-
jeta wszystkie warunki, gcznie
z oddaniem Polakom Nieszawy
(zamek Dybdw). Pokdj podpisano
w Brzesciu Kujawskim 31 grudnia
1435 roku. Jego gwarantami miaty
by¢ stany, ktére na wypadek jego

nieprzestrzegania otrzymaty pra-
wo wypowiedzenia postuszen-
stwa Krzyzakom.

Co ciekawe zwojna z poczatku
lat 30-tych XIV wieku zwigzana
jest historia szpiegowska powig-
zana z niewielka miejscowoscig
koto dzisiejszego Golubia-Dobrzy-
nia, mianowicie wsig Ruze.

19 lipca 1432 roku komtur go-
lubski Wincenty von Wirsberg
zawiadamiat listownie wielkiego
mistrza Pawta von Russdorf, iz pe-
wien ksigdz z ziemi dobrzynskiej,
ktéry wraz z jakim$ czlowiekiem
z Dzialdowa, poddanym krzyzac-
kim, miat zosta¢ wystany na Ma-
zowsze przez komtura ostrédz-
kiego Wolframa von Saunsheim
(Seinsheim), przekazal mu infor-
macje miedzy innymi o tym, ze
Polacy zamierzali wybudowaé
most na Wisle. Ksigzeta mazo-
wieccy, majgc na wzgledzie reak-
cje Zakonu, upraszali kréla Wta-
dystawa Jagielte, by wznoszono go
na obszarze ziemi dobrzynskiej,
a nie na ziemiach im podleglych.

Koniczac swoj list, urzednik
zakonny podat kilka szczegotow
dotyczacych duchownego - szpie-
ga. Miat on zamieszkiwaé¢ w od-
leglosci dwoch mil (czyli okolo 14
km) od Golubia. Jesli podane in-
formacje byly sciste, to zapewne
byta to wie$ Ruze oddalona 12 km
na potudniowy wschéd od Golu-
bia. Szpieg-ksigdz deklarowat ak-
tywng dziatalno$¢ wywiadowczg
na rzecz Zakonu, zalit sie jednak,
ze ze wzgledu na trudng sytuacje
materialng potrzebuje wspomo-
zenia finansowego.

(Szyw),
fot. domena publiczna

XX wiek

Tajemniczy most

Plynac kajakiem z Brodnicy do Golubia-Dobrzynia,
mozemy zauwazy¢ pozostatosci wielu przepraw
przez Drwece. Duza ciekawos¢ wzbudza nieczynny
juz most kolejowy kolejki waskotorowej z dawnej cu-

krowi w Ostrowitem koto

W 1919 roku cukrownia Ostro-
wite uzyskala zezwolenie Mini-
sterstwa Kolei Zelaznych na budo-
we linii kolejowej na trasie Wola
— Ostrowite — Wapielsk — Osiek.
Trzy lata pdzniej zdecydowa-
no jednak poprowadzi¢ trase do
Brodnicy. W 1923 roku rozpoczeto
prace, ktérymi kierowat inz. Sud-
nik. Trwaty one trzy lata. Po dro-
dze wzniesiono dwa mosty z bali
drewnianych — nad Drwecg i Ry-
pienicg. Zbudowano 10 stacji i ta-

Rypina do Brodnicy.

downi, z czego jedna — w Dobrem,
zostala zlikwidowana juz w 1935
roku. W Wapielsku odchodzito od-
galezienie do Pétwieska Matego.
Cata linia miata dtugos¢ okoto
30 km i biegla przez tereny znacz-
nie bardziej urozmaicone krajo-
brazowo. Wykorzystywano jg nie
tylko do zwdzki burakéw i od-
wozenia wystodkoéw, ale takze do
transportu gotowego cukru, wegla
i zaopatrzenia cukrowni. Na catej
trasie zastosowano filigranowe

szyny typu S1o oparte na podkia-
dach sosnowych. W okresie mie-
dzywojennym prowadzono na
linii takze okazjonalny ruch pa-
sazerski za pomocg dwoch wago-
néw parowych. W okresie miedzy
opuszczeniem cukrowni przez
Niemcéw a uruchomieniem jej
przez Polakéw, skradziono czesé
podktadéw i cze$¢ szyn, jednak
w 1945 roku szybko je uzupel-
niono. Wybudowano przy okazji
nowg tadownie w Szczutowie.
W 1946 roku zlikwidowano jedna
z dwdéch tadowni w Ruszkowie.
W 1948 roku most nad Rypienicg
zmodernizowano, zmieniajgc jego
konstrukcje na stalowa oraz wy-
mieniono szyny na catej dtugosci
linii na ciezsze. W ramach planu
sze$cioletniego zmodernizowano
takze most nad Drwecg, zmienia-
jac, tak jak w przypadku mostu
nad Rypienicy, jego konstrukcje

na stalows.

Najwieksze przewozy na linii
miaty miejsce w latach so-tych
XX wieku. Niestety juz w latach
70-tych pojawil sie pomyst zli-
kwidowania kolejki. W tym czasie
zlikwidowano linie do Wojnowa.
Kryzys paliwowy w latach 8o-
tych spowodowat wzrost zainte-
resowania transportem kolejka.
W 1988 roku wpisano calg linie do
rejestru zabytkéw, a rok poézniej
cukrownie przejat Sugarpol. Nowy
wiasciciel zdecydowat sie zwolnié
pracownikéw torowych. Z tego
powodu stan linii ulegt znaczne-
mu pogorszeniu. Podczas kontro-
li 17 maja 1991 roku inspektorzy
Pétnocnej DOKP zdecydowali sie
zawiesi¢ ruch na kolejce.

5 pazdziernika 1992 roku za-
brano wszystkie wagony ze stacji
Brodnica Waskotorowa i zdecydo-
wano sie zawiesi¢ ruch na trasie

Brodnica Waskotorowa - Wa-
pielsk. W trakcie kampanii cu-
krowniczej 1992 wykorzystywano
jeszcze kolejke na trasie Ostrowi-
te — Wapielsk. Ostatni pociag, z 24
wagonami burakéw, przejechat
po tym odcinku 14 listopada 1992
roku. W transporcie wewnetrz-
nym wykorzystywano kolejke
jeszcze przez 6 lat, do 1998 roku.
Wowczas sprzedano obie loko-
motywy WLs150 na Bieszczadzka
Kolej Le$na i rozebrano caty uktad
torowy stacji Ostrowite Cukrow-
nia. Wpis do rejestru zabytkéw
uchronit reszte linii przez rozbidr-
ka, ale nie przed rozkradaniem.
Z czasem linia zarosta, co utrudni-
Yo i w znacznym stopniu ukrécito
ten proceder. Jednakze w 2011 roku
linia zostata wykre$lona z rejestru
zabytkéw. Rok pézniej rozpoczeto
catkowitg rozbiorke linii.

Opr. (Szyw)
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OGLOSZENIA DROBNE

Auto-Moto

Autokasacja/demontaz

Absolutnie auta kupie w catosci, rozbite lub na
ztom, odbior lawets, tel. 887-813-007

Nieruchomosci

Kupie maty domek w Debowej tace i okolicach
tel. 609 084 157

Dziatki

Sprzedam ziemig 7,78 ha w tym 0,78 ha fgki
532 491 355

Sprzedam mieszkanie 59,10 m2 ul. Zeromskiego
18 Golub-Dobrzyri 515633 671

Zatrudnimy od zaraz pracownikéw montazu
do pracy na 2 zmiany w Toruniu- Zapewniamy
darmowy transport. SzczegGty oferty pod nr.
Tel. 608388456

Kupie niezbedne maszyny do gospodarstwa
rolnego. Telefon: 517220474

Inne
Sprzedam Prase Kostkujaca tel. 506 238 208
Zwierzeta

SKUP TRZODY CHLEWNEJ | BYDEA !l ATRAK-
CYJNE CENY , KROTKIE TERMINY PLATNOSCI
SZYBKI ODBIOR Z DOMU. TEL. 797 902 800

Sprzedaz kurek odchowanych dostawa gratis
tel. 503 508 148

Knury i maciory kupie, odbidr z gospodarstwa,
waga, tel. 725 804 742

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
ul. Strazacka 4

87-500 Rypin

tel. 54 280 37 37

tel. 54 280 91 53

numer alarmowy 998 lub 112

Komenda Powiatowa Policji
ul. Pitsudskiego 19

87-500 Rypin

tel. 54 230 82 00, 54 230 82 05
numer alarmowy 997 lub 112

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski w Rypinie
ul. Warszawska 40
87-500 Rypin

tel. 54 280 96 00

Starostwo Powiatowe w Rypinie
ul. Warszawska 38
tel. 54 280 24 33

Urzad Gminy Rogowo
Rogowo 51
tel. 54 280 16 22

Urzad Gminy w Brzuzem
Brzuze 62

87-517 Brzuze

tel. 54 270 11 23/38

tel. 54 280 09 06

Urzad Gminy

w Skrwilnie

ul. Rypinska 7
87-510 Skrwilno
tel. 54 270 00 12

Urzad Gminy

w Wapielsku
Wapielsk 20
87-337 Wapielsk
tel. 56 493 83 21

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Nowy Rynek 5

87-500 Rypin

tel. 54 280 01 55

Urzad Skarbowy
w Rypinie

ul. Dojazdowa 10
tel. 54 28092 10

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Nowy Rynek 14
87-500 Rypin

tel. 54 280 21 44

PKS

Dworzec Autobusowy
ul. Dworcowa 20
87-500 Rypin

tel. 54280 30 73

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rypinie

ul. Warszawska 38a

87-500 Rypin

tel. 22250 01 15

Kultura i rekreacja

Rypinski Dom Kultury
Warszawska 8

87-500 Rypin

tel. 54 280 21 56

Miejsko-Powiatowa

Biblioteka Publiczna w Rypinie
Warszawska 20

87-500 Rypin

tel. 54 280 21 42

Rypinskie Centrum Sportu
87-500 Rypin

ul. Dworcowa 11

tel. 54 233 9742

Zespot Szkot nr 1

im. ks. Czeslawa Lissowskiego
w Rypinie

ul. Koéciuszki 51

87-500 Rypin

tel./fax: 54 280 20 65

Zespot Szkét nr 2

im. Unii Europejskiej w Rypinie
ul. Dworcowa 11

tel./fax: 54 280 31 61

Zespot Szkét nr 3

im. Bogdana Chelmickiego
w Rypinie

ul. Nowy Rynek 20

tel. 54 280 24 05

Zespot Szkol nr 4

im. Ziemi Dobrzynskiej
w Nadrozu

ul. Nadréz 1

87-515 Rogowo

tel. 54 270 31 12

Zespot Szkot nr 5 im. ks. Jana
Twardowskiego w Rypinie

ul. Mlyniska 12

tel. 54 280 36 42

Poradnia Psychologiczno
-Pedagogiczna

ul. Dworcowa 11

87-500 Rypin

tel. 54 280 50 48

Dom Dziecka

im. Janusza Korczaka w Rypinie
ul. Mlawska 54

87-500 Rypin

tel. 54 280 30 55

Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

Dom Pomocy Spolecznej
»KOMBATANT” w Ugoszczu
Ugoszcz 30

87-522 Ostrowite

tel./fax: 54 270 11 33

Powiatowe Centrum
Obstugi O$wiaty

ul. Warszawska 38
87-500 Rypin

tel. 54 280 39 22

Chatka Puchatka.
Punkt przedszkolny.
Pankowska J.

ul. Jana Pawla IT 11
87-500 Rypin

kom. 501 024 694

Przedszkole Niezapominajka
ul. Gustawa Sommera 16
87-501 Rypin

tel. 54 280 35 16

Przedszkole nr 1
ul. Mlynska 3
87-500 Rypin
tel. 54 280 57 97

Przedszkole Miejskie nr 2
ul. Wojska Polskiego 11
87-500 Rypin

tel. 54 280 31 32

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Rypinie
ul. Warszawska 38 A

87-500 Rypin

tel./fax: 54 280 36 41

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rypinie

ul. Warszawska 40
87-500 Rypin

tel. 54 280 96 51

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rypinie

ul. Lipnowska 4

87-500 Rypin

tel. 54 280 22 79

Przedsiebiorstwa komunaine

Zarzad

Dro6g Powiatowych
ul. Strazacka 1
87-500 Rypin

tel. 54 280 34 04

Przedsigbiorstwo Komunalne
»Komes” Sp. z 0.0.

ul. Elizy Orzeszkowej 4
87-500 Rypin

tel. 54 280 24 62

Miejskie Przedsigbiorstwo
Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0.
ul. Mikotaja Reja

87-500 Rypin

tel. 54 280 34 32

Szpital Powiatowy w Rypinie
ul. 3 Maja 2

87-500 Rypin

tel. 54 230 87 00

Pod Gryfem. Apteka spotki Eskulap
ul. Miawska 30

87-500 Rypin

tel. 54 280 59 94

Przy Przychodni. Apteka
ul. Ksiedza Lissowskiego 10
87-500 Rypin

tel. 54 280 40 62

DOZ Apteka

dbam o zdrowie Remedium
ul. Koszarowa 3

87-500 Rypin

tel. 54 280 35 97

DOZ Apteka
dbam o zdrowie
ul. Warszawska 14
87-500 Rypin
kom. 800 110 110

Apteka Spoteczna na Mlawskiej
Grupa Nowa Farmacja

ul. Miawska 1E

87-500 Rypin

tel. 54 236 66 88

Pod Orlem. Apteka
Spolki Eskulap

ul. Kilinskiego 7
87-500 Rypin

tel. 54 280 20 44

Pod Eskulapem s.c. Apteka.
Wieczorek B., Zwierzynska L.
ul. Ogrodowa 36

87-500 Rypin

Apteka ,,Przy Szpitalu”
ul. 3 Maja 2
87-500 Rypin

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!
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Policjant odwiedzit kolonistow

GMINA ROGOWO ¥ Policjant z rypinskiej komendy odwiedzit grupe dzieci przebywajacych na koloniach na
terenie gm. Rogowo. Spotkanle dotyczyto bezpieczenstwa podczas wakagji

Funkcjonariusz przepro- REKLAMA
wadzit prelekcje na temat bez-
piecznych wakacji, przypomniat PM WW
m.in. o zasadach bezpiecznej -
kapieli czy podczas spedzania organczacia’

wolnego czasu.

Zaprezentowat takze spot
profilaktyczny obrazujacy bez-
pieczne poruszanie sie po dro-

gach zgodnie z akcja ,Na drodze @ 608-337-176

— Patrz i Stuchaj”. Na zakoncze-

wesel, komunii, styp,
imprez okolicznosciowych
oraz bankietéow firmowych

ﬂ Patac Wenecja Sale Bankietowe

nie spotkania kazdy uczestnik /.
otrzymat od policjanta opaske (Plonne k/Golubia-Dobrzynia)
; AL K L odblaskowa.
W piatek (09.07) policjant +toédzkiego Zwiazku Harcerstwa
z prewencji odwiedzit dzie- Rzeczypospolitej przebywajace (red),
ci z kolonii zuchowej z Okregu na terenie gminy Rogowo. fot. KPP Rypin
REKLAMA

worzone 2 Pasja:
WWW.PASJARYPIN.PL
" HAFTY+GRAWERY«SUBLIMACJE
GADZETY REKLAMOWE ¢ UPOMINKI
PASJA.PL@WP.PL

791-699-925 ©518-277-223

O CHRZESTHAFTRYPIN
O GRAWEROWANEZPASJA

oPASJA JUSTYNA LAPKIEWICZ
UL. CICHA 20, 87-500 RYPI

Fundusze #x  Wojewddztwo Unia Europejska
Europejskie Bz?ckzpospollta *i Kujawsko-Pomorskie Europejsk]i)Fandusz
Program Regionalny - olska N Rozwoju Regionalnego

Projekt pt. ,Wzmocnienie konkurencyjnosci firmy Pasja Justyna tapkiewicz poprzez zakup nowych maszyn plotera laserowego i znakowarki laserowej” realizowany ze srodkéw finansowych pozyskanych w ramach projektu
grantowego ,Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania Gmin Dobrzynskich Region Pétnoc” pt. ,Ozywienie spoteczne i gospodarcze na obszarze objetym LSR poprzez wsparcie mikro i matych przedsigbiorstw”.

Vilena
e

; |

OGLOSZENIE WLASNE

TYGODNIK REGIONU Kolportaz prasy:

RYPINSKIEGO tel. 662 061331 OGLOSZEN|A DROBNE
|ICR Y Wydawca: W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng
Redakgja: i ehted Dobrzyt w kraju oraz obostrzeniami sanitarnymi
87-400 Golub-Dobrzyn, ul. Dwrocowa 4 ' obowigzujgcymi takze na terenie

naszego powiatu prosimy Interesantéw
0 nieprzychodzenie do siedziby redakc;ji
tygodnikéw CGD, CLI, CRY, CWA.

Wszelkie sprawy, w tym te dotyczgce ogtoszen

ul. Dworcowa 4, Nakiad WPR
tel. 662 061331, EJ a ka 4500 egz.)
ruk:

e-mail: redakcja@wpr.info.pl
Ja@wp P POLSKA PRESS Sp. z 0.0.

Redaktor naczelny: .
Andrzej Korpalski 02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45

tel. 535 170 961

a.korpalski@wpr.info.pl RecElah e e (een drobnych, prosimy za’fatvyiaé zdalnie, tj. telefqnicznie
Dziat reklamy i ogtoszes: 0 el Sl e 4 (608 688 587) oraz mailowo (reklama@uwopr.info.pl).
tel. 608 688 587 i skracania. Redakcja nie odpowiada Prosimy o wyrozumiato$¢. Dziekujemy, Redakcja.

e-mail: reklama@wpr.info.pl za tre$¢ zamieszczonych ogloszen.
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Bezpieczne wakacje w Gulbinach

GMINA BRZUZE ¥ Sotectwo Gulbiny, jak co roku, zorganizowato w niedzielne popotudnie18 lipca spotkanie
pod hastem ,Bezpieczne wakacje z WOPR-em”

Na plaze nad Jeziorem Dtu-
skim przyjechali nie tylko ra-
townicy z lipnowskiego WOPR-u,
ale tez druhowie z Ochotniczej
Strazy Pozarnej Gulbiny i poli-
cjanci. Byty pogadanki i pokaz
udzielania pierwszej pomocy,
réwniez z uzyciem defibrylato-
ra.

Wszystkie stuzby potaczyta

chec¢ zaapelowania do wypoczy-

wajacych nad woda, by zawsze
pamietali o bezpieczenstwie.
Zgromadzeni mieszkancy Gulbin
i goscie otrzymali gars¢ niezbed-
nych informacji, jak sie prawi-
dtowo zachowywac¢ korzystajac
z kapieli w jeziorze. Policjanci
przestrzegali, przed wchodze-
niem do wody po spozyciu alko-

holu. Jest to najczestsza przy-
czyna utonie¢ w naszym kraju.
Dzieci chetnie ¢wiczyty resuscy-
tacje. Nagroda byty przejazdzki
todzig ratownicza.

- Uwazam, ze profilaktyki
nigdy nie jest za duzo. To Swiet-
nie, ze w Gulbinach ratownicy,
strazacy i policjanci co roku
o tym przypominaja. Pogoda
sprzyja kapielom, zabawom
w wodzie, ale mimo letniej bez-
troski zawsze wazna jest rozwa-
ga, zdrowy rozsadek i odpowie-
dzialnos¢ - powiedziata jedna
z mieszkanek miejscowosci.

Spotkanie zakonczyto sie
przy  zurku  przyrzadzonym
przez miejscowe koto gospodyn
wiejskich i pieczonych nad ogni-
skiem kietbaskach. Wydarzenie
byto mozliwe dzieki wspétpracy
Urzedu Gminy Brzuze, sotectwa
Gulbiny i KGW Gulbiny.

Tekst i fot. (jd)

Rypin

Strazacy spotkali sie z... kolarzami

W poniedziatek 19 lipca strazacy z Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Rypinie spotkali sie z mtodziezg uprawiajaca
kolarstwo, ktéra przebywa na zgrupowaniu w miejscowosci Mosciska.

Z mtodymi kolarzami prze-
prowadzono pogadanke na temat
bezpieczenstwa w czasie trwaja-
cych wakacji. Dodatkowo funk-
cjonariusze przedstawili sportow-
com zasady udzielania pierwszej
pomocy oraz odpowiedzieli na
liczne pytania. Na prosbe dzieci
zaprezentowano rowniez sprzet
wykorzystywany w czasie dziatan
ratowniczo-gasniczych i przybli-
zono jak wyglada zawdd straza-
ka.

=

(red), fot. PSP Rypin @® (O REDMI NOTE 8 PRO

Daria
Ryczkowska
Fofograi

Portrety indywidualne, rodzinne, biznesowe.

REKLAMA

Reportaze podczas imprez, uroczystosci
i innych wydarzen rodzinnych,
biznesowych, spotecznych.

tel,: 536 437 272

Wolne terminy na 2021 rok. Zapraszam do wspétpracy!
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Promuj3a Polskie Marki Turystyczne

REGION ® Wiceministrowie Iwona Michatek i Andrzej Gut-Mostowy ogtosili Il edycje projektu ,Polskie Marki

Turystyczne”

]

— Projekt ,Polskie Marki Tu-
rystyczne” staje sie waznym ele-
mentem  wspierajacym  rozwoj
potencjatu turystycznego i gospo-
darczego Polski — podkreslili na
konferencji prasowej przedstawi-
ciele Ministerstwa Rozwoju, Pracy
i Technologii Iwona Michatek i An-
drzej Gut-Mostowy.

— Turystyka to przede wszyst-
kim ustugi, czyli nowe lub dodat-
kowe miejsca pracy. Warto tez
podkresli¢ znaczenie jakosci w tu-
rystyce, za ktdrg stoja profesjo-
nalne kadry. To jeden z najistot-
niejszych czynnikéw warunkujacy
jakos¢ pracy swiadczonej w tym
sektorze polskiej gospodarki. Tu-
rystyka rozwijajaca sie w opar-
ciu o lokalne zasoby, odpowied-
nio przygotowane kadry, energie
i kreatywno$¢ mieszkancéw, to
szansa na budowanie unikalnej
oferty, ktdra przyciagnie turystow,
réwniez w miejsca obecnie mniej
popularne — powiedziata sekretarz
stanu Iwona Michatek.

— Obecne trendy dotycza-
ce turystyki wskazuja na rosnace
zainteresowanie turystéw oferta
faczaca turystyke aktywna z od-
krywaniem dziedzictwa kulturo-
wego i wypoczynkiem na obsza-
rach atrakcyjnych przyrodniczo.
Réwnoczesnie, szczegdlnie teraz
w czasie pandemicznym, dostrze-
gamy wzrost zainteresowania
wypoczynkiem w Polsce, a takie
projekty jak ,Polska Marka Tu-
rystyczna”, to znakomita okazja
i szansa na popularyzacje oraz
promocje mniej znanych obsza-
réw, ktére sa réwnie ciekawe, god-
ne polecenia i warte odwiedzenia
— dodat sekretarz stanu Andrzej
Gut-Mostowy.

Czym jest projekt ,,Polskie

Marki Turystyczne”?

Marka  turystyczna, czyli

LLEL £ ] i !
atrakcyjne - kulturowo, geogra-
ficznie i przyrodniczo — miejsce,
powinna by¢ tatwo identyfikowal-
na przez potencjalnych turystéw
i wyroznia¢ sie swoja oferta, re-
prezentujgc wysoki poziom jako-
ci oraz skutecznie wspomagajac
ruch turystyczny na danym ob-
szarze. W proces tworzenia marki
turystycznej powinni by¢ zaanga-
zowani przedstawiciele jednostek
samorzadu terytorialnego, orga-
nizacji turystycznych oraz branzy
turystycznej.

Celem projektu ,Polskie Mar-
ki Turystyczne” jest stymulowanie
wspotpracy w zakresie rozwoju
turystyki na poziomie lokalnym,
czego efektem bytoby ukonstytu-
owanie tzw. regionow turystycz-
nych - jednostek kompleksowo
zarzadzajacych rozwojem i pro-
mocja turystyki na wyznaczonym
obszarze. To przyktad rozwigzania,
ktory wpisuje sie réwniez w zasa-
dy zréwnowazonego rozwoju tu-
rystyki.

Zarzadcy  markowych  re-
gionoéw turystycznych s3 natu-
ralnymi partnerami w relacjach
z MRPIT, POT oraz Lokalnymi Orga-
nizacjami Turystycznymi w prowa-
dzeniu wspoélnych dziatan promo-
cyjnych na poziomie regionalnym,
krajowym i miedzynarodowym.

Natomiast tytut ,Polska Mar-
ka Turystyczna” ma sie docelowo
sta¢ prestizowym certyfikatem
oznaczajacym jakos¢, atrakcyjnos¢
i unikalnos¢ oferowane przez dany
obszar. Bedzie to narzedzie osia-
gania przewagi konkurencyjnej
i ksztattowania ruchu turystycz-
nego, poniewaz na znaczeniu be-
dzie zyskiwac jakos¢, a nie tylko
skala ruchu turystycznego.

Kto moze ubiegac sig

o tytu#?

O tytut ,Polska Marka Tury-
styczna” moga ubiegac sie: orga-
nizacje, samorzady terytorialne
i gospodarcze, instytucje, spotki,
fundacje, stowarzyszenia, przed-
siebiorcy prywatni, organizatorzy

. ; i SN
turystyki oraz inne jednostki, kté-
rych jednym z celéw lub zadan sta-
tutowych jest promocja turystyki.

Zgtoszenia do Il edycji projek-
tu Polskie Marki Turystyczne nale-
zy dokonac przy uzyciu formularza
zgtoszeniowego, ktéry bedzie opu-
blikowany na stronie internetowej
www.polskiemarkiturystyczne.
gov.pl. Naboér wnioskéw ma ruszy¢
w  pierwszym tygodniu sierpnia
br.

Korzysci dla laureatéw pro-
jektu ,Polskie Marki Turystyczne™
MRPIT oferuje im wsparcie o cha-
rakterze  ekspercko-doradczym;
udziat w szkoleniach z zakresu
zarzadzania, promocji, aspektow
prawnych, RODO; prezentacja
w broszurze informacyjnej o lau-
reatach projektu; mozliwos¢ ko-
rzystania z systemu identyfikacji
wizualnej projektu; udziat w dzia-
taniach  promocyjnych realizo-
wanych przez Polska Organizacje
Turystyczng  m.in.  prezentacje
w ramach podrézy dla mediow,

w tym bloggerow, publikacje
w mediach POT, udziat w kam-
paniach promocyjnych na ryku
krajowym (w 2020 r. ,Odpoczywaj
w Polsce”); wiaczenie PMT do kam-
panii ,Turystyczna Szkota” (projekt
jest skierowany do nauczycieli
oraz uczniéw szkoét podstawowych
i Srednich. Podstawa projektu jest
strona internetowa z baza mate-
riatow dydaktycznych dla nauczy-
cieli oraz baza scenariuszy wycie-
czek szkolnych).

Geneza projektu

Projekt ,Polskie Marki Tu-
rystyczne” zostat uruchomiony
w 2018 roku. Jego pierwszymi lau-
reatami, uhonorowanymi tytutem
Polskiej Marki Turystycznej, zosta-
ty: Beskidy, Slask Cieszynski, Lu-
blin, Kraina Lessowych Wawozéw
i Torun.

Przyznano takze 6 tytutéw
Polska Marka Turystyczna — kan-
dydat, tym obszarom, ktére posia-
daja potencjat, aby w przysztosci
sta¢ sie rozpoznawalng marka tu-
rystyczng. Nalezaty do nich: Jura
Krakowsko-Czestochowska, Ma-
zury Zachodnie, Ziemia Swietego
Krzyza, Zamos¢, Szlak wokét Tatr
oraz Puszcza Biatowieska.

W konferencji w Toruniu wzieli
udziat: Iwona Michatek — sekretarz
stanu w Ministerstwie Rozwoju,
Pracy i Technologii; Andrzej Gut-
Mostowy — sekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Rozwoju, Pracy i Tech-
nologii; Rafat Szlachta — prezes
Polskiej Organizacji Turystycznej;
Michat Zaleski — prezydent miasta
Torunia. Przedstawiciele resortu
rozwoju goscili we wtorek takze na
Zamku Golubskim, gdzie réwniez
spotkali sie z lokalnymi wtodarza-
mi, rozmawiajgc o opisywanym za-
gadnieniu (szerzej piszemy o tym
na str. 2 tygodnika CGD).

(red), fot. nadestane
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Druga wygrana i nowy trener

PILKA NOZNA % Lech Rypin wygrat drugi sparing rozegrany w ramach przygotowan do sezonu 2021/22 w IV
lidze kujawsko-pomorskiej. Jeszcze wazniejsza informacja jest pozyskanie przez klub nowego-starego szko-
leniowca. Pierwszym trenerem zostat Stawomir Suchomski

b

=

— Trenerem czwartoligowe-
go Lecha Rypin zostat dobrze
znany rypinskim kibicom Sta-
womir Suchomski, ktéry ma bo-
gate doswiadczenie trenerskie
jak i pitkarskie. Prowadzit rézne
kluby na wyzszym szczeblu roz-
grywkowym, a z trzecioligowym
wtedy Lechem Rypin po sezonie
2011/12 awansowat do 2 ligi (tre-
nerem zostat w lipcu 2011) — po-
informowat przed kilkoma dnia-
mi Lech Rypin.

Suchomski ostatnio prowa-
dzit trzecioligowa Unie Swarzedz,
wczesniej takie kluby jak: Chojni-
czanka Chojnice (awans do 2 ligi),
Kotwica Kotobrzeg, Polonia Sro-

nin i wiele innych. Byt pitkarzem
takich klubow jak: Lech Poznan,
Widzew +6dz, Dyskobolia Gro-
dzisk Wlkp., GKS Betchatéw i in-
nych.

— Trener miat juz mozliwos¢
ogladac¢ nasz zespot w wygranym
meczu sparingowym z Wda Swie-
cie, a dzi$ oficjalnie poprowadzit
juz trening pierwszego zespotu.
Drugim trenerem i asystentem
bedzie grajacy Szymon Mosz-
czynski, ktéry prowadzit do tej
pory tymczasowo ekipe Lecha
w IV lidze kujawsko-pomorskiej.
Trenera Suchomskiego witamy
ponownie w klubie i zyczymy

sukcesow — podali

kolejnych
w ubiegtym tygodniu wtodarze
Lecha Rypin.

Juz z nowym trenerem na
tawce Lechici rozegrali w week-
end drugi sparing, tym ra-
zem mierzac sie we Wrtoctawku
z Wtoctavia, czyli jedna z naj-
silniejszych ekip poprzedniego
sezonu w czwartej lidze. Mecz
niestety odbyt sie na sztucznej
nawierzchni. Grano dwa razy
po 35 minut ze wzgledu na upat
i wtasnie sztucznag ptyte. Trener
Stawomir Suchomski miat moz-
liwos¢ sprawdzenia kilku zawod-
nikédw i réznych wariantéw gry.
Przepieknym uderzeniem pod-

pisat sie Maciej Jankowski, kt6-
ry wrdcit oficjalnie do Lecha po
wypozyczeniu witasnie do Wto-
ctavii. W 46. minucie gospodarze
wyréwnali. W 53. minucie popu-
larny ,Mréwa” podwyzszyt wynik
na 1:2. Dwie minuty pézniej byt
juz remis. W 65. minucie trzecia
bramke dla Lecha po sktadnej
akcji zespotu zdobyt Radek Le-
wandowski.

Lech wygrat mecz a w 1. ko-
lejce nowego sezonu zmierzymy
sie w Rypinie w meczu ligowym
ponownie z Wtoctavig. W najbliz-
szy weekend za$ sparing u siebie
(sobota) z GKS-em Wikielec. IV
liga wystartuje 7 sierpnia.

Wtoctavia Wtoctawek

— Lech Rypin 2:3 (0:1)

Cole dla Lecha: Maciej Jan-
kowski 23; Pawet Lewandowski
53’; Radek Lewandowski 65’

Sktad wyjsciowy: testowany
— Krajewski, Rybka, testowany,

Baranowski, testowany, testo-
wany, Czachorowski, Jankowski,
P. Lewandowski, testowany. Na
zmiany weszli: Beska, R. Lewan-
dowski, M. Tredewicz, Oredow-
ski, Kowalicki, Matkowski, Roz-
pierski. Nieobecni: Moszczynski
— wyjazd, Buchalski - praca, J.
Tredewicz — wyjazd, Fodrowski.
(ak),

fot. Lech Rypin

Siatkowka

Zapisy na turniej
siatkowki plazowej

Gminny Klub Sportowy ,Pojezierze Brzuze” przy wsparciu samorzadu jest orga-

nizatorem Turnieju Siatkéwki Plazowej Zaktadéw Pracy o Puchar Wojta Gminy
Brzuze.

Zawody odbeda sie 1 sierp-
nia na boiskach potozonych nad
Jeziorem Brzuskim w Brzuzem.
Poczatek o godzinie 11.00.

— Turniej pitki siatkowej jest
bardzo dobrym pomystem na in-
tegracje zatogi. Nic tak nie faczy

jak wspoélny przeciwnik. Gorgco
zachecam wszystkie zaktady pra-
cy i stowarzyszenia do udziatu
w zmaganiach — namawia wojt
Jan Koprowski.

Zapiséw do udziatu w roz-
grywkach mozna dokonywa¢ do

29 lipca 2021 r. do godziny 12.00

na adres GZGK@brzuze.pl. W tre-

$ci zgtoszenia nalezy podac¢ na-

zwe druzyny oraz nr telefonu jej
kapitana.

Tekst i fot.

(jd)

Wydarzenie

Impreza na MOSIR-ze

Burmistrz Rypina Pawet Grzybowski goscit w Urze-
dzie Miasta Rypin zastepce wojskowego komendanta
uzupetnien w Brodnicy kmdr. ppor. Jacka Rybinskiego
i szefa Wydziatu Mobilizacji i Uzupetnienh Wojewddz-
kiego Sztabu Wojskowego w Bydgoszczy pptk Macieja

Sandomierza.

SR 2 ‘., :
T RS

Podczas spotkania podpisano
dokument dotyczacy uzgodnien
wyjatkowego wydarzenia z okazji
Swieta Wojska Polskiego, jakim
bedzie piknik wojskowy potaczo-
ny z kinem plenerowym. Wyda-
rzenie odbedzie sie na terenie
Miejskiego Osrodka Sportu i Re-

kreacji w Rypinie, w dniu 14 sierp-
nia br. w godz. 16.00-19.00.

— Juz dzi$ serdecznie zapra-
szamy. Szczegétowe informacje
dotyczace pikniku wojskowego
juz wkrétce — zacheca rypinski
magistrat.

(red), fot. UM Rypin
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