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Rypinskie Liceum Ogdlnoksztatcace
zajeto 21. miejsce w wojewddzkim
rankingu licedw, a Zesp6t Szkét nr
3 uplasowat sie na 15. wéréd tech-
nikéw. Zestawienie przygotowato
branzowe pismo Perspektywy
str. 3
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Gmina Brzuze
Natalia ma dobre,

cho¢ wadliwe serce. A ty?
Na pierwszy rzut oka to zdrowa
dziewczynka. Natalia Michalska z
Kleszczyna obecnie jest uczennica
1 klasy Gimnazjum w Ostrowitem.
Ma wrodzong wade serca oraz inne
problemy zdrowotne.

» strg

Rypin
Z rewolucja Smieciowg za pan brat

Mieszkancy bardzo dobrze poradzili
sobie ze zmianami w systemie go-
spodarki odpadami komunalnymi.
Juz przed wprowadzeniem ustawy
o utrzymaniu czystoéci w gminach
w naszym miescie funkcjonowata
selektywna zbiérka odpadéw

» strs

Turnieje

Orkiestra na sportowo

W weekend 14-15 stycznia miesz-
kancy Skrwilna i okolic aktywnie
wiaczyli sie w WOSP. W sobote
w hali sportowej rywalizowali siat-
karze z regionu, a dzien pozniej
turniej pitkarski rozegraty gminne

druzyny
» str. 30
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Pitka nozna

Skrwa wraca do gry

Pigta sita wiloctawskiej A-klasy
wznawia treningi w hali w Skrwil-
nie

» str.32
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Reforma w Skrwilnie

SKRWILNO ® Gimnazja odchodza do lamusa. Jak ta sytuacja
odbije sie na gminie Skrwilno, ktéra bedzie musiata poradzi¢
sobie z zagospodarowaniem budynku gimnazjum, oddanego
do uzytku kilka lat temu? Wojt zaprasza mieszkahicow na kon-
sultacje w tej sprawie

Projekt budowy gimnazjum
i przebudowy czesci istniejacego
budynku Zespotu Szkét w Skrwil-
nie ruszyt w 2011 roku. W drugiej
potowie 2013 roku inwestycja zo-
stata zakonczona (oficjalnie szkote
otwarto na poczatku 2014 roku),
a jej catkowity koszt wynidst okoto
3,3 mIn ztotych. Rozwdj szkolnej
infrastruktury byt mozliwy dzieki
$rodkom unijnym z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego.
Dofinansowanie wyniosto ponad
1,6 min ztotych, a pozostata czes¢
gmina pokryta z wiasnej kasy.

Dzi$ uczniowie i nauczyciele
z gminy Skrwilno moga korzystac
z nowoczesnej i dobrze wyposa-
zonej placéwki, potaczonej z halg
sportowy, ktdéra zostata wybu-
dowana w 2010 roku. Obok znaj-
duje sie tez boisko. W budynku
funkcjonuja dwie placowki: Szkota
Podstawowa im. Adama Mickiewi-
cza i Gimnazjum im. $w. Jana Paw-
fa Il. £acznie w Skrwilnie uczy sie
377 0s6éb: 196 w podstawoéwce i 181
w gimnazjum.

Kilkanascie dni temu pre-
zydent Andrzej Duda podpisat
nowelizacje prawa osSwiatowe-
go, ktéora zaktada wygaszenie
gimnazjoéw, powrét do osmiolet-
niej szkoty podstawowej, cztero-

letniego liceum i piecioletniego
technikum. Zmiany spowoduja, ze
Zespot Szkét w Skrwilnie bedzie
musiat zorganizowac swoja prace
na nowo. Jednym z pomystow jest
utworzenie w budynku oddziatéw
klas si6dmych i 6smych.

— Obowiazuje nas umowa
z 201 roku, ktérg podpisalismy
z urzedem marszatkowskim -
moéwi Dariusz Kolczynski, wéjt
gminy Skrwilno. — Jeden z zapiséw
dotyczy pigcioletniej trwatosci
projektu. Szkota musi funkcjono-
wac w takim zakresie, ktéry zostat
zaplanowany przed rozpoczeciem
inwestycji. Ten okres konczy sie
w 2019 roku. Gmina jako benefi-
cjent moze spodziewac sie do tego
czasu audytu, ktory zweryfikuje,
czy realizujemy wskazniki okre-
$lone w umowie. Obecna reforma
moze zachwia¢ tymi wskaznikami.
Dlatego jednym z rozwazanych
rozwigzan jest wystapienie o zgo-
de na prowadzenie w Skrwilnie
oddziatéw klas siodmych i 6smych
do 2019 roku, a wiec do czasu wy-
gaszenia gimnazjow.

Co jesli ewentualna decyzja
w sprawie wyrazenia zgody bytaby
negatywna?

— To by¢ moze wigzatoby sie
z koniecznoscig zwrotu okoto 2

milionéw ztotych — wyjasnia Kol-
czynski. — W praktyce negatywna
decyzja zahamowataby rozwdj
gminy, bo moglibysmy zapomnie¢
o jakichkolwiek inwestycjach. Nie
mozemy do tego dopuscic.

Gmina znalazta sie w nie-
korzystnej sytuacji, bo z jednej
strony nie moze sobie pozwoli¢
na niewypetnienie umowy z urze-
dem marszatkowskim, a z drugiej,
gminne szkoty podstawowe nie
spetniaja warunkéw, by zorgani-
zowac nauczanie na poziomie klas
si6dmych i 6smych. Przyktadowo,
w Skudzawach dziata placéwka dla
klas I-VI oraz oddziaty przedszkol-
ne, ktére mogty powsta¢ takze
dzieki Srodkom unijnym w kwocie
okoto 200 tys. ztotych.

— W tej szkole brakuje prze-
strzeni dla klas siédmych i 6smych,
a nie mozemy sobie pozwoli¢ na
likwidowanie oddziatéw przed-
szkolnych — podkresla Kolczynski.
— Te oddziaty funkcjonuja $wiet-
nie, rodzice z okolicznych miejsco-
wosci moga pracowac, bo wiedzg,
ze ich dzieci przebywaja w zadba-
nym i bezpiecznym miejscu. Nie
chce tego zmienia¢, bo to utrudni
zycie wielu ludziom.

dokonczenie na str. 2
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GMINA ROGOWOY Zagrali w Rogowie

Orkiestra Jurka Owsiaka zawsze moze liczy¢ na pomoc mieszkancow
gminy Rogowo. Podczas niedzielnego finatu akcji mtodziez zebrata do
puszek rekordowa kwote blisko 18 tysiecy ztotych.

Tekst i fot. Tomasz Btaszkiewicz

Wiecej na stronach

RYPIN ® Rekordowa orkiestra

W niedziele 15 stycznia mieszkancy Rypina oraz osciennych gmin przy-
faczyli sie do jubileuszowej 25. edycji Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Nie brakowato wystepéw artystycznych i ciekawych licytadji,
ktére zaowocowaty zebraniem rekordowych srodkéw na rzecz dzieci

i 0s6b starszych. Na zdjeciu: klub seniora ,,Srebrny Wtos” z Rypina.

Tekst i fot. Tomasz Btaszkiewicz
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Bal bez barier

POWIAT ¥ We wtorek 31 stycznia juz po raz siedemnasty na Balu
Radosci spotkaja sie niepetnosprawne osoby oraz ich opiekuno-

wie z powiatu rypin

Integracyjna zabawa rozpocz-
nie sie o 11.00 w Zespole Szkdl nr
4 w Nadrozu. Honorowy patronat

kiego

nad wydarzeniem jak co roku objat
starosta rypinski i rada powiatu.
Podczas kilkugodzinnego balu

zaprezentujg sie lokalne zespoty
oraz grupy artystyczne. W ubie-
gtym roku wystapili m.in. pod-
opieczni Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Rypinie oraz
cztonkowie Alternatywnej Sceny
Ruchu, dziatajacej przy Rypinskim
Domu Kultury.

- Kilka lat temu wiaczylismy
sie w to szczytne wydarzenie,
w tym roku takze na pewno nas
nie zabraknie — mowi opiekun
ASR Jarostaw Majewski. — Obecnie
pracujemy nad nowa etiuda, ktéra
prawdopodobnie zaprezentujemy
juz w Nadrozu.

Impreza odbedzie sie przy
wsparciu sponsorow.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Kultura

Zapraszaja na komedie

Juz 8 marca na deskach sceny RDK wystapi plejada gwiazd w komedii ‘Przekret
(nie)doskonaty, czyli kto widziat panne Flint?”

Swiatowa premiera klasycz-
nej komedii odbyta sie w The-
atre Royal Windsor w 1984 roku
i od tego czasu praktycznie nie
schodzi z afisza. Ogromny sukces
spektaklu zaowocowat ttuma-
czeniem tekstu na 15 jezykow.
Pomimo uptywu czasu temat
przekretéw jest wcigz aktual-
ny. Na pierwszych stronach ga-
zet jest coraz wiecej nagtdwkow
o aferach i malwersacjach finan-
sowych z politykami, urzednika-
mi i celebrytami w rolach gtow-
nych. Podobnie jest w naszym
przedstawieniu. ,Przekret (nie)
doskonaty, czyli kto widziat Pan-
ne Flint?” to smakowity kasek dla
wielbicieli komedii. Poszukiwanie
sposobdw na zwigkszenie zyskéw
moze prowadzi¢ do wielu zaska-
kujacych zdarzen. Zwtaszcza, gdy
metody na pomnozenie pieniedzy
nie do konca sa uczciwe. Co moze

sie wydarzy¢, gdy przekret wyj-
dzie na jaw? Kto jest przyzwoity,
a kto oszukuje? | kim witasciwie
w tej intrydze jest Panna Flint?

Feeria btyskotliwych zartéw
i nagtych zwrotoéw akcji w bra-
wurowym wykonaniu lubianych
aktorow to gwarancja doskonatej
zabawy. Splot zaskakujacych zda-
rzen zachwyca humorem i dow-
cipem. A wszystko za sprawa
pewnej tajemniczej Panny Flint,
od ktérej zaczyna sie wielki prze-
kret finansowy.

Polska prapremiere komedii
autorstwa mistrzow gatunku:
Donalda Churchilla i Petera Yel-
dhmana wyrezyserowat Andrzej
Rozhin. W spektaklu wystepuja
znakomici aktorzy, scenografie
zaprojektowata Dorota Banasik,
a przepiekne kostiumy s3 autor-
stwa Doroty Roqueplo. Catos¢
sprawia, ze widzowie maj3 okazje

zobaczy¢ przedstawienie najwyz-
szej proby. Czy nasi bohaterowie
znalezli sposéb na doskonaty
przekret? A jesli tak, to jaki?

W spektaklu wystapia mie-
dzy innymi tukasz Nowicki/
Rafat Cieszynski, Joanna Moro/
Katarzyna  Kwiatkowska, Maja
Bohosiewicz/Maria Dejmek, Mi-
chat Piela/ Jacek Kopczynski,
Dorota Chotecka/ Dorota Nowa-
kowska, Bogdan Kalus/ Andrzej
Pieczynski. Bilety w cenie 85 zt
i 70zt mozna rezerwowac online
na stronie www.kino.rypin.eu
sprzedaz biletow juz od 1 lutego
w RDK. Dodatkowa atrakcja be-
dzie niewatpliwie mozliwos¢ spo-
tkania po spektaklu z aktorami,
miedzy innymi z rypinianinem
Rafatem Cieszynskim. Serdecznie
zapraszamy.

Oprac. (kr)

Skrwilno

Reforma uderzy w Skrwilno?

dokonczenie ze str. 1

Z kolei szkota w Okalewie
nie posiada sali gimnastycznej.
Gmina co prawda szuka $rodkéw
zewnetrznych na ewentualng in-
westycje, ale moze liczy¢ co naj-
wyzej na dotacje ministerialna,
ktéra nietatwo uzyskac.

- Stoimy przed dylematem,
ale dzi$ nie wyobrazam sobie
rozbudowy innych szkét, skoro
w Skrwilnie mamy nowoczesny
obiekt z petnym wyposazeniem —

ttumaczy Kolczynski.

Wojt planuje konsultacje spo-
teczne z mieszkancami. W pigtek
20 stycznia inauguracyjne spo-
tkanie odbedzie sie w Szkole Pod-
stawowej w Okalewie, a kolejne
prawdopodobnie 16 lutego w pla-
céwcee w Skudzawach.

— Zapraszamy mieszkancow
do dyskusji, musimy wspdlnie
znalez¢ dobre rozwiagzanie — do-
daje wojt Kolczynski. — Chciatbym
tez, zeby gmine Skrwilno odwie-

dzit kurator i zapoznat sie ze
specyfika naszego problemu. Wy-
dawato mi sie, ze kilka lat temu
pokonalismy pewne bariery zwig-
zane z organizacja infrastruktury
szkot i bedziemy mogli sie skupic¢
na podwyzszaniu poziomu na-
uczaniu. Wprowadzenie reformy
powoduje, ze cofamy sie o kilka
lat.

Tomasz Btaszkiewicz
Fot. UG Skrwilno

W SKROCIE

Zapraszamy na spotkanie Klubu Filmowego w MPBP

Juz 24 stycznia o godzinie 16 odbedzie sie pierwsze w nowym roku
spotkanie Klubu Filmowego dziatajacego przy Miejsko- Powiatowej Biblio-
tece Publicznej. Tym razem zostanie wyswietlony film w rezyserii Ridleya
Scotta ,towca androidéw” z 192 roku. Film oparty na motywach powiesci
Philipa K. Dicka “Czy androidy $nig o elektrycznych owcach?”. Dzieto uznane
za wzorzec kina science fiction z gléwna rola Harrisona Forda i muzyka
Vangelisa. Poetycka wizja przysztosci z pytaniem o istote duszy i granice
cztowieczenstwa. ,Bardziej ludzki niz cztowiek” Warto przypomniec sobie
ten film, tym bardziej, ze juz w pazdzierniku premiere bedzie miat,, Blade
runner 2049”. Wstep wolny.

N SY@RIALIZ

@ Pozar samochodu

We wtorek 10 stycznia na doszto do pozaru samochodu oso-
bowego marki Seat na ul. Spokojnej w Rypinie. Przyczyng pozaru byto
prawdopodobnie zwarcie instalacji elektrycznej. Strazacy zastali pala-
cy sie przedziat komory silnika samochodu. Przy pomocy podrecznego
sprzetu burzacego otworzono maske samochodu i podano jeden prad
piany gaszac pozar. W pojezdzie odtgczono akumulator i zakrecono za-
wor instalacji LPG konczac na tym dziatania. W dziataniach udziat braty
dwa samochody z KP PSP w Rypinie.

(kr)

-
~

@ Zderzenie w Ostrowitem
W czwartek 12 stycznia w Ostrowitem doszto do wypadku sa-
mochodowego. Prawdopodobnie przyczyna zderzenia dwdch aut
osobowych fiata i renault byto niedostosowanie predkosci pojazdu do
warunkéw panujacych na drodze. Na miejsce kolizji zostata wezwana
policja, karetka pogotowia oraz straz pozarna. W wyniku zderzenia po-
szkodowana zostata jedna osoba, kierowca renault, ktérego opatrzono
w karetce. Po zabezpieczeniu miejsca zdarzenia w pojazdach odtaczono
akumulatory i usunieto pojazdy z drogi. W dziataniach udziat brat zastep
OSP Gizynek i dwa samochody z KP PSP w Rypinie.
@ W czwartek 12 stycznia doszto do kolejnego pozaru samo-
chodu, tym razem w Brzuzem. Przyczyna pozaru byto przypusz-
czalnie zwarcie instalacji elektrycznej. Straz po przybyciu na miejsce
zdarzenia zastata palacy sie samochéd marki Opel Astra stojacy na po-
boczu. Pojazd gasnicami proszkowymi prébowali gasi¢ przejezdzajacy
droga kierowcy. Na szczescie nikt nie ucierpiat. Po zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia straz podata jeden prad wody, gaszac pozar. Nastepnie
w pojezdzie odtgczono akumulator i przemieszczono pojazd na pobli-

ska posesje. W dziataniach udziat brat zastep OSP Dobre, Gizynek i jeden
samochdd z KP PSP w Rypinie.

Astra w ptomieniach

(red)
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Ogolniak i Chetmicki wysoko w rankingach

POWIAT ¥ Rypinskie Liccum Ogdlnoksztatcace zajeto 21. miejsce w wojewddzkim rankingu licedw, a Zespét
Szkét nr 3 uplasowat sie na 15. wsrdd technikow. Zestawienie przygotowato branzowe pismo Perspektywy

Przy ocenie liceéw byty
brane pod uwage trzy kryteria:
sukcesy szkét w olimpiadach,
wyniki matury z przedmiotéw
obowigzkowych oraz z egzami-
néw dodatkowych. Liceum Ogél-
noksztatcace przy Zespole Szkot
nr1im. ks. Czestawa Lissowskie-
go w Rypinie znalazto sie na 21
pozycji w rankingu wojewo6dz-

kim i wyprzedzito placowki m.in.
z Brodnicy, Golubia-Dobrzynia,
Lipna czy Wabrzezna. Rypinskiej
szkole wciaz daleko jednak do
krajowej czotéwki. Ogélniak po
raz kolejny nie awansowat do
najlepszej piec¢setki zestawienia.

W przypadku szkét technicz-
nych, kapituta ocenita placowki
za pomocy czterech kryteriow.

Oprocz wczesniej wymienio-
nych, pod uwage byt brany takze
wynik egzaminéw zawodowych.
Zespot Szkét nr 3 im. Bogdana
Chetmickiego w Rypinie upla-
sowat sie na 15. miejscu w wo-
jewddztwie i 179 w zestawieniu
ogélnopolskim.

- Wynik rankingu nas cieszy,
cho¢ pozostaje pewien niedosyt

— moéwi Joanna Krukowska, dy-
rektor Zespotu Szkét nr3. — Dwa
lata temu zdobyliémy ztoty znak
jakosci, w tym roku jedynie bra-
zowy. Mimo to, zauwazam pew-
na stabilnos¢, wciaz utrzymuje-
my wysoki poziom nauczania.
W ostatnim rankingu brano pod
uwage nie tylko matury, ale tak-
ze egzaminy zawodowe. To byt

dla nas nowy sprawdzian, ktéry
- jak pokazuje ranking — zdali
uczniowie i kadra pedagogiczna.
Drugie z rypinskim techni-
kéw — dziatajgce w Zespole Szkot
nr 2 im. Unii Europejskiej — za-
jeto w wojewo6dztwie dopiero
45 .miejsce na 50 sklasyfikowa-

nych.
Tomasz Btaszkiewicz

Wywiad

Rypin dba o powietrze

W ostatnich tygodniach mieszkaricom réznych czesci Polski dato sie we znaki
smog. Toksyczne pyty spowodowaty zamkniecie szkét w miastach na potudniu
kraju, gdzie dopuszczalne normy zostaty przekroczone nawet o 3 tys. procent.
O jakosci powietrza nad Rypinem i dziataniach prewencyjnych moéwi Przemy-
staw Rebacz z Wydziatu Nieruchomosci i Srodowiska rypinskiego magistratu

— Smog w Polsce

to nowy problem?

— Rzeczywiscie, ten temat
stat sie ostatnio bardzo popu-
larny, ale juz od wielu lat organi-
zacje ekologiczne bija na alarm
w sprawie emisji z indywidual-
nych zrédet ciepta i jej wptywu
na zdrowie oraz komfort zycia
mieszkancéw. Za badanie jako-
$ci powietrza w Polsce odpowia-
daja Wojewddzkie Inspektoraty
Ochrony Srodowiska. Wyniki ba-
dan mozna $ledzi¢ na biezaco na
stronie Generalnego Inspektora
Ochrony Srodowiska.

- Jak wyglada sytuacja
w Rypinie?

— Niestety, stacje pomiaro-
we lokalizowane s3a zazwyczaj

w duzych aglomeracjach miej-
skich lub w poblizu zaktadow,
gdzie dochodzi do znacznych
emisji zanieczyszczen do atmos-
fery. W naszym wojewodztwie
stacje z automatycznym pomia-
rem znajduja sie w Bydgoszczy,
Toruniu, Wtoctawku, Grudzia-
dzu i Inowroctawiu. Na terenie
miasta Rypin stacja taka sie nie
znajduje, zatem nie posiadamy
biezagcych danych o stanie ja-
kosci powietrza w naszym mie-
Scie. Niemniej nie oznacza to,
ze problem zanieczyszczen nas
nie dotyczy. Zagrozenia zwig-
zane z emisjami s3 nam dobrze
znane w zwigzku z czym od kil-
ku lat prowadzone s3 prace ter-
momodernizacyjne  obiektow

uzytecznosci publicznej w celu
zmniejszenia zuzywanego cie-
pta, a co sie z tym wiaze, tak-
ze zmniejszenia emisji. Miejskie
Przedsigbiorstwo Energetyki
Cieplnej w Rypinie na przeto-
mie 2016 i 2017 roku zakonczyto
inwestycje za niespetna 1,5 min
ztotych, majaca na celu witasnie
ograniczenie emisji pytéw do
atmosfery. Dzieki tej inwestycji
udato sie nie tylko zapewni¢ od-
powiednie normy, ale i obnizy¢
emisje znacznie ponizej wyma-
ganych poziomow.

— Co jest gtownym zro-
dtem okresowych przekroczen
norm jakosci powietrza?

- Indywidualne kottownie
opalane stabej jakosci paliwem

lub wrecz odpadami palnymi.
W naszym miescie od jesieni
tego roku prowadzona jest ak-
cja informacyjna skierowana do
wtascicieli nieruchomosci, gdzie
wykorzystywane sg indywidual-
ne piece. Straz miejska dostar-
cza ulotki, w ktorych znajduje
sie informacja dotyczaca jakich
paliw mozna uzywac¢ w piecach,
a jakich nie. Jednoczesnie straz
miejska posiada upowaznienie
burmistrza do dokonywania
kontroli w domach, gdzie zacho-
dzi podejrzenie spalania odpa-
déw i takie kontrole s3 prowa-
dzone.

— Czy w zwiazku ze zwiek-
szeniem skali problemu, mia-
sto planuje kolejne dziatania?

— W celu zmniejszenia emi-
sji z lokalnych, mato wydajnych
piecow planowane jest wprowa-
dzenie dofinansowan skierowa-
nych do wtascicieli, ktérzy zmie-
niajg zrodto ciepta na bardziej
ekologiczne. Program aktualnie
jest w opracowaniu. Do wymia-
ny zrédet ciepta oraz docieplen
budynkéw itp. mozna uzyskac
takze dofinansowanie w postaci

Powiat

Zatrzymali wltamywaczy

Dwdch podejrzanych o wtamanie do garazu w Starorypinie Prywatnym zatrzy-
mali rypinscy policjanci. Wlamywaczami okazali sie nastolatkowie.

W $érode 11 stycznia o godzi-
nie 19.00 rypinska policja zosta-
ta powiadomiona o wtamaniu do
garazu w miejscowosci Starorypin
Prywatny skad sprawca wyprowa-
dzit motorower m-ki Carave Ma-
gnus. Wtasciciel oszacowat starty
na kwote 1500 zt. Juz nastepnego
dnia policjanci zatrzymali spraw-
cdw. Okazali sie nimi dwaj miesz-
kancy naszego powiatu: 17-latek
i jego o rok mtodszy kolega. Po-
licjanci odzyskali réwniez moto-
rower. Dodatkowo okazato sie, ze
zatrzymany nieletni byt poszu-
kiwany, poniewaz uciekt z domu
dziecka. Jeszcze tego samego dnia
oboje ustyszeli zarzuty. Siedem-
nastolatkowi grozi grozi do 10-ciu
lat pozbawienia wolnosci, nato-
miast jego mtodszy kompan za
swoj czyn odpowie przez Sadem
Rodzinnym i Nieletnich.

(red)
fot. nadestane

kredytow preferencyjnych z Wo-
jewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Toruniu, gdzie kredyt poza ni-
skim oprocentowaniem zostaje
umorzony w 30 procentach.

— Widzi pan szanse, zeby
poprzez rozwigzania syste-
mowe ograniczy¢ uciazliwos¢
smogu w Polsce?

— Obawiam sie, ze wszystkie
inicjatywy podejmowane przez
samorzady nie beda w stanie
radykalnie poprawic¢ jakosci po-
wietrza. Do tego problemu na-
lezy podejs¢ wtasnie w sposéb
systemowy, poprzez regulacje
wskazujace jakos¢ paliw i ko-
ttéw, jakie s3 dopuszczone do
stosowania oraz konsekwencji
ptynacych z niezastosowania sie
do przepiséw. Bez takich regu-
lacji, z dobrem ogotu wygrywa
korzy$¢ ekonomiczna jednost-
ki i do mato wydajnych piecow
trafia wegiel stabej jakosci, co
w potaczeniu z efektem skali
daje nam skutki w postaci smo-
gu.

— Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat:

Tomasz Btaszkiewicz
OGLOSZENIE

praca % praca % praca

__'_ Tartak
M URSZULEWO

Poszukujemy kandydatéw
na stanowisko:

Pracownik Biurowy

Opis stanowiska:

- prowadzenie korespondencii
z klientami

- obstuga programu
sprzedazowo — magazynowego
- prowadzenie biura
Wymagania:

- wyksztatcenie min. $rednie

- dobra znajomos$¢

obstugi komputera

- znajomos$¢ programu PLATNIK
bedzie dodatkowym atutem

- doktadno$¢, sumienno$¢

tel. 54 280 14 66,54 280 14 32

praca x praca x praca
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Natalia ma dobre,
choc¢ wadliwe serce. A ty?

GMINA BRZUZE ¥ Na pierwszy rzut oka to zdrowa dziewczynka.
Natalia Michalska z Kleszczyna obecnie jest uczennicg 1 klasy
Gimnazjum w Ostrowitem. Ma wrodzong wade serca oraz inne
problemy zdrowotne. Na jej leczenie mozecie oddac 1 proc. wa-

szego podatku

:ﬁ-

Natalia ma obecnie 13 lat,
a przezyta o wiele wiecej, niz nieje-
den dtugo zyjacy cztowiek. Dlatego
wyroznia sie swojg empatig i wy-
rozumiatoscia wobec innych ludzi,
zwtaszcza tych chorych. Mama
dziewczyny, Beata Michalska dtu-
go opowiadata historie Natalii ze
swojej perspektywy. Z punktu wi-
dzenia matki, ktéra kazdego dnia
bata sie o zycie swojego dziecka
i ktéra musiata patrze¢ na jego
cierpienie.

— Natalie urodzitam sitami

Natalia jest silna dziewczyna, docenia swoje zycie wZ

TTT

RYPIN & Chor zaépia kblg

natury.  Zaczetam
sie jednak niepoko-
i¢ juz od momentu,
w ktérym pani dok-
tor dos¢ wymijaja-
co wypowiedziata
sie na temat mojej
coéreczki.  Zawsze
chwalita kazde, na-
prawde kazde uro-
dzone dziecko. Co$
byto nie tak — méwi
mama Natalii. -
Pytatam, dlaczego
coérka ma takie zim-
ne raczki i jest sina.
Martwitam sie. Nie-
dtugo przed moim
wyjsciem ze szpi-
tala spytano mnie,
jak nazwe dziecko.
Chcieli je ochrzci¢
wody”, ponie-

waz konieczne byto
przewiezienie do szpitala w Toru-
niu. Tak sie zaczeto. Pierwsza ope-
racja serca odbyta sie, gdy Natalia
miata ponad miesigc. To byto ser-
duszko wielkosci sliwki.

Okazato sie, ze Natalia ma
powazng wade serca. Ma tylko
jedna dziatajaca komore i wspél-
ny przedsionek. Natalia w swoim
krétkim zyciu przeszta trzyetapo-
wa operacje, roztozong w czasie.
W 2010 roku jako pierwsze dziecko
dostata zastawke z ciektego azotu.
Od tamtego roku Beata Michalska

=

dyl

prowadzi zeszyt, w ktérym bar-
dzo szczegbtowo zapisuje wszel-
kie zmiany, podawane leki, wizyty
u lekarzy, wskaznik krzepliwosci
krwi (INR). Niestety potrzeba cze-
stych pomiaréw gestosci krwi.
Natalia nalezy do tzw. dzieci wy-
sokiego ryzyka ze wzgledu na
zatorowos$¢ zylna. Z tego powodu
stale przyjmuje leki na rozrze-
dzenie krwi i obnizenie ci$nienia.
Musi przestrzegac tez diety, ktdra
ma na celu unikanie produktéw
bogatych w witaming K, ktéra ma
wptyw na krzepnigcie krwi.

— Od razu wiem, kiedy Nata-
lia ma zbyt gesta krew. Wtedy po
prostu puchnie, boli j3 gtowa, Zle
sie czuje. Ona juz dawno nauczyta
sie jednak, co wtedy robi¢. Kazda
matka zauwaza, gdy jej dziecko ta-
pie infekcje. Ja mam podobnie, od
razu wiem, co Natalii dolega, ale
musze by¢ o wiele bardziej czujna.
Nauczytam sie na pierwszy rzut
oka dostrzegac i ocenia¢, co z nig
sie dzieje, zeby szybko jej pomoc,
ale zgodnie z jej ograniczeniami —
mowi Beata Michalska. — Ciezka
sprawa jest z mierzeniem gestosci
krwi. Trzeba to robi¢ regularnie,
podobnie z morfologia. Niestety,
to bywa bolesne dla Natalii. Sama
zaciskam piesci, a co dopiero ma
czuc ona, kiedy cate zycie jest ktu-
ta ogromnymi igtami. Niedawno
nawet styszatam jej ptacz. Natalia
ma juz duzo zrostéw, a ich wie-

lokrotne przektuwanie grubymi
igtami boli. Kiedys, jak byta mata,
byta calutka poktuta. | co wtedy
matka mogta zrobi¢, gdy widzia-
fa, jak dziecko cierpi? Musiata je
odda¢, mimo bélu, bo to byto dla
jego dobra, ale naprawde ciezko
byto to znies¢.

Wada serca i ktopoty z gesto-
$cig krwi nie s3 jedynym ktopotem
dla rodziny Michalskich. Natalia
jest rowniez alergikiem i ma dzie-
dziczna chorobe skéry. To Zrédto
dodatkowych lekéw. Ponadto jej
prawa noga nie jest tej samej dtu-
gosci, co lewa. Wynikto to z btedu
ortopedéw z Torunia, ktérzy mie-
li ztozy¢ jej ztamana kiedy$ kos¢
udowa. Noga Zle sie zrosta i po-
trzebne byty poprawki. Natalka
ma obecnie w nodze metalowa
ptyte i 6 srub, jednak to nie napra-
wito nieréwnosci nég. Na domiar
ztego tkanka kostka w prawym
udzie ma niedobory.

Natalia musi zy¢ w wolnosci
od wszelkiego stresu, bra¢ odpo-
wiednie leki w dobrze zmierzonej
ilosci, ktora sie zmienia. Szkota,
w ktérej dziewczyna sie uczy, mu-
siata wyrazi¢ zgode na podawanie
lekéw o okreslonej porze. Rowie-
$nicy wiedza o chorobie, ale nie
odtracajg z tego powodu Natalki.
Wrecz przeciwnie, zawsze 0 niej
pamietaja i okazujg sympatie. Na-
talia dzielnie znosi wszelkie prze-
ciwnosci, dalej jest usmiechnieta
i stara sie zy¢ normalnie. Ma wiele
kolezanek i dobrze sie uczy. Jest
bardzo pomocna i zyczliwa.

— Mam wiele kolezanek z da-
leka, nawet z Krakowa. Jedna
z nich niedawno wystata mi pocz-
towke z Gizycka. Duza ilo$¢ znajo-
mych poznatam w Centrum Zdro-
wia Dziecka, do ktérego regularnie
musze jezdzi¢ — mowi Natalia.

Dziewczyna ma talent do fry-
zjerstwa, potrafi stworzy¢ juz wie-
le skomplikowanych upie¢. Uwiel-
bia zwierzeta, zwtaszcza psy.

— Jeszcze nie wiem, jaki bede
miata zawéd i co chciatabym w zy-
ciu robi¢, ale na pewno chciatabym
pomagac zwierzetom. Dlatego my-
$le np. o tym, zeby dziata¢ na rzecz
schronisk — twierdzi Natalia.

Jak wida¢, Natalia ma w sobie
wiele wspotczucia. Jej mama opo-
wiadata o tym, jak chetnie wyry-
wata sie do pomocy innym cho-
rym dzieciom.

— Cztowiek uczy sie zy¢ z cho-
roba, chociaz pierwsze lata byty
najtrudniejsze — moéwi pani Mi-
chalska. — Przezytam spanie na fo-
telach, na podtodze, gdzie tylko sie
dato w szpitalach. Nie byto tego,
zebym usiadta i ptakata, bo dziec-
ko nie moze tego widzie¢. Matka
nie moze okazywac stabosci, musi
by¢ dla swojego dziecka oparciem.

W przysztosci, jezeli stan Na-
talii sie pogorszy, niewykluczony
bedzie przeszczep. Beata Michal-
ska zgtosita cérke do Fundacji
Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca”. Je-
zeli kto$ chce wspomoc finansowo
leczenie Natalii, moze przekaza¢
jej 1 % podatku dochodowego.
Wystarczy wtedy w rozliczeniu,
w rubryce ,wniosek o przekazanie
1% podatku naleznego na rzecz
organizacji pozytku publicznego”
wpisa¢ KRS:0000037904, a w polu
sinformacje uzupetniajace” 13357,
Natalia ~ Michalska  Kleszczyn.
Uprzejmie prosimy o zamiesz-
czenie wszystkich tych informagji
f3cznie z miejscowoscia, poniewaz
istnieja inne osoby o tym samym
imieniu i nazwisku.

Tekst i fot.
Daria Szpejenkowska

W niedziele 22 stycznia w kosciele parafialnym pw. Swietej Tréjcy wystapi chér nauczycielski Belcanto. O 17 planowana jest msza $wieta, a nastepnie koncert grupy. Artysci wykonaja
koledy i pastoratki w opracowaniu m.in. Stefana Dabrowskiego. Wstep wolny.

Tekst i fot. Tomasz Btaszkiewicz
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Z rewolucja smieciow3 za pan brat

RYPIN ® Rypinianie bardzo dobrze poradzili sobie ze zmianami w systemie gospodarki odpadami komunal-
nymi. Juz przed wprowadzeniem ustawy o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach w naszym miescie
funkcjonowata selektywna zbidérka odpadow

W poprzednim numerze pi-
salismy o dzikich wysypiskach
w naszym miescie, z ktorymi
dzieki zmianom wreszcie samo-
rzad mogt podja¢ walke. Dzigki
temu ,,$winski rynek” oczyszczo-
no, a teren w ten sposéb pozyska-
ny oddano KP Policji. Co przynio-
sty zmiany? Przede wszystkim od
1 stycznia 2012 roku uszczelniony
zostat system gospodarowania
odpadami — teraz koszty ponosza
wszyscy wtasciciele nieruchomo-
Sci, w zaleznosci od deklarowanej
formy zbiérki odpadow. Wiasci-
ciele nie musza juz indywidual-
nie podpisywa¢ uméw na wywoz
odpaddw, obowiazek przejeta na
siebie gmina czy miasto, musz3
jedynie pamieta¢ o sktadaniu
deklaracji o wysokosci optaty za
gospodarowanie odpadami. Jest
to bardzo wazne w przypadku
zmian liczby oséb zameldowa-
nych np. we wspélnotach miesz-
kaniowych.

Bardzo waznym elementem
jest prawidtowa segregacja od-
padéw, do odpowiednich konte-
neréw wrzucamy szkto, plastik
czy papier oraz odpady biodegra-
dowalne i popidt, w przypadku
domoéw. Optaty wynosza odpo-
wiednio 10 zt w przypadku se-
gregacji odpadéw i 17 zt w przy-
padku deklarowania odpadéw
zmieszanych. Czy nasze miasto
ma problemy z egzekwowaniem
optat i niechecia do segregowania
odpadéw? Okazuje sie, ze Rypin
jest przyktadem miasta sprawnie
wdrazajgcego nowosci.

- Na koniec 2016 roku zale-

gtos¢ w optatach za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi
wyniosta ok 100 000 zt, co stano-
wi niespetna 5 % catosci nalezno-
$ci rocznej. — moéwi Przemystaw
Rebacz, z-ca kierownika Wydziatu
Nieruchomosci i Srodowiska. —
Osoby, ktére nie ptaca zobowia-
zania w terminie muszg liczy¢ sie
z konsekwencjami egzekucji tych
optat przez urzad. Do oséb zale-
gajacych z optatami wysytane s3
upomnienia, w ktorych wskazy-
wana jest zalegtos¢ oraz wyzna-
czany termin na jej uregulowanie.
Nalezy pamieta¢, ze w przypadku
wystawienia upomnienia urzad
ma obowiazek doliczy¢ dodatko-
we koszty tego dziatania. Jezeli
upomnienie nie jest skuteczne
wystawiany zostaje tytut wyko-
nawczy, ktéry kierowany jest do
egzekucji przez urzad skarbowy,
gdzie za egzekucje odpowiadaja
komornicy skarbowi.

Z okoto 17proc. nieruchomo-
$ci w miescie odpady odbierane
s3 w systemie zmieszanym. To
naprawde niewiele. Wiele miast
na przyktad sasiednia Brodnica
podniosta optaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi:
13,50 zt miesiecznie od osoby za-
mieszkujacej dana nieruchomos¢
jesli odpady beda zbierane w spo-
séb selektywny oraz 23,00 zt mie-
siecznie od osoby zamieszkujacej
dang nieruchomos¢ w przypadku
braku selektywnej zbiérki odpa-
déw. Jest to znaczaca podwyzka
przy dotychczasowych stawkach
odpowiednio 10,80zt i 17zt. Na
szczescie rypinianie moga spac

spokojnie, podwyzki
optat nam nie groza.

— Wysokos$¢ optat za gospo-
darowanie odpadami komunal-
nymi na nieruchomosciach za-
mieszkatych na terenie miasta
Rypin nie ulegta zmianie od po-
czatku wprowadzenia ,rewolucji
$mieciowej”. Optaty wynosza: 10
zt w przypadku segregacji odpa-
déw oraz 17 zt w przypadku braku
segregacji. Doda¢ nalezy jednak,
ze w przypadku gospodarstw
domowych, gdzie domownikéw
jest wiecej niz 4 a zdecydowano
sie na selektywna zbiérke kazda
kolejna osoba ptaci za odpady 6
zt. Ulga ta nie dotyczy nierucho-
mosci na ktérych wtasciciele zde-
cydowali sie na nieselektywna
zbiorke — ttumaczy Przemystaw
Rebacz. — W zakresie optat nalezy
doda¢, ze na miescie cigza coraz
bardziej restrykcyjne przepisy
dotyczace poziomoéw recyklingu
odpadéw surowcowych. Niestety,
ale coraz czesciej docieraja do nas
sygnaty dotyczace nieodpowied-
niej segregacji odpadow, gtéwnie
dotyczg one mieszkalnictwa zbio-
rowego, gdzie czes¢ mieszkan-
céw wyrzuca odpady surowcowe
(szkto, papier, tworzywa, metale)
do odpaddédw zmieszanych. Jezeli
sytuacja ta sie nie poprawi moze
zajs¢ konieczno$¢ zmiany stawek
w celu pokrycia kosztéw odbioru
odpaddéw oraz ich doczyszczenia
— mowi Rebacz.

Juz od lipca tego roku zacznie
obowiagzywac rozporzadzenie mi-
nistra $rodowiska, ktére przede
wszystkim wprowadzi ujednoli-

kolejnych

Powiat

Podsumowali roczng prace

W czwartek 12 stycznia w Komendzie Powiatowej Policji w Rypinie odbyta sie
odprawa roczna, w trakcie ktérej podsumowano prace rypinskich policjantéw w

ubiegtym roku.

W odprawie uczestniczyt za-
stepca Komendanta Wojewodzkie-
go Policji w Bydgoszczy insp. Mi-
rostaw Elszkowski oraz policjanci
i pracownicy rypinskiej komendy.

Komendant Powiatowy Policji
w Rypinie mt. insp. Pawet Cichacki

przedstawit i omoéwit prezentacje
multimedialna, ktéra obrazowata
wyniki pracy uzyskane w minio-
nym roku przez policjantéw pio-
néw kryminalnego i prewencji. Na
uwage zastuguje fakt, ze w 2016
roku rypinska policja osiggneta

wskaznik wykrywalnosci ogélnej
na poziomie 90,53%, co plasuje na-
sz3 jednostke na pierwszym miej-
scu w skali wojewddztwa.

Zastepca komendanta woje-
wodzkiego wysoko ocenit prace
rypinskich  funkcjonariuszy. Ko-
mendant podziekowat policjantom
za zaangazowanie i wktad w osia-
gniete wyniki oraz zyczyt sukcesow
w dalszej stuzbie. Za dobre wyniki,
ktore majg wptyw na poprawe bez-
pieczefstwa mieszkancow

naszego powiatu oraz dotych-
czasowg wspotprace podzigkowali
réwniez obecni na odprawie go-
Scie.

(red), fot. nadestane

cenie segregacji odpadéw w ca-
tym kraju. Co to oznacza w prak-
tyce? Wprowadzenie jednolitych
koloréw pojemnikéw na zbieranie
odpadéw we wszystkich gminach
w Polsce, odebranie dowolnosci
samorzadom oraz podziat $mieci
na minimum cztery frakcje. Do
tej pory w kwestii frakcji samo-
rzady miaty pewna dowolnos¢,
np. szkto w niektérych gminach
nalezy wrzuca¢ do pojemnika ko-
loru zéttego, w innych regionach
do biatego, a jeszcze w innych do
zielonego. Podobnie jest z papie-
rem, ktory u nas trzeba wrzucac
do niebieskiego, a np. na Dolnym
Slasku do kontenera w kolorze
szarym.

Nowelizacja jest odpowie-
dzia na zastrzezenia Unii Euro-
pejskiej, gdyz w Polsce mamy
jeden z najnizszych wskaznikéw
poziomu recyklingu. W Rypinie
wprowadzono ten system juz od
poczatku ,rewolucji $mieciowej”
dzieki czemu miasto zaoszczedzi
sporo pieniedzy nie wymieniajac
wczesniej kupionych kontenerdéw.
Najwieksze koszty poniosg gminy,
w ktérych wprowadzono podziat
na dwie frakcje: mokre ( czyli od-
pady biodegradowalne) i suche(
czyli, zmieszane, szkto, plastik,
papier i inne). — Podziat na czte-
ry frakcje surowcowe oraz frak-
cje zmieszang jest oczywistym
wyborem w przypadku zamiaru
uzyskania najlepszej efektywno-
$ci pozyskiwania surowcow wtor-
nych. Odpady nie mieszaja sie ze
sobg i nie ulegaja zabrudzeniom
uniemozliwiajgcym poddanie ich

recyklingowi. Podziat ten moze
by¢ rézny, jednak im lepiej odpady
s3 posegregowane u zrodta tym
mniejsze s3 koszty ich dalszego
przetwarzania. Zbytnie rozdzie-
lanie frakcji z kolei prowadzi do
zwigkszenia liczby pojemnikéw
niezbednych do ich magazyno-
wania i trudnosci ze znalezieniem
na nie miejsca. Podziat na cztery
frakcje surowcowe jest kompro-
misem pomiedzy najlepsza efek-
tywnoscig a iloscia pojemnikéw.
Dodatkowym czynnikiem wpty-
wajacym na wyboér takiego sys-
temu byt fakt, ze w Rypinie, juz
przed wprowadzeniem ,rewolucji
$mieciowej” funkcjonowat podziat
na trzy frakcje surowcowe (szkto,
plastik, papier) w oparciu o tzw.
,gniazda”, gdzie ustawione byty
zbiorcze pojemniki do selektyw-
nej zbiorki. Znaczna cze$¢ miesz-
kancéow byta juz zaznajomiona
z takim podziatem odpadow
w domach, a jedyng zmiana byto
dodanie frakcji odpadéw ulega-
jacych biodegradacji. W zwiazku
z wprowadzonymi regulacjami
nie bedziemy musieli wprowa-
dza¢ powaznych zmian, a jedynie
dostosowac oznaczenia wykorzy-
stywane na workach i pojemni-
kach do nazewnictwa zgodnego
z rozporzadzeniem — tak ttuma-
czy decyzje podjeta w 2012 roku
Przemystaw Rebacz. Nalezy za-
znaczy¢, ze z perspektywy czasu
byt to dobry wybér, dzieki ktére-
mu nasze miasto uniknie znacz-
nych kosztow.

(kr)

Rypin

Z filmem do szkot

Rypinski Dom Kultury chce organizowa¢ edukacyjne
seanse filmowe, skierowane do mtodziezy ze szkot

Srednich i gimnazjow

— Kilka dni temu odbylismy
spotkania z przedstawicielami ry-
pinskich szkét i zaprezentowali-
$my naszg oferte — méwi Grzegorz
Ziomek, dyrektor RDK. — Kino to
przystepna forma dotarcia do mto-
dziezy, co obserwujemy podczas
spotkan Klubu Mitosnikéw Filmow.

Pomyst zaktada zorganizowa-
nie cyklicznych seanséw, adreso-
wanych do mtodziezy z rypinskich
gimnazjow i szkot srednich. Seanse
odbywatyby sie w kinie, a po pro-
jekcji uczniowie mogliby podysku-
towac o problemach, ktére porusza
dany film. Dodatkowo, nauczyciele
otrzymaja foldery edukacyjne, kto-
re beda mogli wykorzysta¢ podczas
zajec lekcyjnych. Szkoty prawdopo-

dobnie otrzymaja znizki na bilety.

— Niektoére placowki wyrazi-
ty juz wstepne zainteresowanie,
ale daliSmy sobie czas na podjecie
ostatecznych decyzji do ferii zimo-
wych — dodaje Grzegorz Ziomek.
— Nie ukrywam, ze chcielibysmy
ruszy¢ z projekcjami jeszcze w tym
roku szkolnym.

Na inauguracje kino zapropo-
nuje uczniom film fantasy ,Siedem
po potnocy” z ubiegtego roku. Ob-
raz Juana Bayony opowiada o lo-
sach chtopca, ktoéry prosi drzewne-
go potwora o pomoc w uleczeniu
chorej matki. Film porusza trudne
doswiadczenia zwigzane z utrata
bliskiej osoby.

Tomasz Btaszkiewicz
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Gimnazjalisci pomagaj3
GMINA BRZUZE ¥ Pigtek trzynastego nie musi by¢ ztym dniem. Udowodnili to uczniowie Gimnazjum

w Ostrowitem, ktorzy zorganizowali licytacje, z ktorej zyski zostang przekazane na rzecz Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Do akcji przytaczyty sie lokalne firmy, ktore przekaza’ry swoje produkty

Na potrzeby licytacji gimna-
zjum otrzymato wiele przedmio-
tow od przedsiebiorstw takich,
jak: ROTR, Fabryka Sity, Kawasa-
ki Polska, sklep Scigacz.pl, sklep
Anity Karpinskiej. Przy dzwiekach
muzyki uczniowie mogli obejrzec
i naby¢ wiele ciekawych rzeczy.
Byty to m. in.: koszulki, czapki,
réznego rodzaju kubki, ciepte na-
uszniki, parasole, kosmetyki, ka-
lendarze, a nawet ptyty zespotu
After Party z autografami i wiele
innych gadzetéw. Zainteresowa-
nie licytacja okazato sie bardzo
duze.

Gimnazjalisci bardzo chetnie
przystapili do akcji. Za przygoto-
wanie wydarzenia odpowiedzial-
na byta grupa projektowa wraz
z nauczycielky, opiekunka samo-
rzadu uczniowskiego, Katarzyna
Bodenszac. Dodatkowa atrakcja
dla mtodziezy byta kawiarenka,
w ktdérej mozna byto zakupi¢ za-
piekanke lub inne lubiane przez
mtodych ludzi dania ,na szybko”.

— Podobato mi sie, ze tego

dnia w czasie przerw mozna byto
kupi¢ zapiekanki i tosty. Jedzenie
z pewnoscia wszystkim smako-
wato, $wiadczyta o tym dtugosc
kolejki do stoiska i usmiechy na
twarzach uczniéw - powiedzia-
ta uczennica gimnazjum Rebeka
Grabowska z Ostrowitego. - W li-
cytacje zaangazowana byta prawie
cata szkota, moim zdaniem naj-
wieksze zainteresowanie wzbu-
dzity plastikowe bidony. Mielismy
mozliwos¢ kupienia jeszcze wie-
lu ciekawych przedmiotéw, np.
kubkéw, pendrive'ow, koszulek
i bluzek na sitownie, ktére spodo-
baty sie chtopakom. Mysle, ze
organizowanie takich wydarzen
w szkotach jest swietnym pomy-
stem. To jednoczednie rozrywka
dla uczniéw, ale réwniez pomoc
potrzebujacym.

Dodatkowo, w niedziele 15
stycznia, w Ostrowitem gimna-
zjalisci zorganizowali zbi6rke pie-
niedzy.

Daria Szpejenkowska
fot. nadestane

Uczniowie gimnazjum z Ostrowitego chetnie przytaczyli sie do akdji

Gmina Wapielsk

Zebrali sie strazacy OSP

14 stycznia 2017 roku w jednostce Ochotniczej Strazy Pozarnej Wapielsk odbyto sie
Walne Zebranie Sprawozdawcze tej formacji.

Cztonkowie OSP Wapielsk i ich goscie.

W tej chwili OSP Wapielsk li-
czy 37 cztonkéw zwyczajnych i 3
cztonkéw honorowych. Jak po-
dat druh Marcin Rempuszewski,
w 2016 r. byto 7 wyjazdoéw stra-
zy do pozaréw i 10 wyjazdéw do
miejscowych zagrozen. Zebranie
sktadato sie nie tylko z czesci
sprawozdawczej, na sobotnim
zebraniu przyjeto réwniez plan
dziatalnosci na obecny rok pracy
strazy pozarnej. Prezes OSP Wa-
pielsk Grzegorz Dzierzynski wraz
z Wojtem Dariuszem Gorskim
wszystkim druhom wreczyli pa-
miatkowe ksiazki o historii stra-

zy pozarnych w powiecie rypin-
skim.

— Mamy nadzieje, ze wapiel-
ska straz nadal bedzie aktywnie
dziata¢, tzn. nie tylko interwe-
niowa¢ w razie pozardéw, ale
i dbac¢ o remize i otoczenie wokot
niej oraz angazowac si¢ w roz-
nego rodzaju przedsiewziecia
o charakterze lokalnym — méwi
wiceprezes OSP Wapielsk Marek
Biernacki.

Po czesci oficjalnej straza-
cy zaprosili wszystkich na po-
czestunek, w czasie ktérego byt
czas na wspdélne rozmowy oraz

wymiang doswiadczen i nowych
pomystéw.

Wséréd  zaproszonych  gosci
obecni byli m.in. wojt Dariusz
Goérski, przewodniczacy rady
gminy Tomasz Czajkowski, To-
masz Jezierski wiceprezes Zarza-
du Oddziatu Powiatowego ZOSP
RP, Piotr Czarnecki radny rady
powiatu, Franciszek Bzinkowski
i Grzestaw Listkowski sottysi wsi
Wapielsk oraz Stanistaw Wie-
ctawski sottys Ruszkowo i wice-
przewodniczacy rady gminy.

Tekst i fot.
Anna Rempuszewska
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Rekordowa zbiorka

RYPIN % Jubileuszowy 25. finat Wielkiej Orkiestry Swigteczne;
Pomocy w Rypinie zaowocowat zebraniem ponad 26 tys. ztotych
na rzecz ratowania zdrowia dzieci i 0séb starszych. To najwyzsza
kwota w historii. 15 stycznia w hali RCS-u wystepowaty grupy
artystyczne, nie brakowato tez atrakcyjnych licytacji

Juz od rana na ulicach Rypina
mozna byto spotka¢ mtode osoby
z lokalnych szkét, ktére wiaczyty
sie w akcje najwiekszej orkiestry
$wiata.

— Dziatamy w ramach WOSP
-u drugi rok z rzedu — opowiada-
ja Julia Sobocinska i Marta Czere-
powicz, wolontariuszki z Liceum
Ogolnoksztatcacego

z Klubu Seniora ,Srebrny Wtos”

—

Rypinie. Na zdjeciu (od lewej):
Marta Czerepowicz i Julia Sobocinska

Pieniadze zb|eral| vvolontanusze m.in. z Zespo’fu SzkoJf
nr2 w Rypinie: Milena Swierzawska i Marcin tukowski

w Rypinie.

V\/ charytatywna zbiérke co roku angazuja sie panie

Darczyncy — takze néjm’rodsi — otrzymywali pamiatkowe
serduszka od wolontariuszek z Liceum Ogélnoksztatcacego w

— Mieszkancy bardzo chetnie an-
gazuja sie w akcje, wtasciwie nie
musimy ich szczegélnie namawiac
do wrzucania pieniedzy do puszek.
Co wiecej, w tym roku byto wida¢
jeszcze wieksze zainteresowanie
niz w ubiegtym.

Od 15.00 w hali Rypinskie-
go Centrum Sportu wystepowaty
lokalne grupy artystyczne, za-

B IE[IHUL‘I“‘“

g3 /\J'
ﬁ"l > wielka orkiestra N

D swiateczne]
V \ pomoc ’Jf’

Pawet Tegowski vvylwcytovva+ sesje

powiadane przez prowadzacych:
Magdalene Swiezawska i Andrzeja
Pawlewicza. Tradycyjnie na scenie
nie mogto zabrakna¢ Miejskiej Or-
kiestry Detej, ktora oficjalnie otwo-
rzyta impreze.

Pokazy taneczne przygotowa-
ty dzieci z przedszkoli: nr 1, nr 2, nr
3 i Chatka Puchatka. Fani sportu
mogli zobaczy¢ wystepy Oyama

zdjeciowg u Kornelii Kusz. Na zdjeciu
zz0n3 Joanna i corka

Wystepy taneczne przygotowaty dzieci m.in.
z przedszkola Chatka Puchatka

Karate i zespotu gimnastycznego
One. Publiczno$¢ gromkimi bra-
wami nagrodzita wystep Dziecigco
-Mtodziezowej Grupy Estradowe;j
i Dzieciecej Akademii Rozwoju.
Nie zabrakto tez akcentéw wokal-
nych. Zaspiewaty: Natalia Miko-
fajska, Roksana Krawczyk i siostry
Dabrowskie z Rypinskiego Domu
Kultury, a dawke rockowej energii
przekazat Grzegorz Zaborowski
Band.

Waznym punktem niedzielnej
zbiérki byty licytacje. Mieszkancy
mogli naby¢ np. zestaw recznikéw
czy produkty mleczarni ROTR. Se-
sje zdjeciowa u Kornelii Kusz wyli-
cytowat Pawet Tegowski.

— Cel jest szczytny, wiec po-
stanowitem aktywnie wiaczy¢ sie
w zbidrke pieniedzy — moéwi pan
Pawet. — Oprocz udziatu w licytacji,
wspdlnie z kolegami zorganizowa-
lismy aukcje motocyklowa w sieci.

Do wygrania jest prawie stukilo-
metrowa przejazdzka motocyklem,
oczywiscie w ramach WOSP-u.

Obok sceny mieszkaricy mo-
gli zapoznac sie z ofertg lokalnych
szkot i kot zainteresowan.

— Nie wyobrazamy sobie, zeby
mogto nas zabrakna¢ na tak wspa-
niatym wydarzeniu — méwi Urszu-
la Karwicka, przewodniczaca klubu
seniora ,Srebrny Wtos”. — Jestesmy
tu co roku i to w podwdjnej roli.
PrzygotowatySmy dla gosci ciasta
wiasnej roboty, a pdzniej mogty-
Smy jeszcze wystapi¢ na scenie
z programem artystycznym.

Finat Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy zakonczyto Swia-
tetko do nieba”. Podczas niedzielnej
imprezy wolontariuszom udato sie
zebrac ponad 26 tys. zt.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Program artystyczny zaprezentowata Dziecieco-Mtodziezowa
Grupa Estradowa pod k|erunk\em Katarzyny Becmer

Podczas i imprezy swoje prace vvystaW|||

uczniowie Liceum Plastycznego w Ryplme

Rypinscy harcerze uczyli pierwszej pomocy, wzorem warszawskiej akcji WOSP
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Rogowo najlepiej w historii
GMINA ROGOWO ¥ Nie tylko Rypin moze pochwali¢ sie rekordowg zbiorka w ramach Wielkiej Orkiestry

Swigtecznej Pomocy. Mieszkancy gminy Rogowo wrzucili w tym roku do puszek okoto 18 tys. ztotych.
W niedziele 15 stycznia w gminnym gimnazjum odbyt sie finat akgcji, podczas ktorego wystapity dzieci

z okolicznych szkot

Pienigdze do puszek zbierat
sztab dziatajacy przy Publicznym
Gimnazjum w Rogowie.

- Nie dziatamy sami, bo od lat
zapraszamy do wspétpracy szkoty
podstawowe z gminy — ttumaczy
Mariola Lipska, szefowa sztabu.
— To bardzo owocne porozumie-
nie. Dzieci angazuja sie w WOSP
juz wczesdniej, organizujac zbiorki
w swoich szkotach. W niedziele
przygotowaty program artystycz-
ny dla wszystkich mieszkancow.
Na brak publicznosci nie mogli-
$my narzeka¢. Przyszli rodzice,
ktérzy goraco dopingowali swoje
pociechy.

W zbiérke i program arty-
styczny wtaczyty sie szkoty pod-

stawowe w Nadrozu, Nowym
Kobrzyncu, Rogowie i Sosnowie.
W przerwach miedzy wystepami
byty prowadzone licytacje gadze-
téw, mozna byto tez nauczy¢ sie
pierwszej pomocy. Atrakcje mu-
zyczne zapewnit zesp6t Sax-Budz
z Marcinem Budzanowskim na
czele.

- Frekwencja dopisata, osoby
z naszej gminy co roku chetnie
przychodza wesprzec orkiestre —
moéwi wolontariuszka Natalia Bo-
ruszkowska. — Mozna powiedzie¢,
ze WOSP to w Rogowie bardzo
rodzinne $wieto. My staramy sie
je urozmaici¢, zachecajac do ko-
rzystania z réznych atrakcji, np.
loterii fantowej czy kawiarenki.

Sy
".\Ng
;B

Finat WOSP uswietnity wystepy dzieci z lokalnych szkt

Mtodym artystom kibicowali rodzice i przyjaciele

— Taki rodzinny model $wie-
towania bardzo mi odpowiada
— dodaje Patrycja Mazanowska. —
Dzi$ jestem tu z mezem i corka,
ktéra chciata zobaczy¢ wystepy
starszych dzieci.

Impreza zakonczyta sie po
18.00 tradycyjnym ,Swiatetkiem
do nieba”. Organizatorom udato
sie utrzymac rosnaca tenden-
cje, jesli chodzi o zebrane srodki.
W tym roku mieszkancy gminy
Rogowo przekazali na Wielka Or-
kiestre Swigtecznej Pomocy okoto
18 tys. ztotych. To najlepszy wynik
w historii.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

. oo
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Uczniowie gimnazjum w Rogowie: Filip Wigctawski, Oliwia Podgorska i Karo-
lina Stefanska, zbierajac pieniadze do puszek, pomogli w pobiciu rekordu

Od lewej: Natalia Boruszkowska, Klaudia tazewska
i Roksana Catkowska zorganizowaty loterie fantowa
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Specyficzne wymagania zywieniowe koni

HODOWLA % Zywienie — podobnie jak w przypadku innych gatunkéw zwierzat gospodarskich — ma za-
sadniczy wptyw na mozliwosci uzytkowe i kondycje koni. Ilos¢ podawanej paszy i jej rodzaj musza byc
dostosowane do wymagan danej rasy, gabarytow osobnika, jego kondycji i wykonywanej pracy

Duze wydatki energetycz-
ne i stres — wysitkowy i psycho-
logiczny — powoduja, ze konie
uzytkowe potrzebujg szybkiej
regeneracji. Konie rozptodowe
z kolei musza by¢ utrzymywane
w odpowiedniej kondycji, warun-
kujacej efektywny rozréd. Zrebie-
ta i odsadki nalezy odpowiednio
stymulowa¢ do wzrostu i rozwo-
ju, a klaczom wysoko Zrebnym
i karmigcym zapewni¢ dawke,
spetniajagca wymagania rozwija-
jacego sie ptodu i wspomagajaca
produkcje mleka.

Niewiele, ale czesto

Ze wzgledu na specyficzng
budowe uktadu pokarmowego,
konie powinny mie¢ mozliwie
staty, nieograniczony dostep do

dobrej jakosci pasz objetoscio-
wych, natomiast pasze tresciwe
nalezy im podawa¢ w niewiel-
kich ilosciach, w kilku odpasach.

Wskazane jest przestrzeganie
w tym przypadku statych godzin
karmienia. Takie wymagania po-
karmowe s3 uwarunkowane ana-
tomia ich uktadu pokarmowego:
zotadek jest maty, z mocnym,
wrosnietym w $ciany zwiera-
czem wpustu, zwrécony krzywi-
zn3 wieksza w strone przepony,
co uniemozliwia jego rozcigganie
oraz odbijanie i wymioty. W jelicie
Slepym konia znajduje sie swoista
komora fermentacyjna, gdzie by-
tuja bakterie celulolityczne oraz
mikroflora, umozliwiajaca zwie-
rzetom czeSciowe przyswajanie

celulozy. Dlatego tak bardzo waz-
na jest dbatos¢ o rodzaj i jakos¢
podawanych pasz.

W zywieniu koni wykorzy-
stuje sie rozmaite pasze objeto-
$ciowe. W sezonie letnim zdecy-
dowanie najpopularniejsza jest
zielonka  pastwiskowa. Wolny
wypas zapewnia réwniez wyma-
gana dzienng dawke ruchu. Zima
konie karmione s3 sianem, tak-
ze z wsiewka z motylkowatych,
oraz wystodkami. Mozna réwniez
podawa¢ bardzo dobrej jakosci
pasze konserwowane (np. siano-
kiszonke). Uzupetnienie catorocz-
nej diety stanowi stoma, zdecy-
dowanie najczesciej stosowana
jako $ciétka w stajniach. Najchet-
niej pobierane s3 stomy owsiana
i jeczmienna. Cennym urozma-
iceniem zywieniowym moga by¢
rosliny okopowe, takie jak mar-
chew i buraki, jak réwniez owoce,
np. jabtka czy banany.

Nie tylko owies

Wsréd pasz tresciwych, sto-
sowanych w zywieniu koni, prym
od zawsze wiedzie owies. Jest naj-
powszechniej stosowany, ponie-
waz mozna go podawac bezpiecz-
nie nawet w wiekszych ilosciach.
Gnieciony (ptatkowany) lub caty,
poniewaz konie o dobrych ze-
bach, niejedzace zbyt tapczywie,
dobrze go przezuwaja i osliniaja.
Mtodziezy czesto dosypuje sie
wysokoenergetycznej Sruty ku-
kurydzianej w niewielkiej ilosci,
natomiast w diecie ogieréw i koni
nadmiernie wychudzonych wy-

korzystuje sie jeczmien. Z kolei
koniom zimnokrwistym, a takze
osobnikom hodowanym z prze-
znaczeniem na rzez, podaje sie
zyto.

W karmieniu koni unika sie
zwykle pszenicy, ze wzgledu na
wysoka zawartos¢ glutenu, pre-
dysponujacego do zatykania sie
przewodu pokarmowego. Z kolei
dobrej jakosci, lekkostrawne otre-
by pszenne podaje sie klaczom
karmigcym, poniewaz maja silne
dziatanie mlekopedne.

Konska diete warto wzbo-
gaca¢ kilkuprocentowym dodat-
kiem oleju roslinnego — szczegol-
nie polecany jest Iniany, gdyz ma
najwyzsze wtasciwosci prozdro-
wotne. Olej poprawia perystalty-
ke przewodu pokarmowego, stan
sierdci i kopyt, a takze dostarcza
energii.

Sposrod pasz wysokobiatko-
wych w zywieniu koni wykorzy-
stuje sie poekstrakcyjng Srute
sojowa i stonecznikowa, makuchy
stonecznikowe oraz siemie Inia-
ne, z niewielkim udziatem nasion
rodlin straczkowych, w szczegél-
nosci ,stodkiego” tubinu zéttego
i grochu. Bardzo dobrym zrédtem
tatwo przyswajalnego biatka s3
réwniez drozdze paszowe.

Zazwyczaj wystarczajaca daw-
ke biatka konie otrzymuja w zie-
lonce i sianie. Jego nadmiar w die-
cie przy niedoborze energii moze
powodowac zaburzenia w obrebie
uktadu nerwowego, nadmierne
pragnienie, tachykardie i przyspie-

szony oddech. Kon szybciej sie me-
czy, moze pojawic sie niewydolnos¢
watroby i nerek. Niedobdr bedzie
skutkowat z kolei wolniejszym
przyrostem ~masy miesniowej,
u klaczy zrebnych zas moze dopro-
wadzi¢ do poronienia. Natomiast
nadmiar energii powoduje nadpo-
budliwos¢ i nadmierne ottuszcze-

nie zwierzat.
Duze dawki pasz tresciwych,
podawane jednorazowo, mog3

doprowadzi¢ do zaczopowania
przewodu pokarmowego, istnie-
je tez ryzyko zatkania okreznicy,
dlatego nalezy je podawac za-
wsze po pobraniu przez zwierze-
ta paszy objetosciowej, w matych
dawkach, a czesto. Naduzywanie
obroku moze powodowac réwniez
zaburzenia w funkcjonowaniu flo-
ry bakteryjnej jelit i skutkowac
chorobami metabolicznymi. Nie-
dostosowanie diety do potrzeb
zwierzecia moze skonczyc sie mie-
$niochwatem porazennym, nato-
miast obcigzenie fizyczne zaraz
po zjedzeniu paszy — kolka. Nale-
zy zwraca¢ szczegdlng uwage na
dostep do $wiezej, czystej wody,
nie tylko w czasie upatéw. Jedy-
nie w przypadku znacznego wy-
sitku nalezy poczeka¢ z pojeniem,
szczegblnie zimng woda. Nie nale-
zy tez zapominac¢ o suplementacji
odpowiednim premiksem mine-
ralno-witaminowym, szczegélnie
w sezonie zimowym, a takze ca-
torocznym dostepie do lizawek
solnych.

(mcz)

Uprawa

Kwalifikat sie optacal

Zakup kwalifikowanego materiatu siewnego to inwestycja, ktora zwraca sie w po-
staci wyzszych plonéw i nizszych kosztéw ponoszonych na ochrone roslin i na-

wozenie upraw.

Polska jest w Europie zna-
czacym  producentem  zbéz
— pod wzgledem powierzchni
zasiewéw jestesmy na drugim
miejscu w Unii Europejskiej, a je-
$li chodzi o zbiory zb6z, na miej-
scu trzecim. W ostatnich latach
powierzchnia upraw utrzymuje
sie na statym poziomie i wynosi
okoto 7,5 min hektaréw. Mimo to
$rednie plony w naszym kraju s3
dalekie od potencjatu produkcyj-
nego. Przyczyn tego stanu rzeczy
jest kilka i, oprocz zmiennych
warunkéw pogodowych, naleza
do nich: niewystarczajace ilosci
stosowanych $rodkéw ochrony
roslin i nawozéw, w tym wap-
na, czy niedostateczna wymiana
materiatu siewnego.

Pod tym ostatnim wzgledem
znacznie odbiegamy od zachodu
Europy. Srednio w Polsce wymie-
nia sie 10 proc. materiatu siewne-
go, czyli rodzimy rolnik decyduje
sie na jego wymiane raz na... 10
lat! Dane dotyczace poszczegél-
nych gatunkéw uprawnych tez
sa mato zachecajace — wymiana
pszenicy, jeczmienia i pszenzy-
ta waha sie w granicach 1520
proc. Znacznie gorzej wyglada to
w przypadku zyta (5-7 proc.) czy
ziemniaka (4-6 proc.).

A przeciez korzystanie z po-
stepu biologicznego jest sto-
sunkowo najtanszym $rodkiem
prowadzacym do wzrostu pro-
dukcji. Maksymalizacja poziomu
plonowania przy wykorzystaniu

nawozéw doglebowych i $rod-
kéw ochrony roslin osiggneta
juz taki poziom, ze nie da sig jej
w ten sposéb znaczaco zwigk-
szy¢. Potencjat biologiczny na-
dal jest jednak niewykorzystany.
Kazda nowa odmiana, ktéra uzy-
skuje rejestracje, charakteryzuje
sie wyzszym plonowaniem lub
lepsza tolerancja na choroby
czy warunki $rodowiskowe niz
odmiany starsze. W przypadku
zyta, jeczmienia czy pszenicy
pojawia sie coraz wiecej odmian
hybrydowych, dajacych wyzszy
plon dzieki efektowi heterozji
(tzn. wybujatosci mieszancow).
Kwalifikowany materiat
siewny ma takze najlepsza ja-
kos¢, sprawdzong licznymi ba-

daniami zanim jeszcze zostanie
przeznaczony do sprzedazy. Do
odbiorcy trafia starannie oczysz-
czony i wolny od choréb. Niewie-
lu rolnikéw dysponuje sprzetem,
pozwalajacym na tak doktadne
oddzielenie zanieczyszczen od
ziarna.

Kwalifikat zaprawiany jest
przez producentéw $rodkami
grzybobdjczymi za pomoca no-
woczesnego sprzetu, co gwa-
rantuje réwnomierne pokrycie
ziarna do siewu, niemozliwe
do uzyskania w wiekszosci go-
spodarstw, niedysponujacych
specjalistycznymi  maszynami.
Trzeba tez pamieta¢, ze czystos¢
nasion ma w procesie zaprawia-
nia ogromne znaczenie. Kurz
i inne drobinki brudu znacznie
lepiej ,wytapuja” zaprawe niz
zboze, co oznacza nizszg ochro-
ne zbéz przed chorobami. Kwa-
lifikowany materiat siewny ma
réwniez sprawdzone parametry,
takie jak sita kietkowania czy
masa tysigca nasion, dzieki cze-

mu mozna ustali¢ idealng norme
wysiewu, w przypadku wtasnego
materiatu siewnego ta norma
bedzie zawsze mniej lub bardziej
przyblizona, co ma ptyw na wy-
soko$¢ plonowania. Podczas wie-
loletniego korzystania z wtasne-
go materiatu siewnego dochodzi
ponadto do wielu modyfikacji
genetycznych  roslin, zazwy-
czaj negatywnych. Taki materiat
siewny wymaga réwniez zasto-
sowania najwyzszej i bardzo
starannej agrotechniki, z kolei
jakos¢ kwalifikatu przektada sie
na stosowanie mniejszej ilosci
nawozoéw i SOR.

Poza wymienionymi wyzej,
kwalifikowany materiat siew-
ny ma tez jeszcze jedna zalete
— przystuguje do niego doptata,
obecnie w wysokosci 69,4 zt do
1 ha. Realnie wiec — biorgc pod
uwage jakos¢, czystos¢ i wyzszy
potencjat plonowania — jest bar-
dziej optacalny niz wysiew wtas-
nych nasion.

(mf)
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Grypa zaszta dalej

CHOROBY ® Prawdopodobnie tylko dni dzielg nas od stwierdze-
nia pierwszego przypadku ptasiej grypy w naszym wojewodz-
twie. W catym kraju odnotowano juz 23 ogniska tej choroby

Przypominamy, ze ptasia
grypa dotarta do nas z Niemiec
i to przy granicy z tym panstwem
stwierdzono pierwsze ogniska. Na
przetomie roku choroba zaczeta
rozszerzac swoj zasieg. 2 stycznia
opublikowano informacje, ze gry-
pe stwierdzono u ptakéw w Kro-
$nie na Podkarpaciu i we wsi
Koryta w woj. Swietokrzyskim.
Stuzby weterynaryjne wdrazaja
w gospodarstwach wszystkie pro-

cedury zwalczania, przewidziane
w przypadku wystapienia wysoce
zjadliwej grypy ptakéw u drobiu.
Od 28 grudnia obowiazu-
ja przepisy dotyczace $rodkéw
przeciwdziatania wysoce zjadliwej
grypie ptakéw. Rolnicy powinni
odizolowa¢ ptactwo w kurnikach,
unikac kontaktu zwierzat z woda,
ktéra mogta by¢ skazona przez
dzikie ptactwo i zabezpieczy¢ pa-
sze przed czynnikami zewnetrz-

nymi. To jedyne w miare skutecz-
ne metody walki z ptasig grypa.

W  regionach najbardziej
narazonych powiatowi lekarze
weterynarii rozpoczeli kontrole
w gospodarstwach. Poczatkowo
zamierzajg stosowac pouczenia,
ale poézniej nie wykluczaja nakfa-
dania kar. Te moga wynie$¢ nawet
8 tys. zt.

(pw)

Nasiennictwo

Doptaty za kwalifikowany

15 stycznia rozpoczat sie okres, w ktérym rolnicy moga uzyskac¢ doptate do ma-

teriatu siewnego.

Czasu na sktadanie wnioskow
jest sporo, poniewaz mozna je
dostarczac¢ do Agencji Rynku Rol-
nego az do 25 czerwca. Sktadajac
dokumenty, rolnik nie bedzie
wiedziat doktadnie, na jaka po-
moc moze liczy¢. Dzieje sie tak,
poniewaz rzad ma czas do 30
wrzesnia na podanie wysokosci
doptat. Od tego roku obowiazuje
tez nowy wzér wniosku. Dopta-
ty sa udzielane do powierzchni
gruntéw ornych obsianych lub

obsadzonych materiatem siew-
nym w kategorii elitarny. Mini-
malny obszar siewu lub obsadze-
nia to jeden hektar. Obowiazuja
takze minimalne ilosci wysiewu
dla poszczegélnych roslin. Poda-
jemy je w tabeli.

Do wniosku o doptate rolnik
musi tradycyjnie dotaczy¢ faktu-
ry zakupu materiatu siewnego,
dokumenty wydania z magazy-
nu oraz wszystkie zaswiadczenia
o udzielonej pomocy de mini-

mis w rolnictwie, jaka otrzymat
w ciggu 3 lat podatkowych. Dzie-
je sie tak, poniewaz taczna kwota
pomocy de minimis w ciggu 3 lat
nie moze przekroczy¢ w przy-
padku pojedynczego rolnika 15
tys. euro.

Whnioski o doptaty dostepne
s3 w jednostkach Agencji Rynku
Rolnego badz na stronie interne-
towej arr.gov.pl.

(pw)

Minimalna ilo§¢ materiatu siewnego, jaka powinna by¢ uzyta do obsiania lub
obsadzenia 1 ha powierzchni gruntéw ornych, wynosi w przypadku:

odmiany populacyjnej pszenicy zwyczajnej

150 kg

odmiany mieszaricowej pszenicy zwyczajnej

70 kg albo 1,7 jednostki siewnej

pszenicy twardej

150Kg

odmiany populacyjnej Zyta

90 kg albo 2 jednostki siewne

odmiany syntetycznej zyta

80 kg

odmsanv mleszaﬁcowel zyta

60 kg albo 1.7 jednostki siewnei;

C czmieni

130 ka;

odmiany mieszaricowej jeczmienia

90 kg albo 2 jednostki siewne:

pszenzyta 150 kg,
owsa zZwyczajnego 150 kg;
owsa nagiego 120 kg;
OWSa SZOrsiKiego 8UKg;
fubinu (ZdHtego, waskolistnego Iub biafego) 150 kg;
grochu siewnego 200 kg;
bobiku 270 kg;
wyki siewnej 80 kg;
el 120 kg;
ziemniaka 2000 ka;

wymienionych w pkt 1-17

zboZzowych lub pastewnych

mieszanek zbozowych lub mieszanek pastewnych sporzadzonych z
imateriatu siewnego gatunkow lub odmian roslin

140 kg.

Finanse

Dorobimy wiecej

Dla mniejszych rolnikéw szansa na spiecie rodzinne-
go budzetu jest dodatkowa praca. Od 1 stycznia moga

oni dorabiac wiece;.

Prawo zaktada, ze rolnik be-
dzie mégt dorobi¢ do wiecej niz
potowy minimalnego wynagro-

dzenia, ale maksymalnie do kwo-
ty catosci tego wynagrodzenia (2
tys. zt). To umozliwi mu legalna

prace, bez narazania sie na utra-
te ubezpieczenia w KRUS. Nie ma
przy tym znaczenia, czy gospo-
darz bedzie pracowat na umowe
o pracg, umowe o dzieto czy zle-
cenie. W praktyce oznacza to na
przyktad, ze moze by¢ cztonkiem
rady nadzorczej i zarabia¢ nawet
do 2 tys. zk. Trzeba jednak pamie-
ta¢, by fakt podjecia pracy zgtosic
do KRUS.

(pw)

Hodowla

’ ’q° ’
Pomor kroélikow
Hodowla krolikow to hobby niektorych mieszkancéw

wsi. Niestety, w ostatnich tygodniach stada tych gry-
zoni dziesigtkuje krwotoczny pomor.

O zagrozeniu informuje Kra-
jowy Zwigzek Hodowcdw Kroli-
kéw. Zaczeto odnotowywac coraz
wiekszg liczbe masowych padnig¢
na te chorobe. Pomér krolikow
powoduje wirus. Dostaje sie on
do organizmu zwierzecia dro-
g3 pokarmowa lub np. poprzez
ugryzienie owada, ktéry wcze-
$niej spozyt krew zarazonego kro-
lika. Niestety, aktualnie nie ma

szczepionki, ktéra zapobiegataby
tej chorobie. Konieczne jest sto-
sowanie dziatan profilaktycznych:
izolowanie zwierzat, utylizacja
padtych krolikéw, dezynfekcja
klatek i kwarantanna, jesli spro-
wadzamy do stada nowe zwierze.
Optymalny czas odosobnienia to
30 dni.

(pw)

Finanse

1000+ dla sottysa?

Czy softys bedzie otrzymywat wynagrodzenie? Nad
zmiang prawa pracuje Sejm RP.

W ubiegtym roku pomyst
ustanowienia wynagrodzen dla
sottyséw przedstawito Polskie
Stronnictwo Ludowe. Wedtug
tego projektu, gospodarz wsi
otrzymywatby potowe ptacy mi-
nimalnej, ok. 1 tys. zt. Pieniadze
majg pochodzi¢ z budzetu pan-
stwa, a nie gminy.

W planach jest tez noweliza-
cja wyboréw soteckich. Kolejna
ciekawa idea to zmiana statusu
sotectw. Miatyby one dziata¢ po-
dobnie jak organizacje pozytku
publicznego i méc np. starac sie
o dotacje na realizacje réznych
projektéw. Do tej pory w wielu
wsiach konieczne byto zaktada-
nie stowarzyszen, by zdoby¢ ze-
wnetrzne pieniadze.

Inny pomyst ludowcéw to do-
puszczenie sottyséw do udziatu
w obradach rady gminy, ale bez
prawa gtosu. To nieco dziwne,
poniewaz w wigkszosci gmin sot-
tysi i tak sg obecni podczas sesji,
moga zadawac pytania i sygnali-
zowac problemy.

W projekcie ustawy sottys
zostat funkcjonariuszem publicz-

nym. Pierwsze czytanie projektu
ustawy miato miejsce 11 stycznia.
(pw)

REKLAMA

PAROL

87-400 Golub-Dobrzyn
ul. Dworcowa 11
tel. 56/683 24 86 lub 56/683 50 81
e-mail: parol@parol-nasiona.pl
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Podpis kwalifikowany przy zaktadaniu spotki

Rada ministrow zaakceptowata nowelizacje kodeksow: spétek
handlowych i postepowania cywilnego oraz ustawy o Krajowym
Rejestrze Sadowym. Aby zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa
obrotu prawnego, rzad rezygnuje z mozliwosci korzystania ze
standardowego podpisu elektronicznego przy zaktadaniu spd-
tek z ograniczong odpowiedzialnoscig w trybie S-24 (czyli przy
wykorzystaniu wzorca umowy udostepnionego w systemie te-

Oficer dyplomowany wraca do wojska

Re,sort obrony narodowej prz
ktdre przywraca tytut ofice
Rzeczypospolitej Polskiej. B
pq'dyplomowych studiéw o
mii Sztuki Wojennej. Wzeé

ygotowat projekt rozporzadzenia
ra Qyplomowanego Sit ZbrojnycH
edzie on nadawany absolwentom
Peracyjno-taktycznych na Akade-

i niej tytut oficera dyplom
funkcjonowat do 2002 roku i obejmowat absglzvent%vv‘:/ag\f(g?
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Przestepstwa za kétkiem surowo karane

Rzad przyjat projekt zmian Kodeksu karnego oraz niektérych innych
ustaw. Nowelizacja dotyczy zaostrzenia kar za przestepstwa drogowe.
Kierowca, ktory spowodowat wypadek (Smiertelny oraz powodujacy
ciezkie uszkodzenie ciata) pod wptywem alkoholu lub narkotykéw
trafi do wiezienia na co najmniej dwa lata. Obecnie najnizsza kara
wynosi dziewie¢ miesiecy. Wyrok ma by¢ orzekany bez zawieszenia.
Ucieczka przed policjg bedzie traktowana jako przestepstwo, za ktére
moze grozi¢ od trzech miesiecy do pieciu lat pozbawienia wolnosci.
Taka sama kara bedzie grozi¢ kierowcy, ktéry bedzie prowadzit auto
mimo zakazu sadowego. Wykroczenia bedg sie przedawniac po trzech
latach od popetnienia czynu (obecnie po dwdch).

Wsparcie dla opiekunéw niepetnosprawnych

Resort rodziny pracuje nad nowelizacjg ustawy o rehabilita-
Gji spotecznej i zawodowej, ktdra ma obowigzywac od potowy
2017 roku. Opiekunowie osob niepetnosprawnych otrzymaja
prawo do 120 godzin rocznie tzw. opieki wytchnieniowej. Przez
pie¢ dni niepetnosprawnym zajmie Sie wyznaczona, uprawnio-
' naosoba, a w tym czasie opiekun bedzie mogt zatatwi¢ wazne
sprawy. Ministerstwo chce tez zaktywizowac zawodowo bezro-
botnych rodzicéw, m.in. poprzez teleprace. Zmiany nie obejmg
jednak osob, ktdre pobierajg Swiadczenie pielegnacyjne.
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Blues-rockowa

nadzieja z Krakowa

MUZYKA » Cheap Tobacco to jeden z najlepiej rokujacych ze-
spotow w kraju. W 2015 roku muzycy wydali krazek ,Promises
Of Tomorrow”, ciepto przyjety przez redaktoréw radiowej Troj-
ki. W piatek 3 lutego formacja zagra w Golubiu-Dobrzyniu

Grupa powstata sze$¢ lat temu
w Krakowie. Od tego czasu zagrata
ponad 300 koncertéw w Polsce i za
granica. Goscita na takich festiwa-
lach jak: Rawa Blues, Bochum To-
tal, Suwatki Blues Festival czy ju-
wenalia, a cztery lata temu zostata
uznana za odkrycie 2013 roku. Na

czele zespotu stoi charyzmatyczna
wokalistka Natalia Kwiatkowska,
w 2015 roku okrzyknieta jako naj-
lepszy gtos bluesowy w Polsce.
Muzycy wykonuja utwory
z pogranicza bluesa i rocka. Owo-
cem ich kilkuletniej pracy jest al-
bum dtugograjacy sprzed dwdch

lat zatytutowany ,Promises Of
Tomorrow”. Ptyte promuje singiel
»Pretty Love”. Wiasnie z tym utwo-
rem grupa wystapita w dziesiatej
edycji popularnego programu te-
lewizyjnego ,Must Be The Music”.
Ptyte polecali redaktorzy radiowej
Trojki: Piotr Baron, Jan Chojnacki
i Wojciech Mann.

— Cheap Tobacco to jeden
z niewielu mtodych polskich ze-
spotéw, ktory wie, czego chce i co
jest potrzebne, by odnie$¢ sukces
— mowi Wojtek Pilichowski, mu-
zyk, producent i kompozytor. — S3
mtodzi, petni energii, prawdziwi
w tym, co robia. Potrafiag cudownie
bawi¢ sie muzyka, réwnoczesnie
ciezko pracujac na swdj sukces.
Mam nadzieje, ze uda im sie osia-
gnac to, do czego daza, poniewaz
maja ku temu wszelkie predyspo-
zycje.

W swojej karierze krakowska
formacja wystapita na jednej sce-
nie z takimi zespotami jak: HEY,
taki tan, Dzem, Ania Rusowicz,
Happysad, Muchy, Cree, Organek
i Lao Che.

Zespot Cheap Tobacco bedzie
mozna zobaczy¢ i ustysze¢ juz
w piatek 3 lutego na scenie golub-
sko-dobrzynskiego Domu Kultury
przy ul. Hallera 13. Koncert roz-
pocznie sie 0 19.00. Bilety kosz-
tuja 15 zt w przedsprzedazy i 20 zt
w dniu koncertu.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. Cheap Tobacoo

O filmie z gwiazda

W piatek 27 stycznia w lipnowskim kinie Nawojka be-
dzie mozna porozmawiac z aktorka Sonia Bohosie-
wicz, znang z filmu ,Excentrycy, czyli po stonecznej
stronie ulicy.

Spotkanie w ramach Dysku-
syjnego Klubu Filmowego roz-
pocznie sie o 17.00. Najpierw
planowana jest projekcja filmu
,Excentrycy, czyli po stonecznej
stronie ulicy”. Obraz w rezyse-
rii Janusza Majewskiego zostat
nagrodzony Srebrnymi Lwami
w 2015 roku. Komedia pokazuje
powojenne losy polskich muzy-
kéw jazzowych. Akcja dzieje sie
pod koniec lat 50. w Ciechocinku.
Do znanej przed wojng woka-
listki jazzowej Wandy (Sonia Bo-
hosiewicz) przyjezdza z Wielkiej

Brytanii Fabian (Maciej Stuhr).
Duet zaktada zespdt Big Band,
ktéry btyskawicznie rozwija swo-
ja dziatalnos¢. W trakcie owocnej
kariery Fabian poznaje piekna
Modeste (Natalia Rybicka), z kt6-
ra wdaje sie w romans. Po pew-
nym czasie kobieta nagle znika.
Film to nie tylko spora dawka
dobrego kina, ale tez znakomita
muzyka w wykonaniu Wojciecha
Karolaka.

Po emisji w kinie Nawojka
odbedzie sie spotkanie z Sonig
Bohosiewicz. Aktorka ma na
swoim koncie udziat w licznych
produkcjach filmowych i telewi-
zyjnych. Wystapita m.in. w ,0b-
tawie”, ,Bogach” czy ,Wojnie pol-
sko-ruskiej”. Bilety na lipnowski
seans i spotkanie kosztujg 10 zt.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. internet

Co? (dzie? Kiedy?

Lipno

> Wpiatek 20 stycznia o 18.00 w kinie Nawojka— podczas koncertu noworoc-
Znego — zaprezentujg sie wszystkie sekcje artystyczne lipnowskiego domu kultury,
ktore zaprezentujg basri H. Ch. Andersena ,Krdlowa Sniegu”. Wstep bezptatny.

» W sobote 25 lutego 0 12.00 Miejskie Centrum Kulturalne i Stowarzysze-
nie Historyczno-Patriotyczne ,TozsamoS¢” zorganizuja | Ogdlnopolski Festiwal
Piosenki ,Zotnierze wykleci”. Moga wzig¢ w nim udziat szkoty, domy kultury,
inne placéwki kulturalno-o$wiatowe oraz osoby prywatne. Kazda jednostka moze
zgtosi¢ maksymalnie trzech uczestnikow. Zapisy sg przyjmowane do 15 lutego.
Szczegbtowy regulamin oraz karte zgtoszenia mozna znaleZ¢ na stronie www.
mcklipno.pl.

Wabrzezno

W srode 18 stycznia 0 18.00 w galerii WDK koncert noworoczny zagraja
przedstawiciele Szkoty Muzycznej | Stopnia Res Facta Musica. Publiczno$¢ bedzie
mogta wystuchac koled i utworéw z gatunku muzyki klasyczne;.

j » W czwartek 19 stycznia 0 17.00 w WDK zostania otwarta wystawa Moniki
Swiniarskiej pt. ,\Wstep wzbroniony”. Fotografie przedstawiajg opuszczone i za-
pomniane miejsca m.in. w okolicach todzi, Wabrzezna i Ptocka. Wstep wolny.

> W niedziele 22 stycznia 0 17.30 utwory $wigteczne i pastoratki w kosciele
Matki Bozej Krdlowej Polski wykonaja: Orkiestra Deta WDK, schola ,Promyk
jutrzenki”, zespdt Ichtis oraz grupy wokalne ze szkét podstawowych nr2 i 3. Wstep
wolny.

> W czwartek 26 stycznia o 17.00 w WDK nowa ksiazke ,Przypadki Julia-
na’ bedzie promowat Jacek Stochmal. Wstep wolny. Publikacje mozna juz naby¢
w Miejskim Punkcie Informacji w Wabrzeznie.

» W poniedziatek 30 stycznia 0 11.00 w WDK spektak! teatralny ,Bocian
i 7abka” zaprezentujg aktorzy teatru Krak-Art z Krakowa. Przedstawienie opo-
wiada historie matej niepostusznej zabki Hanusi, ktéra w poszukiwaniu przygad
oddala sie od domu. Na swojej drodze spotyka Biedronke, Bociana i Dzigciota.
Z czasem zabka gubi droge do domu. Na jej poszukiwanie wyruszajg m.in. lesne
ptaki oraz jej odwieczny wrdg Bocian. Bilety w cenie 5 zt do nabycia w kasie WDK
od poniedziatku do pigtku w godz. 12.00-16.00.

» W Walentynki 14 lutego w Wabrzeznie zaspiewa Teresa Werner. Piosen-
karka wykona najpopularniejsze utwory m.in. ,Kocham swoje morze” czy ,Mito$¢
jest pigkna”. Bilety w cenie 50 zt. Poczatek koncertu 0 19.00.

Rypin

» Wkinie Battyk od 18 do 20'stycznia (0 17.00) oraz 21-22 stycznia (0 10.00)
bedzie mozna obejrze¢ film ,Kubo i dwie struny”. Od 18 do 20 stycznia 0 19.30
bedzie wyswietlana takze ,Zaéma”, a 21 i 22 stycznia 0 16.00i 19.00 — ,Szczescie
Swiata”. Propozycje na koniec miesigca to ,Dusigrosz” (25-29 stycznia o 17.30)
i ,Aplikacja” (25-29 stycznia-0 19.30). Bilety na wszystkie seanse kosztujg 12
zt. Rezerwacji mozna dokonywac drogg internetowg lub osobiscie w kasie kina
,Battyk”. Wkrdtce zostanie uruchomiona réwniez sprzedaz biletéw przez internet.
Kino ogtosito tez repertuar na kolejny miesigc. W lutym bedzie mozna zobaczy¢
m.in. ,Powidoki” Andrzeja Wajdy, ,Balering”, ,Ciemniejsza strone Greya” czy
,Pasazerow”.

> W poniedziatek 23 stycznia 0 16.00 odbedzie sie kolejne spotkanie Klubu
Mitosnikow Filméw, potaczone z projekcja dramatu ,Za wszelka ceng” w rezyserii
Clinta Eastwooda. Wstep wolny.

» Jak co roku, gmina Skrwilno organizuje Wieczor Kabaretowy. Pod-
czas siédmej edycji, ktora odbedzie sie juz 26 lutego o 19.00 w hali sportowej
w Skrwilnie wystapia grupy: Paranienormalni i K2. Bilety kosztujg 55 zt i sg juz
dostepne w kasie urzedu gminy przy ul. Rypiriskiej 7. Liczba migjsc ograniczona.

» W Dzieri Kobiet 8 marca do RDK przyjadg aktorzy Teatru Capitol, kidrzy
zaprezentujg spektakl ,Przekret doskonaty”. Na scenie zobaczymy m.in. Joanne
Moro, Maje Bohosiewicz czy Bogdana Kalisa. Dodatkowg atrakcjg bedzie spot-
kanie z rypinianinem Rafatem Cieszyriskim, takze grajacym w spektaklu. Wido-
wisko rozpocznie sie 0 18.30. Bilety w cenie 85 zt i 70 zt mozna juz rezerwowac na
stronie www.kupbilet.pl, a od 1 lutego w RDK.

Brodnica

» W czwartek 19 stycznia 0 19.00 DKF organizuje projekcje rosyjskiego filmu
,Lewiatan” w rezyserii Andrieja Zwiagincewa. Sktadka cztonkowska wynosi 15 zt.

> W poniedziatek 23 stycznia 0 9.00 w BDK rozpocznie sig finat XIX Powia-
towego Festiwalu Koled i Pastoratek. Kazdy uczestnik zaprezentuje jedng kolede
lub pastoratke, z akompaniamentem, pét playbackiem lub a capella. Regulamin
i karte zgtoszenia mozna znaleZé na stronie www.bdk.bronica.net. Organizatorem
imprezy jest starosta brodnicki.

> W niedzielg 19 lutego 0 17.00 w hali OSIR wystapi Paristwowy Zespét Lu-
dowy Piesni i Tarica ,Mazowsze". Grupa od lat cieszy sie popularnoscig na catym
Swiecie. Wystapita prawie 8000 razy dla tgcznie 18 milionow widzéw na pieciu
kontynentach. ,Mazowsze” siega do narodowych taricéw, piosenek i obyczajow.
Bilety zostaty juz wyprzedane. Patronat nad tym wydarzeniem objat burmistrz
Brodnicy Jarostaw Radacz

> Wiosng wokalistka Alicja-Majewska i kompozytor Wtodzimierz Korcz
wyruszajg w-trase koncertowa, podsumowujgcg 40-lecie wspotpracy artysty-
cznej. Duet wystapi w Brodnickim Domu Kultury 5 marca o 17.00. Z pewnoscig nie
zabraknie takich przebojéw jak: ,BycC kobietg”, ,Jeszcze sie tam zagiel bieli” czy
,0dkryjemy mito$¢ nieznang”. Artystom bedzie towarzyszyt kwartet smyczkowy
,Opera Quartet” Warszawskiej Opery Kameralnej. Bilety kosztujg 75 t.

oprac. (ToB)
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05:55 Klan odc. 3054 - serial | Powtorka
06:25 Jaka to melodia?

- rozrywka | Powtorka
06:55 Dzika Australia

odc. 2 - serial | Powtérka
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Zakochaj sig¢ w Polsce odc. 3
09:05 Grzech Fatmagiil

odc. 132 - serial | Powtorka
10:05 Ranczo odc. 28 - serial
11:05 Ztote serce

odc. 19 - serial | Powtorka
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:30 Smaki polskie odc. 148
12:50 Dzika Australia odc. 3 - serial
13:50 Grzech Fatmagiil

odc. 133 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator odc. 74
16:05 Ojciec Mateusz odc. 62 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - rozrywka
18:05 Klan odc. 3055 - serial
18:35 Ziote serce odc. 20 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz odc. 166 - serial
21:20 Sprawa dla reportera
22:20 Warto rozmawia¢
23:30 Niewolnice w piwnicy

- dokumentalny

:00 Ukryta prawda odc. 194 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 133 - serial
100 Szpital odc. 548 - serial
:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 157 - serial
:00 Zagubieni odc. 23 s. 3 - serial
:00 Gotowe na wszystko
odc. 2 s. 4 - serial
:00 Zaklinaczka duchow
odc. 16 s. 3 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 195 - serial
:00 Totalne ktopoty Komedia
:10 Sposob na morderstwo
odc. 5s. 2 - serial
:10 Paranormal Activity Il - horror
55 David chce odlecie¢

- dokumentalny

13:40 Rodzinka.pl

05:55 Rodzinka.pl

odc. 169 s. 7 - serial
06:30 Dzika muzyka odc. 5
07:05 M jak mitos¢ odc. 1239 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:05 Barwy szczescia

odc. 1580 - serial
11:40 Na dobre i na zte

odc. 307 - serial
12:40 Tylko z toba odc. 128 - serial
13:40 Rodzinka.pl odc. 86 - serial
14:10 Wojciech Cejrowski

- boso przez $wiat odc. 26
14:45 Imperium mitosci

odc. 28 - serial
15:40 Panorama - kraj
15:55 Pogoda - kraj
16:00 Na dobre i na zte

odc. 658 - serial
16:55 Rodzinka.pl odc. 188 - serial
17:25 Francja - Polska Pitka reczna
17:40 Francja - Polska Pitka reczna
18:25 Panorama
18:35 Francja - Polska Pitka reczna
19:30 Barwy szczescia

odc. 1580 - serial
20:05 Barwy szczescia

odc. 1581 - serial
20:40 Resident Evil: Domena zta

- horror
22:25 Wojna Charliego Wilsona

- biograficzny

:00 Ktamczuch odc. 34 Teleturniej
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 11 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 8 - animowany
:05 Kacper: Szkofa Postrachu
odc. 14 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 11 - animowany
:00 Straznik Teksasu odc. 51 - serial
:00 Dom nie do poznania
odc. 11 - rozrywka
:00 Detektywi w akcji
odc. 99 - serial | Powtorka
:00 Detektywi w akcji odc. 12 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 207 - serial | Powtorka
:00 STOP Drogéwka odc. 100
:00 Dom nie do poznania
odc. 12 - rozrywka
:00 Po prostu Maria odc. 94 - serial
:00 Trzy razy Ana odc. 13 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 100 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 208 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 26 - serial
:00 Robocop lll SF
:20 Spisek w New Hope sensacyjny
:05 Spadkobiercy odc. 46 Rozrywka

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 6 s. 8 - rozrywka
:50 Doradca smaku odc. 10
:00 Dzien Dobry TVN
:55 Ukryta prawda

odc. 448 - serial | Powtorka
:00 Szkota

odc. 190 - serial | Powtorka
:00 19+ odc. 50 - serial | Powtérka
:30 Szpital

odc. 334 - serial | Powtorka
:30 Kuchenne rewolucje

odc. 3 - rozrywka
:30 Szkota odc. 191 - serial
:30 19+ odc. 51 - serial | Premiera
:00 Ukryta prawda odc. 449 - serial
:00 Szpital odc. 335 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwagal! odc. 4833
:10 Doradca smaku odc. 12
115 Na WspolInej odc. 2413 - serial
:55 Kuchenne rewolucje

odc. 2 s. 13 - rozrywka
:55 Showtime Komedia
00 Zycie bez wstydu

odc. 7 s. 4 - rozrywka | Powtorka

155 Gwiazdy polskiego kabaretu
odc. 8 Kabaret i satyra
:55 Niesamowite! odc. 6 - serial
125 Niesamowite! odc. 7 - serial
:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 10's. 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 13 s. 15 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 1 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 15 - serial
:00 Stodka mitos¢ odc. 37 - serial
:00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
odc. 96 - serial
100 Gwiazdy lombardu
odc 227 s. 12 - serial | Powtdrka
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 228 s. 12 - serial
:00 Krolowie aukcji odc. 13 Rozrywka
:30 Krélowie aukcji odc. 14 Rozrywka
:00 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 9 - serial
:30 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 10 - serial
:00 Aukcja w ciemno odc. 8 s. 3 - serial
:30 Aukcja w ciemno odc. 9s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
ode. 51's. 3 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 52 s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 229 s. 12 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 230 s. 12 - serial
:00 Ace Ventura: zew natury
- komedia
:55 - komedia - komedia
:20 Spartakus: Krew i piach
odc. 5 - serial

POLSAT

:00 Nowy dzieri z Polsat News
:00 Trudne sprawy
odc. 495 s. 9 - serial
:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 250 - serial
:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 251 - serial
:00 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 4 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 411 - serial
:00 Poznaj swoje prawa
odc. 32 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 451's. 7 - serial
:00 Pierwsza mito$é
odc. 2420 - serial | Powtérka
:45 Dlaczego ja? odc. 536 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
115 Interwencja odc. 3303
:30 Na ratunek 112 odc. 40 - serial
100 Gliniarze odc. 1 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2421 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedlug Kiepskich
odc. 488 - serial
:05 Slyszeliscie o Morganach?
- komedia | Powtérka
:30 Dziewiate wrota - thriller

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski

07:20 Afisz kulturalny

07:50 Studio Kultura - rozmowy

08:05 Informacje kulturalne

08:25 Design odc. 13 - serial

08:50 Design odc. 14 - serial

09:25 Snepowina animowany

09:45 Big Bang obyczajowy

11:30 Trzy miyny odc. 2 - serial

12:30 Romans prowincjonalny
obyczajowy

13:50 Kapitan z "Oriona” - dramat

15:30 Punkt wyjscia - dokumentalny

16:05 Informacje kulturalne

16:25 Chuligan literacki odc. 38

16:55 Big Bang obyczajowy | Powtérka

18:40 Wsciekle babcie - dokumentalny

19:40 Polska Kronika Non-Camerowa
nr8 animowany

20:00 Pegaz odc. 33

21:00 Minnie i Moskowitz - dramat

23:05 Dezerterzy odc. 36

23:40 Rodzinny interes - dokumentalny

HITY DINIA

SL N1
»Showtime”
(2002r.) TVN 21:55

Detektyw Preston i posterunkowy Sellars wystepuja razem w
programie na Zzywo o pracy policji. Sellars chce dobrze
wypas¢ na ekranie, a Preston robi wszystko, by
zaprezentowac si¢ jak najgorzej.

(2009r.) POLSAT 20:05

Meryli Paul chcg sie rozstaé. Niespodziewanie oboje stajg sie
$wiadkami morderstwa. Co gorsza, zabdjca ich widziat.
Poniewaz sa w niebezpieczeristwie, FBI postanawia ich ukryé
w matym miasteczku.

KivM

08:00 Informacije dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Przygody Mobilkow
odc. 47 - animowany

i 09:00 Na zdrowie
| e 09:25 Swiety na kazdy dzien |
14:05 Sensacje XX wieku 09:30 Bioetyczny detektyw
odc. 9 - dokumentalny
02:50 Wspaniale sulecie 09:50 Nuty nadziei - dokumentalny
: 10:00 Informacje dnia
odc. 255 s. 5 - serial | Powtorka 10:15 Rozmowjy niedokoriczone
06:25 Powstanie wielkopolskie 1 §lac oi
odc, 1 - serial | Powtorka Egg m::uzm Félix
07:30 Dziedzictwo i tajemnice 12:00 Aniof Pariski
morskiego $wiata odc. 3 12:03 Inf ie dni
08:35 Byta sobie Ziemia - Mmommacie dnia
odc. 8 - animowany 12:20 Po stronie prawdy
09:10 Wojciech Cejrowski - boso 13:20 W siuzbie Sercu Jezusowemu
przez $wiat odc. 24 - ks. Sebastian Pelczar
09:40 Byto nie minelo - kronika - dokumentalny
zwiadowcow historii 14:05 Kraina Boga obyczajowy
10:10 Pamig¢ Polski. | edycja Polskiej 15:40 Niezwyklosci przyrody
Listy Krajowej Programu Nowej Zelandii
UNESCO Pamig¢ Swiata 15:50 Pytasz i wiesz
10:40 K%bilt(ety z AUISChWitZ 16:00 Informacje dnia
- dokumentalny 16:10 Z wedka nad wode w Polsk
11:30 Profesor od serca - Zbigniew i ;veiatk:nagazyn ¢ ¢
Religa - dokumentalny 16:35 Przeglad tygodnika rodzin
12:25 Codzienny PRL Katolickich "Zrodto”

13:00 Grozny. Czeczeriski tygrys
Putina - dokumentalny
14:05 Sensacje XX wieku odc. 23

16:40 Lodowa podréz - dokumentalny
17:25 Przeglad katolickiego tygodnika

15:05 Encyklopedia Il wojny $wiatowej N.ledzela
15:30 Hitler i wiedza tajemna 17:30 Okiem kamery
- dokumentalny | Powtorka 18:00 Aniot Pariski
16:35 Dowddcy AK odc. 5 - serial 18:05 Informacje dnia
17:05 Ostatnia wojenna stolica 18:15 Rozmowy niedokoriczone
- dokumentalny 19:25 Swiety na kazdy dzien
17:20 Polska i $wiat z historia w tle 19:30 Superksiega odc. 23 - animowany
17:45 Wspaniate stulecie 20:00 Informacije dnia
odc. 256 s. 4 - serial 20:20 Rézaniec
18:35 Flesz historii 20:50 Glos Polski Felieton

19:05 Sensacje XX wieku odc. 22

20:00 Byto nie minefo - kronika
zwiadowcow historii

20:35 Nefertiti i zaginiona dynastia
- dokumentalny | Powtorka

21:35 Sprawiedliwi odc. 1 - serial

22:35 Spér o historig odc. 143 | Powtérka

23:15 Listy goncze odc. 5

23:45 Listy goncze odc. 6

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Sw. Patryk - dokumentalny

22:55 Swigty na kazdy dzieri

23:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny



05:55 Klan odc. 3055 - serial | Powtorka
06:25 Jaka to melodia?
- rozrywka | Powtérka
06:55 Dzika Australia
odc. 3 - serial | Powtorka
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:35 Astronarium
09:05 Grzech Fatmagiil
odc. 133 - serial | Powtorka
10:00 Ranczo odc. 29 - serial
11:00 Ztote serce
odc. 20 - serial | Powtérka
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Smaki polskie odc. 136
12:55 Miodzi lekarze odc. 5 - serial
13:50 Grzech Fatmagiil odc. 134 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Ktokolwiek widziat
ktokolwiek wie...
16:05 Ojciec Mateusz odc. 63 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
18:00 Puchar Swiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Wiktoria
odc. 1 Serial - biograficzny
21:50 Ben Hur odc. 2 Miniserial
23:35 Wygnani do raju odc. 2 - serial

20:05 Barwy szczescia

05:55 Rodzinka.pl
odc. 170 s. 8 - serial
06:30 Natura sig o(d)ptaca
odc. 35s.2
07:05 M jak mitos¢ odc. 1240 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:05 Barwy szczescia
odc. 1581 - serial
11:40 Na dobre i na zte
odc. 308 - serial
12:35 Nabozenstwo Kosciota
ewangelicko-reformowanego
13:35 Rodzinka.pl odc. 87 - serial
14:10 Ekspres mitosierdzia odc. 14
14:40 Imperium mitosci
odc. 29 - serial
15:40 Panorama - kraj
15:55 Pogoda - kraj
16:05 Gwiazdy sylwestra
w Zakopanem
17:05 Tylko z toba odc. 129 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1581 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1582 - serial
20:40 80 milionéw - sensacyjny
22:35 Mow mi mistrzu
odc. 6 - rozrywka
23:30 CSI: Kryminalne zagadki

TY DNIA

Las Vegas odc. 288 s. 14 - serial

o l—
= Bt

-

»Garfield 11”
(2006r.) POLSAT 20:10
Druga cze$¢ przygdd rozgrywa sie w Anglii, dokad Garfield
wraz z psem Odiem przedostajg si¢ w walizce Jona. Celem
wyprawy jest przeszkodzenie Jonowi w o$wiadczeniu sig Liz

Wilson.

~ ,Harry Potter i
(2007r.) TVN 20:00

Harry wraca po wakacjach do Hogwartu, by rozpoczaé piaty

rok nauki. Zostaje oskarzony o bezprawne uzycie magii poza

szkofa, Musi stawi¢ czola ktamliwym plotkom. Dociera do

domu Syriusza Blacka.

akon Feniksa”

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

odc. 7 s. 8 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 12
:00 Dzier Dobry TVN odc. 1962
:55 Ukryta prawda

odc. 449 - serial | Powtérka

:00 Szkota

odc. 191 - serial | Powtérka

:00 19+ odc. 51 - serial | Powtérka
:30 Szpital

odc. 335 - serial | Powtérka

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 4 - rozrywka

:30 Szkota odc. 192 - serial

:30 19+ odc. 52 - serial | Premiera
:00 Ukryta prawda odc. 450 - serial
:00 Szpital odc. 336 - serial

:00 Fakty

:35 Sport

:45 Pogoda

:50 Uwaga! odc. 4834

:00 Harry Potter i Zakon Feniksa

- przygodowy

:55 Teoria spisku sensacyjny
:40 Kuba Wojewédzki odc. 12 s. 10

Q-

55 Gwiazdy polskiego kabaretu
odc. 9 Kabaret i satyra
55 Niesamowite! odc. 7 - serial
25 Niesamowite! odc. 8 - serial
55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 11's. 7 - serial
00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 15 - serial
00 Napisata: morderstwo
odc. 2 - serial
00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 1's. 16 - serial
00 Stodka mitos$¢ odc. 38 - serial
00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
odc. 97 - serial
00 Gwiazdy lombardu
odc. 229 s. 12 - serial | Powtérka
30 Gwiazdy lombardu
odc. 230 s. 12 - serial
00 Krdlowie aukcji odc. 14
30 Krélowie aukcji odc. 15
00 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 10 - serial
30 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 11 - serial
00 Aukcja w ciemno
odc. 9s. 3 - serial
30 Aukcja w ciemno
odc. 10's. 3 - serial
00 Gwiazdy lombardu
odc. 53 s. 3 - serial
30 Gwiazdy lombardu
odc. 54 s. 3 - serial
00 Gwiazdy lombardu
odc. 231 s. 12 - serial
30 Gwiazdy lombardu
odc. 232 s. 12 - serial
00 Infiltrator - thriller
10 Largo Winch - thriller
20 Oczy zla - horror

:00 Nowy dzien z Polsat News
:00 Trudne sprawy
odc. 496 s. 9 - serial
:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 252 - serial
:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 253 - serial
:00 Dzien ktory zmienit moje Zycie
odc. 5 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 412 - serial
:00 Poznaj swoje prawa
odc. 33 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 452 s. 8 - serial
:00 Pierwsza mitos¢
odc. 2421 - serial | Powtorka
:45 Dlaczego ja? odc. 537 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3304
:30 Na ratunek 112 odc. 41 - serial
:00 Gliniarze odc. 2 - serial
:00 Pierwsza mitos¢ odc. 2422 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 489 - serial
:10 Garfield Il - komedia
:55 Obcy kontra Predator Il
- sf | Powtorka

:55 Wielka draka w chiniskiej dzielnicy

- sensacyjny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski

07:20 Afisz kulturalny

07:50 Studio Kultura - rozmowy

07:55 Ktoredy po sztuke odc. 30

08:05 Potudnik Wildsteina odc. 17

08:45 Murmurando - obyczajowy

09:35 Elena - obyczajowy

11:30 Trzy miyny odc. 3 - serial

12:30 Przyjaciel - krotkometrazowy

12:55 Jolanta/Zamek
Sinobrodego Opera

16:05 Dezerterzy odc. 36

16:35 Elena - obyczajowy

18:30 Videofan odc. 70

18:45 Tao - droga niesmiertelnosci
- dokumentalny

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Wstep do u odc. 24

20:25 Btekitny aniot - dramat

22:25 Tygodnik kulturalny

23:15 Pegaz

23:45 Studio Kultura

23:50 Black Mama White Mama

Riateks20:stycznia 2017

:20 Ukryta prawda odc. 114 - serial
:20 Szpital odc. 548 - serial
120 Sad rodzinny odc. 133 - serial
:20 Zagubieni
odc. 23 s. 3 - serial | Powtérka
15 Magda M. odc. 11 s. 2 - serial
:25 Mango - Telezakupy
:00 Ukryta prawda odc. 195 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 134 - serial
:00 Szpital odc. 549 - serial
:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 158 - serial
:00 Zagubieni odc. 1°s. 4 - serial
:00 Gotowe na wszystko
odc. 3 s.4 - serial
:00 Zaklinaczka duchow
odc. 17's. 3 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 196 - serial
:00 Granice czasu przygodowy
:30 Pitki z jajami Komedia
15 Skazany na $mier¢

odc. 6s. 2 - serial | Powtérka

08:55 Wojciech Cejrowski

06:25 Dowddcy AK
odc. 5 - serial | Powtorka
07:00 Ewuska wrocitas!
07:35 Piasek jest drapieznikiem
- Stowinski Park Narodowy
- dokumentalny | Powtérka
08:25 Byta sobie Ziemia
odc. 9 - animowany
08:55 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 104
09:30 Byto nie mingto
- kronika zwiadowcow historii
10:05 W poszukiwaniu Joanny d'Arc
- dokumentalny
11:15 Moj pierwszy dzien
11:45 Zniszczy¢ elity - dokumentalny
12:20 Zotnierze nieztomni
- dokumentalny
13:05 Nefertiti i zaginiona dynastia
- dokumentalny | Powtérka
14:05 Sensacje XX wieku
odc. 22 | Powtérka
15:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 33 - serial
15:25 Polska i $wiat z historia w tle
odc. 7
15:45 Podroze z historig odc. 19
16:30 Rok 1863 - dokumentalny
17:45 Wspaniate stulecie
odc. 257 s. 4 - serial
18:40 Klub profesora Tutki
odc. 5 - serial
19:00 Sensacje XX wieku odc. 29
20:00 Wojownicy czasu o
20:35 Armia Hitlera na podstuchu
- dokumentalny
21:35 Sprawiedliwi odc. 2 - serial
22:30 Szerokie tory odc. 57
23:05 Listy goncze odc. 3 | Powtorka
23:35 Listy goncze odc. 4 | Powtorka

odc. 12 - - animowany

:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 9 - - animowany

:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 15 - - animowany
Scooby Doo gdlzie jestes?!
odc. 12 - - animowany

odc. 13 - rozrywka
:00 Detektywi w akcji
odc. 100 - serial | Powtorka
:00 Big Box Little Box
odc. 6 - rozrywka | Powtorka
:00 Policjantki i policjanci
odc. 208 - serial | Powtorka
:00 STOP Drogdwka odc. 133
200 Dom nie do poznania
odc. 14 - rozrywka
200 Po prostu Maria odc. 95 - serial
200 Trzy razy Ana odc. 14 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 101 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 209 - serial
:55 Wysmakowani odc. 44
:05 Wigzniowie sforica - sensacyjny
:55 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 23 - serial | Powtdrka
:55 Sprawiedliwi - wycziat kryminalny
odc. 24 - serial | Powtorka
:55 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 25 - serial | Powtorka
Pajaki II: Morski koszmar - horror

ki

08:00 Informacije dnia
08:15 Polski punkt widzenia | Powtérka
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Superksiega
odc. 23 - animowany | Powtdrka
09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
09:35 Swigty na kazdy dzien
09:45 Duc in altum
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Glos Polski
11:35 Syria - z serca pustyni
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Pokochac Boga obyczajowy
13:55 Swiety na kazdy dzieft
14:00 Sw. Patryk - dokumentalry
14:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka
do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w wierze
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Siédmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 21 - serial
17:00 Drabina Jakubowa
odc. 2 - serial
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte mtodych
18:55 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:00 Warto zauwazyc...
w mijgacym tygodniu
19:30 Moja katolicka rodzina
- animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze
21:20 Informacije dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Samson i Dalila
odc. 2 - serial
22:55 Pawet - apostot fask
- dokumentalny
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(2012r.) TVN 22:10

Sierzant Logan Thibault powraca bezpiecznie do domu z
trzeciej misji w Iraku. Jest przekonany, Ze ocalito go zdjecie
nieznajomej kobiety, ktéra teraz bardzo pragnie odnalez¢.

) e i ja”
(2004r.) POLSAT 12:55

Pozornie wszystko ich dzieli: ona jest ambitng studentkq
medycyny, on _ duriskim ksigciem, ktory wiedzie beztroski
Zywot playboya. Ich znajomo$é poczatkowo wydaje sie nie

mie¢ przysziosci.

:00 Ukryta prawda odc. 115 - serial
:05 Mango - Telezakupy
:10 Przyjaciele odc. 6 s. 5 - serial
:40 Przyjaciele odc. 7 s. 5 - serial
:10 Przyjaciele odc. 8 s. 5 - serial
:40 Przyjaciele odc. 9's. 5 - serial
10 Przyjaciele odc. 10 s. 5 - serial
:40 39 i pot odc. 6 s. 3 - serial
:40 39 i pot odc. 7 s. 3 - serial
:40 Zaklinaczka duchow
odc. 13 s. 3 - serial
:40 Przygoda na Alasce
- przygodowy
:55 Szpiedzy tacy jak my
- komedia
:00 Akademia policyjna lll:
Ponowne szkolenie - komedia
:50 Dorwa¢ Smarta - komedia
:10 Zywy lub nieumarty: zombedia
- horror

15 Moc magii odc. 20 - rozrywka

:00 Legendy Chima

odc. 19 - animowany

:30 Legendy Chima

odc. 20 - animowany

:55 Kacper: Szkota Postrachu

odc. 13 - animowany

:25 Scooby Doo gdzie jestes?!

odc. 10 - animowany

:55 Kacper: Szkota Postrachu

odc. 16 - animowany

:25 Scooby Doo gdzie jestes?!

odc. 13 - animowany

:55 Wysmakowani odc. 44
:05 Garfield: Futrzane opowiesci

- animowany

:05 Lilo i Stitch II: maly feler Stitcha

odc. 3 - animowany
30 Policjantki i policjanci
odc. 205 - serial | Powtdrka

:30 Policjantki i policjanci

odc. 206 - serial | Powtérka

:30 Policjantki i policjanci

odc. 207 - serial | Powtorka

:30 STOP Drogéwka odc. 133
:40 Gwiezdny zaprzeg - przygodowy
:30 Pokdj 112 - Policjantki

i policjanci - obyczajowy

:00 Galileo
:00 Policjantki i policjanci

odc. 208 - serial | Powtorka

:00 Policjantki i policjanci

odc. 209 - serial | Powtérka

:00 Sprawiedliwi - wydziat

kryminalny odc. 26 - serial

:00 Pod kluczem -dramat

05:25 Bulionerzy odc. 75 - serial
06:05 Sprawa dla reportera
06:50 Zatrzymaj chwile odc. 3
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Naszaarmia.pl
08:25 Petnosprawni
08:50 Firmowe ewolucje
09:20 Astronarium
09:50 My wy oni
10:30 Romeo i Julia odc. 1 - mniserial
12:25 Wiktoria
odc. 1 - biograficzny | Powtérka
13:40 Puchar Swiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
13:55 Rozdarte serca
odc. 39 - serial | Powtérka
14:50 Zagadka hotelu Grand
odc. 13 s. 2 - serial
15:45 Puchar Swiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
16:00 Puchar Swiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
17:05 Teleexpress
17:15 Puchar Swiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
18:35 Blondynka odc. 59 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Jutro nie umiera nigdy
- sensacyjny
22:35 5 dni wojny
- dramat wojenny

00 Niesamowite!
odc. 4 - serial
30 Niesamowite!
odc. 5 - serial
00 Taki jest Swiat
odc. 32s.2
50 Super!
odc. 3 - rozrywka
15 Super!
odc. 4 - rozrywka
50 Spiaca krolewna
- animowany | Powtdrka
30 Zotwik Sammy: w 50 lat
dookota $wiata - animowany
05 Mali geniusze
- komedia
00 Reggae na lodzie
- komedia
00 Kevin wiadca Potnocy
- komedia
00 Matylda - basn
00 Champion - dramat
00 Zadza $mierci
- sensacyjny
55 Maczeta

- sensacyjny

15:05 Rodzinka.pl

05:25 Badjao. Duchy z morza

- dokumentalny
06:30 M jak mitos¢ odc. 1269 - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Na sygnale odc. 125 - serial
11:05 Ksiazki na zime
11:15 Dzika przyroda Bliskiego

i Srodkowego Wschodu

odc. 2 - dokumentalny
12:20 Potudnik Wildsteina odc. 18
12:50 Méw mi mistrzu

odc. 2 - rozrywka
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Sonda Il
15:10 Rodzinka.pl odc. 188 s. 9 - serial
15:40 Bake off - Ale ciacho!

odc. 6 - rozrywka
16:45 Bake off - Ale przepis odc. 6
17:05 Herbatka z kabaretem

odc. 10 Kabaret i satyra
17:45 Stowo na niedziele
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
19:05 Postaw na milion Teleturniej
20:05 Kabaretowe przeboje lata 2015

odc. 1 Kabaret i satyra
21:10 Kabaretowe przeboje lata 2015

odc. 2 Kabaret i satyra
22:10 Zabojcze umysty

odc. 83 s. 4 - serial
23:05 Kabaretowe przeboje lata 2015

odc. 3 Kabaret i satyra

00:10 Fighting. Miejskie walki
- sensacyjny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne
07:50 Trzeci punkt widzenia odc. 169
08:25 Mandarynki i pomararicze
czyli wiersze i piosenki Juliana
Tuwima - koncert
09:25 Bo we mnie jest seks
- piosenki Kaliny Jedrusik
- koncert
10:25 Pomniki historii
odc. 49 - serial
10:40 Tygodnik kulturalny
11:30 Szlakiem Kolberga
- Gaba Kulka
12:10 Mamy dzieci i prawo
- dokumentalny
13:15 Epizod Nowele
14:05 Pan Wotodyjowski
15:35 Wydarzenie aktualne
16:10 y Stanleya Kubricka
16:20 Sciezki chwaly - wojenny
17:55 Pegaz
19:00 Legendy rocka odc. 8 - serial
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Moja t6dz podwodna - komedia
22:05 The Rolling Stones: Sweet
Summer Sun - Hyde Park Live
- koncert
23:20 Plynace wiezowce
- dramat
01:05 Moja t6dz podwodna
- komedia | Powtérka

:45 Mango - Telezakupy
:00 Dziers Dobry TVN
:00 Na Wspdlnej odc. 2410 - serial
:25 Na WspolInej odc. 2411 - serial
:50 Na Wspolnej odc. 2412 - serial
15 Na Wspolnej odc. 2413 - serial
:50 Projekt Lady odc. 6 - rozrywka
:55 Top Model
odc. 10 s. 6 - rozrywka
:55 Kobieta na krancu $wiata
odc. 1s.8
:30 Domowe rewolucje
ode. 1 - rozrywka
:30 Azja Express odc. 10 - rozrywka
:00 Kuchenne rewolucje
odc. 2s. 13 - rozrywka
:00 Fakty
:25 Sport
:35 Pogoda
:45 Uwaga! odc. 4835
:00 Dwa tygodnie na mito$¢
- komedia
:10 Szczesciarz - melodramat

:20 Fatum - horror

e —

07:30 Jak to dziata?

02:45 Wspaniate stulecie
odc. 257 s. 4 - serial | Powtorka
06:30 Ginace cywilizacje
odc. 20 - serial
07:30 Jak to dziata? odc. 125
08:05 Byta sobie Ziemia
odc. 10 - animowany
08:35 Awantura o Basie
odc. 8 - serial
09:10 Awantura o Basig odc. 9 - serial
09:45 Okrasa tamie przepisy
odc. 140
10:15 Powroét do przesztosci. 1944
odc. 5 - serial
10:55 Powrét do przesztosci. 1944
odc. 6 - serial
11:35 Egipt odc. 3 - serial
12:40 Wojownicy czasu
13:20 Dzikie Chiny odc. 3 - serial
14:15 Szerokie tory odc. 101
14:50 Wielka gra
15:50 Spor o historig odc. 145
16:35 Przadki ztota - dokumentalny
18:00 Kuchnia polska odc. 3 - serial
19:10 Egipt odc. 3 s. 3 - serial
20:15 Daleko od szosy odc. 2 - serial
21:40 Draza - czetnik. Legenda
Kreséw - dokumentalny
22:45 Polska 1050
odc. 3 - dokumentalny
23:20 Komandoria
odc. 3 - serial

:00 Nowy dzien z Polsat News
145 Jezdzcy smokow

odc. 7 - animowany

:15 Turbo Fast odc. 16 - animowany
:45 Jezdzcy smokow: Na koricu
$wiata odc. 7 - animowany
:15 Pan Peabody i Sherman
Show odc. 18 - animowany
:45 Przygody Kota w butach
odc. 5 - animowany

:15 Ewa gotuje odc. 255

:50 Wysmakowani odc. 44

00 Garfield Il Komedia | Powtérka
:55 Ksiaze i ja - komedia

110 Jas Fasola odc. 4 - serial

:50 Polsat SuperHit Festiwal 2016
- kabaret

:45 Chtopaki do wzigcia

odc. 23 - serial

115 Chtopaki do wzigcia

odc. 24 - serial

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 490 - serial

10 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowa Komedia

:45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 6 s. 3 - rozrywka

:45 Przesladowca Ill

- thriller

KivM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:00 Santkuarium Maryi Matki
Stowa w Kibeho w Rwandzie

- dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Myslac ojczyzna

10:30 Swiety na kazdy dzien

10:35 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyc...
w mijajacym tygodniu

12:50 Drabina Jakubowa
odc. 2 - serial | Powtorka

13:20 Siodmy sakrament

13:45 Informacje rolne

14:00 Samson i Dalila odc. 2 - serial

14:55 Blogostawiona Juta. Kobieta
$redniowiecza
- dokumentalny

15:30 Plan naszego ojca
odc. 17 - serial

16:00 Informacje dnia

16:10 W naszej rodzinie

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Paniski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

19:30 Spotkanie z Magda Buczek

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

20:50 Ocali¢ od zapomnienia

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Krol Dawid

22:50 Kim jest papiez Franciszek?

23:35 Zambia - Mansa



05:55 Galeria odc. 2 - serial
06:30 Stownik polsko@polski
07:00 Msza $wieta z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:35 Ziarno
09:15 Pawet Vl odc. 2 - biograficzny
11:05 Jak to dziata?
11:30 Sekrety mnichow
11:50 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemig a niebem
12:50 Dzika Nowa Zelandia
odc. 1 - serial
13:50 Zakochaj si¢ w Polsce
14:25 Tyle daréw rok nam przyniést
- Polska Pomaga
15:45 Puchar Swiata
w Zakopanem Skoki narciarskie
16:00 Puchar $wiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
16:55 Teleexpress
17:05 Puchar Swiata w Zakopanem
Skoki narciarskie
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Blondynka odc. 60 - serial
21:25 Kandydat na meza obyczajowy
22:55 Sportowa niedziela
23:25 Jutro nie umiera nigdy
- sensacyjny | Powtérka

-

:55 Taki jest Swiat odc. 32 s. 2

:30 Niesamowite! odc. 6 - serial

:05 Niesamowite! odc. 7 - serial

:35 Niesamowite! odc. 8 - serial

:10 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 4

:55 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 5

:30 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 6

:10 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 7

:45 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 8

:15 Wojciech Cejrowski. Boso
- Teksas odc. 1

:50 Wojciech Cejrowski. Boso
- Teksas odc. 2

:20 Wojciech Cejrowski. Boso
- Teksas odc. 3

:50 Rycerz Artura - przygodowy

:40 Bud - pies na medal - komedia

:35 Kochanie zmniejszylismy
siebie - komedia

:00 Ace Ventura: zew natury
- komedia

:00 Solomon Kane: Pogromca zta
- fantastyczny

:00 Zakon - przygodowy

:35 Uwiktana odc. 4 - serial

:50 Taki jest $wiat odc. 32 s. 2

09:10 Barwy szcze$cia

5:30 Dzika przyroda Bliskiego
i Srodkowego Wschodu
odc. 2 - dokumentalny

6:35 M jak mito$¢ odc. 1270 - serial

7:30 Barwy szczes$cia
odc. 1578 - serial

8:05 Barwy szczescia
odc. 1579 - serial

8:35 Barwy szczescia
odc. 1580 - serial

9:10 Barwy szczescia
odc. 1581 - serial

9:40 Barwy szczescia
odc. 1582 - serial

10:15 Ukryte skarby
10:40 Ksiazki na zime
10:45 Podroze z historig
11:20 Maktowicz w podrézy
11:55 Sultani westernu
- western
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Sonda Il odc. 33
15:15 Na dobre i na zte
odc. 658 - serial
16:20 Kochanie ratujmy nasze dzieci
odc. 2 - serial
17:15 Herbatka z kabaretem
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Rodzinka.pl
odc. 188 s. 9 - serial
19:25 Rodzinka.pl
odc. 189 s. 9 - serial
120:05 Fighting. Miejskie walki
- sensacyjny
22:05 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia
23:05 Nine - Dziewig¢

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski

07:30 Informacje kulturalne

07:45 Ktoredy po sztuke odc. 30

08:00 Pan Wotodyjowski - historyczny

09:30 Sergei Prokofiev - Lost
Motherland - dokumentalny

10:45 Trzeci punkt widzenia odc. 170

11:25 Zielone kasztany - obyczajowy

13:00 C.K. Dezerterzy - komedia

14:40 Nienasyceni odc. 17

15:10 Na niebioséw uboczu - dokumentalny

16:10 - koncert Artura Rojka
- Skladam sie z ciaglych
powtérzen - koncert
17:00 Pomniki historii odc. 51 - serial
17:15 Studio Kultura - Niedziela z...
18:10 Przystan psychologiczny
19:40 Ogloszenie matrymonialne
- komedia
20:45 Lesmian - biograficzny
22:15 Trzeci punkt widzenia odc. 170
22:45 Bobby McFerrin - - koncert
z festiwalu Jazz a Vienne
- koncert
23:45 Ciemnosci skryja Ziemie
- dokumentalny

01:10 Love love - dokumentalny

:45 Mango - Telezakupy

:55 Nowa Maja w ogrodzie
:25 Akademia ogrodnika
:30 Dzien Dobry TVN
:00 Domowe rewolucje
odc. 2 - rozrywka
:00 Co za tydzien
:40 Kobieta na krancu $wiata
odc.2s.8
:15 Scooby-Doo II: Potwory
na gigancie - komedia
:20 Harry Potter i Zakon Feniksa
- przygodowy | Powtdrka
:00 Ugotowani
odc. 9s. 10 - rozrywka
:00 Fakty
:25 Sport
:35 Pogoda
:45 Uwaga! odc. 4836
:00 Sherlock Holmes - kryminalny
:45 Smiertelna wyliczanka - thriller
:10 MasterChef

odc. 12 s. 5 - rozrywka

: 09:45 Okrasa famie przepisy

06:30 Ginace cywilizacje
odc. 21 - serial
07:30 Proboszcz Majdanka
- dokumentalny
08:40 Znak orta odc. 3 - serial
09:15 Znak orta odc. 4 - serial
09:45 Okrasa tamie przepisy odc. 118
10:25 Wyprawa do Wielkiego Rowu.
Woda - wspdlny skarb odc. 1
- dokumentalny
11:30 W poszukiwaniu Joanny d'Arc
- dokumentalny | Powtdrka
12:40 Przewodnik historyczny
Bogustawa Wotoszanskiego
13:15 Opowies¢ o Indiach
odc. 2 - dokumentalny
14:20 Szerokie tory odc. 88
14:45 Strachy odc. 4 - serial
16:15 Wielka gra - rozrywka
17:10 Zyciorysy
17:30 Ex libris
18:00 Bodo odc. 3 - serial
19:10 Islam i Zachéd
odc. 3 - dokumentalny
20:10 Smieciarz odc. 1 - serial
21:55 Czarne tulipany
- dokumentalny
23:00 Nowe Ateny odc. 36
23:55 Smieré prezydenta
- dramat

POLSAT

00 Nowy dzien z Polsat News
45 Jezdzcy smokéw odc. 8 - serial
15 Turbo Fast
odc. 17 - animowany
45 Jezdzcy smokéw: Na koricu
$wiata odc. 8 - animowany
15 Przygody Kota w butach
odc. 6 - animowany
45 Shrek ma wielkie oczy
- animowany
15 Scooby-Doo i $niezny potwor
- animowany
55 Bella i Sebastian - przygodowy
05 Jak rozpetatem Il wojne Swiatowa
- komedia | Powtérka
45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 6 s. 3 - rozrywka
50 Nasz nowy dom odc. 66 - rozrywka
50 Wydarzenia
20 Sport
25 Pogoda
30 Panstwo w panstwie odc. 216
05 Polsat SuperHit Festiwal 2016
10 W cywilu Il - thriller

0 Skazani na siebie - komedia

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:05 Polski punkt widzenia

08:30 Z Parlamentu Europejskiego

09:00 Spotkanie z Magda Buczek

09:15 Ocali¢ od zapomnienia

09:25 Swiety na kazdy dzier

09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze

10:30 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"

10:35 Kolumb - wyprawa na koniec
$wiata - animowany

11:05 Przyroda Ziemi Swietej
- dokumentalny

12:00 Aniot Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem

12:20 Wies - to tez Polska

13:30 Papiez Polak do Rodakéw

14:10 Wszystko jest mozliwe
- obyczajowy

15:40 Droga do niepodlegtej
- Powstanie Styczniowe 1863

16:00 Informacje dnia

16:10 - koncert zyczen

17:00 Tam gdzie Bdg ptacze - serial

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Retrospekcja

19:30 Jezus - krolestwo bez granic
- animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Myslac ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej na
Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Cuda Jezusa odc. 30 - serial

22:40 Vatican Magazine

23:10 Jak my to widzimy - z daleka
widacé lepiej

23:40 Z Benedyktem XVI rok po
roku odc. 2 - serial

Niedzielal§22istycznia 2017

tvn

:50 Ukryta prawda odc. 117 - serial :00 Ninjago - mistrzowie spinjitzu

:50 Mango - Telezakupy :30 Garfield Show - serial

:55 Przyjaciele odc. 11 s. 5 - serial :45 Kacper: Szkota Postrachu

:25 Przyjaciele odc. 12 s. 5 - serial odc. 14 - animowany

:55 Przyjaciele odc. 13 s. 5 - serial £15 Scooby Doo gdzie jestes?!

:25 Przyjaciele odc. 14 s. 5 - serial odc. 11 - animowany

L X :45 Kacper: Szkota Postrachu
:55 Przyjaciele odc. 15 s. 5 - serial

odc. 17 - animowany
125 39 i pot odc. 8 s. 3 - serial
:15 Scooby Doo gdzie jestes?!
125 39 i pot odc. 9's. 3 - serial
odc. 14 - animowany
:20 Zaklinaczka duchow

:45 Gwiezdny zaprzeg
odc. 14 s. 3 - serial
- przygodowy
:20 Zaklinaczka duché
aklinaczka duchow 30 Galileo
odc. 15's. 3 - serial 30 Galileo

:20 Rio Bravo Western 35 Okret wojenny

:25 Akademia policyjna lll: :35 Tornado w Seattle

Ponowne szkolenie - komedia - katastroficzny

:00 W jak wendeta :35 Okret - wojenny

- sensacyjny :00 Galileo

:40 Kroniki Shannary :00 Patriota - thriller
odc. 9 - serial :55 Suddenly - thriller

:45 W sieci klamstw - sensacyjny :50 Udreczeni - horror

HITY DINIA

»W cywilu Il
(2013r.) POLSAT 22:10
Podczas przepustki sierzant Carter odwiedza rodzinne
miasto. Dowiaduije sie, ze siostra zostata uprowadzona przez
ekstremistow. Wkrétce odkrywa plany przywddcy terrorystow.

(2009r.) TVN 20:00
Londynem wstrzasa seria rytualnych morderstw, ktérych
rzekomym sprawcg jest lord Blackwood. Sherlock Holmes i
John Watson prébujg rozwigzaé zagadke. Sprawa
niespodziewanie nabiera nowego charakteru.
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05:55 Klan odc. 3055 - serial
06:25 Jaka to melodia? - rozrywka
06:55 Dzika Nowa Zelandia
odc. 1 - serial
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:14 Kwadrans polityczny
08:35 Po prostu zdrowie
09:05 Grzech Fatmagiil
odc. 134 - serial
10:10 Ranczo odc. 30 - serial
11:05 Ziote serce odc. 20 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Agropogoda
12:45 Smaki polskie - na zielono
12:55 Relacja z obchodow Chrztu
Panskiego i Swieta Jordanu
w Kosciele greckokatolickim
13:55 Grzech Fatmagil
odc. 135 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda

15:20 Okrasa tamie przepisy odc. 112

16:05 Ojciec Mateusz odc. 64 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - rozrywka
18:05 Klan odc. 3056 - serial
18:35 Zlote serce odc. 21 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Colette - dramat
22:40 Chodzi o pienigdze
23:10 Fritz Bauer. Sam pos$rod

swoich - dokumentalny
00:20 Kandydat na meza

- obyczajowy | Powtorka

tvn

:20 Ukryta prawda odc. 118 - serial

:20 Szpital odc. 549 - serial
120 Sad rodzinny odc. 134 - serial
:20 Zagubieni
odc. 1. 4 - serial | Powtorka
15 Magda M. odc. 12 s. 2 - serial
:25 Mango - Telezakupy
:00 Ukryta prawda odc. 196 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 135 - serial
:00 Szpital odc. 550 - serial
:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 159 - serial
:00 Zagubieni odc. 2 s. 4 - serial
:00 Gotowe na wszystko
odc. 4 s. 4 - serial
:00 Zaklinaczka duchow
odc. 18's. 3 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 197 - serial
:00 Era rocka Musical
:30 Skazany na $mier¢
odc. 7's. 2 - serial

:30 15 minut - sensacyjny

/71

20:05 Barwy szczescia

06:00 Rodzinka.pl odc. 171 s. 8 - serial

06:35 Cos dla Ciebie odc. 106
07:05 M jak mito$¢ odc. 1241 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia
odc. 1582 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 309 - serial
12:40 Tylko z toba odc. 129 - serial
13:35 Rodzinka.pl odc. 88 - serial
14:10 Makfowicz w podrézy odc. 145
14:40 Imperium mitosci
odc. 30 - serial
15:40 Panorama - kraj
15:55 Pogoda - kraj
16:00 Rodzinka.pl odc. 141 - serial
16:30 Rodzinka.pl odc. 142 - serial
17:05 Tylko z toba odc. 130 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1582 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1583 - serial
20:40 M jak mitos¢
odc. 1271 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mitos¢"
- dokumentalny
21:45 Zemsta o jasnych oczach
odc. 1 - serial
23:40 Leninland - dokumentalny
00:45 Wiadomosci z drugiej reki
odc. 20 - serial

:00 Ktamczuch odc. 36 - rozrywka
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 15 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 12 - animowany
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 18 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 15 - animowany
:00 Straznik Teksasu
odc. 53 - serial
:00 Dom nie do poznania
odc. 15 - rozrywka
:00 Detektywi w akcji
odc. 101 - serial | Powtérka
:00 Detektywi w akcji
odc. 13 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 209 - serial | Powtérka
:00 STOP Drogéwka odc. 101
:00 Dom nie do poznania
odc. 16 - rozrywka
:00 Po prostu Maria odc. 96 - serial
:00 Trzy razy Ana odc. 15 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 102 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 210 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 27 - serial
:00 Big Box Little Box
odc. 7 - rozrywka
:00 Galileo odc. 574
:00 Galileo odc. 575
:00 Zwykta sprawiedliwo$é
- sensacyjny

:50 Mango - Telezakupy

:00 Kuchenne rewolucje
odc. 8 s. 8 - rozrywka
:00 Dzien Dobry TVN
:55 Ukryta prawda
odc. 450 - serial
:00 Szkota odc. 192 - serial
:00 19+ odc. 52 - serial
:30 Szpital odc. 336 - serial
:30 Kuchenne rewolucje
odc. 5 - rozrywka
:30 Szkota odc. 193 - serial
:30 19+ odc. 53 - serial
:00 Ukryta prawda
odc. 451 - serial
:00 Szpital odc. 337 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 4837
:10 Doradca smaku odc. 19
115 Na Wspolnej odc. 2414 - serial
:55 Projekt Lady odc. 7 - rozrywka
:55 Zycie bez wstydu
odc. 8s. 4 - rozrywka
:55 Sherlock Holmes
- kryminalny | Powtérka
30 Co za tydzien

-

:55 Gwiazdy polskiego kabaretu
:55 Niesamowite! odc. 8 - serial
:25 Niesamowite! odc. 9 - serial
:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 12 s. 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 1s. 16 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 3 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 2s. 16 - serial
:00 Stodka mito$¢ odc. 39 - serial
:00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
odc. 98 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 231's. 12 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 232 s. 12 - serial
:00 Krolowie aukcji
odc. 15 - rozrywka
:30 Krélowie aukcji
odc. 16 - rozrywka
:00 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 11 - serial
:30 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 12 - serial
:00 Aukcja w ciemno
odc. 10's. 3 - serial
:30 Aukc1ja w ciemno
odc. 11's. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 55s. 4 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 56 s. 4 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 233 s. 12 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 234 s. 12 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 57 s. 4 - serial
125 Gwiazdy lombardu
odc. 58 s. 4 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 59's. 4 - serial
:30 Uwikfana odc. 4 - serial
:20 W pogoni za $miercia
- sensacyjny
:35 Taki jest swiat odc. 32 s. 2

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:00 Trudne sprawy
odc. 497 s. 9 - serial
:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 254 - serial
:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 255 - serial
:00 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 6 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 413 - serial
:00 Poznaj swoje prawa
odc. 34 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 453 s. 8 - serial
:00 Pierwsza mifo$¢
odc. 2422 - serial | Powtérka
:45 Dlaczego ja? odc. 538 - serial
:50 Wydarzenia
10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3305
:30 Na ratunek 112 odc. 42 - serial
:00 Gliniarze odc. 3 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2423 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 101 - serial
:00 Wysmakowani odc. 45
110 Zmierzch fantastyczny
:50 Maksimum ryzyka - sensacyjny
:55 Turysta - thriller

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:05 Informacje kulturalne
08:25 Studio Kultura - Niedziela z...
09:15 Draka krotkometrazowy
09:45 Pitat i inni - dramat
11:30 Przedwio$nie odc. 1 - serial
12:30 Na plebanii w Wyszkowie 1920
- dokumentalny
13:55 Umartem aby zy¢ wojenny
15:35 Design odc. 30 - serial
16:10 Informacje kulturalne
16:25 Wydarzenie aktualne
17:05 Pitat i inni - dramat
18:45 Killing Me Softly - Historia
Roberty Flack - dokumentalny
20:00 Informacje kulturalne
20:20 y Rainera Wernera Fassbindera
20:25 Dlaczego pan R. oszalal?
- dramat
22:05 Tanie dranie - Moroz
i Klopotowski komentuja $wiat
odc. 34
22:45 Kroki - krotkometrazowy
23:20 Ktoredy po sztuke odc. 31
23:25 Mirostaw Batka:
Nerw. Konstrukcja

HITY DINIA

(2008r.) POLSAT 20:10

17-letnia Isabella Swan poznaje
Cullena. Gdy chtopak wyznaje j
wiekow zywi si i
przeradza sigw

,,I\7Iaksimum

krwig ~zwierzg|
mienne uczucie.

w nowej szkole Edwarda

eg, Ze jest wampirem i od
, zauroczenie nastolatki

ryzyka”

(1996r.) POLSAT 22:50

Morderczy poscig waskimi uliczkami znanego kurortu na
Lazurowym Wybrzezu. Uciekajacy przed napastnikami
mezczyzna ginie. Ofiara do ztudzenia przypomina policjanta,

AlainaMoreau.

19:05 Sensacje XX wieku

06:30 Polska i $wiat z historig w tle
06:50 Czlowiek $wietego imienia
- dokumentalny
07:25 Dzikie Chiny odc. 3 - serial
08:25 Byta sobie Ziemia
odc. 11 - animowany
08:55 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 105
09:30 Wojownicy czasu
10:10 Dziewczgta z Auschwitz
- dokumentalny
11:10 Tam gdzie nie kwitng jabtonie
12:20 Les Milles Dramat wojenny
14:15 Sensacje XX wieku
15:05 Janek palec historii czyli
historia palca Narozniaka Jana
- dokumentalny
15:35 Spor o historig odc. 5
16:20 Islam i Zachod
odc. 3 - dokumentalny
17:20 Ex libris Magazyn
17:45 Wspaniate stulecie
odc. 259 s. 4 - serial
18:40 Flesz historii
19:05 Sensacje XX wieku odc. 24
20:00 Byto nie mingto
- kronika zwiadowcéw historii
20:35 Pierwsza wojna $wiatowa
odc. 1 - serial
21:30 Sprawiedliwi odc. 3 - serial
22:25 Norymberga. Nazisci wobec
swoich zbrodni
odc. 1 - dokumentalny
23:20 Dziwny jest ten $wiat odc. 5
23:50 Archiwum zbrodni
odc. 43 - serial
00:05 Kryminalna Polska. Archiwum
Zbrodni odc. 45

KivM

08:00 Informacije dnia
08:15 Wies - to tez Polska
09:25 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
09:30 Vatican Magazine
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac ojczyzna
11:35 Opowies$¢ wiecznie zywa
- animowany
11:50 Retrospekcja
11:55 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Przeszedt czysciec na ziemi...
Historia ksiedza biskupa
Czestawa Kaczmarka
- dokumentalny
13:20 - koncert zyczen
14:10 Nasze dzikie serca
- obyczajowy
15:40 Hwange
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Tydzien z Ziemi Swietej
16:50 Swiadkowie
17:20 Swiety na kazdy dzien
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Jay Jay Odrzutowiec
odc. 16 - animowany
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Stan bezpieczenstwa panstwa
22:10 Mojzesz - 10 przykazan
odc. 5 - serial
23:10 Tajemnica Swigtego Domu
- dokumentalny



05:55 Klan odc. 3056 - serial
06:20 Jaka to melodia?
- rozrywka | Powtorka
06:55 Orzet ptak wolnosci
- dokumentalny
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:30 Rok w ogrodzie
09:00 Grzech Fatmagiil
odc. 135 - serial
10:05 Ranczo odc. 31 - serial
11:00 Ztote serce odc. 21 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Smaki polskie
- na zielono odc. 6
12:50 Dzika Australia odc. 4 - serial
13:55 Grzech Fatmagiil
odc. 136 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator odc. 75
16:05 Ojciec Mateusz odc. 65 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - rozrywka
18:05 Klan odc. 3057 - serial
18:40 Ziote serce odc. 22 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Rozdarte serca
odc. 40 - serial
21:25 El Principe - dzielnica zta
odc. 4 - serial
22:20 Demony wojny wg Goi
- dramat wojenny

HITY

16:05 M jak mito$¢

06:05 Rodzinka.pl odc. 172 s. 8 - serial
06:35 Program ekumeniczny
07:05 M jak mito$¢ odc. 1242 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia

odc. 1583 - serial
11:35 Na dobre i na zte

odc. 310 - serial
12:35 Tylko z toba odc. 130 - serial
13:35 Rodzinka.pl odc. 89 - serial
14:10 Maktowicz w podrézy odc. 146
14:40 Imperium mito$ci odc. 31 - serial
15:40 Panorama - kraj
15:55 Pogoda - kraj
16:05 M jak mito$¢ odc. 1271 - serial
17:05 Tylko z toba odc. 131 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia

odc. 1583 - serial
20:05 Barwy szczescia

odc. 1584 - serial
20:40 M jak mito$¢ odc. 1272 - serial
21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢"

- dokumentalny

21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
23:05 Zagubiony diament - Andrzej

Korzynski - dokumentalny
00:10 Méw mi mistrzu odc. 6 - rozrywka

DINIA

»Czltowiek-demolka”
(1993r.) TVN 20:55

Los Angeles stalo sie sceng walk i przemocy. W tej ponurej
rzeczywisto$ci rozgrywa sig batalia pomigdzy policjantem
Spartanem, zwanym Cztowiekiem-demolkq, a sadystycznym
psychopata Simonem Phoeniksem.

:45 Mango - Telezakupy
:50 Kuchenne rewolucje

odc. 9s. 8 - rozrywka

:50 Doradca smaku odc. 19
:00 Dzier Dobry TVN
:55 Ukryta prawda

odc. 451 - serial | Powtérka

:00 Szkota

odc. 193 - serial | Powtérka

:00 19+ odc. 53 - serial | Powtdrka
:30 Szpital

odc. 337 - serial | Powtérka

:30 Kuchenne rewolucje

odc. 6 - rozrywka

:30 Szkota odc. 194 - serial
:30 19+ odc. 54 - serial
:00 Ukryta prawda

odc. 452 - serial

:00 Szpital odc. 338 - serial
:00 Fakty
:30 Sztuka kochania

- historia Michaliny Wistockiej
- relacja z premiery

:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Sztuka kochania

- historia Michaliny Wistockiej
- relacja z premiery

:55 Uwaga! odc. 4838

:10 Doradca smaku odc. 40

:15 Na Wspdlnej odc. 2415 - serial
:55 Cztowiek-demolka - sensacyjny
:20 Kuba Wojewodzki

odc. 13 s. 10 - rozrywka

:20 Na noze odc. 7 - serial

-

:55 Gwiazdy polskiego kabaretu
:55 Niesamowite! odc. 9 - serial
:25 Niesamowite! odc. 10 - serial
:55 Kobra - oddziat specjalny

odc. 13 s. 7 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 2 s. 16 - serial

:00 Napisata: morderstwo

odc. 4 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 3 s. 16 - serial

:00 Stodka mito$¢ odc. 40 - serial
:00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie

odc. 99 - serial

:00 Gwiazdy lombardu

odc. 233 s. 12 - serial

:30 Gwiazdy lombardu

odc. 234 s. 12 - serial

:00 Krolowie aukcji

odc. 16 - rozrywka

:00 Nowy dzieni z Polsat News

:00 Trudne sprawy
odc. 498 s. 9 - serial

:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 256 - serial

:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 257 - serial

:00 Dzien ktory zmienit moje zycie

odc. 7 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 414 - serial
:00 Poznaj swoje prawa
odc. 35 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 454 s. 8 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2423 - serial | Powtérka
145 Dlaczego ja? odc. 539 - serial
:50 Wydarzenia
10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3306
:30 Na ratunek 112 odc. 43 - serial
:00 Gliniarze odc. 4 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2424 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 491 - serial
:05 Turysta - thriller
115 21 - dramat
:55 Latwa dziewczyna- komedia

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski

07:20 Afisz kulturalny

07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne

08:20 Informacje kulturalne ekstra

08:40 Zotty szalik - obyczajowy

09:55 Zbrodniarz i panna kryminalny

11:30 Przedwios$nie odc. 2 - serial

12:35 Powrot do Polski - historyczny

13:55 Po wiasnym pogrzebie
- wojenny

15:25 Design odc. 20 - serial

24ystycznia 2017

tvn

:35 Szpital odc. 550 - serial

:35 W-11 - wydziat §ledczy

odc. 1119 - serial
:20 Sad rodzinny odc. 135 - serial
:20 Zagubieni

odc. 2 s. 4 - serial | Powtérka
:15 Magda M. odc. 13 s. 2 - serial
:25 Mango - Telezakupy
:00 Ukryta prawda odc. 197 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 136 - serial
:00 Szpital odc. 551 - serial

:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska

odc. 160 - serial
:00 Zagubieni odc. 3 s. 4 - serial
:00 Gotowe na wszystko

odc. 5s.4 - serial
:00 Zaklinaczka duchéw

odc. 1.4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 198 - serial
:00 Frantic - thriller
:30 Lina - sensacyjny

:55 Kroniki Shannary odc. 9 - serial

19:00 Sensacje XX wieku

06:25 dokumentalny
07:25 Opowies¢ o Indiach
odc. 2 - dokumentalny
08:30 Byta sobie Ziemia
odc. 12 - animowany
09:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 106
09:35 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

10:15 Wyprawa do Wielkiego Rowu.

Woda - wspdlny skarb
odc. 1 - dokumentalny
11:20 August Kowalczyk - numer

obozowy 6804 - dokumentalny

12:20 Koto historii odc. 1

13:10 Pierwsza wojna $wiatowa
odc. 1 - serial

14:05 Sensacje XX wieku odc. 24

15:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 25 - serial

:00 Ktamczuch odc. 37 - rozrywka
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 16 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 13 - animowany
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 19 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jeste$?!
odc. 16 - animowany
:00 Straznik Teksasu
odc. 54 - serial
:00 Dom nie do poznania
odc. 17 - rozrywka
:00 Detektywi w akcji
odc. 102 - serial | Powtorka
:00 Detektywi w akcji
odc. 14 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 210 - serial | Powtorka
:00 STOP Drogéwka odc. 102
:00 Dom nie do poznania
odc. 18 - rozrywka
:00 Po prostu Maria
odc. 97 - serial
:00 Trzy razy Ana odc. 16 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 103 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 211 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 28 - serial
:00 Spisek w New Hope
- sensacyjny
:00 Pod kluczem
- dramat | Powtorka

ki

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:40 Swiadkowie

09:10 Gryf Pomorski droga
do wolnosci

09:40 Sw. Jozef - patron na trzecie
tysiaclecie

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy - z daleka
widag lepiej

10:45 Tydzien z Ziemi Swietej

11:05 Mocni w wierze

11:35 Myslac ojczyzna

11:45 Trzy wyspy - trzy Swiaty
- dokumentalny

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Wierzchostawickie
wspomienie Wincentego
Witosa

13:40 Misyjna Eucharystia
w Gahunga - dokumentalny

13:50 Domostwa naszych parafian
- dokumentalny

14:00 Mojzesz - 10 przykazan
odc. 5 Serial historyczny

15:00 Watykan - dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacije dnia

16:10 Jestem mama odc. 14

16:30 Kalejdoskop miodych

16:50 Aktualnosci akademickie

WSKSiM
17:00 Pratulin 24 stycznia 1874 .

:30 Krolowie aukcji . 15:35 Ostatni korespondent 17:30 c—)si%kmuragpntilrr;ly
odc. 17 - rozrywka 16:00 Informacje kulturalne - dokumentalny 18:00 Aniot Pariski
:00 Wojny magazynowe: Kanada | . 16:40 A potem nazwali go bandyta 18:05 Informacje dnia
odc. 12 - serial 16:20 Tygodnik kulturainy - dokumentalny 18:15 gogmowy niedokoriczone
30 Wojny magazynowe: Kanada 17:15 Zbrodniarz i panna kryminalny 17:40 Wspaniate stulecie :ggg K‘;’z.'styl:“zlziid% dz(';:paﬁ
odc. 13 - serial odc. 260 s. 4 - serial 19:45 Modl%wa 2 telefon?icznym
:00 Aukcja w ciemno 18:50 William Turner - dokumentalny 18:40 Klub profesora Tutki ™ Udzialem dzieci
odc. 11's. 3 - serial ] . odc. 6 - serial 20:00 Informacje dnia
ry 4 :30 Aukcja w ciemno 20:00 Informacje kulturaine 19:00 Sensacje XX wieku odc. 72 gggg ﬁéi,?niec'
g odc. 12 's. 3 - serial d f f 20:00 Byto nie mingto - kronika gou Nlysiac ojczyzna
2010r.) POLSAT 20:05 ! . 20:20 y Rainera Wernera Fassbindera ! b e 21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
( ) :00 Gwiazdy lombardu zwiadowcow historii Cudownego Obrazu Matki

odc. 60 s. 4 - serial odc. 2
:00 Gwiazdy lombardu

odc. 235's. 12 - serial
:30 Gwiazdy lombardu

odc. 236 s. 12 - serial

20:35 Dyktator: Zajecie dla wariatow
- dokumentalny

21:40 Sprawiedliwi odc. 4 - serial

22:40 Norymberga. Nazisci wobec
swoich zbrodni

Bozej Czgstochowskiej na
Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Moc przebaczenia

W pociagu do Wenecji Frank poznaje Elise. Okazuje sie, ze
skrywa ona pewien sekret. Szukajacy spokoju Frank zostaje
wplatany w wojne miedzy rosyjska mafig a wspierang przez oc pracbac
Interpol wioska policja. :00 Zakon - przygodowy 23:00 Zesztego roku w Marienbadzie odc. 2 - dokumentalny 23-006 , ukmensa n yb i
P 4poiicia; :50 Largo Winch - thriller ¢ 23:40 Smier¢ prezydenta 23:30 w°;?§,a2ﬁ sek?y yezaony
:00 Wyscig $mierci lll: Piekto - sf - obyczajowy - dramat historyczny odc. 4

20:25 Marta - thriller
22:25 Chuligan literacki odc. 39




Sroda; 25 stycznial20d7

HITY DINIA

y»Latwa dziewczyna”
(2010r.) POLSAT 20:40

Olive jest niesmiatg uczennicg liceum. Pewnego dnia w
konsekwencji jej niewinnego ktamstwa, kto§ zaczyna
rozpowiada¢ plotke o jej rzekomej rozwiaziosci. Olive
postanawia obréci¢ jgwatut.

(2
Sebastian i jego przyrodnia siostra, Kathryn, bawig sie
uczuciami réwiesnikéw. Pewnego dnia chfopak oswiadcza
siostrze, ze zamierza z tym skonczyé. Zazdrosna Kathryn
postanawia go uwies¢.

:20 Ukryta prawda odc. 119 - serial :00 Ktamczuch odc. 38 - rozrywka
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 17 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 14 - animowany
:05 Kacper: Szkota Postrachu
odc. 20 - animowany
:35 Scooby Doo gdzie jestes?!
odc. 17 - animowany
:00 Straznik Teksasu
odc. 55 - serial
:00 Dom nie do poznania
odc. 19 - rozrywka
:00 Detektywi w akcji
odc. 103 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 15 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 211 - serial
:00 STOP Drogoéwka odc. 103
:00 Dom nie do poznania
odc. 20 - rozrywka
:00 Po prostu Maria odc. 98 - serial
:00 Trzy razy Ana odc. 17 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 104 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 212 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 29 - serial
:00 Na szlaku - thriller
:00 Robocop Il - sf
:10 Spadkobiercy odc. 48 - rozrywka

:20 Szpital odc. 551 - serial
:20 Sad rodzinny odc. 136 - serial
:20 Zagubieni odc. 3 s. 4 - serial
:15 Magda M. odc. 14 s. 2 - serial
:25 Mango - Telezakupy
:00 Ukryta prawda odc. 198 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 137 - serial
:00 Szpital odc. 552 - serial
:00 Sedzia Anna Maria Wesofowska
odc. 161 - serial
:00 Zagubieni odc. 4 s. 4 - serial
:00 Gotowe na wszystko
odc. 6 s. 4 - serial
:00 Zaklinaczka duchéw
odc. 2s. 4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 199 - serial
:00 Dzieci z Jedwabnego Szlaku
- dramat wojenny
:35 Kryminalni odc. 7 s. 8 - serial

:40 Recepta na szczescie - komedia

Moc magii odc. 24 - rozrywka

05:55 Klan odc. 3057 - serial
06:25 Jaka to melodia? - rozrywka
06:55 Dzika Australia odc. 4 - serial
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:18 Kwadrans polityczny
08:40 Moda na rodzing odc. 21
09:05 Grzech Fatmagiil
odc. 136 - serial
10:05 Ranczo odc. 32 - serial
11:05 Ziote serce odc. 22 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:30 Magazyn
12:50 Dzika Australia odc. 5 - serial
13:50 Grzech Fatmagiil
odc. 137 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Obserwator odc. 76
16:05 Ojciec Mateusz
odc. 66 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
- rozrywka
18:05 Klan odc. 3058 - serial
18:35 Ztote serce
odc. 23 - serial
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Zabdjcza namietnosé
- thriller
22:00 Magazyn Sledczy
Anity Gargas
22:35 Dzieci tego Swiata
- dokumentalny
23:45 Biata noc - thriller

:55 Gwiazdy polskiego kabaretu
:55 Niesamowite! odc. 10 - serial
125 Niesamowite! odc. 11 - serial
:55 Kobra - oddziat specjalny
odc. 14 s. 7 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 3's. 16 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 5 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 4 s. 16 - serial
:00 Stodka mitos¢ odc. 41 - serial
:00 Sila: odnalez¢ przeznaczenie
odc. 100 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 235 s. 12 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 236 s. 12 - serial
:00 Krélowie aukcji
odc. 17 - rozrywka
:30 Krélowie aukcji
odc. 18 - rozrywka
:00 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 13 - serial
:30 Wojny magazynowe: Kanada
odc. 14 - serial
:00 Aukcja w ciemno
odc. 12 s. 3 - serial
:30 Aukcja w ciemno
odc. 13 s. 3 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 62 s. 4 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 63 s. 4 - serial
:00 Gwiazdy lombardu
odc. 237 s. 12 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 238 s. 12 - serial
:00 Spartakus: Krew i piach
odc. 7 - serial
:00 Spartakus: Krew i piach
odc. 8 - serial
:00 Wyscig $mierci lll: Piekto - sf
:05 American - horror Story: Sabat
odc. 4 s. 3 Serial grozy

11:05 Barwy szczescia

06:25 Rodzinka.pl odc. 173 s. 8 - serial
07:05 M jak mito$¢ odc. 1243 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:05 Barwy szczescia
odc. 1584 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 311 - serial
12:40 Tylko z tobg odc. 131 - serial
13:40 Rodzinka.pl odc. 90 - serial
14:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 27
14:45 Imperium mitosci odc. 32 - serial
15:40 Panorama - kraj
16:00 Pogoda - kraj
16:05 M jak mitos¢ odc. 1272 - serial
17:05 Tylko z toba odc. 132 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Barwy szczescia
odc. 1584 - serial
20:05 Barwy szczescia
odc. 1585 - serial
20:40 Na dobre i na zte
odc. 659 - serial
21:45 Gala Cztowiek Wolnosci 2016
tygodnika wSieci
22:20 Na sygnale odc. 126 - serial
22:55 Ptaszek na uwiezi - komedia
0:55 Bialy Dom Obamy
odc. 1 - dokumentalny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz kulturalny
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:15 Wydarzenie aktualne
08:50 Aniot dziwnych przypadkéw
- animowany
09:25 Droga na pétnoc
- komediodramat
11:30 Przedwio$nie
odc. 3 - serial historyczny
12:30 Poczmistrz Nowele
13:10 Urodzony po raz trzeci
- wojenny
14:55 Design odc. 37 - serial
15:25 Ktoredy po sztuke odc. 31
15:35 Informacje kulturalne
15:50 Tanie dranie - Moroz
i Ktopotowski komentujg
$wiat odc. 34
16:35 Droga na pétnoc
- komediodramat
18:40 Powrot skrzypiec
- dokumentalny
20:00 Informacje kulturalne
20:20 y Rainera Wernera
Fassbindera odc. 3
20:25 W roku 13 petni - dramat
22:35 Informacje kulturalne ekstra
23:00 W kregu - biograficzny
00:55 Alfabet polskiego performance
odc. 4 - program estradowy

:45 Mango - Telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje
odc. 10 s. 8 - rozrywka
:50 Doradca smaku odc. 40
:00 Dzien Dobry TVN odc. 1965
:55 Ukryta prawda odc. 452 - serial
:00 Szkota odc. 194 - serial
:00 19+ odc. 54 - serial
:30 Szpital odc. 338 - serial
:30 Kuchenne rewolucje
odc. 7 - rozrywka
:30 Szkota odc. 195 - serial
:30 19+ odc. 55 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 453 - serial
:00 Szpital odc. 339 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 4839
:10 Doradca smaku odc. 13
:15 Na Wspdlnej odc. 2416 - serial
:55 Scigany - sensacyjny
:35 Sprawa Thomasa Crowna
- kryminalny
1:55 Wybrani odc. 9 s. 2 - serial

14:05 Sensacje XX wieku

06:25 Republika czyli epitafium
dla zagubionego poety
- dokumentalny
07:30 Dziedzictwo i tajemnice
morskiego $wiata
odc. 4 przyrodniczy
08:30 Byta sobie Ziemia
odc. 13 - animowany
09:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 107
09:35 Byto nie mingto
- kronika zwiadowcow historii
10:10 Prace na wysokos$ciach
- dokumentalny
11:30 Ewangelia i bunt
- dokumentalny
12:20 Spor o historig odc. 55
13:00 Dyktator: Zajecie dla
wariatéw - dokumentalny
14:05 Sensacje XX wieku
odc. 72 | Powtérka
15:05 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 46 - serial
15:35 Andreas Baader.
Wrég publiczny - dok.
16:45 Ewangelia i bunt
- dokumentalny
17:45 Wspaniate stulecie
odc. 261 s. 4 - serial
19:00 Sensacje XX wieku
odc. 183
19:25 Sensacje XX wieku odc. 184
19:50 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:30 Nowe Ateny
21:20 Flesz historii
21:45 Sprawiedliwi odc. 5 - serial
22:40 Agfa 1939. Podréz w czasy
wojny - dokumentalny
23:50 Swoj wsrod obcych obcy
wsréd swoich - dramat

:00 Nowy dzieri z Polsat News
:00 Trudne sprawy
odc. 499 s. 9 - serial
:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 258 - serial
:30 Malanowski i Partnerzy
odc. 259 - serial
:00 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 8 - serial
:00 Dlaczego ja? odc. 415 - serial
:00 Poznaj swoje prawa
odc. 36 - serial
:00 Trudne sprawy
odc. 455 s. 8 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2424 - serial
145 Dlaczego ja? odc. 540 - serial
:50 Wydarzenia
10 Pogoda
115 Interwencja odc. 3307
:30 Na ratunek 112 odc. 44 - serial
:00 Gliniarze odc. 5 - serial
:00 Pierwsza mito$¢
odc. 2425 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 30 - serial
:05 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 273 - serial
140 Latwa dziewczyna
- komedia
:40 Szkota uwodzenia Il
- dramat
:35 Siostry - komediodramat

KivM

08:00 Informacije dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Kazdy maluch to potrafi
09:00 Kalejdoskop miodych
09:20 Aktualno$ci akademickie
WSKSIM
09:25 Przypowiesci Jezusa - serial
09:35 Sanktuaria polskie
09:55 Swiety na kazdy dzier
10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu
11:00 Ja Pawet - dokumentalny
11:25 Myslac ojczyzna
11:35 Moja Mongolia - dokumentalny
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Swiety Pawet w Grecji
- dokumentalny
13:00 Misjonarz Szczescia - koncert
14:00 Swigty Pawet i pierwsze
Koscioly - dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Whrew wszelkim
przeciwno$ciom odc. 4 - serial
17:00 Po stronie prawdy Reportaz
17:30 Nieszpory w $wieto Nawrocenia
$w. Pawla z Bazyliki
$w. Pawla za Murami
18:30 Rozmowy niedokorczone
19:25 Swiety na kazdy dzie
19:30 Przygody Mobilkéw
odc. 48 - animowany
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec
20:50 Myslac ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Mitos¢ odnajdzie cie wszedzie
- obyczajowy
23:30 Bazylika $w. Pawla za murami
- dokumentalny
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lobrze zjesc¢

Danie przygotowane na zajeciach praktycznych przez uczniow klasy |
Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych Zespotu Szkét we Wroniu

ZAPIEKANKA Z KALAFIORA

Sktadniki:

duzy kalafior

10 dag chudej kietbasy lub pieczeni
45 pomidoréow

cebula

3-4 tyzki oliwy

20 dag startego z6ttego sera
koperek

10 dag masta

10 dag maki

200 ml mleka

sol, pieprz i gatka muszkatotowa

Sposob wykonania:

Kalafior umy¢, oczyscié
i podzieli¢ na roézyczki, goto-
waé¢ 5 min w osolonej wodzie.
Wyja¢, odcedzi¢ i schtodzic.
Utozy¢ w naczyniu zaroodpor-
nym. Kietbase pokroi¢ w kost-
ke, podsmazy¢ z cebulg doda¢
do kalafioréw. Przygotowac sos

beszamelowy. Masto rozpu-
$ci¢ na patelni dodaé¢ make
i krotko smazyé. Dodaé mleko
i zagotowac az sos zgestnieje,
doprawi¢ solg, pieprzem i gat-
kg muszkatotowgy. Catosé zalaé
sosem, posypad startym se-
rem i koperkiem. Piec 20 min
w temp. 180 stopni.

Smacznego!

Natalia Marszatek
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Lek leczy, suplement uzupetnia

ZDROWIE ® Wielu z nas ma problem z odrdznieniem lekdw od suplementow diety. Obie grupy produktow
mozemy kupi¢ w aptece, a mato kto wie, ze te ostatnie s3 po prostu... zywnoscig w pigutkach

W telewizji, radiu i prasie jest

mnéstwo reklam preparatow,
ktérych zazycie ma nam zagwa-
rantowa¢ zdrowie badz urode.
Niektére z nich podobno poma-
gaja w leczeniu choroéb, ktérych...
nie ma (np. zespo6t niespokojnych
nog). Co trzeba wiedzie¢, by nie
dac sie nabi¢ w pigutke?

Po pierwsze, lek ma wtasciwo-
$ci zapobiegania chorobom badz
leczenia ich. | to nie jakich$ wydu-
manych przypadtosci, a konkret-
nych, ujetych w Miedzynarodowej
Statystycznej Klasyfikacji Chordb
i Probleméw Zdrowotnych. Suple-
ment po prostu uzupetnia nasza
codzienng diete.

Wskazania do przyjmowania
lekéw sa okreslone w charakte-
rystyce produktu i zatwierdzone
przez Urzad Rejestracji Produk-
tow Leczniczych, Wyrobéw Me-
dycznychiProduktéw Biobdjczych
(URPL). Nad bezpieczenstwem
stosowania tych preparatéw czu-
wa caty sztab ludzi: lekarze, far-
maceuci i producent. Wprowa-
dzenie leku do obrotu poprzedza
dtugotrwata procedura, badania.
Whniosek sktadany do URPL lub
Komisji Europejskiej musi zawie-
ra¢ szczegétowa dokumentacje,
gwarantujaca jakos¢, skutecznosé
i bezpieczenstwo stosowania.

Nie ma wskazan dotyczacych

przyjmowania suplementoéw. Pre-
paraty uzupetniaja diete, ale nie
wiadomo, czy rzeczywiscie dziata-
ja, bo nie jest to badane. Ich jakos¢
nadzoruje jedynie sanepid. Proce-
dura wprowadzenia suplementéw
do obrotu ogranicza sie do powia-
domienia Gtéwnego Inspektoratu
Farmaceutycznego i dostarczenia
wzoru opakowania.

Jak odrozni¢ lek od suple-
mentu, skoro te preparaty leza
obok siebie na aptecznych pot-
kach? Na opakowaniu leku musi
by¢ informacja ,lek wydawany bez
recepty” badz ,produkt leczniczy
wydawany bez przepisu lekarza -
OTC". OTC to skrot z angielskiego

over the counter, czyli poza lada,
oznacza tzw. sprzedaz odreczna.
Na kartoniku szukajmy tez nu-
meru pozwolenia na dopuszcze-
nie leku do obrotu. Suplement
przy nazwie handlowej preparatu
posiada informacje ,suplement
diety”.

— Wiasciwa suplementa-
cja zbilansowanej, zdrowej diety
moze przynie$¢ korzysci — uwaza
magister farmacji Karol Dziedzin-
ski z Apteki Pharma-Land. - Ta-
kie preparaty dostarczaja organi-
zmowi substancji, ktérych nie ma
wystarczajacej ilosci w zywnosci,
a ktére beda wptywaty na jego
prace. Suplement musi by¢ jed-
nak wtasciwie dobrany i dobrej
jakosci. Nawet pozornie natural-
ne, ziotowe substancje przyjmo-
wane z niektérymi lekami moga
stwarzac¢ zagrozenie dla zdrowia.
Poza tym suplementy nie roz-
wigza btyskawicznie problemoéw
zdrowotnych. Najczesciej trzeba
je stosowac¢ dtugo, by uzyskac
wiasciwe efekty.

Podczas wizyty w aptece ko-
rzystajmy z doswiadczenia i wie-
dzy farmaceutéw. Warto zwrdcic
uwage, ze preparaty o bardzo zbli-

zonej nazwie handlowej i tudzaco
podobnym opakowaniu mog3
wystepowac jako lek i suplement.
Wracajac do kwestii reklam -
nie diagnozujmy sie na postawie
tego, co ustyszymy w materiale
promocyjnym. Niekiedy dos¢ po-
wszechne dolegliwosci moga by¢
zwiastunem powaznej choroby.
Lepiej odwiedzi¢ lekarza.

W resorcie zdrowia trwaja
prace nad nowelizacja prawa far-
maceutycznego. Ma zosta¢ wpro-
wadzone ograniczenie mozliwo-
$ci reklamowania suplementéw
w gazetkach i promocji typu ,2+1".
By¢ moze spoty znikng tez z te-
lewizji i internetu. Kazde opako-
wanie bedzie wyraznie oznaczone
czy jest lekiem OTC, czy suple-
mentem. Takze lekarze beda mieli
obowiazek informowania pacjen-
ta, ktore z zaordynowanych przez
nich preparatéw s3 suplemen-
tami. | wreszcie, zalecenie zazy-
wania danych pigutek, syropéw,
kropli ma by¢ powigzane z rze-
czywistymi jednostkami choro-
bowymi, a nie tymi wymyslonymi
pod kreowanie potrzeb rynku.

(aba)

Wydarzenie

Zostan miss, spetnij marzenia

W weekend 28-29 stycznia w torunskim hotelu Mercure odbeda sie castingi do
konkursu Miss Regionu Kujawsko-Pomorskiego 2017.

Konkurs Miss Polski jest or-
ganizowany juz od ponad 25 lat.
Castingi w naszym wojewddztwie
przeprowadza licencjonowana fir-
ma Bellini. Pierwsze eliminacje ru-
szajg juz na poziomie regionalnym.
Pézniej zwyciezczynie regionow,
wicemiss i dziewczyny z zielong
karta biora udziat w ¢wiercfinale,
a nastepnie w potfinale. Wytonio-
ne finalistki rozpoczynaja walke
o tytut najpiekniejszej Polki.

— Chcemy upowszechnia¢
nowy wizerunek piekna, nie tylko
kobiety zadbanej, ale tez aktyw-
nej, kreatywnej, posiadajacej pasje
i dziatajacej na rzecz lokalnej spo-
tecznosci — mowi Emilia Zielinska,
prezes zarzadu firmy Bellini.

Konkurs nie jest kierowany
wytacznie do dziewczyn z duzych
miast. W grudniu 2015 roku fina-
listka ogdlnopolskiego etapu zo-
stata Natalia Ciborska, pochodzaca
z Rypina. Z kolei w ostatniej edycji
do wojewddzkiego finatu dotarta
Magdalena Swiezawska z tej samej
miejscowosci.

— Miaty$my za soba kilka mie-
siecy przygotowan - opowiada
Magda. — Warsztaty oraz préby
choreograficzne trwaty od rana do

poznych godzin wieczornych, jed-
nak podeszty$my do tego z duzym
entuzjazmem, wiedziatysmy, ze
jesteSmy w dobrych rekach. Mam
same pozytywne wspomnienia.
Znalaztam sie w gronie Top 10, co
byto dla mnie duzym wyréznie-
niem. Nabyte w tym czasie umie-
jetnosdci i doswiadczenia daja mi
wiele satysfakgji i na pewno wyko-
rzystam je w przysztosci.

Casting dla catego wojewddz-
twa odbedzie sie w Toruniu w Ho-
telu Mercure 28-29 stycznia 2017
roku, w godz. 10.00-17.00. Pierw-
szego dnia moga zgtaszac sie kan-
dydatki z Bydgoszczy, Grudzigdza
i powiatow: bydgoskiego, gru-
dzigdzkiego, nakielskiego, sepo-
lenskiego, tucholskiego, swieckie-
go, chetminskiego, wabrzeskiego
i brodnickiego.

W niedziele 29 stycznia orga-
nizatorzy zapraszaja dziewczeta
z Torunia, Wtoctawka i powia-
tow: torunskiego, wtoctawskiego,
zninskiego, inowroctawskiego,
mogilenskiego, radziejowskiego,
aleksandrowskiego, lipnowskiego,
rypifskiego oraz golubsko-do-
brzynskiego.

Na casting nalezy zabra¢ ze

soba: sukienke koktajlowa, dwu-
czedciowy kostium  kapielowy,
buty na wysokim obcasie, dowdd
osobisty lub legitymacje szkolna.
W konkursie moga wzig¢ udziat
bezdzietne i niezamezne kobie-
ty w wieku 18-27 lat, posiadajace
obywatelstwo polskie lub karte
pobytu. Zgtoszenia s3 przyjmo-
wane za pomoca formularza:
www.misskujawskopomorskie.pl/
zgloszenia.

- Finalistki nie tylko przezyja
wspaniatg przygode, ale moga po-
znac ciekawych ludzi, wzig¢ udziat
w licznych warsztatach i szkole-
niach — dodaje Emilia Zielinska.
— Biorg udziat w pokazach, w se-
sjach fotograficznych, w zgrupo-
waniu w atrakcyjnym miejscu.
W  kolejnej edycji beda miaty
az dwa zgrupowania. Pierwsze
w Opolu, a tuz przed samym fi-
natem na Zamku Golubskim. Na-
wet dziewczyny troche niesmiate,
zawstydzone podczas castingu, na
zgrupowaniach  przedfinatowych
zaczynaja sie otwierac. Wiele fina-
listek regionalnego konkursu robi
kariery w modelingu, jako hostes-
sy, uczestniczy w sesjach fotogra-
ficznych. Zainteresowanie tego-

CASTING

Lapraszamy wszystkie
panny w wieku od 18 do 27 lat

Hotel Mercure Torun Centrum,
Torun, ul. Kraszewskiego 1/3

Sobota - 28.01.2017 r.
godz. 10.00 - 17.00

Niedziela - 29.01.2017 r.
godz. 10.00 - 17.00

Patronat Honorowy Fartner castingu
Mercure
1 HOTELS
Prezydent Wiockawka TORUN CENTRUM

Warunki udziatu i formularz zgloszeniowy na
www.misskujawskopomorskie.pl/zgloszenia
Igtoszenia nalezy wystac do 15.01.2017 .,

“ /misskujawskopomorskie @In:is&,kujamknpnmmkia

KUJAWSKO-POMORSKIEGO

roczng edycja jest duze. Caty czas
mozna zgtosi¢ swojg kandydature,
nawet dopiero w dniu castingu
sprobowac swoich sit.

Regulamin konkursu znajduje
sie pod adresem: www.misskujaw-
skopomorskie.pl/regulamin.

Gala finatowa odbedzie sie
8 kwietnia w Centrum Kultury
Browar B. we Wioctawku. Patronat
honorowy nad wydarzeniem objat
prezydent Wioctawka Marek Wojt-
kowski.
Tomasz Btaszkiewicz
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oziorozec
(22.12-19.01)

Tentydzieri uptynie ci pod znakiem konfrontacji. W zwigz-
ku z tym, spodziewaj sie napie¢ i w domu, i w pracy. Na
pewno nie dojdziesz do porozumienia z osobami, kidre
alergicznie reaguja na narzucanie im zdania. Nie stosuj
zadnych rozwigzan sitowych, z rozwagg zaplanuj kolej-
ne posunigcia. Jest szansa, ze uda ci sie wyjsc z tego

obronng reka.
yk
(21.04-21.05)

Przed tobg burzliwy tydzier. Wykaz cierpliwosc, trzymaj
emocje na wodzy. Pamigtaj, ze nikt nie jest nieomylny.
Zamiast sie obrazac, podejdZ do kiopotéw z humorem
i dystansem. To dobry sposcb, by z wielkiej chmury
spadt maty deszcz. W uczuciach moze sie zdarzy¢ co$
niespodziewanego. Nie wahaj sig, gdy bedziesz miat
okazje pdjsc na randke w ciemno.

dnna
(23.08-22.09)

Tydzieri uptynie pod znakiem spraw zwigzanych
z miejscem zamieszkania. Niewykluczone, ze czeka
cie niespodziewany remont. Sprawd? tez, czy w pore
zaptaciteS wszystkie rachunki. Jesli co$ w twoim
domu wymaga naprawy, zatatw to od reki.

odnik
(20.01-18.02)

Nie musisz martwi¢ sie o pienigdze, w tym tygodniu
finanse beda stabilne. To, co moze ci sie nie spodo-
bac, to konieczno$¢ kontaktéw z osobami, z ktdrymi nie
chcesz miec nic wspdinego. Trzymaj emocije na wodzy
i nie ujawniaj awersji, bo moze to mie¢ katastrofalne
skutki dla twojej pozycji zawodowej lub towarzyskiej.

i liznieta
(22.05-20.06)

Poczujesz przyptyw sit witalnych, spozytkuj je na
doskonalenie zawodowe lub prace nad soba. Unikaj
schematycznego myslenia, bo ono cie ogranicza. Nie
bedziesz miat problemu z dostosowaniem sig do ocze-
kiwari otoczenia, a z wszystkich sytuacji konfliktowych
wybrniesz z wiasciwym dla siebie wdziekiem.

ga
(23.09-23.10)

Nagle wyjatkowo wazne stang sie dla ciebie reguty
i przepisy. Nie bedziesz magt zniesé, jesli cos nie zo-
stanie wykonane zgodnie ze sztuka. Wytkniesz kazde
niedociggniecie, co moze spotkac sie z gwattowng re-
akeja kogo$ z twojego otoczenia.

R™
(19.02-20.03)

Spodziewaj sig licznych wyjazdéw w sprawach zawo-
dowych lub rodzinnych. Dziataj rozwaznie w sytuacjach
konfliktowych, wykaz sie dyplomacija. Konieczne bedzie
tez wyjatkowo sumienne wykonywanie obowigzkow, bo
ktos w pracy bacznie cig obserwuje i tylko czeka na po-
tknigcie, by donies¢ szefowi. Uwazaj, co mowisz.

ak
(21.06-22.07)

Da ci sie we znaki chwiejno$¢ emocjonalna. Z jednej
strony bedziesz miat trudno$¢ z podejmowaniem de-
cyzji zwigzanych z wyborem miedzy kilkoma opcjami,
z drugiej zaczniesz narzucac bliskim swdj sposdb wi-
dzenia Swiata. Twoje préby wtykania nosa w nie swoje
sprawy beda wyjatkowo ucigzliwe dla otoczenia.

korpion
(24.1021.11)

W najblizszych dniach ogarnie cie melancholia i be-
dziesz chciat odizolowac sig od Swiata zewnetrznego.
Niestety, obowigzki zawodowe zmusza cig¢ do kon-
taktéw z innymi. Staraj sig nie kaprysic, a wszystko
péjdzie gtadko.

Zdasz sobie spraweg, ile pozytkow niesie zycie we dwo-
je i docenisz partnera. Samotne Barany majg szanse
na spotkanie kogos$, kto wkrétce stanie sie bardzo
bliski ich sercu. Nie uciekaj od problemdw, skup sig
raczej na konstruktywnym ich rozwigzaniu. Tylko tak
unikniesz spietrzenia niekorzystnych sytuacji.

ew
(23.07-22.08)

Stabilizacja nie jest tym, co lubisz najbardziej. Twoj
temperament wymaga ciggtych zmian, ruchu. W tym
tygodniu grozi ¢i nuda. Niech cie nie kusi wszczynanie
awantur, by cos sie jednak dziato. Rozmiary takiego
sprowokowanego konflikiu moga cie zaskoczy i wiele
przez to stracisz. Lepiej Spozytkuj nadmiar energii w si-
fowni lub na basenie.

trzelec
(22.11-21.12)

Dazysz do czego$ od dawna, a nie widzisz efektow,
dlatego ogarnie cie frustracja. Caty czas szukasz
drogi do samorealizacji, ale moze podazasz nie-
wiasciwymi Sciezkami? Zastanéw sie nad tym, czy
nie marnujesz energii na mrzonki.

Kolorowanki dla dzieci
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Wybierz najlepszych

sportowcow miasta

RYPIN ® Do pigtku 10 lutego mieszkancy Rypina moga zgtaszac
swoje propozycje w plebiscycie Rypinskie Laury Sportowe. Do-
tychczas do magistratu wptyneto ponad 20 kandydatur w roz-

nych kategoriach

Statuetki zostang przyznane
przez burmistrza Rypina juz po raz
trzeci. Wyrdéznione zostang osoby,
ktére w minionym roku osiggnety
sukces sportowy lub w jaki$ sposéb
sie do niego przyczynity.

Laury zostang wreczone w ka-
tegoriach: druzynowy sukces spor-
towy, indywidualny sukces sporto-
wy, inicjatywa sportowa, spotecznik
sportowy, promotor sportowy, tre-
ner roku oraz mecenas sportu.

— Zainteresowanie jest spore,
komisja bedzie miata z czego wy-
biera¢ — moéwi Jarostaw Nowak,
kierownik Wydziatu  Projektéw
Unijnych, Rozwoju i Sportu. -

Mieszkancy zgtaszajacy dane kan-
dydatury musza uzasadni¢ swoja
propozycje. Ich gtos bedzie brany
pod uwage przy ostatecznym wy-
borze zwyciezcéow. Nie postugu-
jemy sie kryterium punktowym,
poniewaz trudno poréwnywac ze
soba czesto zréznicowane dyscy-
pliny. Laureaci zostang oficjalnie
uhonorowani.

Do tej pory do rypinskiego
magistratu wptyneto m.in. szes¢
propozycji uhonorowania indy-
widualnego sukcesu, tyle samo
kandydatur dotyczy trenera roku,
zgtoszono tez cztery druzynowe
sukcesy.

Propozycje nominacji do 10
lutego 2017 roku moga zgtaszac
przedstawiciele klubéw i druzyn,
kibice oraz mieszkancy Rypina.
Specjalny formularz zgtoszeniowy
znajduje sie na stronie www.rypin.
eu. Swoje propozycje (z uzasad-
nieniem) mozna przesyta¢ bezpo-
$rednio na adres mailowy: sport@
rypin.eu.

W poprzedniej edycji nagrody
otrzymali: Jan Lewandowski, Bar-
tosz Sobierajski, tukasz Kulikowski,
Grzegorz Ziomek, Tomasz Kalich ze
szkotki Cyklisci, Sejwal Rypin oraz
firma Emix.

Tekst. Tomasz Btaszkiewicz

PIERWSZAKI

") 2 NASZEJ PAKL

Klasa | Szkota Podstawowa w Ugoszczu

Wychowawca: Elzbieta Wisniewska

Uczniowie: Marcel Cieplinski, Tomasz Grabowski, Joanna Ersteniuk, Kornelia Kuzbicka, Sebastian Kuzminski,
Aleksandra Maria Paczkowska, Szymon Skonieczny, Filip Skrzynski

W bie

§+ym roku statuet
odebra

o\ &

m.in. Tomasz Kalich (drugi z lewej) z klubu Cyklisci

tukasz Kulikowski, promotor sportu 2015

Rypin

Wspomnienie
o spoteczniku

W czwartek 26 stycznia Muzeum Ziemi Dobrzynskiej
organizuje spotkanie o Gustawie Sommerze, nauczy-
cielu, spoteczniku i patronie jednej z rypinskich ulic.

Spotkanie rozpocznie sie
0 17.00 w budynku muzeum przy
ul. Warszawskiej 20 w Rypinie.
Gospodarzami wydarzenia beda:
burmistrz Pawet Grzybowski, ks.
Dawid Mendrok — proboszcz pa-
rafii  Ewangelicko-Augsburskiej
w Rypinie oraz dyrektor MZD
Andrzej Szalkowski. Dyskusja od-
bedzie sie w ramach cyklu ,Re-
gionalistéw Dyskurs Nieprzerwa-
ny”. Sylwetke Sommera przybliza
m.in. Witold Neumann i Radostaw
Neumann.

— Chcemy przypomnie¢ Gu-
stawa Sommera, bo w naszym
miescie nie brakuje oséb, kto-
re maja swoje doswiadczenia
i wspomnienia z nim zwigzane —
mowi Andrzej Szalkowski. — Nie
wszyscy rypinianie znajg patro-
néw swoich ulic, my chcemy suk-
cesywnie przypominac¢ biografie
i dorobek tych postaci. 30 stycz-
nia przypada rocznica 130 urodzin
Sommera i w tym dniu ulica jego
imienia zostanie udekorowana
biato-czerwonymi flagami.

Gustaw Juliusz Sommer uro-
dzit sie w 1887 roku w Biezuniu
koto Sierpca. W okresie miedzy-

wojennym — w latach 1919-1939
— byt nauczycielem w Publicznej
Szkole Powszechnej w Rypinie.
Dziatat m.in. w rypinskim Towa-
rzystwie Muzyczno-Dramatycz-
nym, petnit tez funkcje skarbnika
zarzagdu powiatowego ZNP. Na
poczatku drugiej wojny Swiato-
wej uczyt w szkotach w Cetkach,
Gtowinsku, Rypinie i Rypatkach,
a w 1941 roku zostat przymuso-
wo wcielony do niemieckiej armii.
Pozniej trafit do niewoli w obozie
jencéw niemieckich, a w maju
1945 przeniesiono go do polskiego
obozu we Frangji.

Sommer po wojnie wrocit
do Rypina i do zawodu nauczy-
ciela. Pracowat w Starorypinie
i Kowalkach, a od 1947 roku znéw
w Publicznej Szkole Powszechnej.
Jedenascie lat p6zniej odszedt na
emeryture, ale wcigz udzielat sie
spotecznie. Zmart 2 marca 1980
roku i zostat pochowany na ry-
pinskim cmentarzu ewangelic-
kim. W 1986 roku Miejska Rada
Narodowa nadata jego imie jed-
nej z ulic na osiedlu Mtawska.

Tomasz Btaszkiewicz
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Stuzba zdrowia w Rypinie
w latach 1956-1973

HISTORIA LECZNICTWA ® Rypinski szpital zmagat sie w tym okresie z problemami kadrowymi i lo-
kalowymi. Szpital mies$cit sie w budynkach po rosyjskich koszarach, a jego rozbudowa byta odktada-

na przez lata

T,

Doktor Franciszek Diutek przed Szpitalem Powiatowym w Rypinie
(fot. ok. 1970)

Po 1956 roku nadal nadzoér
nad stuzbg zdrowia w Rypinie
sprawowalo prezydium powia-
towej rady narodowej i pod-
legly tej strukturze wydzial
zdrowia, na czele ktérego po-
stawiono woéwczas Wtadystawa
Guminskiego, dotychczasowe-
go zastepce dyrektora szpitala.
Znajacy Srodowisko rypinskie,
wspominany bardzo pozytyw-
nie, Guminski, chociaz wy-
wodzacy sie z kregéw silnie
lewicowych, utrzymat sie na
stanowisku do 1960 roku, kie-
dy to kierownikiem wydziatu
zdrowia zostal mianowany le-
karz Marian Poznanski, ktéry
na krotko weczesniej przybyt
do Rypina. Prawdopodobnie
funkcja ta przeszkadzala mu
w pracy medycznej, poniewaz
juz w 1962 roku zrezygnowat
z kierowania wydziatem i roz-
poczal na oddziale chirur-
gicznym szpitala specjalizacje
I stopnia.

W 1962 roku w szpitalu ry-
pinskim zatrudniony =zostat
lekarz chirurg Stawomir Sko-
rupinski. W kilka tygodni pdz-
niej wladze powiatu powierzy-
ty mu stanowisko kierownika
wydziatu zdrowia. Kierowanie
stuzbg zdrowia w tak duzym
powiecie bylo niewatpliwie
ucigzliwe dla lekarzy i utrud-
niato dalszg kariere medycz-
na, dlatego zapewne juz w dwa
lata pdézniej Skorupinski zre-
zygnowal z tej funkcji, a no-
wym kierownikiem mianowa-
no felczera Jana Mikulskiego,
mieszkajgcego od dluzszego
czasu w Rypinie, wczesniej

kierownika pogotowia ratun-
kowego, =zastepce Skorupin-
skiego w wydziale. Oprocz
kierownika wydzial zdrowia
zatrudniat w tym czasie ksie-
gowsg Honorate Pawlowsks,
referenta do spraw macierzyn-
stwa Honorate Kopaczewsks,
referenta ogdélnogospodarcze-
go Helene Hinkielman, refe-
renta profilaktycznego Irene
Krajewsks, referenta opieki
spotecznej Danute Wiodowska,
inspektora ds. potozniczo-gi-
nekologicznych Ryszarda Pa-
winskiego i inspektora ds. pe-
diatrii Barbare Goral. Siedziba
wydziatu znajdowata sie w bu-
dynku przychodni obwodowej.
Kierownicy wydzialu wielo-
krotnie prosili w tym okresie
wladze o przeniesienie biur do
urzedu prezydium powiatowej
rady narodowej na ulice War-
szawskg 40.

Analizujac doktadne i pisa-
ne z duzym zaangazowaniem
sprawozdania wydziatu zdro-
wia z tego okresu, mozna przy-
puszczad, ze Mikulski doskona-
le sprawdzal sie w tej funkcji
i trudno stwierdzié, dlaczego
juz w 1965 roku nowym kie-
rownikiem mianowany zostat
lekarz Henryk Sipak. Byt to za-
pewne takze jeden z lepszych
kierownikéw wydziatu. W la-
tach 1967-1968 zaangazowal sie
w probe zdobycia $Srodkéw na
budowe nowego szpitala w Ry-
pinie. Trudno$ci, jakie napo-
tkal, spowodowaty jednak, ze
juz w 1969 roku zrezygnowat
z funkcji kierownika wydziatu
i przeniost sie do Golubia, gdzie

objat stanowisko dyrektora
tamtejszego szpitala. Na sta-
nowisko kierownika wydziatu
zdrowia powolano ponownie
Jana Mikulskiego.

W 1970 roku wladze powia-
towemianowatykierownikiem
wydziatu zdrowia Witolda
Czapczynskiego, lekarza gine-
kologa, dotychczas zatrudnio-
nego na oddziale potozniczym
szpitala. Podobnie, jak jego po-
przednicy, Czapczynski juz po
kilku miesigcach zrezygnowat
z funkcji i wyprowadzil sie
z Rypina. Trudnosci z utrzy-
maniem lekarza jako kierow-
nika wydzialu spowodowaty,
ze stanowisko to powierzono
w koncu 1970 roku Stanista-
wowi Forczmanskiemu. Byl on
pierwszym od lat pieé¢dziesia-
tych szefem wydziatu, nie po-
siadajagcym wyksztatcenia le-
karskiego. Zmiana stanowiska
wiladz i ponowne zarzadzenie
w sprawie obsadzania urzedu
kierownika wydziatu zdrowia
przez lekarza, spowodowato
odejécie Stanistawa Forczman-
skiego ze stanowiska. W poto-
wie 1973 rokuna czelewydziatu
zdrowia w Rypinie postawiono
lekarza Janusza Okonskiego.
Funkcje te peinit on do wrze-
$nia 1974 roku, kiedy to stano-
wisko kierownika wydziatu
objatl Edward Skaza, lekarz gi-
nekolog. Urzad ten sprawowat
do czasu rozwigzania wydzia-
6w zdrowia w maju 1975 roku.

Wraz ze wzrostem liczeb-
nym kadry medycznej nie na-
stepowatl niestety rozwdj bazy
materialnej. Szpital miescit sie
w tym samym budynku, ktéry
przejety zostal po koszarach
rosyjskich i przebudowany
przed wojng. Wprawdzie prze-
prowadzono szereg remontéw,
ale powierzchnia przeznaczo-
na na té6zka dla chorych po-
zostawata bez zmian. W 1960
roku kierownik wydziatu
zdrowia Wtadystaw Guminski
pisat w sprawozdaniu: ,Biorac
pod uwage potrzeby powiatu,
zachodzi konieczno$é rozbu-
dowy szpitala. Koniecznos¢
ta wynika z faktu, ze oddzial
plucny i zakazny znajdujg sie
w pomieszczeniach prowizo-
rycznych, uragajacym wszel-
kim zasadom sanitarno-epi-
demicznym i z tego wzgledu
wyrazamy obawe, czy nie zaj-

dzie koniecznos¢ ich zamknie-
cia. Niestety sprawa rozbu-
dowy szpitala napotyka na
szereg trudnosci i jest odkta-
dana z roku na rok, a ostatnio
nawet w planie piecioletnim
nie zostata nawet uwzglednio-
na. Pozostata tylko mozliwos¢
rozbudowy wewnatrz gmachu
szpitalnego, polegajgca na uzy-
skaniu dodatkowych pomiesz-
czen dla nowo powstajgcej pra-
cownilaryngologicznejilokalu
laboratoryjnego. Plan ten moze
by¢ zrealizowany jedynie wte-
dy, gdy zostanie wykwatero-
wany ob. Jabtonski z baraku
szpitalnego. Do mieszkan tych
zostalyby przeniesione biu-
ra mieszczace sie do tej pory
w glownym gmachu szpitala”.
Wydawalo sie, ze w okresie
obchodéw 1000-lecia panstwa
polskiego uda sie przeforso-
waé¢ budowe nowego szpitala.
W 1964 roku z inicjatywy ow-
czesnego kierownika wydziatu
zdrowia Jana Mikulskiego po-
wolano w mie$cie Komitet Roz-

budowy Szpitala Powiatowego
w Rypinie w sktadzie: Jan Fal-
kowski, Edmund Kubicki, Wi-
told Ferdyn, Adam Pigtkowski,
Jan Glowinski, Jan Soborski,
Jan Markuszewski, Kazimierz
Glowacki, Regina Wierzchow-
ska, Jan Ziétkowski, Mieczy-
staw Cieplinski, Tadeusz Boja-
nowski, Jan Stabkowski.
Polityke Jana Mikulskiego
kontynuowat z duzym uporem
kolejny kierownik wydziatu
zdrowia, lekarz Henryk Sipak.
W grudniu 1967 roku odbyto
sie spotkanie w sprawie bu-
dowy nowego szpitala w Ry-
pinie z udziatem kierownika
wydziatu zdrowia, dyrektora
szpitala dr Franciszka Diutka,
kierownika wydziatu budow-
nictwa Juliana Wotka i kie-
rownika administracyjno-go-
spodarczego szpital Feliksa

Tuchalskiego. Z zachowanego
sprawozdania wynika, ze oso-
by te doszty do wniosku, iz bu-
dynek szpitala nie nadaje sie
dalszego uzytkowania.

Budynek szpitala udekorowany w dniu 1 Maja 1970 roku
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Obiekt sktadat sie wowczas
z budynku gléwnego o ogdlnej
powierzchni 1753 m2, z czego na
sale 16zkowe przypadato tylko
504 m2. Na powierzchni tej znaj-
dowalo sie 188 lozek ogélnych
i 20 dla noworodkéw, z czego na
oddziale wewnetrznym 38 16zek,
chirurgii 44, potozniczym 20 i 20
dla noworodkéw, dzieciecym
25, zakaznym 40, gruzliczym 21.
Gmach pozostawal, jak podkre-
$lano, wlasciwie bez zmian od
1918 roku, kiedy to przystgpio-
no do rozbudowy parterowych
koszar. Mury zewnetrzne i we-
wnetrzne zbudowane byty z cegly
palonej, stropy z drewna, dach ze
strychem pokrywata drewniana
wiezba, kryta dachéwksg kar-
piowka. Budynek posiadal cen-
tralne ogrzewanie. Najwiekszym
problemem, na co zwracano juz
woéwczas uwage, byla jedna tyl-
ko klatka schodowa, powodujaca
powazne zagrozenie przeciwpo-
zarowe. Wiezbe dachowsg szpi-
tala wymieniono w 1960 roku,
poniewaz stara ulegla spaleniu,
w czasie pozaru, jaki wybucht
wowczas na poddaszu. Stwier-
dzono, ze budynek szpitala moze
by¢ uzytkowany tylko do 1975
roku. Oprécz gmachu gléwnego
na dzialce o powierzchni 1,8 ha,
nalezgcej do szpitala, znajdowaty
sie takze dwa baraki, murowany
i drewniany, polgczone ze sobag,
wystawione jeszcze przez Niem-
cOw w 1942 roku. Posiadaly one
podigczone centralne ogrzewa-
nie, wode i kanalizacje. Wedtug
ekspertyz mogty by¢ uzytkowa-
ne jeszcze tylko do 1970 roku.

Komisja podkreslata, ze po-
mieszczenia i liczba 1dzek sag
zbyt mate w stosunku do po-
trzeb ludnosci powiatu. Baraki
zupelnie nie odpowiadaty wy-
mogom lecznictwa i nie nada-
waly sie juz nawet do zadnego
remontu. Rozbudowa budynku
gtéwnego ze wzgledu na szczu-
ply teren nie mogla by¢ brana
pod uwage. Postulowano budowe
nowego budynku szpitala w Ry-
pinie na nowej dzialce. Zostata

éudyne’k pralni przy szpitalu w Ryie (fo. ok. 1970)

ona juz wowczas wytyczona i,
jak pisano, miata znajdowa¢ sie
w odleglodci 1 km od centrum
miasta i posiada¢ powierzchnie
3 ha. Charakteryzowala sie nie-
wielkim zréznicowaniem pod
wzgledem wysokosciowym i do-
bra wytrzymatoscig gruntu oraz
pelnym uzbrojeniem terenu. Nie
zachowaty sie prawdopodobnie
doktadne projekty, a na podsta-
wie uzytych okreslen trudno
dzisiaj zlokalizowaé propozycje
nowego miejsca pod szpital. Ko-
misja wnioskowata, by oprécz
szpitala na dzialce tej umiesci¢
takze nowy budynek przychod-
ni obwodowej, stacje pogotowia
i hotel dla pielegniarek. Propono-
wano, by nowy szpital wyposa-
zony zostal w 350 t6zek na sied-
miu oddziatach: wewnetrznym,
chirurgicznym, potozniczo-gine-
kologicznym, dzieciecym, laryn-
gologicznym i okulistycznym,
zakaznym i gruzliczym.

Trudno dzisiaj stwierdzi¢,
jaka byta przyczyna, ze projekty
te, wydaje sie bardzo woéwczas
zaawansowane, przedstawiane
w zachowanych Zrédtach nawet
z doktadng kalkulacjg kosztow,
nie doszty do skutku. Juz w rok
poézniej Rypin opuscilt gléwny
inicjator budowy, lekarz Henryk
Sipak, przenoszac sie do Golubia,
gdzie objat funkcje dyrektora
tamtejszego, nowo wybudowa-
nego szpitala. By¢ moze przy-
czyna byl takze kryzys konca lat
sze$¢dziesigtych lub zmiany na
stanowiskach wtadz wojewodz-
kich w Bydgoszczy po grudniu
1970 roku.

Nalezy jednoznacznie
stwierdzi¢, ze bardzo duzo zro-
biono w latach 50 i 60. biorgc pod
uwage punkt wyjsciowy w 1945
roku. W 1969 roku kierownik
wydziatu zdrowia Henryk Sipak
pisat w sprawozdaniu: ,W trosce
o stan zdrowotnosci ludnosci
w powiecie w lecznictwie otwar-
tym osiggnieto znaczng poprawe,
szczegblnie na terenie wiejskim.
Przyczynila sie do tego pelna
obsada lekarsko-pielegniarska

w Osrodkach Zdrowia i to zaréw-

no przez lekarzy medycyny, jak
i lekarzy dentystéw. Na g placé-
wek na wsi, osiem posiada peing
obsade lekarska, a tylko punkt
felczerski w Zatem obstugiwany
jest jedynie przez felczera.”
Kolejne szybkie zmiany in-
westycyjne w rypinskiej stuzbie
zdrowia nastgpity w poczatkach
lat siedemdziesigtych, kiedy
kierownikiem wydzialtu zdro-
wia byl Stanistaw Forczmanski.
Podjeto woéwczas m.in. budo-
we nowych osrodkéw zdrowia
w Czumsku Duzym, Ugoszczu,
Okalewie, Ostrowitem. Forcz-
manskiemu udato sie pozyska¢
takze s$rodki na budowe tzw.
domu medyka przy ulicy War-
szawskiej 47. Dalo to mozliwosé
zatrudnienia nowych lekarzy
specjalistéow, ktérych wreszcie
mozna bylo przyciggnaé¢ do Ry-
pina mieszkaniami. Poczatek
lat siedemdziesigtych to takze
rozwdj budownictwa w miescie
w ramach spoétdzielni mieszka-
niowej. Umocowanie Stanistawa
Forczmanskiego w strukturach
spotdzielni pozwolito takze na
zapewnienie wielu mieszkan dla
lekarzy i pielegniarek w blokach
przy ulicy XXX-lecia PRL (dzisiaj
ulica Franciszka Dtutka). Podjeto
takze w tym okresie rozbudowe
rypinskiego szpitala. Prace rozpo-
czeto w 1970 roku i kontynuowa-
no dzigeki duzemu zaangazowa-
niu Forczmanskiego. W nowym
skrzydle, réwnolegtym do ulicy
Mtlawskiej, zlokalizowano nowe
sale oddzialu wewnetrznego,
dzieciecego i  chirurgicznego
oraz dwa przeniesione oddziaty:
ginekologiczny na pierwszym
pietrze i potozniczy na drugim.
W podziemiach umieszczono ap-
teke szpitalng. Prace zakonczono
w 1973 roku. Prace nad rozbudo-
wa szpitala zostaty wéwczas wy-
hamowane. Kolejny okres rozbu-
dowy przypadl dopiero na lata
osiemdziesigte, kiedy wicedyrek-
torem ZOZ w Rypinie byt Stefan
Swieczkowski.
dr Piotr Gatkowski

Ludzie

Bitwa na stowa

Na polu bitwy dowodca musi wykazac¢ sie nie tyl-
ko geniuszem taktycznym, ale takze odwaga. Do
historii przeszto kilka cytatéw wypowiedzianych
w trakcie bitew, ktore krzepity, dawaty nadzie-
je i wlewaty odwage w walczgcych. Oto niektére

z nich.

Napoleon Bonaparte po
wygnaniu na wyspe Elba usty-
szal, ze we Francji nie dzieje sie
dobrze. Zebrat oddziat ok. 600
oficeréw i rozpoczat kampanie,
ktora przeszia do historii jako
100 dni Napoleona. Zakonczyla
sie kleska pod Waterloo.

Zanim jednak do tego do-
szlo, Napoleon musiat upora¢
sie z armig nowego kréla Fran-
cji. Obie strony spotkaty sie pod
miastem Grenoble. Napoleon
wyszedt przed szereg swoich
wojsk, podszedl do szeregow
wroga, rozpigt koszule i po-
wiedziat: ,Jesli jest wérod was
ktos, kto chce zabi¢ cesarza, oto
jestem!” W efekcie zolnierze za-
czeli wykrzykiwaé ,Niech zyje
cesarz!” i przeszli na strone Na-
poleona. Trzeba przyzna¢, ze to
niezwykty sposéb na wygranie
bitwy.

Niestety, nie wiemy, kto byt
doktadnie autorem tych stéw.
Wiemy jedynie, ze byl to jeden
z sanitariuszy amerykanskich
w trakcie bitwy o Bulge. Do wy-
darzen, o ktérych mowa, doszto
w grudniu 1944 roku w Belgii.
Wojska niemieckie przepusci-
ty woéwczas kontratak, ktoéry
zupelnie zaskoczyl Ameryka-
néw. Kiedy Niemcy okrazyli
miasteczko Bulge, w ktérym
znajdowato sie 12 tysiecy wojsk
alianckich, jeden =z oficeréw
podszed! do polowego szpitala
i zapytat sanitariusza dlaczego
nie zdotano ewakuowaé¢ ran-
nych sanitariusz. Miat powie-
dzie¢ mu: ,Otoczyli nas - biedne
skur..” Okazalo sie, ze sanita-
riusz mial racje. Okazalo sig, ze
zaden z oblezonych zolnierzy
nie stracit zycia. Na ratunek
w pore przyby! generat Patton.

Az pieklo zamarznie

Kolejny stawny wojenny
cytat to, niestety, kolejny ano-
nim. Jego autorem byt jeden
z zolnierzy amerykanskiego
Poludnia w czasie wojny se-
cesyjnej. Po bitwie pod Get-
tysburgiem rannych zostato
44 tysigce zolnierzy. Dowddca
potudniowcé6w — generatl Lee —
odwiedzil woéwczas szpital po-
lowy i napotkat w nim jednego
z rannych zolnierzy. Ten ostat-
kiem sit miat rzec do generata
Lee: ,Bedziemy z nimi walczy¢
az pieklo zamarznie, a wtedy
bedziemy ich bi¢ na lodzie”.
Akurat te slowa zolnierza nie
okazaly sie prorocze. W 1864
roku armia Poludnia zaczela

odnosié¢ seryjnie porazki. Zima
1864 roku oblezona byta stoli-
ca Konfederatéw — Richmond.
Zolnierze spedzali cale tygo-
dnie na polu bitwy w zamar-
znietych okopach. Mozna po-
wiedzie¢, ze bylo to prawdziwe
lodowe piekto. W koncu Rich-
mond upadio.

Czolgi potrzebuja paliwa

W 1915 roku toczyla sie
stawna bitwa o pétwysep Gal-
lipoli w Turcji. Byla to jedna
z najbardziej krwawych bitew
w historii. 25 kwietnia 1915
roku o godzinie 6:30 porucznik
armii tureckiej Mustafa Ke-
mal zauwazyl posuwajgce sie
oddzialy brytyjskie. Rozkazat
swoim ludziom marsz, a sam
konno wyruszyt naprzéd czy-
nigc zwiad pola bitwy.

Kiedy wrdcit trzy godziny
pozniej, zauwazyt brytyjskie
okrety zblizajace sie do pozycji
tureckich. Grupa jego zolnierzy
zaczeta uciekac z pola bitwy. Za-
pytat ich dlaczego uciekajg. Ci
odrzekli, ze nie majg amunicji.
Kemal odpowiedzial im woéw-
czas: ,Nie rozkazuje wam ata-
kowa¢! Rozkazuje wam ging¢!
W efekcie Turcy powstrzymali
brytyjskie natarcie. Sam Ke-
mal zostal prezydentem Turcji
i do dzi$ jest nazywany ,o0jcem
narodu”. Wczeéniej wspomnia-
ny w teks$cie generatl Patton byt
prawdziwym Zrdédetkiem tek-
stéw, ktéore moga by¢ podziwia-
ne przez wspoétczesnych. 3 maja
1944 roku , miesigc przed lado-
waniem Aliantéw w Norman-
dii, wyglosil swoim zolnierzom
mowe, w ktérej powiedzial:
.Chce zebys$cie pamietali, ze
zaden idiota nie wygral wojny
gingc za swoj kraj. Wojne wy-
grywa sie, zabijajac innych dla
ich ojczyzny”.

Patton byt prawdziwym bo-
giem wojny. Czesto nie stuchat
przetozonych, a jego oddziaty
przebijaly sie przez umocnie-
nia wroga. Bylo tak m.in. we
Francji, gdzie w ktéryms$ mo-
mencie jego czolgi odjechaty
tak daleko od baz zaopatrzenia,
ze zabraklo im paliwa. Patton
przedzwonit wéwczas do szta-
bu z nietypowym zdaniem:
»,Moi zolnierze mogg zje$¢ swo-
je paski, ale moje czolgi potrze-
buja paliwa.” General Patton
zmart niedtugo po zakonczeniu
II wojny $wiatowej.

(pw)
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Auto Moto
auto handel / komisy

Rolnictwo / lesnictwo

hurt / sklep

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

38 87- 500 Rypin tel. 54 280 24 33

Auto Handel-Komis skup i zamiana, Marek Wi-
Sniewski, ul. Lidzbarska 10B, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 603 858 933

czesci i akcesoria

mamAUTO — sprawdzone czesci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
54 2802990

Hurtownia motoryzacyjna Auto Complex, Brodni-
ca, ul. 18 Stycznia 34, tel. 56 649 86 69

Auto czesci Ravis, Lipno, ul. Skepska 31, kon-
takt pod nr. tel. 54 288 46 76

Serwisy

AUTO SUMOCKI Opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. LAKIERNIA
PROSZKOWA. Klimatyzacja, Makdwiec 67, tel.
601 927 221

skup aut / demontaz

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PEA-
CIMY NAJWIECEJ — Odbidr gratis, gotéwkal
54 280 2990

Bigum - skup aut gotowka, tel. 601 917 253
stacje kontroli pojazdow

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 54 444 71 15

ustugi

Gawroriscy - legalizacja tachograféw cyfrowych,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

Budowa i remonty
ustugi

PIASEK, ZWIR oferuje: piasek ptukany, sucho
siany, zwir, czarnoziem, torf, kruszywo, kamier,
ttuczen, gruz, DOWOZ, tel. 608 219 596

El-Dan firma ogdlnobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnegtrz, tel. 792 080 506

wykonczenie wnetrz

Panorama sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetéw, moskitier, ul. Kosciuszki 54, Rypin,
kontakt pod nr. tel. 509 728 154, 729 353 930

szloty jezykowe
Szkota jezykow obcych SPARROW, ul. Rynek 17,
Golub-Dobrzyr, tel. 519 844 525

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta, kom-
putery, maszyny, urzadzenia, tel. 575 665 290

Nieruchomosci

biura nieruchomosci

Z nami bezpiecznie sprzedaz , kupisz, wynajmiesz,
kupujacy nie ptaci prowizji, tel. 575 665 291

Hurtownia owocdw i warzyw, wiasna produkcja
pomidoréw i ogdrkéw, Brodnica, ul. Podgdma
80a, 506 079 392

Agencja Restrukturyzacja i Modernizacja Rolnic-
twa ul. Nowy Rynek 5 87-500 Rypin kontakt pod
nr. tel. 54 280 01 55

Zespot Szkot nr 5 im. ks. J. Twardowskiego ul.
Mtyriska 12 87-500 Rypin tel. 54 280 36 42

Zesp6t Szkét Miejskich w Rypinie ul. Sportowa 24
87-500 Rypin tel. 54 280 23 31

Zdrowie

maszyny

Powiatowy Urzad Pracy ul. Nowy Rynek 14 87-
500 Rypin tel. 54 280 21 44

Szkota Podstawowa nr 3 im. Jana Pawta Il ul.
Mtyriska 12 87-501 Rypin tel. 54 280 58 47

Pogotowie numer alarmowy 999 lub 112 z telefo-
now kom.

Importer maszyn i urzdzer rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Urzad Gminy Rypin ul. Lipnowska 4 87-500 Ry-
pin tel. 54 280 21 37

nawozy

Powiatowy Urzad Pracy ul. Nowy Rynek 14 87-
500 Rypin tel. 54 280 21 44 fax: 54 280 24 79

Szkota Podstawowa nr 1 im. mjr. Henryka Su-
charskiego ul. 3 Maja 3 87-500 Rypin kontakt
pod nr. tel. 54 280 51 19

Szpital Powiatowy ul. 3 Maja 2 87-500 Rypin ul.
5428054 54

Przychodnia przy Szpitalu ul. 3 Maja 2 87-500
Rypin tel. 54 280 24 26

Agromax - Hurtownia nawozow i wegla, Brodnica,
tel. 56 498 23 39

Kultura i rekreacja

Przedszkole Niezapominajka ul. Gustawa Som-
mera 16 87-501 Rypin tel. 54 280 35 16

Przychodnia Dormed ul. Lissowskiego 16 87-500
Rypin tel. 54 280 76 20

Rypinski Dom Kultury, Kino ,Battyk” ul. War-
szawska 8 87-500 Rypin tel. 54 280 21 56

Przedszkole nr 1 ul. Miyriska 3 87-500 Rypin
tel.54 280 57 97

Dampol transport wapna tel. 694 498 284
dAUY Ol)¢
Dampol sktad opatu Szczuka, tel. 56 498 12 24

Biblioteka Publiczna Miejsko - Powiatowa ul.
Warszawska 20 87-500 Rypin tel. 54 280 21 42

Przedszkole Migjskie nr 2 ul. Wojska Polskiego
11 87-500 Rypin tel. 54 280 31 32

Wykaz aptek w Rypinie: ,Pod Ortem” Sp. z 0.0.
Apteka ul. Kiliriskiego 7 87-500 Rypin kontakt pod
nr. tel. 54 280 20 44

Sktad opatu, sprzedaz hurtowa i detaliczna,
prawdopodobnie najtariszy wegiel w okolicy,
tel. 730 015 103

Rypiriskie Gentrum Sportu ul. Dworcowa 11 87-
500 Rypin Tel. 54 233 97 42

Chatka Puchatka. Punkt przedszkolny. Pankow-
ska J. ul. Jana Pawia Il 87-500 Rypin kontakt pod

,Pod Lwem” Apteka Danuta lttrich ul. KoSciuszki 7
87-500 Rypin tel. 54 280 25 24

Numery alarmowe

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt
pod nr. tel. 531 132 203

Komenda Paristwowej Strazy Pozamej ul. Stra-
zacka 4 87-500 Rypin kontakt tel. 54 280 37 37
lub 54 280 91 53 numer alarmowy 998 lub 112
Z telefonéw kom. Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Przedsiehiorstwa
komunaine

,Remedium” Apteka ul. Koszarowa 3 87-500 Ry-
pin tel. 54 280 35 97

,Aloes” Apteka Urszula Mielczarek ul. ks.Lissow-
skiego 2 b 87-500 Rypin tel. 54 280 55 75

Zarzad Drég Powiatowych ul. Strazacka 1 87-500
Rypin tel. 54 280 34 04

,Przy Przychodni” Apteka Katarzyna Gorecka-
Przybysz Beata Ruszkowska ul. ks. Lissowskiego
16 87-500 Rypin tel. 54 280 40 62

Agromax - Autoryzowany sprzedawca katowic-
kiego holdingu weglowego, Brodnica, kontakt
pod nr. tel. 56 498 23 39

fitness / aerobic
/ Kulturystyka

0’ -t

Wodociggi ul. Elizy Orzeszkowej 4 87-500 Rypin
tel. 54 280 24 61

,Pod Gryfem” Sp. z 0.0. Apteka ul. Mtawska 30

Zesp6t Szkét nr 1 im. ks. Czestawa Lissowskiego
ul. Kosciuszki 51 87-500 Rypin tel. 54 280 20 65

Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej
Sp. z 0.0. ul. Mikotaja Reja 2 87-500 Rypin kon-
takt pod nr tel. 54 280 34 32

87-500 Rypin tel. 912 805 994

,Pod Eskulapem” Apteka Beata Wieczorek ul.
Ogrodowa 36 87-500 Rypin tel. 54 280 51 51

"~ Soor i rekreacia

Klub X-Fitness - idealne miejsce dla kobiet, za-
dbaj o swoja sylwetke, porady dietetyczne i trenin-
gowe, tel. 730 167 510

rowery

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Rowe-
ry,czesci, akcesoria serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty sporto-
we, Brodnica ul. Farna 4, tel. 784 085 614

STELA-MAR Sklepy rowerowo-sportowe. Ro-
wery, czesci, akcesoria serwis. Artykuty sporto-
we, Brodnica ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

Salon firmowy Romet - skutery, motocykle, ro-
wery, ul. Pitsudskiego 47, Rypin, kontakt pod
nr. tel. 600 261 092

ustugi

Festyny, Uroczystosci rodzinne, wynajem: zjez-
dzalnia, zamek, euro bungee, wata, popcom,
balony, tel. 507 705 261

Skup palet - sprzedaz, skup, wymiana, kontakt
pod nr. tel. 730 015 103

EXTRA

POLE
REKLAMOWE

POLE
REKLAMOWE
| EXTRA |

POLE
REKLAMOWE

EXTRA

Surowece / skupy

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

Administracja

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

Starostwo Powiatowe w Rypinie ul. Warszawska

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297

ZADZWON
512 295 297
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Pogotowie numer alarmowy 999
lub 112 z telefonéw kom.

Straz Pozarna 998
lub 112 z telefonéw kom.

Policja 997
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda

Powiatowa Policji w Rypinie
Pitsudskiego 19, 87-500 Rypin
tel. (54) 230 82 00

Komenda Powiatowa PSP w Rypinie
Strazacka 4, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 37 37

SP Z0Z Rypin
Maja 2, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 57 41

DORMED s.c. Przychodnia Lekarska
Lissowskiego 16, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 76 20

Niepubliczny Zaktad

Opieki Zdrowotnej Eskulap s.c.
Ogrodowa 36, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 63 70

Przychodnia Przy Szpitalu
3 Maja 2, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 24 26

Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki
Cieplnej MPEC Sp. z 0.0. w Rypinie
Mikotaja Reja 2, 87-500 Rypin

tel. (54) 280 34 32

Powiatowy Urzad Pracy
Nowy Rynek 14, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 21 44

Dworzec PKS
Dworcowa 20, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 30 72

Rypiriski Dom Kultury
Warszawska 8, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 21 56

Gahinet weterynaryjny
Nowy Rynek 16f, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 47 01

RYPINVET Gabinet Weterynaryjny
Warszawska 26, 87-500 Rypin
tel. 797 408 703

Urzad Skarbowy w Rypinie
Dojazdowa 10, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 4510

Starostwo Powiatowe w Rypinie
Warszawska 38, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 24 33

Urzad Gminy Rypin
Lipnowska 4, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 97 00

Urzad Miasta Rypin
Warszawska 40, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 96 00

Urzad Gminy Brzuze
Brzuze 62, 87-517 Brzuze,
tel. (54) 270 11 23/38

Urzad Gminy Skrwilno
ul. Rypiniska 7, 87-510 Skrwilno
tel. (54) 270 00 12

Urzad Gminy Wapielsk
Wapielsk 20, 87-337 Wapielsk
tel. (56) 493 83 21

Urzad Gminy Rogowo
Rogowo 51, 87-515 Rogowo
tel. (54) 280 16 22

Urzad Miasta Rypin
87-500 Rypin, ul. Warszawska 40
tel. (54) 280 96 00

KRUS Rypin
Warszawska 47 A, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 21 19

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa
Nowy Rynek 5, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 01 55

Tu kupisz
Tygodnik Regionu Rypinskiego CRY

1. GS Lipno, Sklep Brzuze
2. Sklep F.H.P.U. Ka-Ma
Karol Ryczkowski, Brzuze
3. GS Lipno, Sklep Gizynek
4. GS Lipno,

Sklep Ostrowite 12

5. GS Lipno, Sklep
Ostrowite 186

6. Sklep ABC

Marcin Matkiewicz,
Ostrowite 191

7. Supersam

Marcin Matkiewicz,
Ostrowite 60

8. GS Lipno, Sklep Radzynek
9. GS Lipno, Sklep Trabin
10. Sklep Sanpol Jadwiga
Kaminska, Ugoszcz

11. GS Lipno, Sklep Zate

12. Sklep Mini

Market Matgorzata

i A. Wawreniuk, Kobrzyniec
13. Sklep Marek Slesinski,
Nadréz

14. Sklep F.H.P.U. Ka-Ma
Karol Ryczkowski, Nadréz
15. Sklep Lewiatan Mariola
Wrzosek,

Rogowo

16. Sklep ABC Joanna Gur-
towska, Rogowo

17. Sklep ABC Matgorzata

i Andrzej Wawreniuk,
Rogowo

18. GS Rypin, ul. Mtawska 10
19. GS Rypin,

ul. Pitsudskiego 36

20. GS Rypin, Sklep Gtowinsk
21. GS Rypin, Sklep Rypatki
22. GS Rypin,

Sklep Rusinowo

23. GS Rypin, Sklep Sadtowo
24. GS Rypin, Sklep Zakrocz
25. GS Rypin, Sklep Stepowo
26. GS Rypin,

Sklep Borzymin

27. GS Rypin, Sklep Kowalki
28. GS Rypin,

Sklep Puszcza Rzadowa

29. GS Rypin, Sklep Cetki
30. GS Rypin, Sklep Marianki
31. Piekarnia

Pati, ul.Kosciuszki 5

32. Piekarnia Pati,
ul.Wojska Polskiego 5c

33. Piekarnia Pati,

ul. Lissowskiego 3

34. Piekarnia Pati,

ul. Mtawska 7

35. Sklep Akrys,

ul. Kosciuszki 50

36. Kiosk przy rondzie

37. Pawet Maklakiewicz,

Pl. Sienkiewicza 6

38. Sklep Joanna Zidtkowsa,
ul. Bielawki 1

39. Salonik Kolporter,

ul. Mtawska 46 b

40. Sklep Swiat Alkoholi
Pawet Wilkosz,

ul. Nowy Rynek 34

41. Sklep Mati

Ewa Dobkowska,

ul. Rynek 4

42. Sklep Groszek Grzegorz
Wiesztort, ul. Dworcowa 7a
43. Kiosk

U Gosi Z. Grzeszkiewicz,

ul. Lissowskiego 2

REKLAMA

OGEOSZENIA
DROBNE
Praca

Opieka nad seniorami — praca

w Niemczech, leganie, na umowe,
atrakcyjne wynagrodzenie i bonu-
sy. Promedica24, tel. 519690440.
Zapraszamy do Punktu Rekruta-
cyjnego w Rypinie — czynne kaz-
dy czwartek godz. 10-15.00, ul.
11 listopada 8

Nieruchomosci

Do wynajecia dom w Rypinie.
Tel. 531 410 002

TRANSPORT KONI, KROW | IN-
NYCH ZWIERZAT NA TERENIE
CAtEJ POLSKI. ATRAKCYJNE
STAWKI. WYPOZYCZAM PRZY-
CZEPE DO PRZEWOZU KONI.
TEL. 669 450 043

Sprzedam rzezby z drewna, To-
run — odbidr osobiscie, kontakt
pod nr tel. 662 703 452, 56 648
07 27

Tuja Szmaragd, 0,59 zt, kontakt
pod nr. tel. 602 491 013

OGtOSZENIE

Dom Pomocy Spotecznej
w Wabrzeznie
zatrudni pielegniarke

_ kontakt
pod nr. tel. 564719962

_—-._..__‘ :
alflED Pl
Mﬂc A

ZROB NIESPODZIANKE
SWOIM BLISKIM

HCLI[CcGD

[ECBR

Juz dzis zamow zyczenia
NASZYM TYGODNIKU dla
swoich najblizszych z okaz;ji...

... i wielu innych okazji...

Nie czekaj! Zadzwon:

956 682 26 80

REKLAMA
-
Hydro-instal

— USLUG| BUDOWLANE —

‘tel: 660-434-828

e-mail: hydroinstal82dwp.pl
Galczewo T/1

87-400 Golub-Dobrzyn

ak "' ¢ .-
a7 e ;segm, en| t@wqylchip
m@ntaz taraséwy i1 '/ ag

4CRY

MIEJSCE
NA TWOJA REKLAME

ZADZWON

Wyslij z komorki ogloszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komdrkowym dowolnej sieci SMS z trescia
ogtoszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CBR (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Brodnickiego CBR),
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrzriskiego CGD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),

AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypinskiego CRY).
Po spacji wpisz tres¢ ogtoszenia.

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacjg od tresci ogtoszenia — jest to
warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakow razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjamiw obrebie jednego SMS-a wynosi160. Tres¢ SMS-a nie moze
zawierac polskich znakow (3, ¢, e,4, 1, 6,$,2, 2).

3. Wyslij SMS z tredcig ogtoszenia pod numer 74480.

Koszt SMS-a to 4,92 zt brutto (4 zt netto plus VAT 23%).
Przyktadowa catos¢ powinna wyglada¢ tak: ARCLI (spacja) Kupie
samochod, tel. 123 456 789.

4. Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:
Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD
lub CBR).

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do
poniedziatku do godz. 24.00.

6.Jeden SMS oznacza jednorazowa emisje ogtoszenia.
Szczegotowy regulamin wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL

TEL. (56) 682 26 80
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Orkiestra na sportowo

TURNIEJE ® W weekend 14-15 stycznia mieszkancy Skrwilna i okolic aktywnie wtaczyli sie w jubileuszowa
Wielka Orkiestre Swigtecznej Pomocy. W sobote w hali sportowej rywalizowali siatkarze z regionu, a dzien
pozniej turniej pitkarski rozegraty gminne druzyny

Pierwszy akcent zwigzany z or-
kiestrg Jurka Owsiaka pojawit sie
jeszcze przed $wigtami, 18 grudnia.
Mikotajkowy Turniej Rodzin ob-
fitowat w gry i zabawy dla dziedi,
prezentowaty sie takze grupy arty-
styczne z miejscowych szkét, a go-
$cie mogli wesprze¢ WOSP, kupujac
np. ciasta przygotowane specjalnie
na te okazje przez rodzicéw.

W  miniony weekend 14-15
stycznia w akcje najwiekszej orkie-
stry Swiata wiaczyli sie sportowcy.

- W tym roku wyszlismy na

Siatkarze Skrwy zajeli trzecie miejsce
w swojej grupie. Od lewej: tukasz
Bartn|ck| i Michat Budka

=
=
=
3

=

boisko juz po raz si6dmy w ramach
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy — mowi trener, zawodnik
i wspotorganizator Tomasz Gra-
czyk. — Biorac pod uwage komfor-
towe warunki w naszej hali, w ta-
kich turniejach moze zagra¢ wiele
zespotéw. Nie zawiedli mieszkancy
gminy, ktérzy chetnie przyszli ki-
bicowa¢ znajomym, a przy okazji
wsparli WOSP.

W sobote w hali w Skrwilnie
turniej siatkarski rozegraty druzy-
ny z regionu m.in. z Golubia-Do-

Dwudniowa impreza odbyta sie w hali sportowej wISkrwilnie

brzynia, Bydgoszczy i Dobrzeje-
wic. Nie zabrakto takze lokalnych
zespotow: Skrwy i Nadlesnictwa
Skrwilno. Najpierw siatkarze rywa-
lizowali w dwéch grupach. Najlepsi
okazali sie gracze reprezentujacy
wojewodztwo mazowieckie: z Lu-
tocina i Zimolzy. Skrwa zakonczy-
fa zmagania na trzecim miejscu
W swojej grupie, a lesnicy na pia-
tym.

Dzieh pdzniej rozgrywki mia-
ty bardziej lokalny charakter. Na
boisko wyszty gminne druzyny

Zawodom sportowym towarzyszyta zbidrka pieniedzy na WOSP. Od lewej: Julia
Milarska, Pola Malanowska i Ola Romanowska z gimnazjum w Skrwilnie

pitkarskie. Ostatecznie najlepsi
okazali sie gracze z sotectwa Ko-
towy, ktorzy w finale pokonali
lowe 1:0. Mecz zakonczyt sie nieco
wczesniej, bo jeden z zawodnikéw
Andrzej Leleniewski ztamat noge.
W takich okolicznosciach pitkarze
doszli do wnioski, ze kontynu-
owanie meczu nie jest mozliwe.
Najlepszym bramkarzem zostat
Rafat Leleniewski, a najlepszym
pitkarzem zespoty zgodnie wybra-
ty kontuzjowanego Andrzeja Lele-
niewskiego z lowy.

- Prawdopodobnie nazwa na-
szej druzyny niewiele moéwi, ale
tak naprawde zebralismy sie jako
grupa kolegéw z okolicznych miej-
scowosci — méwi Pawet Btachewicz
z ekipy wicemistrza.

Najwazniejszym celem week-
endowych imprez byta zbiérka
pieniedzy na rzecz orkiestry. Sztab
w  Skrwilnie zgromadzit facznie
okoto 6,2 tys. zt.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Drugie miejsce w zawodach pitkarskich wywalczyt zespot lowa,
ztozony z zawodnikéw z gminy Skrwilno

S
Eg*ir
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Sotectwo Rak zajeto czwarte miejsce w turnieju pitkarskim
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Udane mecze mtodzikow

PILKA NOZNA % Gracze Lecha Rypin zajeli trzecie miejsce
w styczniowym turnieju SMS Cup we Wtoctawku

W  zawodach wystartowa-
to dziesie¢ druzyn podzielonych
na dwie grupy. Mecze rozgrywa-
no systemem ,kazdy z kazdym”.
W pierwszej fazie Lechici z rocz-
nika 2004 (i mtodsi) zajeli drugie
miejsce, ustepujac jedynie gospo-
darzom.

W ¢wiercfinale podopieczni

Bartosza Sobierajskiego  poko-
nali 3:1 w rzutach karnych Dwu-
nastke Wtoctawek i znalezli sie
w najlepszej czworce. Potfinato-
wa rywalizacja nie nalezata do
najtatwiejszych. Mimo zacietej
walki, pitkarze z Rypina przegrali
0:2 z Oranje Konin. Mecz o trze-
cie miejsce z Gwiazda Torun znéw

miat dramatyczny przebieg. Po
uptywie regulaminowego czasu
gry byt remis 1:1, ale w serii rzutéw
karnych rypinianie zachowali zim-
na krew i wygrali ponownie 3:1.

- Ciesze sig, ze znow moglismy
rywalizowa¢ na wysokim pozio-
mie, bo to umozliwia nam dobre
przygotowanie sie do rozgrywek
ligowych — moéwi trener Bartosz
Sobierajski. — Impreza byta Swiet-
nie zorganizowana, gralismy w Hali
Mistrzdw niemal przez caty dzien.
Chciatbym podziekowa¢ rodzicom,
ktérzy zaangazowali sie w zorga-
nizowanie wyjazdu.

Sktad: Kornel Kuchnicki, To-
masz Andrzejczuk, Julian Kolbus,
Emanuel Kalinowski, Mateusz
Rozpierski, Oskar Pietrusifski, tu-
kasz Wéjcik, Jan Krzykwa, Marcin
Rutkowski, Maks Thies, Jakub Cie-
licki, Kacper Bilicki.

Trener: Bartosz Sobierajski.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. nadestane

SZTUKI WALKI
» Poczatek roku na medal

W ostatnig sobote druzyna Czar-
nego Orta brata udziat w zawodach
BJJ) Katana Cup Il. Zawodnicy wy-
walczyli facznie jedenascie medali,
§ w tym dwa ztote (Alicja Krzeszew-
| ska i Natalia Komorowska). W mar-
cu klub bedzie organizatorem ligo-
wych zawodéw Young Grapplers
i Viet Boxing Cup, ktore odbeds sie
w Lipnie, w Zesp6t Szkét Technicz-
nych im. Ziemi Dobrzynskiej.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Pitka nozna

Pitka nie tylko dla panéow

Kolejny raz w Zespole Szkot nr 2 w Rypinie odbywaja sie mistrzostwa w pitce
noznej halowej dziewczat.

=
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Andrzej Rycharski. grupie trwaja dalsze

Obecnie dziewczeta rywali-
zuja w fazie grupowej. Do fina-
towej rozgrywki po meczu pot-
finatowym awansowata klasa 1A.

— Rozgrywki cieszg sie bar-
dzo duzym zainteresowaniem
naszych uczennic, a chtopcy
z niecierpliwosciag czekaja na
swoja kolej — mowi wicedyrektor

zmagania.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. nadestane

Pitka nozna

Listkowski
zagra w Danii?

W ubiegtym tygodniu wychowanek Lecha Rypin
Marcin Listkowski przebywat na testach w dunskim

klubie FC Nordsjzlland.

4

18-letni napastnik na co dzien
jest graczem ekstraklasowej Po-
goni Szczecin, do ktorej trafit
wiosng 2014 roku z Lecha Rypin.
Pitkarz ma juz za soba kilkana-
Scie spotkan w najwyzszej kla-
sie rozgrywkowej, ale na miejsce
w wyjsciowej jedenastce mogt li-
czy¢ jeszcze za kadencji Czestawa
Michniewicza. Od nowego sezonu
Pogon przejat trener Kazimierz
Moskal, ktéry stawia na innych
zawodnikow.

W minionym tygodniu — od
poniedziatku do soboty — Mar-
cin Listkowski przebywat na te-
stach w FC Nordsjzlland. Obecnie
w lidze dunski zespot plasuje sie
dopiero na dziewigtym miejscu

PLYWANIE S Powalcza o medale

W sobote 21 stycznia na ptywalni Rypinskiego Centrum Sportu odbeda
sie Mistrzostwa Wojewoédztwa Kujawsko-Pomorskiego. Zawody roz-
poczna sie o 930. Zawodnicy wystartuja w kategoriach wiekowych:
2007-2005, 2005-2004, 2003-2002 0raz 2001 i starsi. W tym dniu basen
bedzie nieczynny dla klientéw RCS-u. Pozostate ustugi beda dostepne.

w tabeli, ale w 2012 roku siegnat
po tytut. Klub jest znany ze szko-
lenia mtodziezy. Latem 2016 roku
sprzedat do Borussii Dortmund
snajpera Emre Mora za blisko 10
min euro.

Listkowski uczestniczyt w co-
dziennych zajeciach z pierwsza
druzyng. W sobote zagrat tez
okoto 30 minut w sparingu z nie-
miecka Hansa Rostock. Na razie
nie wiadomo, czy Dunczycy zde-
cyduja na transfer wychowanka
Lecha. Napastnik po powrocie do
kraju dotaczyt do kolegéw z Po-
goni, przebywajacych na zgrupo-
waniu w Pogorzelicy.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. Pogon Szczecin

Tekst i fot. Tomasz Btaszkiewicz
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Skrwa wraca do gry

PILKA NOZNA * Piata sita wtoctawskiej A-klasy wznawia tre-
ningi w hali w Skrwilnie

Pierwszy sparing Skrwa ro-
zegra 24 lub 25 stycznia z Le-
gig Osiek na sztucznym boisku
w Wabrzeznie. Potem zespot
ze Skrwilna zmierzy sie jeszcze
z Zakiem Szrensk, Kuczborkiem
i Kasztelanem Biate Btoto.

— Bedziemy chcieli rozgry-
wac sparingi co tydzien, az do
poczatku ligi, zeby ztapa¢ rytm

meczowy — moéwi trener Pawet
Celebucki. — Od najblizszego
pigtku rozpoczynamy treningi
w sali. Na dzi$ nikt nie zadekla-
rowat odejécia z zespotu, zatem
runde rewanzowg zagramy tym
samym sktadem, co jesienia.

Po trzynastu kolejkach

A-klasy Skrwa zajmuje piate
miejsce w tabeli, ze strata sied-

miu punktéw do lidera z Lubie-
nia Kujawskiego. Runda wiosenna
ruszy prawdopodobnie w drugiej
potowie marca. Na inauguracje
podopieczni Pawta Celebuckiego
zagraja na wyjezdzie z Ttucho-
wig.

Tekst i fot.
Tomasz Btaszkiewicz

Pitka nozna

MITO wygrywa halowe derby

W sobote 14 stycznia dwie rypinskie druzyny: MITO Spedycja i Marczak rozegraty
druga kolejke Halowej Ligi Pitki Noznej Amatoréw w Golubiu-Dobrzyniu.

W rozgrywkach bierze udziat
osiem druzyn m.in. z Golubia-
Dobrzynia, Wabrzezna, Karcze-
wa i Rypina. W sobote pitkarze
MITO Spedycja zagrali az cztery
spotkania, w tym jedno zale-
gte. Druzyna — pod kierunkiem
kapitana Marka Taczynskiego
— najpierw pokonata 3:2 inny
rypinski zespét — Marczak. Na-
stepnie rozbita 5:0 Dziadkéw
Golub-Dobrzyn i zremisowata

1:1 z ekipg Agro-Lider Wabrzez-
no. Na koniec przyszta pora na
rewanz z Marczakiem. Tym ra-

zem emocji byto juz mniej, bo
MITO zwyciezyto az 6:1.

Po drugiej kolejce MITO zaj-
muje trzecie miejsce w tabeli

z dziesiecioma punktami. Z ko-
lei Marczak plasuje sie na piatej
pozycji.

Tomasz Btaszkiewicz

MITO | 1:2 | Marczak (gole: Taczynski, Nicgdrski, Zbikowski)

MITO | 02 | Dziadki (gole: Zbikowski, Rygielski, Czaplifiski, Ruciriski
i gol samobdjczy)

MITO | 0:2 | Agro-Lider | (Nicgdrski)

MITO | 1:2 | Marczak (Rygielski x3, Nicgdrski, Czaplinski, Rucifski)

Piotr Widniewski, Cezary Ruciniski, Radostaw Rygielski, Jakub Nicgérski,

Marek Taczynski (k), Michat Czaplinski, Sebastian Zbikowski

PILKA NOZNA » Lech ograt Elane
W sobote 14 stycznia Lech Rypin wygrat 2:1 z juniorami starszymi Elany
Torun, wzmocnionymi o kilku zawodnikéw z pierwszej druzyny. Gole
dla naszego zespotu strzelili: Damian Chojnacki i Mariusz Rutkowski.
Kolejny sparing podopieczni Tomasza Paczkowskiego zagraja w najbliz-
szy piatek w Ostrodzie z Motorem Lubawa.

Tekst i fot. Tomasz Btaszkiewicz

REKLAMA

Jesli jestes lub chcesz byé:

» szefem kuchni,

» kucharzem,

> kelnerem/kelnerkgq,

=

jesli chcesz pracowaé w niebanalnej restauracij,
jesli chcesz sie rozwijaé i swoje umiejetnosci, -

jesli chcesz zarabia¢ DUZE pieniqdze w zwariowanej
atmosferze i elastycznym systemie pracy,

oo

napisz lub zadzwon:

natalia.laszewska@restaurators.eu

tel. 533 360 476
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