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Koronawirus
coraz blizej

POWIAT ¥ We wtorek 17 marca dotarta do mieszkancéw woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego wiadomos¢ o pierwszych oso-
bach zarazonych koronawirusem. Dzieh wczesniej starostwo
rypinskie podato informacje dotyczaca sytuacji w powiecie

Powiatowe Centrum Zarzadzania
Kryzysowego w Rypinie wydato
komunikat, w ktorym poinfor-
mowato, ze do 17 marca do godz.
12.00 nie byto stwierdzonego za-
kazenia SARS-Cov-2 w powiecie.
— Sytuacja jest jeszcze bez-
pieczna, stad prosba do Panstwa
aby przestrzega¢ zasad bez-
pieczenstwa! Dbajmy o siebie
i o swoich bliskich! — czytamy na
stronie facebookowej starostwa.
dokonczenie na str. 5

- Kwarantanng domowa zo- stata pobrana probka do badan
stato objetych 9 oséb, nadzorem w kierunku zakazenia koronawi-
epidemiologicznym 95, a od 6 zo-  rusem. Wobec zaistniatej sytuacji

Region

Uwaga! Oszukuja
,na koronawirusa”

Policjanci przestrzegaja przed nieuczciwymi zacho-
waniami oséb, ktore wykorzystujac epidemie koro-
nawirusa, oferuja do sprzedazy srodki majace rzeko-
mo cudowne wtasciwosci i zwalczajace wirusa.

Oferuja je w internecie lub
podszywaja sie pod instytucje
i organizacje majace na celu zwal-
czanie i zapobiegania szerzeniu sie
wirusa czy tez zajmujace sie jego
leczeniem. Nie dajmy sie oszukac
i 0 kazdym takim przypadku infor-
mujmy policje.

W Polsce odnotowano juz po-
nad 200 zachorowan na koronawi-
rusa, a policjanci w ostatnim czasie
otrzymali sygnaty o przypadkach
oszustw z tym zwigzanych. W sieci
pojawity sie oferty sprzedazy $rod-

kéw m. in. amuletéw czy cudow-
nych herbatek, ktére maja rzekomo
uchroni¢ przed zachorowaniem na
koronawirusa czy tez w przypadku
zarazenia spowodowa¢ cudowne
ozdrowienie.

Problem dotyczy nie tylko nie-
uczciwych sprzedawcéw, ale i pod-
szywania si¢ pod stuzby sanitarne
i Ministerstwo Zdrowia oraz inne
instytucje i organizacje, ktére wal-
€z3 z rozprzestrzenianiem sig i sze-
rzeniem koronawirusa.

dokonczenie na str. 2
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Odwiedz3 osoby
poddane kwarantannie

REGION ¥ Umundurowani policjanci wspierajac stuzby sani-
tarne, beda przynajmniej raz na dobe sprawdza¢, czy osoby
znajduja sie w miejscu kwarantanny nie potrzebuja pomocy.
Zebrane informacje beda przekazywane do stuzb sanitarnych
i wojewodéw

Funkcjonariusze, ktorzy
beda sprawdzali miejsce pobytu
0s6b przebywajacych w kwaran-
tannie domowej, nie beda mieli
z nimi bezposredniego kontak-
tu, nie beda wchodzi¢ do domu
czy mieszkan. Zawsze beda to
umundurowani policjanci, kté-
rzy wczesniej w miare mozliwo-
Sci w pierwszej kolejnosci beda
kontaktowali sie telefonicznie za
pomoca stuzbowego telefonu ko-
moérkowego, z odlegtosci umoz-
liwiajacej potwierdzenie pobytu
osoby w wyznaczonym miejscu,

by potwierdzi¢, ze dana osoba jest
w domu i zapytac¢ czy potrzebuje
pomocy lub wsparcia.

— Rozwiewajac watpliwosci
co do wyposazenia funkcjonariu-
szy w specjalne stroje ochronne,
przypominamy, ze wyposazeni
s3 w nie funkcjonariusze czy ra-
townicy, ktérzy majg bezposred-
ni kontakt z osobami zarazonymi
czy badanymi — wyjasnia Kamila
Ogonowska z Komendy Gtéwnej
Policji . — W kazdym przypadku,
gdy zajdzie potrzeba bezposred-
niego kontaktu z osobami objety-

| | . A

mi kwarantanng, policjanci beda
postepowac zgodnie z wytycz-
nymi inspektoréw sanitarnych.
Z kolei w przypadku kontroli au-
tobuséw itp. w specjalne uniformy
wyposazeni s3 ci funkcjonariu-
sze, ktérzy wchodza do autobu-
séw i maja bezposredni kontakt
z przewozonymi osobami. Kazdy
pacjent objety kwarantanna do-
mowa musi by¢ odpowiedzialny
i nie naraza¢ innych na ryzyko.
Przypominamy, ze ztamanie kwa-
rantanny podlega karze.

Opr. (Szyw), fot. KGP

Region

Uwaga na fatszywe informacje

W zwiazku z nieuzasadniong panika wywotana w trakcie pandemii koronawiru-
sa apelujemy o rozsadek, odpowiedzialnos¢ i niepowielanie klamstw, tzw. fake-

news.
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Kilka dni temu pojawili sie
oszusci prébujacy wykorzystac
obecna sytuacje, o czym infor-
mujemy w odrebnym artykule.
Obecnie dostrzegamy kolejne
,haniebne zachowania”. Gtownie
w mediach spotecznosciowych
oraz za pomocg komunikatorow
przekazywane s3 nieprawdziwe
informacje dotyczace rzeko-
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mych zagrozen, dziatan stuzb
panstwowych, ktére nie maja
miejsca czy nawotujgce wprost
do paniki. S3 to niedopuszczal-
ne i nieodpowiedzialne zacho-
wania, niemajace zadnego opar-
cia w prawdzie.

— Przypominamy, ze jedy-
nymi i prawdziwymi zrédtami
informacji s3 komunikaty prze-

kazywane przez stuzby lub/i za-
mieszczane na oficjalnych stro-
nach internetowych. W zwiagzku
z koniecznosciag ograniczenia
rozprzestrzeniania sie choroby
zakaznej COVID-19, wywotywa-
nej przez koronawirusa, dba-
jac o zdrowie i bezpieczenstwo
wszystkich Polakéw, na biezgco
komunikaty przekazuja réwniez
przedstawiciele najwyzszych
wtadz panstwa - podaje Ko-
menda Gtéwna Policji.

Nalezy pamieta¢, ze kazda
decyzja czy wprowadzane jakie-
gokolwiek ograniczenia musza
miec swoje oparcie w przepisach
prawa, a nastepnie ogtoszone do
wiadomosci publicznej. Apeluje-
my o rozwage, rozsadek, odpo-
wiedzialnos¢ i unikanie paniki!

(red), fot. ilustracyjne

Region

Na komende
w ostatecznosci

W zwigzku z koniecznoscig ograniczenia rozprze-
strzeniania sie choroby zakaznej COVID-19, wywoty-
wanej przez koronawirusa, dbajac o Panstwa zdrowie
i bezpieczenstwo, policjanci zalecajg ograniczenie
osobistych wizyt w jednostkach Policji, zwigzanych
z potrzeba powiadomienia o zdarzeniu.

— Pamietajmy, ze wizyty w jed-
nostkach policji wigza sie czesto
z koniecznoscig poruszania srod-
kami komunikacji zbiorowej oraz
przebywaniem wséréd  wiekszej
ilosci nieznanych nam oséb. Ocze-
kujac na przyjecie zgtoszenia w za-
mknietych pomieszczeniach, réw-
niez jesteSmy narazeni na kontakt
z obcymi osobami — moéwi insp.
Mariusz Ciarka, rzecznik Komendy
Gtéwnej Policji.

Dbajac o nasze zdrowie i bez-
pieczenstwo, policanci zaleca-
ja ograniczenie osobistych wizyt
w jednostkach policji, zwigzanych
z potrzebg powiadomienia o zda-
rzeniu. Do naszej dyspozycji pozo-
staja numery telefonéw jednostek
policji dostepne na stronach inter-
netowych, aplikacji ,Moja Komen-
da” oraz w przypadku zgtoszen
alarmowych numery 112 i 997. Moz-
liwe jest réwniez przestanie zgto-
szenia pisemnie lub e-mailem (nie
dotyczy sytuadcji nagtych).

Policja uruchomita portal Po-
lija e-ustugi, ktéry dzieki Central-
nej Ksiazce Telefonicznej utatwia
komunikacje z jednostkami policji
w catym kraju. Dodatkowo dla oséb

gtuchych i stabostyszacych, ktére
znaja polski jezyk migowy (PJM) lub
system jezykowo-migowy (SIM),
istnieje mozliwo$¢ potaczenia z do-
wolnego miejsca z wykorzystaniem
komputera lub telefonu z funkcja
wideo z dostgpem do internetu
z jednostka policji z bezposrednim
dotaczeniem ttumacza jezyka mi-
gowego. Ustuga dostepna jest w dni
robocze w godz. 8:00 - 20:00.

Po dokonaniu weryfikacji zgto-
szenia otrzymamy instrukgje, co do
dalszego postepowania. Pamigtaj-
my jednak, ze w niektérych przy-
padkach (np. koniecznos¢ sporza-
dzenia dokumentacji procesowej
— przyjecia ustnego zawiadomienia
o przestepstwie czy przestuchania
w charakterze $wiadka) niezbedne
jest wykonanie czynnosci na tere-
nie jednostki, o czym poinformuja
policjanci.

W zwiazku z zaistniata sytuacja
epidemiologiczng zwigzang z po-
tencjalnym  niebezpieczenstwem
zakazenia koronawirusem wszelkie
informacje dostepne s3 na stronie
GIS: https://gis.gov.pl/kategoria/ak-
tualnosci/.

(red)

Region

Uwaga! Oszukuja...

dokonczenie ze str. 1
Odnotowano przypadki nieuczci-
wych ofert i rozpowszechniania
nie tylko w internecie nieprawdzi-
wych informacji dotyczacych wia-
$nie ewentualnych metod leczenia
tego wirusa.

— Polijanci  przestrzegaja
przed tego typu oszustami. Nie
dajmy sie zwies¢, nie kupujmy cu-
downych $rodkéw majacych nas
rzekomo uchroni¢ przed zacho-
rowaniem na koronawirusa czy
nagle uzdrowi¢. Nie wpuszczajmy

tez takich oséb do swoich domoéw
i o kazdym tego typu przypadku
informujmy policje — apeluje Ko-
menda Gtéwna Policji.

Aktualnych informacji na te-
mat koronawirusa nalezy szukac
tylko na sprawdzonych, oficjalnych
stronach: Ministerstwa Zdrowia,
Gtéwnego Inspektora Sanitarne-
go, Panstwowego Instytutu Zdro-
wia Publicznego PZH, Swiatowej
Organizacji Zdrowia, Narodowego
Funduszu Zdrowia.

(red), fot. ilustracyjne
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Czego brakuje i co podrozato w sklepach?

GMINA WAPIELSK ¥ Sprawdzilismy zaopatrzenie kilku sklepéw w gminie Wapielsk. Odwiedzilismy je dwu-

krotnie 14 i 17 marca

Sobota 14 marca

— Potwiesk Maty

We wsi dziata jeden sklep.
Okoto godz. 10.00 nie byto juz
w ogole pieczywa. — Skonczyt
sie papier toaletowy, jest zamo-
wiony. Ludzie kupuja wiecej niz
dotad maki, makaronu i ziem-
niakow, ktére biorg catymi wor-
kami. Wedliny mamy, migso tez
— wyjasnita ekspedientka

Wapielsk

Naprzeciwko urzedu gminy
znajduje sie popularny wsréd

_ A NC
mieszkancéw sklep Gama Mini.
— Pieczywa zabrakto juz
0 9.00. DzwonitySmy do piekar-
ni, ale najprawdopodobniej no-
wej dostawy dzisiaj nie bedzie.
Klienci kupuja wieksze ilosci ka-
szy, maki, ryzu, koncentratoéw,
wody i spirytusu, pewnie do de-
zynfekdji. Ptynu do odkazania juz
nie mamy, pozostate srodki do
higieny s3. Szybko schodzi swie-
ze i mrozone mieso — zrelacjo-
nowaty panie Katarzyna i Milena,
sprzedawczynie z Gama Mini.

W pozostatych dwéch skle-
pach czyli Lewiatanie i Volcie
sytuacja jest podobna. Brakuje
chleba i butek, nie ma ptynéw do
dezynfekcji. Pozostate artykuty
s3. Klienci kupuja na zapas suche
produkty, niektérzy make czy
cukier biorg catymi zgrzewkami.

Wtorek 17 marca

— Potwiesk Maty

Okoto godz. 9.00 na sklepo-
wych poétkach byto zaledwie kilka
bochenkéw chleba i niewiele bu-
tek. — Zamawiamy wiecej pieczy-
wa, a i tak sie sprzedaje bardzo
szybko. W poniedziatek juz przed
8.00 sie skonczyto. Na razie ceny
sg takie jak w poprzednich ty-
godniach, podrozat tylko chleb
z Lipna o 30 groszy w hurcie. Pa-
pier toaletowy juz mamy w bie-
z3cej sprzedazy, brakuje spiry-
tusu salicylowego i spozywczego
oraz drozdzy. Znacznie zdrozato
mieso drobiowe, ¢wiartki ponad
dwukrotnie. Cena wieprzowiny
jest taka sama jak byta — wyja-
$nita ekspedientka.

Wapielsk

We wszystkich sklepach bra-
kuje drozdzy i spirytusu. Pieczy-

wo, mimo wiekszych zaméwien
sprzedaje sie szybko, chociaz
okoto godz. 10.00 jeszcze troche
go byto. Mieso drobiowe jest, lecz
duzo drozsze. W Lewiatanie cena
hurtowa chleba wzrosta o 10
groszy. W Volcie z kazda nowa
dostawa zwiekszaja sie o kilka
czy kilkanascie groszy ceny maki,
mleka, cukru.

We wtorek 17 marca Mini-
sterstwo Zdrowia o godz. g.00
podato informacje o pierwszych
przypadkach zakazenia korona-

Dt

wirusem w wojewddztwie kujaw-
sko-pomorskim. U siedmiu oséb
stwierdzono obecnos¢ nCoV. Pra-
cownicy sklepédw s3 szczegblnie
narazeni na infekcje. Zadbajmy
o nich, nie chodzmy po zakupy,
gdy sie Zle czujemy, mamy katar,
kaszel czy goraczke. Zachowuj-
my co najmniej metrowa odle-
gtos¢ od ekspedientek i innych
klientéw.

Tekst i fot.
(jd)

{3 AGROLOK
7 ATRUDNI

GRAFIKA
KOMPUTEROWEGO

www.agrolok.pl

-

Zadania

¢ projektowanie stron internetowych i grafiki na potrzeby internetu
¢ przygotowanie projektow graficznych przeznaczonych do druku
e opracowywanie innych materiatow reklamowych

‘Wymagania

e biegta znajomos$¢ programow:

Photoshop, Corel Draw, ew. Adobe In Design, Adobe llustrator
e kreatywnosc, poczucie estetyki
e gotowos¢ do pracy w zespole

Oferujemy

*“ﬂ by {-' 1

OGtOSZENIE
- e

_-3"”.'

"Corel Drawy
[ ! o ¥

-~

* umowe o prace na pelen etat w dynamicznie rozwijajacej sig firmie .
e wynagrodzenie adekwatne do posiadanych umiejetnosci
e mozliwos¢ realizowania wiasnych pomystow
e prace w mfodym zespole

miejsce pracy: Golub-Dobrzyn

- W Yag . v -

C.V.ilist motywacyjny prbéimy kierowaé ﬁa adres: praca@agrolok.com.pl e tel. 881 927 603

Prosimy o zawarcie w CV klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w dokumentach aplikacyjnych przekazanych przeze mnie oraz zebranych w trakcie ewentualnych rozmdw kwalifi-
kacyjnych, w celu udziatu w wybranej rekrutacji prowadzonej przez AGROLOK Sp. z 0.0.," Informujemy, ze Administratorem danych jest AGROLOK sp. z 0.0. z siedziba w Golubiu-Dobrzyniu przy ul. Dworcowej 4. Dane zbierane
sa dla potrzeb rekrutacji. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania. Podanie danych w zakresie okreslonym przepisami ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy oraz aktow wykonaw-
czych jest obowiazkowe. Podanie dodatkowych danych osobowych jest dobrowolne.
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WHO o koronawirusie nCoV
i chorobie COVID-19

ZDROWIE % Korzystajac z wytycznych podanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), przygoto-
walismy skrét najwazniejszych informacji i zalecen dotyczacych koronawirusa nCoV i choroby COVID-

19

COVID-19  jest zakaznym
schorzeniem wywotywang przez
koronawirus nCoV. Zaréwno 6w
wirus jak i sama choroba nie byty
znane przed wybuchem epidemii
w Wuhan w Chinach w grudniu
2019 1.

Rozprzestrzenianie

sie wirusa

Patogenem mozna sie zarazic¢
od chorych ludzi, ktérzy kaszlac
i kichajac, rozsiewaja go wokét
siebie. Zalecane jest zachowanie
od tych os6b co najmniej metro-
wej odlegtosci. Wydalone przez
zainfekowanego cztowieka krople
osiadajg na przedmiotach i po-
wierzchniach, wiec nie powinno
sie dotykac oczu, ust i nosa reko-
ma, zeby nie przemiesci¢ drobno-
ustrojow na $luzéwki. Dotychcza-
sowe badania sugeruja, ze wirus
powodujacy COVID-19 nie jest
przenoszony przez powietrze. Ry-
zyko zakazenia od zainfekowane;j

osoby, ktéra nie ma symptomow
choroby, jest bardzo niskie.
Objawy COVID-19
Najczestsze objawy COVID-19
to goraczka, zmeczenie i suchy ka-
szel. Niektérzy pacjenci moga od-
czuwac béle miesni i gardta, mie¢
przekrwione btony sluzowe nosa,
katar lub biegunke. Te objawy s3
zwykle tagodne i zaczynaja sie
stopniowo. U czesci zarazonych
0s6b nie wystepuja zadne symp-
tomy. Wiekszo$¢ ludzi (okoto 80%)
dochodzi do siebie bez koniecz-
nosci specjalistycznego leczenia.
U pozostatych dolegliwosci beda
powazniejsze, przede wszystkim
wystapig trudnosci z oddycha-
niem. Dotyczy to gtéwnie oséb
starszych oraz ludzi z przewle-
ktymi problemami medycznymi,
takimi jak wysokie ci$nienie krwi,
cukrzyca, choroby serca i ptuc,
przyjmujacymi leki obnizajace
odpornos¢ (immunosupresyjne),

cierpigcymi na nowotwory.
Jak si¢ zabezpieczy¢ przed
koronawirusem?

Regularnie i doktadnie trzeba
my¢ rece ciepta woda z mydtem
lub uzywac $rodkéw dezynfek-
cyjnych na bazie alkoholu. Nalezy
unika¢ dotykania oczu, ust, nosa
nieumytymi rekoma. Powinno
sie zachowac co najmniej metro-
wa odlegtos¢ od oséb kaszlacych
i kichajacych. Jesli poczujemy
sie zle, wskazane jest pozostanie
w domu, nawet wtedy gdy nie
mamy typowych objawéw zara-
zenia koronawirusem. Ostabiony
organizm tatwiej ulega dodatko-
wym infekcjom. Maseczke powin-
ny zaktadac osoby chore, zeby nie
zarazi¢ innych oraz te, ktére opie-
kuja sie kims, kto moze mie¢ CO-
VID-19. Nalezy jej uzy¢ tylko raz.

Okres inkubacji COVID-19

Okres inkubacji  oznacza

czas miedzy zakazeniem wiru-
sem, a wystgpieniem objawéw
choroby. W przyblizeniu okredla
sie go na 1 do 14 dni, najczesciej
jest to okoto 5 dni. Na razie s3 to
dane szacunkowe, ktére moga sie
zmienic.

Czas przetrwania

nCoV na powierzchniach

Nie jest pewne jak dtu-
go wirus wywotujacy COVID-19
przezyje na powierzchni czy na
przedmiotach, ale wydaje sie, ze
zachowuje sie jak inne koronawi-
rusy. Badania sugeruja, ze moze
utrzymywac sie przez kilka go-
dzin lub nawet kilka dni. Zalezy
to od takich warunkéw jak ro-
dzaj powierzchni, temperatura
i wilgotno$¢ otoczenia. W razie
podejrzenia, ze przedmioty lub
powierzchnie mogty zosta¢ za-
infekowane, trzeba wyczyscic je
zwyktym $rodkiem dezynfekuja-
cym, a potem umy¢ rece.

Przesytki z obszarow

dotknietych COVID-19

Prawdopodobiefstwo zara-
zenia sie koronawirusem poprzez
kontakt z opakowaniami lub za-
wartoscig paczek i listow jest ni-
skie. Na wszelki wypadek mozna
je odkazi¢ albo odtozy¢ w bez-
pieczne miejsce i odczekac¢ kilka
dni.

W razie symptomoéw wskazu-
jacych na mozliwos$¢ zarazenia sie
koronawirusem nCoV w zadnym
wypadku nie nalezy wybiera¢ sie
do przychodni zdrowia tylko za-
dzwoni¢ do rypinskiego sanepidu
pod czynny cata dobe nr telefonu
501 170 672 lub do infolinii NFZ-
etu: 800 190 590, réwniez cato-
dobowej i postepowac zgodnie
z uzyskanymi wytycznymi. Moz-
na réwniez zgtosic sie do wskaza-
nego przez Ministerstwo Zdrowia
szpitala zakaznego.

(jd), fot. ilustracyjne

Gmina Wapielsk

W razie czego pomoga sasiadowi

Sottysem w Pétwiesku Matym jest Andrzej Bytner, jednoczesnie radny gminny.
Opowiedziat nam jak mieszkancy jego wsi reaguja na zagrozenie koronawiru-

sem.

— Znakomita  wiekszos¢
przestrzega  zalecen rzado-
wych. Nie podaja sobie reki na
przywitanie, zachowuja znacz-
n3 odlegtos¢ gdy sie spotykaja.
Spoteczenstwo wzieto sobie do
serca to co zostato nagtosnione.
W naszej wsi jest jeden samot-
ny starszy pan. Bytem u niego,
zeby sprawdzi¢ czy wszystko
w porzadku, czy czego$ nie po-
trzebuje. Na razie radzi sobie
bardzo dobrze, jest samowy-
starczalny. Do sklepu po zakupy
jezdzi samochodem. Jestesmy

w kontakcie telefonicznym, wiec
w razie czego (oby nie — red.)
ze strony mieszkancéw i mojej
moze liczy¢ na kazda pomoc.
Jesli bedzie trzeba, dostarczy-
my mu zywnos$¢ i $rodki higie-
niczne. Zaopiekujemy sie tez
jego dwoma pieskami, zostana
nakarmione i napojone — moéwi
Andrzej Bytner.

— Dzisiaj rozwozitem po wsi
informacje o odptatnosciach za
wode. Mieszkancy duzo méwia
o epidemii, ale paniki nie ma.
Niektérzy robig zapasy, ja na

razie nie. Codziennie rano cho-
dze do sklepu po pieczywo oraz
drobne zakupy i to mi wystar-
cza — dodaje sottys.

— Nie planujemy zadnych
spotkan. W zesztym tygodniu
mielismy zebranie soteckie, kto-
re byto duzo wczesniej zaplano-
wane. Przybyto okoto 20 oséb
i na tym konczymy wszelkie
zgromadzenia do czasu uspoko-
jenia sie sytuacji — wyjasnit sa-
morzadowiec.

Tekst i fot. (jd)
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Koniec z mentolowymi

KRAJ » Konczy sie era papierosow. 20 maja wchodzi zakaz handlu metolowymi

L #

W latach 8o Polacy palili naj-
wiecej papierosow na Swiecie.
Kiedy na Zachodzie zaczynata sig
moda na niepalenie, pograzona
w stanie wojennym i niedostat-
ku débr codziennych cata Polska
palita na potege. Statystycznie
dorosta osoba wypalata ponad 3,6
tys. papieroséw rocznie, a kaz-
dego roku wypalano az 104 mld
sztuk papieroséw. Dzi$ ok. 70
tys. 6wczesnych palaczy umiera
rocznie na raka ptuca czy inne
choroby majace zwiagzek z pale-
niem. Choruja tez ludzie mtodsi,
ktérzy jako dzieci wychowywali
sie w zadymionych przez rodzi-
cédw, matych mieszkaniach, bierni
palacze z tamtego okresu. Pierw-
sze kampanie antynikotynowe
z lat osiemdziesigtych, inicjowane
przez lekarza, prof. Witolda Za-
tonskiego byty nagradzane zagra-
nica, ale w kraju odnosity niewiel-
ki skutek.

Lek czy zto

Przewrotna jest historia ty-
toniu na naszym kontynencie.
Kiedy pojawit sie tu na sprawa
Krzysztofa Kolumba, przez kilka-
set lat byt uwazany za lekarstwo
a jego dym miat nawet chronic¢ od
zachorowania na cholere. Byt tez
zwalczany, najczesciej przez dyk-
tatorow, ktdrzy potrafili wykorzy-
sta¢ kazda okazje, by zastraszyc
poddanych. Moze dlatego rosyjski
car natogowym palaczom za kare

obcinat nosy, a turecki suttan
rozcinat im wargi. Hitler tez za-
kazat palenia. Kiedy w latach 30.
XX wieku lekarze po raz pierwszy
zwrocili uwage, ze palenie szkodzi
zdrowiu, stawato sie ono modne
wérod artystow, aktordw, intelek-
tualistow i kobiet, ktére palac de-
monstrowaty swoja niezaleznos¢.
Papierosy byty waluta w czasie
wojny, lekiem na bol zebéw, spo-
sobem na depresje i symbolem
upragnionej wolnosci dla wiez-
niéw i zotnierzy.

O tym, ze ,palenie zabija”
wie w naszym kraju kazdy palacz
przynajmniej od 1994 roku, kiedy
wprowadzono pierwsze ostrze-
zenia tej tresci na paczkach pa-
pieroséw. Od 2010 roku obowig-
zuje zakaz palenia w budynkach
i miejscach publicznych. Pomimo
mody na niepalenie, ktéra przy-
szta tez do Polski, codziennie po
papierosa siega 8 mln 0séb w na-
szym kraju. 20% z nich nigdy nie
rzuci palenia, twierdzg lekarze,
uzasadniajgc swoja diagnoze sil-
nym uzaleznieniem organizmu
od nikotyny i szczegélnymi pre-
dyspozycjami niektérych oséb do
ulegania uzaleznieniu. Nie znie-
checi ich ani wyzsza akcyza na
papierosy, ktére od stycznia 2020
z tego powodu podrozaty o ok.
20%, ani zadne zakazy.

Co najbardziej szkodzi
Dym papierosowy zawiera

prawie 5 tys. szkodliwych sub-
stancji smolistych, ktére s3 gtow-
n3 przyczyna choréb nowotwo-
rowych. Pierwotnie s3adzono, ze
palaczy uchroni od nich filtr ce-
lulozowy, ktéry pojawit sie w ma-
sowej produkgji w latach 4o. ubie-
gtego stulecia. Okazato sig, ze to
ztudzenie. Szkodliwe substancje
przenikaja przez filtry bez spe-
cjalnego oporu. Dzi$ ekolodzy nie
pozostawiaja na filtrach suchej
nitki, twierdzac, ze rozktadaja sie
ponad 10 lat a miliardy niedopat-
kéw zasmiecaja nie tylko chodni-
ki i ulice miast, ale cata planete.
Apeluja do producentéw o wyco-
fanie papieroséw z filtrem.

Na razie Unia Europejska po-
stawita warunek wycofania kaz-
dego wyrobu tytoniowego, ktéry
swoim smakiem miatby uprzy-
jemnia¢ samo palenie. Dlatego
po 20 maja 2020 roku nie kupimy
w Polsce zadnego papierosa men-
tolowego, ani tez papierosa z kap-
sutka smakowa. Chyba, ze bedzie
to wyréb z kontrabandy.

Kontrabanda

Przemyt papieroséw do Pol-
ski ma dtuga tradycje. Swego cza-
su istniat nawet zawdd ,mréw-
ki”, czyli drobnego przemytnika,
ktoéry przejsciem granicznym dla
pieszych  przenosi  papierosy
w dozwolonej ilosci przekraczajac
granice w te i z powrotem nawet
po kilkadziesigt razy dziennie.

Policja co jaki$ czas zatrzymuje
wieksze transporty przemyca-
nych papieroséw zza wschodniej
granicy. Na Biatorusi i Ukrainie
dalej bedzie wolno handlowa¢ pa-
pierosami mentolowymi i trudno
uwierzy¢, ze strazy granicznej
i celnikom uda sie w petni uszczel-
ni¢ ten kanat przerzutowy.

Z pewnoscig reaktywuja sie
tez nielegalne wytwdrnie papie-
roséw w kraju. Bardzo spraw-
ne akcje policji, jak te ostatnie
z Gorzowa, Gréjca czy Watcza nie
uchronig catkowicie natogowych
palaczy od zakupu trefnego towa-
ru z kontrabandy, ktérego sktad
i jakos¢ najczesciej pozostawiaja
wiele do zyczenia. W nielegal-
nie produkowanych papierosach
stwierdzano juz smary, oleje,
szczatki organiczne.

Szukanie alternatywy

Kilkanascie lat temu pojawity
sie tzw. e-papierosy. Skutki zdro-
wotne e-papieroséw nie sg jeszcze
w petni znane, ale juz wiadomo,
ze jesli s wyprodukowane w spo-
séb zgodny z normami, zawieraja
mniej substancji szkodliwych niz
papierosy tradycyjne.

Producenci tytoniu szukaja
tez innych, mniej szkodliwych od
papieroséw alternatyw, przezna-
czonych dla os6b uzaleznionych,
ktére chca ograniczy¢ ryzyko za-
chorowania albo po prostu nie sg
w stanie rzuci¢ palenia.

Produkty o obnizonej szko-
dliwosci to nadzieja na walke
z epidemig choréb odtytonio-
wych - uwaza Scott Gottlieb,
byty szef amerykanskiej Food
and Drug Administration (FDA).
Ta restrykcyjna zazwyczaj orga-
nizacja dopuscita do uzytku m.in.
tak zwane podgrzewacze tytoniu,
ktére podgrzewaja tyton bez spa-
lania go. To pozwala oczysci¢ ty-
ton ze zdecydowanej wiekszosci
szkodliwych substancji. Palacz za-
cigga sie wowczas niemal czysta
nikotyna bez zapachu i bez dymu
(efekt dymu pochodzi wytacz-
nie z pary wodnej). Wyroby takie
(np. 1QOS) sa oferowane w Polsce
jako zamiennik tradycyjnych pa-
pieroséw. Po 20 maja bedzie to
jedyny legalny mentolowy wy-
réb tytoniowy, bowiem zakaz nie
obejmuje podgrzewczy tytoniu
i e-papierosow

Styl palacza legt radykalnej
zmianie kulturowej na naszych
oczach. Przestrzen publiczna jest
dzi$ wolna od dymu. Kampanie
edukacyjne zachecaja do rzucenia
palenia w trosce o zdrowie. Pale-
nie stato sie passe.

Kazda okazje warto wyko-
rzysta¢ by rzuci¢ palenie, cho¢-
by podwyzki cen papieroséw czy
restrykcje w handlu. Kto nie jest
w stanie od razu uwolni¢ sie od
natogu, lepiej zeby wybierat mniej
szkodliwe alternatywny.

Powiat

Koronawirus coraz blizej

dokonczenie ze str. 1

Samodzielny Publiczny Za-
ktad Opieki Zdrowotnej w Rypi-
nie wydat instrukcje postepowa-
nia w zwigzku z zapobieganiem
rozprzestrzeniania sie choroby
COVID-19.

— W szpitalu zostaja wstrzy-
mane odwiedziny pacjentéw.
Upowaznione osoby moga uzy-
ska¢ informacje o stanie zdro-

wia chorego, umawiajac sie
z lekarzem telefonicznie, a po-
tem spotka¢ z nim w wyznaczo-
nym miejscu. Zostaje odwotane
uczestnictwo oséb towarzysza-
cych przy porodach. Pacjenci
POZ-tu zgtaszajacy sie do przy-
chodni dokonuja rejestracji za
pomocg zainstalowanego do-
mofonu i wchodza pojedynczo.
Do lekarza nalezy przyjs¢ o wy-

znaczonej godzinie i wejs¢ bez-
posrednio do gabinetu. Osoby
oczekujgce przed przychodnia
powinny pozostawa¢ w bez-
piecznej dwumetrowej odlegto-
$ci od siebie i nie witac sie przez
podawanie rak. Pacjenci maja
mozliwos¢ korzystania z tele-
porady pod nr telefonu: 542 308
624 — informuje m. in. SP ZOZ
w Rypinie.

Zarzad powiatu rypifskiego
podjat decyzje o zawieszeniu od
18 marca do odwotania kurséw
autobuséw realizowanych przez
Kujawsko-Pomorski  Transport
Samochodowy na nastepujacych
trasach: Rypin - Skudzawy -
Skrwilno — Przywitowo — Rypin,
Rypin — Stepowo — Przywitowo
- Zofiewo, Rypin — Trabin — Ra-
dziki Duze — Dtugie - Rypin,
Rypin — Borzymin — Somsiory
— Zate — Balin — Rypin, Rypin -
Zakrocz — Wierzchowiska — Ro-
gowo — Lasoty — Kowalki, Rypin
- Nadréz — Somsiory — Zate —

Ostrowite — Rypin.

Od 17 marca do odwotania
Poradnia  Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Rypinie zawiesza
prowadzenie wszystkich dia-
gnoz, konsultacji i zajec.

Na dzien 17 marca w Polsce
byto ponad 200 o0séb zarazo-
nych koronawirusem i 5 ofiar
$miertelnych. W naszym woje-
woédztwie stwierdzono pierw-
szych 7 przypadkéw, do wtor-
ku nie byto zadnych. O sytuacji
zwigzanej z epidemia bedziemy
informowa¢ na biezaco.

Tekst i fot. (jd)



6 AKTUALNOSCI

Czwartek 19 marca 2020

RYPIN—CRY.PL

Przygotowanie do
spotkania z wrogiem

ZDROWIE ¥» Przypadkdéw zachorowania na COVID-19 w Polsce przybywa i nic nie wskazuje, ze pan-
demia w najblizszych dniach sie zatrzyma. Minister zdrowia tukasz Szumowski twierdzi, ze ,liczba
zachorowan na koronawirus bedzie w tym tygodniu rosta w podobnym tempie, jak to sie dziato
w innych krajach Europy, a liczba zakazonych moze przekroczy¢ tysiac”

A
.
e

W czasie powstawania tego
artykutu wojewodztwo kujaw-
sko-pomorskie jest drugim obok
podlaskiego, gdzie nie ma po-
twierdzonych przypadkéw za-
kazenia koronawirusem nCoV.
Predzej czy pdzniej dotrze on do
nas (oby nie!), wobec tego warto
zadbac o odpornos¢, zeby w razie
zarazenia choroba miata mozli-
wie tagodny przebieg.

Czym jest uktad odporno-
Sciowy, co robi¢, zeby go wzmoc-
ni¢, czego unika¢, zeby go nie
ostabi¢, wyjasnia dr hab. n. med.
Wojciech Feleszko w rozmowie
z dziennikarzem radiowym Mi-
chatem Janczura.

— Odporno$¢ to bardzo
skomplikowany system uzalez-
nien miedzy komoérkami nasze-
go ciata. S3 to i komoérki, i biat-
ka zawieszone w krwi. Uktad
odpornosciowy jest wtasciwie
w kazdym naszym narzadzie po
to, by wychwytywac¢ drobno-
ustroje. Jeden konkretny mecha-
nizm, ktéry moégtby wspomoc
catg odpornos¢, na ten moment
nie istnieje. Najbardziej inten-
sywny rozwoj odpornosci obser-
wuje sie w ciggu pieciu-siedmiu,
a niektérzy moéwia, ze dziewieciu
lat zycia. Wowczas zwieksza sie
znaczaco liczba komoérek ma-
jacych pézniej byc¢ straznikami

G

£
Przyrasta
tez liczba przeciwciat, ktére maja
zwalczac drobnoustroje. Kontakt
z drobnoustrojami jest obecnie

naszego organizmu.

postrzegany jako najwazniej-
szy czynnik stymulujacy rozwoj
uktadu odpornosciowego. W do-
bie izolacji przed koronawirusem
moze to zabrzmie¢ dos¢ zaska-
kujaco. Jednak badania pokazuja,
ze kontakt z drobnoustrojami we
wczesnym dziecinstwie powodu-
je, ze uktad odpornosciowy roz-
wija sie prawidtowo — ttumaczy
lekarz.

Jak wzmacnia¢ odpornos¢?

Dr Feleszko stwierdzit, ze lu-
dzie czesciej maja tendencje do

niszczenia swojego uktadu ukta-
du odpornosciowego, niz do jego
wzmacniania.

- Potrafimy sparalizowa¢
nasza odpornos¢, wystawiajac ja
na powazna prébe, na przyktad
palac papierosy, nie uprawiajac
wysitku fizycznego, nie korzy-
stajac ze szczepionek czy nie od-
zywiajac sie w sposéb racjonalny
— wymienia medyk.

Dla poprawienia sit wital-
nych naszego organizmu nalezy
sie wysypia¢, najlepiej w chtod-
nym i dobrze przewietrzonym
pomieszczeniu. Starac sie uni-
ka¢ stresowych sytuacji, nie pa-
lic, nie spozywac¢ alkoholu. Te
czynniki maja znaczny wptyw na
niszczenie naszej immunologii.
Wskazany jest umiarkowany wy-
sitek fizyczny.

— Obecnie staramy sie izo-
lowac i ogranicza¢ wychodzenie
z domu z powodu koronawirusa,
jednak nie powinnismy zaniecha¢
aktywnosci  fizycznej, wprost
przeciwnie. Wyjécie na spacer
samodzielnie czy z rodzina jest
jak najbardziej wskazane. Nalezy
jednak unika¢ takich miejsc jak
place zabaw czy wieksze zbioro-
wiska — moéwi dr Feleszko.

Jesli obawiamy sie prze-
chadzki po parku, warto wybra¢
sie na wycieczke do najblizszego
lasu. Spotkanie kogokolwiek o tej
porze roku jest mato prawdopo-
dobne. Kilka godzin spedzonych
na tonie przyrody uspokoi sko-
tatane strachem przed korona-
wirusem nerwy i da odpoczynek

oczom.

Odpowiednie odzywianie sie
to réwniez sposob na lepszy stan
zdrowia. Zréwnowazona dieta
oparta gtéwnie na warzywach
i owocach przyczyni sie do lep-
szego samopoczucia. Unikanie
stodyczy, $mieciowego jedzenia,
ttustego smazonego miesa, biate-
go pieczywa jest zawsze wskaza-
ne. Wprawdzie Wojciech Feleszko
uwaza, ze miod, czosnek czy ce-
bula nie maja wielkiej skutecz-
nosci we wzmacnianiu naszego
organizmu, ale nie zaszkodza.

— 0Od lat ludzko$¢ probuje
w taki spos6b wspomagac odpor-
nos¢. Natomiast jesli wytozymy
karty na stot, powiemy ,spraw-
dzam” i wykonamy dobre bada-
nie to okazuje sie, ze domowe
sposoby nie s3 az tak skuteczne
jak sie podejrzewa. Niemniej jed-
nak chce podkresli¢ dos¢ istotng
role czynnikéw psychicznych. Je-
$li kto$ z nas czuje sie przeziebio-
ny, napije sie herbaty z miodem
i bedzie miat wrazenie, ze mu
sie robi lepiej, to gteboko wierze,
ze na zasadzie efektu placebo
to poczucie komfortu poprawia
funkcje odpornosciowe - wyja-
$nia medyk.

Lekarz jest réwniez scep-
tyczny co do skutecznosci su-
plementéw w walce z wirusami.
Wszelkie witaminy lewo czy pra-
woskretne, cudowne mikstury
czynigce z nas sitaczy zapewne
nie zaszkodza zdrowiu, najwyzej
portfelowi.

Tekst i fot. (jd)

Rypin

Ku pamieci Hanny Betkowskiej

11 marca po ciezkiej chorobie zmarta Hanna Betkowska, wieloletnia cztonkini

Zwigzku Emerytow, Rencistéw i Inwalidéw w Rypinie.

— Byta wyjatkowa kobieta
— wspomina przewodniczaca
zwigzku Jadwiga Dabrowska. —
Zawsze us$miechnieta, pogodna,
pomocna. Wszyscy zapamie-
tamy ja jako skromna osobe
o wielkim sercu. Straciliémy
przyjaciotke, nigdy o niej nie za-
pomnimy.

(AdWo)
fot. archiwum
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~ ZYJBEZ
BOLU KREGOSLUPA

mytnikc({®ncept
NOWOGCZESNA SKUTECZNAMETODA
USUWANIA BOLU KREGOSELUPA, STAWOW | MIESNI
Gabinet Terapii Manualnej
Ludmita Maciejewska zaprasza:

Golub-Dobrzyn, ul. Wojska Polskiego 3C
(poprzedni budynek NZOZ Nasz Medyk)

%, Method Massage Therapy

882 787 070
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,Ekonomia na co dzien” to no-
watorski program, ktérego celem
jest dostarczenie uczniom ele-
mentarnej wiedzy ekonomicznej
oraz rozwijanie wsrod nich postaw
spotecznych i przedsiebiorczych.
Wszystko po to, by mtodzi potra-
fili zrozumie¢ procesy gospodarki
rynkowej oraz zasady racjonalnego
gospodarowania zasobami w zyciu
codziennym. Ideg nadrzedna jest
faczenie zdobywania wiedzy przez
uczniéw z podejmowaniem przez
nich dziatan praktycznych i rozwia-
zywaniem sytuacji problemowych.
Program uczy m. in. jak racjonal-
nie gospodarowac finansami, spo-
rzadza¢ budzet, korzysta¢ z ustug
banku i praw konsumenta, poru-
szac sie na rynku pracy, zarzadzac
czasem, konsekwentnie realizowac
wyznaczone cele, przewidywac
skutki wtasnych dziatan, zaktadac¢
wilasng dziatalno$¢ gospodarcza.
Projekt ma jednoczesnie utatwiac
planowanie wtasnej kariery zawo-
dowej poprzez wytyczanie $ciezki
edukacyjnej.

Promuj3
ekonomiczne postepowanie

GMINA RYPIN ¥ Trzy szkoty z terenu powiatu rypinskiego partycypujace w programie ,Ekonomia na co
dzien” przystapity do ogoélnopolskiego konkursu ,Potyczki ekonomiczne”. Wtasnie przedstawiono zakwalifi-

Przedstawiciele  zgtoszonych
do programu szkoét mogli przysta-
pi¢ do konkursu o nazwie ,Potyczki
ekonomiczne”. Trzyosobowe zespo-
ty uczniéw miaty za zadanie opra-
cowac i przeprowadzi¢ minimum
jedno przedsiewziecie z zakresu
edukacji ekonomicznej ze swoimi
réwiesnikami lub z mtodszymi ko-
legami. Do drugiego etapu wybra-
no tylko 36 szkét, ktére wykazaty
sie pomystowoscig. Ze Szkoty Pod-
stawowej w Ugoszczu w konkursie
braty udziat trzy &ésmoklasistki:
Aneta Argalska, Marta Kalinowska
i Zuzanna Rumocka.

- O ,Potyczkach ekonomicz-
nych” dowiedziatysmy sie na lekgji
doradztwa zawodowego. Lubimy
wyzwania, wiec postanowitysmy
sprobowac swoich sit w tym kon-
kursie. Na poczatku wybratysmy
interesujacy nas temat. Dotyczyt
zakupéw w sieci. Potem, po ,bu-
rzy mozgow”, wyznaczytysmy so-
bie zadania i opracowaty$smy plan
dziatania. Byt ambitny. Na szczescie
udato nam sie wszystkiemu podo-

kowanych do drugiego etapu. Na liscie szczesliwcodw s3 podstawdwki

po 4
fa¢. Zaczety$Smy od zapoznania sig
z problemem e-zakupéw na stronie
internetowej programu ,,Ekonomia
na co dzien”. Tam tez rozwigzywa-
tySmy testy wiedzy — méwi Aneta.

— Potem opracowaty$my ma-
teriaty na gazetke, ktéra byta nam
pomocna przy prezentacji tematu
na zorganizowanym przez nas spo-
tkaniu dla klas IV-VIIl. Na koniec
spotkania zaproponowatysmy tym
klasom konkurs, aby sprawdzi¢
wiedze ucznibw o zagrozeniach
zwigzanych z zakupami dokonywa-
nymi w sieci. Udato nam sie nawet
pozyska¢ nagrody dla najlepszych
zespotéw. Adresatami kolejnej akgji
byli klasy mtodsze. Tym zapropo-
nowaty$my zajecia, podczas kto-
rych dzieci uktadaty miedzy innymi
puzzle ,E-zakupy — badz ostrozny!”,
odkodowywaty szyfr i nauczyty-
Smy ich tez wymyslonego przez
nas wierszyka, ktéry miat na celu
ostrzezenie ich przed putapkami
e-zakupoéw — wyjasnia Zuzia.

— Bardzo mile przyjeto nas
w Domu Pomocy Spotecznej Kom-

z Kowalk, Ostrowitego i Ugoszcza

- E . 9 N
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batant w Ugoszczu. Tam zapropo-
nowaty$my dyskusje na okreslone
tematy. Okazato sie ze mieszkancy
domu maja doswiadczenie na te-
mat e-zakupéw. Ale tez byli bardzo
wdzieczni za kilka cennych wska-
zéwek, ktére wyptynety od nas
pod ich adresem. Ten etap to fajna,
twoércza i pozyteczna akcja. Cieszy-
my sie, ze mogtysmy liczy¢ na po-
moc pan: Aleksandry Budzinskiej
i Beaty Goralczyk, naszej wycho-
wawczyni — dodaje Marta.

Tymczasem w SP im T. Ko-
Sciuszki w Ostrowitem grupe kon-
kursowa tworza: Beata Domarniska,
Weronika Wielgus i Norbert Cha-
cinski.

— Do projektu zgtosilismy sie
natychmiast, gdy sie o nim do-
wiedzieliémy. Zdecydowalismy, ze
przeprowadzimy akcje na temat
oszczedzania i to nie tylko pie-
niedzy, ale i wody, czasu, w ogéle
o ekonomicznym i racjonalnym
postepowaniu na co dzien. Praca
jaka witozylismy w zrealizowanie
projektu, optacita sie i udato nam

sie dosta¢ do kolejnego etapu.
Mamy nadzieje, ze uda nam sie
zrealizowa¢ i pofaczy¢ wszystkie
pomysty, ktére mamy w gtowach,
aby przygotowac sie do kolejnego
etapu — ttumaczy Beata. Uczniami
opiekuja sie panie: Beata Niewia-
domska i Aleksandra Budzinska.

Trzecia szkota podstawowa,
ktéra zakwalifikowata sie dalej to
Kowalki. O pracy Leny Dunajskiej,
Michata tawickiego i Juliana Na-
worskiego pisaliémy w poprzednim
numerze. Uczniowie ci przygoto-
wali w szkole przedsiewziecie pt.
akcje ,Akcje i lokaty — super spra-
wa, duze zyski, to podstawa”. Mogli
liczy¢ na pomoc swoich nauczycieli,
zwtaszcza matematyczki Anety Ru-
minskiej. Organizatorem Konkursu
jest Fundacja Mfodziezowej Przed-
siebiorczosci. Program realizowany
jest przy wspotfinansowaniu Na-
rodowego Banku Polskiego (NBP)
oraz Fundacji Warszawski Instytut
Bankowosci.

(ak), fot. nadestane

Rypin

ARIiMR zamknieta dla rolnikow

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa tymczasowo zmienia organi-
zacje pracy. Powodem jest rozprzestrzenianie sie koronawirusa.

Zmiany  dotycza  przede
wszystkim przyjec¢ interesantéw
w jednostkach organizacyjnych
ARIMR.

— Ograniczona zostaje moz-
liwos¢ osobistego zatatwiania
spraw w biurach powiatowych,
oddziatach regionalnych oraz
centrali ARIMR - jednostki te
pracuja bez kontaktu z interesan-
tami; kontakt z ARIMR — wytacz-
nie telefoniczny lub pisemny (za
posrednictwem poczty tradycyj-

nej lub elektronicznej), numery
telefonéw i adresy e-mail beda
dostepne w widocznym miejscu
przy wejsciu do placowki Agencji;
w sytuacji braku mozliwosci sko-
rzystaniaz powyzszych rozwigzan
we wszystkich jednostkach orga-
nizacyjnych ARIMR udostepnione
zostang wrzutnie/urny, w ktérych
mozliwe bedzie pozostawienie
dokumentéw/wnioskéw/oswiad-
czen bez koniecznosci kontaktu
z pracownikami Agencji — czyta-

my w komunikacie na stronie in-
ternetowej ARIMR.
Wiekszo$¢ spraw zwigzanych
z ubieganiem sie o doptaty i dota-
cje, a takze z rejestracja zwierzat
mozna zatatwi¢ przez internet.
Whniosek o ptatnosci bezposred-
nie i obszarowe z PROW 2014-2020
mozna ztozy¢ za pomoca aplikacji
eWniosekPlus, a dane o zwierze-
tach zgtosi¢ poprzez aplikacje
PortallRZplus.
Tekst i fot. (AdWo)
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Wiedz3 jak zapobiegac pozarom

GMINA RYPIN ® Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Starorypinie Rzadowym
pod opieka nauczycieli: Aliny Cie¢wierz, Danuty Ciecierskiej i Macieja Kowalskiego odwiedzili na poczatku
marca Komende Powiatowa Panstwowej Stazy Pozarnej w Rypinie

B = E——
. v

e
Powodem eskapady byta pro-
filaktyka dotyczaca zagrozen po-
zarowych. Druhowie z komendy
przygotowali pogadanke, z ktorej
dzieci dowiedziaty sie jak nalezy
wiasciwie sie zachowywac, zeby
nie dopusci¢ do pozogi. Dla uzmy-
stowienia jak bardzo niebezpiecz-
ne s3 zabawy z ogniem, uzyto
specjalnego symulatora, dzieki
ktéremu uczniowie zobaczyli
i ustyszeli co sie dzieje w trakcie
pozaru w domu.

=
:‘é

Vi

Podczas drugiej czesci spo-
tkania dzieci zwiedzity rypinska
straznice, poczynajac od stano-
wiska dyzurnego. Nastepnie, po-
przez szatnig, udaty sie ze stra-
zakami do garazy, gdzie mogty
doktadnie obejrze¢ samochody
i ich wyposazenie. Chetni mieli
mozliwo$¢ przymierzenia mun-
duréw i mogli wsigs¢ do wozu
bojowego.

— Okazato sie, ze nasi ucznio-
wie duzo wiedza o zapobieganiu

T )

pozarom. Z zaciekawieniem wy-
stuchali opowiesci strazakéw o ich
pracy. Zadawali im wiele szczegd-
towych pytan, na ktére otrzymali
wyczerpujace odpowiedzi. Byta
to pouczajgca wizyta, jesteSmy
wdzieczni druhom za spotkanie
oraz za ratowanie naszego zdro-
wia, zycia i mienia — powiedziat
nam Maciej Kowalski.
Do siedziby KP PSP pojechali
uczniowie z I, 11, IV i V klasy.
Tekst i fot. (jd)

Rypin

Wicestarosta u seniorow

W sobote 7 marca panie z rypinskiego kota PZERil $wietowaty Dzier Kobiet. Zy-
czenia seniorkom ztozyt wicestarosta Piotr Czarnecki.

Dzien Kobiet jest obchodzony
corocznie 8 marca. W czasach PRL
panie obdarowywano rajstopami,
mydtami i innymi towarami defi-
cytowymi. W zaktadach pracy od
samego rana pojawiali sie pano-
wie z bukietami z gozdzikéw, tuli-
panoéw. Kobietom sktadano zycze-

nia, catowano w dton. Panstwowy
charakter tego $wieta zniesiono
dopiero w 1993 roku.

- W sklepach brakowato
wszystkiego, kazda z nas cieszy-
ta sie z drobnego podarunku -
wspomina jedna z uczestniczek
spotkania. Dzien Kobiet powinien

trwac¢ caty rok. Chcemy by¢ do-
ceniane i adorowane przez mez-
czyzn.

Wiele mitych stéw w kierun-
ku pan skierowat wiceprzewodni-
czacy zwiazku Tomasz Jezierski.
Do zyczen dotaczyt sie réwniez,
obecny na spotkaniu, wicestaro-

sta Piotr Czarnecki.

— Z okazji Dnia Kobiet, zy-
cze wam drogie panie, byscie do-
$wiadczaty wdziecznosci za swoja
ciezka prace, uznania za sukcesy,
podziwu za madros¢, codzienne-
go optymizmu, usmiechu i zycz-
liwosci oraz pomyslnosci w zyciu

osobistym i zawodowym — méwit
wyraznie wzruszony wicestaro-
sta.

Sobotnie spotkanie przy ka-
wie i cie$cie mineto w mitej i ra-
dosnej atmosferze.

Tekst i fot.
(AdWo)
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Samorzady moga miec problem.

Wszystko przez epidemie

REGION ® Obecna sytuacja zagrozenia epidemicznego odczuwalna jest wszedzie. Wprowadzone
w ostatnim czasie liczne ograniczenia zwigzane z dziataniami profilaktycznymi maja swoj wptyw
na realizacje wspotfinansowanych przez Unie Europejska przedsiewziec

* X

*
*
*

*
*
*

* 4 *

Zdaniem ekspertéw z Kon-
federacji Lewiatan beneficjenci
projektéw, szczegolnie tych fi-
nansowanych z Europejskiego
Funduszu Spotecznego (EFS),
w ciggu najblizszych tygodni po-
waznie odczujg skutki zwigzane
z koronawirusem. Z EFS finan-
sowane s3g m. in. szkolenia, a te-
raz ich organizacja jest prawie
niemozliwa. Swoja dziatalnos¢
zawiesity m. in. Domy Dzienne-
go Pobytu, Kluby Integracji Spo-
tecznej i Kluby Mtodziezowe.

W projektach inwestycyj-
nych w najlepszym wypadku
epidemia koronawirusa spo-
woduje opo6znienia i wymusi
zmiany w projektach bedacych
w trakcie realizacji. Bedzie to
wynika¢ z opoéznien w dosta-
wie maszyn, bo np. fabryka
dostawcy maszyn przestanie
dziata¢ albo dostawa zostanie
zablokowana na polskiej gra-
nicy albo rezygnacji z zakupu
czesci planowanych urzadzen,
bo beneficjent nie bedzie w sta-

nie zaptaci¢ za dane urzadzenia
lub bedzie wolat przeznaczy¢
Srodki na biezace potrzeby i wy-
nagrodzenia pracownikéw, bo
spodziewa sig albo juz odczuwa
zatory ptatnicze.

Aby utatwi¢ korzystanie
z funduszy unijnych firmom,
samorzadom czy organizacjom
pozarzadowym, Minister Fun-
duszy i Polityki Regionalnej
Matgorzata Jarosifiska-Jedynak
wydata w pigtek rekomenda-
cje dla instytucji panstwowych,
ktére moga teraz stosowac od-
stepstwa od ogoélnych zasad
w rozliczaniu pieniedzy unij-
nych. Ma to zapobiec negatyw-
nemu wptywowi koronawirusa
na realizacje inwestycji wspotfi-
nansowanych z UE.

— Koronawirus wptywa nie
tylko na nasze zdrowie. Zdajemy
sobie sprawe, ze moze tez wpty-
wacd na inwestycje unijne. W tej
chwili ponad 23 tysigce obywate-
li, firm i instytucji prowadzi 60
tysiecy takich inwestycji. Mamy
161 trwajacych naboréw wnio-
skow, ktorych efektem beda

kolejne setki projektéw. Nasz
pakiet rekomendacji to taka
tarcza antykoronawirusowa dla
beneficjentéw i odpowiedz na
postulaty $rodowisk przedsie-
biorcow” — poinformowata mi-
nister Jarosinska-Jedynak.

Rekomendacje zostaty skie-
rowane do instytucji pafnstwo-
wych odpowiedzialnych za in-
westowanie funduszy unijnych.
To na przyktad urzedy marszat-
kowskie, wojewodzkie urzedy
pracy czy Polska Agencja Rozwo-
ju Przedsiebiorczosci. Traktujac
kazdy przypadek indywidualnie,
beda one mogty w uzasadnio-
nych przypadkach: wydtuzy¢
terminy zakonczenia naboréw
wnioskéw, ktére wtasnie trwa-
ja, wydtuzy¢ terminy rozliczania
i zamykania inwestycji unijnych,
rozlicza¢, na przyktad przedsie-
biorcom, wydatki miedzy inny-
mi na spotkania, szkolenia czy
wyjazdy, ktore sie nie odbyty
z powodu koronawirusa.

Bedzie mozna ponadto
zmieni¢ plan kontroli wydat-
kéw z funduszy unijnych i czesé

z nich przesuna¢ na pézniej, tak
zeby uwzgledni¢ trudniejsza
sytuacje w firmach i u siebie
(np. duza liczbe pracownikéw
na pracy zdalnej) oraz pozwoli¢
ekspertom oceniajagcym wnioski
pracowac zdalnie.

Kilka dni temu swoje stano-
wisko w sprawie wptywu obec-
nego zagrozenia na realizacje
projektéw w ramach RPO WK-P
2014-2020 przekazata Instytucja
Zarzadzajaca RPO WK-P 2014-
2020. Mozemy przeczyta¢ tam
m. in.: — ,Jesli beneficjent po-
dejmie decyzje, ze z powodu ry-
zyka zakazenia koronawirusem,
dana forma wsparcia projekto-
wego sie nie odbedzie, a ponie-
siono juz koszty z tym zwigzane
lub beda one musiaty zostac¢ po-
niesione, IZ RPO stoi na stano-
wisku, ze taka sytuacja bedzie
uznana za dziatanie sity wyzszej.
Podjete zobowigzania finansowe
beneficjenci moga wéwczas po-
kry¢ ze Srodkéw projektu reali-
zowanego w ramach RPO WK-P
2014-2020."

(G™m)

Region

Szpitale gotowe na epidemie

Ze wzgledu na zagrozenie epidemiologiczne chorobg COVID-19 szczegdlng troska
otoczone s3 prowadzone przez samorzad wojewddztwa szpitale i placowki stuz-
by zdrowia. Trzy z nich otrzymaty dodatkowe wsparcie z budzetu panstwa, ktére
pozwoli na zakup sprzetu do intensywnej terapii, urzadzenia i odczynniki do
diagnostyki laboratoryjnej oraz srodkéw do dezynfekgji i ochrony osobistej.

e

Samorzad wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego jest or-
ganem prowadzacym dla czte-
rech szpitali i dziesieciu innych

- e

ST
placéwek stuzby zdrowia. S3 to:
Wojewodzki Szpital dla Nerwo-
wo i Psychicznie Chorych im. dra
Jozefa Bednarza w Swieciu; Wo-

- -

jewodzki Szpital Dzieciecy im.
J. Brudzinskiego w Bydgoszczy;

Wojewodzki Szpital Obserwa-
cyjno-Zakazny im. T. Browicza

w Bydgoszczy; Wojewddzki Szpi-
tal Zespolony im. L. Rydygiera
w Toruniu; Centrum Onkologii
im. prof. Franciszka tukaszczy-
ka w Bydgoszczy; Sanatorium
Uzdrowiskowe ,Przy  Tezni”
im. dra Jozefa Krzyminskiego
w Inowroctawiu; Kujawsko-Po-
morskie Centrum Pulmonolo-
gii w Bydgoszczy; Wojewo6dzki
Szpital Specjalistyczny im. Bto-
gostawionego Ksiedza Jerzego
Popietuszki we Wtoctawku; Wo-
jewodzka Przychodnie Zdrowia
Psychicznego w Bydgoszczy;

Wojewddzka Stacje Pogoto-
wia Ratunkowego w Bydgoszczy;
Wojewddzki Osrodek Medycyny
Pracy w Bydgoszczy; Wojewo6dz-
ki Osrodek Medycyny Pracy
w Toruniu; Wojewo6dzki Osrodek
Medycyny Pracy we Wioctaw-
ku; Wojewo6dzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspdétuzaleznienia
w Toruniu.

Trzy z tych placowek s3,
zgodnie z zarzadzeniem doty-
czacym zagrozenia epidemio-
logicznego chorobg COVID-19,
szpitalami o podwyzszonej go-
towosci:  Wojewodzki  Szpital
Obserwacyjno-Zakazny w Byd-
goszczy;  Kujawsko-Pomorskie
Centrum Pulmonologii w Byd-

goszczy; Wojewodzki  Szpital
Zespolony im. L. Rydygiera Od-
dziat Obserwacyjno-Zakazny
w Toruniu.

Na mocy specustawy leczni-
ce te otrzymaty dodatkowe $rod-
ki z budzetu panstwa. Pienia-
dze, blisko 5 milionéw ztotych,
s3 przeznaczone na aparature
uzywang w intensywnej terapii,
urzadzenia i odczynniki do dia-
gnostyki laboratoryjnej, Srodki
ochrony osobistej dla perso-
nelu medycznego i zakazonych
pacjentdw — m. in. maski z ze-
stawem filtrow i kombinezony —
oraz srodki dezynfekcyjne.

Kujawsko-Pomorskie Cen-
trum Pulmonologii kupi m. in.
respirator transportowy, zestaw
do oksydacji zewnatrzustrojo-
wej, urzadzenie do terapii ner-
kozastepczej i pulmonologiczng
karetke transportowa. Zestaw
do oksydacji zewnatrzustrojo-
wej i respirator oraz ambulans
zakupi tez Wojewodzki Szpital
Obserwacyjno-Zakazny w Byd-
goszczy. Wojewddzki Szpital Ze-
spolony w Toruniu wzbogaci sie
m. in. o respiratory i izolatory
transportowe.

(red),
fot. Andrzej Goinski
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w Toruniu

Jaka skale mialg powodz
W 1947 roku? Najlepiej $wiadczg
o tym stowa relacji z Leoncina
pod Nowym Dworem Mazo-
wieckim. — ,\W 1947 roku tereny
obecnej gminy Leoncin nawie-
dzita ogromna powédz, woda za-
lata obszar az do Leszna. Poziom
wody byt tak wysoki, ze do Leon-
cina doptynat statek pasazerski.
Okoliczna ludno$é¢ schronita sie
w kosciele wzniesionym na wy-
dmie..".

Fala powodziowa w postaci
spietrzenia ogromnych ilosci kry
dotarta takze do Torunia. 24 mar-
ca w nocy oddziat saperéw bro-
nigey torunskiego mostu zostat
zaalarmowany o tym, ze do Toru-
nia zbliza sie ogromna masa kry.
Prébowano przygotowac tadunki
wybuchowe, strzela¢ z dziat do
kry, ale wszystko na nic. Prowi-
zoryczny most kolejowy w Toru-
niu zostat zerwany w ciggu zale-
dwie 15 minut. Dowddca obrony

Potworne roztopy

XX WIEK ® W marcu 1947 roku nikt nie mys$lat nawet o wiosennej suszy. Wprost przeciwnie. Polske
nawiedzitg wowczas powodz roztopowa — jedna z najgorszych w historii. Nie obroniono nawet mostu

mostu byt kapitan Dobrowolski.
Stwierdzit on pdzniej:

- I ten atak lodéw wytrzy-
maliby$my, lecz w pewnej chwili
nadeszta ogromna fala, ktdra spo-
wodowata spigtrzenie wody o 2,5
metra. Sytuacja stata sie bezna-
dziejna. Potezne zwaty lodu ude-
rzyty bezposrednio w drewniane
filary mostu, ktére zatrzeszcza-

ty i zadrzaly W ostatniej chwili
gwizdkiem wycofalem straze
z mostu, inaczej zolnierze zgine-
liby”.

O 330 padl pierwszy filar
mostu. O 3:45 po moscie nie byto
juz $ladu. Poziom wody w tym
momencie wynosit 7 metréw i 25
centymetréw. Do obrony mostu
zuzyto 11 ton materiatow wy-

buchowych. O 6 rano 16d zaczat
realnie zagraza¢ istnieniu mostu
drogowego. Obliczono, ze przepra-
wa utrzyma sie dopdki poziom
wody nie przekroczy 8,5 metra.
O 6 rano Wista miata juz 833 cm.
Cale szcze$cie bylo to apogeum
tali powodziowej.

Mniej szczedcia mieli miesz-
kancy podtorunskiej wsi Brzozie.

Woda zalata wies. Ludzie ukry-
wali sie na strychach. Byli ewa-
kuowani na todziach przez stra-
zakéw. Poziom wody wynosit
kilka metréw. W potudnie fala
poodziowa rudotarta do Chelm-
na. O 17 oderwala sie ogromna
kra lodu, ktéra ruszyla w kie-
runku chelminskiego mostu.
Saperzy rzucali na 16d specjalne
miny. W czasie akcji dwoch zot-
nierzy zostalo rannych.

Wedtug relacji wojewoda
pomorski przybyt do Chelm-
na i przebywal na tamtejszym
moscie nieprzerwanie przez 48
godzin. Poswigcenie setek ludzi
oplacilo sie. Most ocalat. Idgc da-
lej na péinoc, fala zerwata most
w Tczewie, zalata Zulawy Wi-
§lane i przedmies$cia Gdanska.
Najwiekszym zagrozeniem byta
kra gruba na okoto metr. Jej tafle
dostownie ciety drzewa i stupy
telefoniczne.

(pw)

XX wiek

Parkowy paradoks

XIX wiek

Dary hrabiego

Seweryn Mielzynski byt hrabig, artystg i wielkim
patriotg. Zmart w 1872 roku w wielkopolskim Mito-
stawiu. W swoim testamencie zapisat czesc¢ pienie-

Tuz przed wybuchem I wojny $wiatowej w Lipnie Zycie bieglo swoim tem-
pem. Ludzie w ciepte dni odwiedzali park miejski, w ktérym umieszczono

pewien paradoksalny biznes.

Park miejski w Lipnie byt
miejscem odwiedzanym przez
cate rodziny. Zwtaszcza w letnie,
gorgce dni park dawat mozliwos¢
wytchnienia. Mozna tam bylto
postuchaé¢ wystepéw m. in. or-
kiestry OSP. W 1914 roku ponow-
nie otwarto tzw. resurse oby-
watelskg. To dawne okreslenie
na ,lokal”, ,klub”. Resursa mialg
swojg siedzibe w jedenj z altan

w parku miejskim. Wzniesiono
ja ze srodkow Towarzystwa Ku-
ratorium Trzezwosci.

W pierwszej fazie dziatalno-
$ci w resursie urzadzono bufet,
gdzie sprzedawano wode, lemo-
niade i herbate. Biznes podupadt.
Otwarto go ponownie latem 1914
roku, z tym ze zdecydowano sie
nazmiane asortymentu. Zaczeto
sprzedawac¢ wodke i piwo. —,Czy

wolno tym panom wlasnosé
dobra publicznego zamienia¢
na miejsce pijanstwa i zabaw”
— pytal Glos Polski. Niebawem
jednak wybuchta wojna i mato
kto myslat o piciu piwa w parku.
Przynajmniej na poczatku, po-
niewaz poézniej sytuacja ulegta
normalizacji.

(pw)

XX wiek

Kryzys szkolny

Janowo — mala wioska liczaca niespelna 200
mieszkancéw potozona jest w powiecie lipnow-
skim, w gminie Kikét. W latach 20-tych rozgorzat
tu konflikt miejscowych kolonistéw niemieckich z

polskimi wladzami na temat szkoty.

Szkola w Janowie istnia-
ta od 3 marca 1919 roku. Po-
czgtkowo uczeszczalo do niej
niewielu, bo raptem okoto 40
niemieckich dzieci. Z biegiem
czasu Niemcy opuszczali Polske
i dzieci ubywato. 15 lutego 1924
roku w szkole przebywato juz
tylko 21 dzieci. Wtadze o$wiato-

we nakazaly wiec zlikwidowaé
placéwke, a dzieci przenies¢ do
szkoly polskiej. Kiedy rodzice
dowiedzieli sie o checi likwidacji
szkoty, napisali pismo do kura-
tora o$wiaty w Warszawie. Byto
ono datowane na 30 pazdzier-
nika 1930 roku. Powolywali sie
przy tym na prawo mniejszosci

narodowych do posiadania wta-
snych szkot. Polska musiata zgo-
dzi¢ sie na takie postanowienia
i zapisano je nawet w traktacie
pokojowym konczgcym I wojne
$wiatowag w Wersalu.

Najblizsza niemiecka szkot-
ka miescita sie w Makdwcu, ale
tam dzieci z Janowa miaty dos¢
daleko. Wtadze gminy Kikoé? za-
grozity rodzicom niemieckich
dzieci, ze jesli ci nie posly dzieci
do zadnej szkoty, woéwczas cze-
kajg ich kary administracyjne.
Dodatkowo w niemieckiej pra-
sie informowano alarmujaco, ze
Niemcéw zmuszano, by posytali
dzieci do polskiej szkoty w Jano-
wie.

(pw)

dzy dla os

Seweryn Mielzynski brat
udzial w powstaniu listopa-
dowym, nastepnie w wio$nie
ludéw. Cata rodzina Mielzyn-
skich mialta patriotyzm gtebo-
ko w sercu. Nie dziwilo wiec,
gdy po $mierci i to bezpotom-
nej spora cze$¢ majatku hra-
bia rozdal. Wielkie pienigdze
przeznaczyl na nauke polskich
dziewczat w zaborze pruskim.
Tysigc talaréw przeznaczyl na
dziatalno$é ochronki, czyli dw-
czesnego przedszkola w Ryn-
sku. Kolejne $rodki przezna-
czono na utrzymanie jednego
chorego z pierwszenstwem dla

ob z Rynska w powiecie Wabrzeskim.

osoby pochodzacej z Rynska.

2 tysigce talaréw przeznaczyt
dla dwoéch zastuzonych wie-
$niakoéw z débr Rynsk, ktorzy
przebywali pod opieka siéstr
mitosierdzia w toruniu.
Seweryn Mielzynski
z Rynskiem byt zwigzany za
sprawg zony Franciszki Wilk-
szyckiej, ktéra wniosta majg-
tek w posagu. Melzynski byt
nietypowym przyktadem zie-
mianina. Zawsze pozostawal
blisko biedniejszych oséb. Za-
wsze staral sie takze im po-
magac.
(pw), fot. ilustracyjne
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Wizerunek lekarza w charakterystycznej masce na rycini

Najgrozniejszymi  epide-
miami cholery na ziemiach
polskich byty te z lat 1831-38
oraz 1848-55. Rozprzestrzenia-
nie sie zarazy zwigzane bylo
z przemarszami wojsk oraz ze
zmiang sposobédw i szybkosci
podrézowania — wprowadze-
nie kolei. W 1894 roku w pie-
ciotysiecznym Dobrzyniu nad
Drweca pojawiata sie cholera.
Walczyt z nig miejscowy le-
karz — Franciszek Wychowski.

— Przez sze$¢ letnich ty-
godni 1894 roku Dobrzyn
nad Drwecg byl omijanym
miejscem przez podréznych
— mowi Dariusz Szpejankow-
ski, pasjonat historii regionu,
ktéry prowadzi portal Gene-
alogia Ziemi Dobrzynskiej.
— Ograniczono do niezbed-
nego minimum dziatalnos¢
przejscia granicznego do Prus.
Przyczyng tego stanu rzeczy
byla ostatnia w dziewietna-
stym stuleciu epidemia cho-
lery, ktéra nawiedzita osade
nad Drweca. ,Pacjentem zero”,
przez ktorego cholera trafila
nad Drwece, byla mieszkanka
Biezunia, w obecnym powiecie
zurominskim. Byla ona wsréd
0so6b, ktore zbiegly z rodzinnej
osady w obawie przed chorobg.
Wraz z innymi osobami do-
tarta do rodzin zamieszkatych
w Dobrzyniu. Chociaz wiek-
szo$¢, po przybyciu do Dobrzy-
nia, poddana zostala osmio-
dniowej obserwacji lekarskiej

W'::Cre.rfi!!.s.a!rmaif:fszl. * Ny y
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Cholera w miescie

XIX WIEK ¥ Europe od stuleci dziesigtkowaly zarazy. Dzuma, ospa, tyfus, gruzlica i inne choroby
przenoszone drogg pokarmowsg czy kropelkowg. Takze w Dobrzyniu nad Drwecg doszto do epidemii
cholery pod koniec XIX wieku

E
L

ezepol;i
w budynku wynajetym na
szpital choleryczny, jednak

niektérzy zdotali sie ukryé
u swoich krewnych. W ten oto
spos6b wybuchta w Dobrzyniu
epidemia ostrej i zarazliwej
choroby przewodu pokarmo-
wego.

Pierwszy przypadek za-
chorowania odnotowano 26
lipca, a cztery dni pdzniej ko-
lejne dwa, wszystkie w tej
samej rodzinie. Szybko i nie-
oczekiwanie, 3 sierpnia choro-
ba ogarneta teren prawie calej
osady. W tym dniu wystgpito
dwanascie nowych przypad-
kéw zachorowan, az w jede-
nastu domostwach. Tylko je-
den przypadek dotyczyl osoby
pochodzgcej z Biezunia, reszta
dotyczyla statych mieszkan-
cow Dobrzynia. Tego samego
dnia nastgpil réwniez zgon
pierwszej ofiary epidemii. Byta
nig dobrzynianka - siostra
mieszkanki Biezunia. W su-
mie zachorowalo lgcznie 136
0s6b. Zmarty 44 osoby, w tym
25 chrzedcijan i 19 Zydow.
Smiertelnoé¢ podczas opisy-
wanej epidemii wynosilta 32,35
%. Z ogolnej liczby zmartych,
13 przypadkoéw dotyczyto mez-
czyzn, 11 kobiet i kolejnych 20
wystgpito wéréd dzieci.

— Miejscowy lekarz jako
jedyny przedstawiciel stuzby
zdrowia w osadzie miat bardzo
trudne zadanie do wykonania
— dodaje pasjonat historii. -
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Franciszek Wychowski leczyt
chorych i jednocze$nie ak-
tywnie przeciwdziatat w roz-
szerzaniu sie epidemii. Na
jego wniosek wtadze oczyscity
miasto z zalegajgcych na uli-

cach i placach nieczystosci sta-
tych. Rosyjscy zolnierze strazy
pogranicznej pilnowali azeby
mieszkancy w czasie trwania
epidemii nie pobierali wody
pitnej z Drwecy oraz nie wy-
konywali prania w rzece. Po-
nadto utworzono dwa szpitale,
osobno dla chrze$cijan i Zydow.
Dzieki prywatnym kontaktom
Wychowskiego z lekarzem
powiatowym z WabrzezZna,
pobrane probki poddano ba-
daniom bakteriologicznym
w Gdansku, co bezsprzecznie
potwierdzito fakt wystapienia
w Dobrzyniu niezwykle zaraz-
liwej choroby - cholery. Naj-
wiekszym problemem jedyne-
go lekarza w mie$cie, oprécz
waskiej grupy pomocnikéw -
obstugi sanitarnej oraz skrom-
nych s$rodkéw finansowych
przeznaczonych na walke
z epidemis, byt wstret miesz-
kancéow do szpitali. Jak sam
wspominal, za wszelkg cene
staral sie przekonaé¢ miesz-
kancéw Dobrzynia, ze szpital
to nie ,fabryka trupéw”, ze
tam ani trujg, ani mecza cho-
rych. Chociaz postepowanie
miejskiego lekarza sprzeciwia-
o sie ogdélnie przyjetym zasa-
dom izolacji chorych, wybrat

mniejsze zto, czyli pozostawil
drzwi szpitali otwarte dla od-
wiedzajgcych. Tym sposobem
osiggnat zakladany efekt,
a mianowicie zaufanie do po-
bytu w placéwce medycznej
i podjecia leczenia znacznie
wzrosto. Jego dzialania opie-
raty sie na perswazji, a nie na
gwalcie powodowanym roz-
wigzaniami silowymi. Potra-
fit zdoby¢ zaufanie mieszkan-
cow, gdyz pod koniec trwania
epidemii byt informowany na
biezgco o wszelkich przypad-
kach zachorowan, nawet tych
najtagodniejszych. Od tego
czasu mieszkancy Dobrzynia
zaczeli inaczej postrzegaé le-
czenie szpitalne i zaprzestali
ukrywania chorych.

Ofiary epidemii dobrzyn-
skiej pochowano na specjal-
nie utworzonym cmentarzu
cholerycznym, ktéry usytu-
owano zgodnie z obowigzujaca
praktyks, daleko za miastem,
przy obecnej ulicy Sokolow-
skiej. Jeszcze do lat 20. ubie-
glego wieku miejsce pochowku
ofiar epidemii oznaczone bylo
drewnianym krzyzem chole-
rycznym — karawaka.

Opr. (Szyw), Zrédlo — Ge-
nealogia Ziemi Dobrzynskiej

CMENTARZE CHOLERYCZNE

Pozostatoscig po epidemiach, ktore w XIX wieku zbieraty w regionie obfite zniwo sg tzw. cmentarze choleryczne. Rzadko
przyjmowaty one forme klasycznej nekropolii. Byty to raczej zbiorowe mogity, zaktadane na obrzezach miast i wsi, na
poswieconej ziemi, najczesciej oznaczone krzyzem badz kapliczka. Utrwalano na nich nazwe parafii oraz date roczng
panujacej epidemii. Czesto dodawano tez modlitwe o wstawiennictwo Swietych. W Polsce upowszechnita sie tez tzw.
karawaka — hiszpariski ,,krzyz morowy” w formie pionowego pnia oraz dwéch poprzecznych belek (z ktérych jedna moze
by¢ krétsza). Karawake noszono réwniez w postaci wisiorka-amuletu, chronigcego jakoby, przed chorobami, nagta Smier-
cig, piorunami i klgtwami.

Cmentarz epidemiczny oraz jego najblizsza okolica uchodzity wsréd lokalnej spotecznosci za migjsce ,nieczyste”; raczej
nie odwiedzano pochowanych tam bliskich. Nazwiska zmartych podczas panujacej zarazy zidentyfikowa¢ mozemy jedy-
nie na podstawie ksigg parafialnych, gdzie dokonywano wpisu dotyczacego przyczyny Smierci, jednak wiedza medyczna
ksiezy prowadzacych zapiski byta ograniczona.

Jeszcze na poczatku XIX w. pospolitym widokiem byli medycy i grabarze morowi noszacy tzw. ,barwe”, specjalny strj.
Z czarnego, woskowanego ptétna szyto ,ptaszcze choleryczne z kapucami”; na plecach malowano czerwony lub biaty
znak krzyza, rzadziej topate i rydel. Niekiedy zaktadano tzw. ,kruka” — maske w ksztatcie ptasiego dziobu majaca zabez-
piecza¢ przed ,morowym powietrzem”. Ow ,dzi6b” byt rodzajem filtra. Wypychano go materiatem nasaczonym wonnymi
olejami oraz ziotowymi wywarami lub octem. Do pozostatych atrybutéw ,kopaczy” nalezaty fopaty, rydle, bosaki, po-
stronki, liny, Swiece, flakony spirytusu oraz flaszki z gorzatka.

Zwtoki zmartych na choroby zakazne przenoszono za pomocg nosidet okrytych catunem. Trupa przed wtozeniem do
trumny owijano w materiat nasaczony chlorkiem wapna. Zwtoki na dwukotowym wézku ciggneto dwdch ludzi, a trzeci
osobnik idacy z latarnig poprzedzat kondukt. Proste trumny sktadano w gtebokich dotach, posypywano wapnem, a z zie-
mi formowano kopiec. Pogrzeby odbywaty sie najczesciej w dniu zgonu. Jesli ofiar moru byto wiele, a ich liczba stale rosta
spotecznosci grozita ekspansja epidemii. Woéwczas w pospiechu grzebano kilkoro zmartych w jednej trumnie. Niekiedy
wystarczy¢ musiat jedynie catun, wtasna bielizna, tzw. ,Smiertelna koszula”. Bywato iz w masowych grobach grzebano
nagie trupy. Celem dezynfekdji posypywano je tugiem, niegaszonym wapnem badz zalewano smota.

W pospiechu nie dopetniano chrzescijanskich obrzadkéw pogrzebowych, co wzmagato bunt znaczniejszych obywateli.
Ksieza z kolei wystepowali przeciw paleniu zwtok, co najpewniej bytoby rozwigzaniem pozadanym dla opanowania epi-
demii. Jednak stato to w sprzecznosci z nauczaniem chrzescijarskim, ktére gtosito obietnice wskrzeszenia ciat zmartych,
zatem nalezato zadbac o integralnos¢ doczesnych szczatkow.

W miastach stuzby ,,powietrzne” najczesciej decydowaty o pochéwku nocg, miedzy 6smg wieczorem a siédmg rano, aby
nie wzbudzac paniki i unikng¢ ciekawskich oczu. Wraz z pojawieniem sie zarazy (cholery, tyfusu, ospy, gruZlicy, rzadziej
dzumy) starano sie izolowac spotecznos¢ dotknietg choroba. Wojsko tworzyto kordony sanitarne, a podréznych zacheca-
no do przemywania sie octem oraz picia spirytusu czy wina. Pod nadzorem w+adz ,powietrznych” zarazonych grupowano
w specjalnie do tego przeznaczonych barakach, a w ich okolicy bito w dzwony.
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OGLOSZENIA DROBNE

Auto-Moto
Autokasacja/demontaz

K. Bieganowski-skup  aut
tel. 601 917 253

gotowka,

Stacja demontazu pojazdéw, auto kasacja,
Kikot, ul. Spétdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontazu pojazdéw. Samochodowe
instalacje gazowe-montaz, serwis, Wola 27,
tel. 500 102 555

Trygum-kompleksowe ustugi wulkanizacyjne,
opony uzywane, Plachoty 14, tel. 782 659 253

Auto-Nik-mechanika i diagnostyka samocho-
dowa, Radomin 63 A, tel. 665 130 681

Mar-Mot-naprawa  samoch.,  specjalizacja
Renault, Peugeot, Citroen, tel. 666 866 751

AiR-auto naprawa, kompleksowe naprawy
powypadkowe, tel. 664 490 951

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy,
czesci do ciagnikéw MTZ, Pronar, C-360,
(C-330, C-385, Zetor, JUMZ, ogumienie, W3-
brzezno, ul. Topolowa 16, tel. 502 461 368,
56689 10 70, 56 689 10 75

Zwierzeta

Hodowla materiatu zarybieniowego ryb karpio-
watych, Wielka taka 61, tel. 606 638 810

Gawroniscy-legalizacja tachografow cyfrowych,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 602 536 686

Transport koni oraz bydia, wystawiam
Faktury Vat, tel. 609 092 360

mamAuto-ztomowanie/auto-kasacja. Pla-
cimy Najwigcej! Odbidr gratis, gotowka!,
tel. 510 503 510

Czesci 1 akcesoria

Auto-Zarebski-czesci i akcesoria samochodo-
we, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypiriska 32A,
tel. 56 683 50 58

Czesci i akcesoria sam. U Matgosi, Matgorza-
ta Salach, Golub-Dobrzyn, ul. Kosciuszki 31,
tel. 56 683 35 15, 504 538 151

Czesci i akcesoria sam. U Ma+?03| Matgo-
rzata Salach, Kowalewo Pom., ul. Batalionow
Chtopskich 3B, tel. 56 684 40 72

Radmat-sklep motoryzacyjny, czesci i naprawa
rowerow, tel. 726 23% 076

U Adama Sklep motoryzacyjny Golub-Dobrzyr,
ul. Swierkowa 8, tel. 566 833 784

Skle motoryzacyjny, wymiana oleju MO-
IL, diag. komput., wymiana opon, Kli-

matSzaCJa naprawy blezace Golub-Dobrzyr,
ziewanowskiego 22, tel. 602 199 314

Auto €zeSCi AiR, Golub-Dobrzyr,
ul. Tulipanowa 14, tel. 664 490 951

Auto czgs’ci Ravis, ul. Skepska 31, Lipno,

tel. 54 288 46 76

MKF Auto—cz%éci i akcesoria do samocho-
ddw, motocykli, skutréw i quadow 2T i 4T,
Wabrzezno, ul. Wolnosci 48, tel. 731 600 310

mamAuto-sErawdzone czgsci uzywane
do wszystkich aut-Gwarancja 1 miesigc!,
tel. 510 503 510

Serwisy

Auto-Zarebski naprawy biezace, geometria kot
3D, klimatyzacja, Golub-Dobrzyri, ul. Szosa
Rypiriska 32A, tel. 56 683 50 58

Naprawa i Serwis samochoddow
cigzarowych-Gabar Wrocki, tel. 601 656 616

Wulkanizacja kompleksowo-Gabar
tel. 601 707 951

Wrocki,

D.Grabowski-Klimatyzacja i diagnostyka két
3D, Sadykierz 17, tel. 668 547 369

Auto  Sumocki-opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. Lakier-
nia proszkowa. Klimatyzacja, Makéwiec 67,
tel. 601 927 221

Blonkowski,  Ttuchowo,
tel. 692 144 235

Mystakowko 15,

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn
22, tel. 603 904 781

Mar-Auto  Marek  Grabczewski-mechanika
pojazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, ser-
wis klimatyzacji, Auto Pomoc 24h, Skepe,
Jozefkowo 4, tel. 508 086 766

Nowy serwis tachografdw, legalizacja, naprawa,
pobieranie danych analogowe i cyfrowe, Brod-
nica, ul. Podgdrna 45, tel. 535 303 234

Nieruchomosci

NSP-Nieruchomo$ci-biuro po$rednictwa w ob-
rocie nieruchomog$ciami. Oferujemy profesjo-
nalne przeprowadzenie kazdego rodzaju trans-
akcji w nieruchomosciach, Golub-Dobrzyn,
ul. Pod Arkadami 11, tel. 531 795 462

Mieszkanie na sprzedaz — Golub-Dobrzyn, ul.
Brodnicka 35a, pow. 65,92m, z tarasem, cena:
217.536,00 1. KOM — BUD €. 56-498-36-31

Lokal uzytkowy na sprzedaz — Golub-Do-
brzyn, ul. Brodnicka 35B, pow. 48,05m
cena 111.219.00 znVAT. KOM - BUB
tel. 56-498-36-31

Sprzedam dom z budynkami gospodarczymi
oraz sprzet rolniczy tel. 517 352 815

Sprzedam gospodarstwo rolne o pow. 5,38ha
wraz z domem i budynkami gospodarczymi,
tel. 798 624 634

Sprzedam mieszkanie o pow. 47 m2, na oS.
A. Krajowej w Lipnie. Lokal znajduje sie na
pierwszym pietrze i sktada sie z 2 pokoi, wid-
nej kuchni i tazienki. Wiecej informacji pod nr
tel. 603 590 360.

Sprzedam mieszkanie w Golubiu-Dobrzyniu,
ul. Zeromskiego 20/27, 55m2, parter, 3 pokoje,
kuchnia, fazienka, balkon, tel. 781 831 599

K.Bieganowski-zaktad wulkanizacyjny, Golub-
Dobrzyn, ul. Strumykowa 1, tel. 601 917 253

D.  Siemienik-klimatyzacja,
serwis, tel. 56 683 30 17

wulkanizacja,

Auto  Check-klimatyzacja, elektryka sam.,
obstuga, naprawa, tel. 882 510 025

Auto naprawa J. Cebula-geometria, dia-
gnostyka pojazdowa, Kowalewo Pomorskie,
tel. 721 300 688.

Wichurex-klimatyzacja, serwisy opon, me-

chanika  pojazd., Kowalewo Pomorskie,
tel. 504 395 786, 501 499 948
Auto  Gaz-montaz instalacji  gazowych,

mechanika pojazdowa, tel. 600 055 664

Tom-Gaz-montaz  samochodowych instalacji
gazowych, tel. 608 027 239

G.Nowakowski-auto naprawa, handel wulkani-
zacja, klimatyzacja, tel. 603 607 228

JB  Truck-diagnostyka i naprawa samo-
chodéw ciezarowych, serwis klimatyzacji,
tel. 608 711 361

D Kesicki-ustugi mech., klimatyzacja, wulkani-
zacja, diag. komp., tel. 665 832 917

A.Osowski-ogumienie-sprzedaz,
serwis, tel. 692 833 009

wymiana,

Okazja sprzedam dom 2 pokoje, kuchnia,
tazienka, okna plastikowe, woda gminna
i sita z dziatka 0,79ha, dom potozony
w Uciazu, tel. 785 971 897

Zatrudnie przedstawiciela handlowego-
komunikatywny, punktualny, wysoka
kultura osobista, umiejetnosc nawiazy-

wania kontaktow, tel. 607 042 741

Rolnictwo

Maszyny
S. Motycki-akumulatory ZAP Piastéw, FUCHS
oleje rolnicze, folie kiszonkarskie, maty pry-

zmowe, ruszta betonowe dla trzody i bydta,
Dulsk, tel. 501 291 755

Importer maszyn i urzadzen rolniczych Krzysz-
tof Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Land-Handel sprzedaz maszyn rolniczych.
Ustugi:  koparka/spychem. — Wulkanizacja:
rolnicze, tir, przemystowy, Kikét, Wola 47a,
tel. 506 053 816

Naprawa sprzgtu rolniczego oraz sprzedaz
czesci do ciggnikow i maszyn rolniczych,
Wielgie, ul. Ogrodowa 17, tel. 606 193 135,
54288 77 25

Sprzedaz sprzetu rolniczego: agregaty, ptugi,
kabiny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy,
Wielgie, tel. 606 193 135

Knury i maciory kupig, odbior z gospodarstwa,
waga, tel. 725 804 742

Sprzedaz kurek odchowanych kolorowych,
dostawa gratis, tel. 503 508 148

Inne
Agromax-hurtownia nawozow, Brodnica,
tel. 56 498 23 39
Marcinkowscy ~ gospodarstwo  szkétkarskie

Szychowo 18, tel. 698 587 647

Sprzedam jeczmien, pszenzyto, tel. 509 645 715

Dopfaty, wypetnianie e-wnioskéw, GPS, plany
nawozenia, dojazdy, tel. 662 860 456

Sprzedam  pszenzyto  680z/t,  jeczmien
750z4t. Okolice Radomina, tel. 531 795 462

Ustugi
Auto handel/komisy

Auto Handel-komis skup i zamiana, Marek
Wisniewski, Brodnica, ul. Lidzbarska 10B,
tel. 603 858 933

Damar-autasprowadzanezNiemiec, komis, trans-
port, Brodnica, ul. Sikorskiego4, tel. 660466 986
Budowlano/remontowe

Drewniane konstrukcje dachowe, Radomice
119, tel. 604 493 762, 54 287 94 91

Piasek, zwir-piasek ptukany, sucho siany, zwir,
czarnoziem, torf, kruszywo, kamieri, ttuczen,
gruz-Dowdz, tel. 608 219 596

Wodny kolektor stoneczny sprzedaz, montaz,
serwis, tel. 668 773 499

Karkon Zaporowicz-producent kottow UKZ
EKO-sprzedaz czesci, Golub-Dobrzyri, ul. Sz.
Rypiriska 50, kontakt pod nr. tel. 695 912 114,
facebook.com/karkongd

Ustugi  hydrauliczno-$lusarskie, wodno-kan
i CO. Wykonawstwo instalacji wodnych, kana-
lizacyjnych i CO. Montaz kottowni. Radomin
23b, tel. 512 295 280

Projektornia-meble na wymiar: m.in. kuchenne,
biurowe, szafy przesuwne. Wyposazenia firm,
aptek, przychodni lekarskich, inst. pozytku
publicznego, tel. 662 116 657

Benstal-Ogrod, Narzedzia, Stal, Rypin, Pitsud-
skiego 76A, tel. 54 230 90 66, 519 618 010

El-Dan firma ogdlnobudowlana, stany surowe,
elewacje, dachy, docieplenia, wykoriczenie
wnetrz, tel. 792 080 506

towa. Wykonujemy chodniki, parkingi, drogi,
podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Ttuchowo,
tel. 790 547 678

Biuro Rachunkowe Sigma Barbara Jasie-
niecka, Golub-Dobrzyn, ul. Pod Arkadami 3,
tel. 666 083 486

Montaz przydomowych oczyszczalni $ciekdw,
produkcja kottéw CO, ustugi hydrauliczne, ko-
parka i koparko-tadowarka, tel. 667 552 919,
607 479 291

P.P.H.U Kalinowski-bramy, ogrodzenia, ba-
lustrady, ustugi  spawalnicze, Ttuchowo,
tel. 512 442 245

P.P.H.U Rom-Dom-wieZzby dachowe, pokrycia
dachowe, obrobki blacharskie, budowa doméw
w systemie szkieletowym. Roman Ruszkowski.
tel. 601-811-909

P.P.H.U. Michat Ostrowicki-ustugi koparka-
mi, transport materiatow sypkich, Jasien 53a,
tel. 505 840 026, 502 212 981

Panorama-sprzedaz okien, drzwi, rolet, bram,
parapetow, moskitier, Rypin, ul. Kosciuszki 54,
tel. 509 728 154, 729 353 930

Schody drewniane, uktadanie podtdg/parkie-
téw, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble
ogrodowe, Ttuchowo, tel. 602 636 101

Tynki cenentowo-wapienne. Dtugolet-
nie dosSwiadczenie, Dobrzyd nad Wistg,
tel. 607 349 375

Ustugi elektryczne, energetyczne, podno-
$nik koszowy 18m, pomiary i inne ustugi,
Ziotkowski Ireneusz, Dobrzyd nad Wista,
tel. 606 313 594

Ustugi koparko tadowarka/wywrotka, meliora-
cje, odwodnienia, pomiary spadkdw, eko szam-
ba, Wola 9a, tel. 698 481 967

Zakfad stolarski Szczepan Zaborowski oferuje:
wigZby dachowe, schody, meble ogrodowe,
parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

Ogrodzenia kompleksowo, tel. 668 282 610,
669 109 508

Uktadanie kostki brukowej i kamienia. Zakfada-
nie i pielegnacija ogrodow. tel. 783 812 584

Wyburzenia, rozbidrki  budynkdw. Wywoz
gruzu. Ustugi wywrotka i koparko tadowarkg.
tel. 783 812 584

Domy weselne/sale

Zajazd Ztota Podkowa-sala weselna, imprezy
okoliczno$ciowe, Wrocki, tel. 601 913 928

Pétwysep Wadzyn-sala weselna, imprezy oko-
licznosSciowe, tel. 667 652 205

Sala bankietowa Réza, wesela, przyjecia, stypy,
imprezy okolicz., Golub-Dobrzyn, ul. Torunska
7, tel. 532 524 082, 532 524 099

Sala bankietowa U Danieli-wesela, imprezy
okoliczno$ciowe, Zbdjno 152, tel. 698 142 767

Restauracja Marsylio-wesela, imprezy oko-
licznosciowe, Lipno, ul. Wyszyriskiego 48,
tel. 607 981 703

FHU  Rolkop materiaty —budowlano-prze-

mystowe, Lipno, ul. Jastrzgbska 17A,
tel. 605 085 007
FU Krystian Pawtowski-adaptacja podda-

szy, tynki elewacyjne i dekoracyjne, malo-
wanie, gtadzie, ptytki, Dobrzyd nad Wista,
tel. 794 663 537

Gru-Met-piaskowanie  z dojazdem. Ustugi
$lusarsko-spawalnicze, tel. 888 471 801

Dom weselny Wenecla
licznosciowe  Ptonne.
duze nowoczesne sale.

imprezy  oko-
Dostepne s3  dwie
Zapisy pod nr.
Tel. 608 337 176, 504 638 242

Hurtownia materiatow budowlanych F.H.U.
Rad-Met Radostaw Bedlin, Moszczone 40,
tel. 513 178 323, 727 688 027

Doradztwo/inwestycje

M-4 okna, bramy garazowe, drzwi, ro-
lety, parapety, Lipno, ul. 3-go Maja 16,
tel. 54 288 35 82

GEODETA & KSIEGOWA
www.wroblew: WSCY.pro
tel. 601 883 514 kom. 601 883 275

Marex technika grzewcza i sanitarna, Lipno,
ul. Skepska 36, tel. 604 612 749

QOcieplanie pianka PUR, tynki i posadzki maszy-
nowe, tel. 501 202 840

Max-Bruk-uktadamy kostke brukowg i grani-

Viz-Arch biuro architektoniczne Dorota Czarno-
tucka-Krzeminiska, projektowanie, nadzorowa-
nie, doradztwo inwestycyjne, tel. 881 205 398,
886 115 708

Biuro Rachunkowe Dorota Garkowska, Go-
lub-Dobrzyr, ul. Konopnickiej (Pawilon Nr 5),
tel. 608 514 548

Biuro Rachunkowe Buchalter Beata KudZ-
ba, Golub-Dobrzyn, ul. Mickiewicza 1/17,
tel. 668 237 890

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczatt, petna
ksiegowoS¢, Zus, kadry, ptace, obstuga BHP,
Thuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

Edukacja

Akademia Jezykowa CGD-uczymy dzieci, mto-
dziez i dorostych, Golub-Dobrzyn, ul. Pod
Arkadami 9, tel. 604 791 169

0SK Paradziriski, Golub-Dobrzyn, ul. Mostowa
1A, tel. 693 032 565

0SK Ekspert Justyna Kuchciriska-kursy Kat.
A, A1, A2, AM, B, Wielgie, ul. Ogrodowa 27,
tel. 507-764-236 , www.ekspert-szkola.p!

0SK Omega Ozimek Jacek-kursy prawa jaz-
dy kat. A, B, B+E, C, C+E, Lipno, Osiedle
W. Reymonta 6/61, tel. 889-307-337

0SK UT. Jabtoriski Maciej-prawo jazdy kat. A,
B, B+E, C, C+E, Ttuchowo, tel. 502 452 902

Finanse/bankowosé

Lombard pozyczki pod zastaw zfota - aut - nie-
ruchomosci, Kowalewo Pom., ul. Toruriska 4,
tel. 781 491 378

Dobry punkt finansowy, opfaty za wszyskie
rachunki tylko 1,99, Golub-Dobrzyn, Plac
Tysigclecia 13 B, tel. 531 022 379

Alior Bank Partner - pozyczki, kredyty konsoli-
dacyjne, konta osobiste, ul. Kosciuszki 2, Lipno,
tel. 54 28719 99

Kantor Euro-Max mozliwoS¢ negocjowania kursu
walut, nakorzystniejsze ceny, tel. 54 288 30 11

Lombard  Grosik skup zfota, najnizsza

najnizsze  koszty,

cena, najlepsze warunki,
tel. 54 288 30 11

Oferuje POZYCZKI ratalne od 1500zt
do 30000zt. Wysoka przyznawalno$é
oraz mozliwo$¢ dojazdu do klienta,
tel. 572 148 143

Gabinety weterynaryjne

Gabinet weterynaryjny lek. wet. K. Szarowska
i M. Ra$, dyzur catodobowy, Mate Putkowo 42,
tel. 608 156 833, 509 954 828

Gabinet weterynaryjny lek. wet. A. Sarek-Ka-
czorowska, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska
19/15, dyzur catodobowy, tel. 517 532 637

Hotele/motele/zajazdy
Zajazd  Ztota  Podkowa-hotel, restauracja,
Wrocki, tel. 601 913 928

Motel  Przy
tel. 56 684 18 62

Stacji,  Frydrychowo 56,

Potwysep Wadzyn-hotel,
tel. 667 652 205

Komputery/IT

Komputery, sprzedaz, serwis, kasy fiskalne,
terminale  pfatnicze,  programy  Insert,
tel. 600 483 434

restauracja,

PS Instal-komputery, serwis, sprzedaz, napra-
wa, instalacje RTV/SAT, Kowalewo Pomorskie,
tel. 56 690 43 99

JK Centrum  Serwisowe, telefony, kompu-
tery, nawigacje, konsole, Golub-Dobrzyn,
ul. Pitsudskiego 5, tel. 796 088 904

JK Centrum Serwisowe, telefony, komputery, na-
wigacje, konsole, Kowalewo Pom., pl. 700-lecia
2, tel. 537 811 711

Kompix-sprzedaz, kupno, serwis komputeréw
PC oraz laptopow. Sprzedaz uzywanych kompu-
teréw, Ttuchowo, tel. 788 745 302

Aby nadac ogtoszenie :

ZASADY NADAWANIA 0G£0SZEN DROBNYCH

Twoje ogtoszenie ukaze sie WE WSZYSTKICH naszych tygodnikach: CGD, CLI, CRY, CWA.

» Wyslij tres¢ ogtoszenia na adres e-mail: reklama@wpr.info.pl. Otrzymasz e-mail zwrotny z wyceng i nr konta do wpfaty
» OdwiedZ nasze biuro i nadaj ogtoszenie osobiscie: ul. Dworcowa 4, 87-400 Golub-Dobrzyri
» Ogtoszenia do kolejnego numeru przyjmujemy do godziny 16* w poniedziatki

NOWOSC!
Ogtoszenia

drobne ze
zdjeciem!

Szczeg6towe informacje pod numerem telefonu 662 061 331 lub 608-688-587. Regulamin znajdziesz na stronie Www.golub-cgd.pl
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Ada-Plus markowa bizuteria srebrna, stoisko
pﬁtro_nackie (pralnia TESCO), kolekcje na kazdg
okazje.

Gabinet kosmetyczny W. Staniszewska, Golub-
Dobrzyri, ul. Konopnickiej 7C, tel. 665 848 149

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowe-
ry, czgsci, akcesoria, serwis. Artykuty spor-
towe, Wabrzezno, ul. Gen. Sikorskiego 8,
tel. 660 522 872

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery
,czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Kopernika 7, tel. 530 186 139

Salon  kosmetyczny Daria,
ul. Ceglana 4, tel. 508 741 237

Golub-Dobrzyn,

Myinie

Myjnia bezdotykowa 24h, Golub-Dobrzyr,
ul. Zeromskiego 40A (naprzeciw TESCQ),
tel. 502 683 025

Myjnia ~ samochodowa. ~ Stacja  Orlen

Frydrychowo 56, tel. 56 684 18 62

Myjnia samoobstugowa bezdotykowa,

Kowalewo Pomorskie, ul. Brodnicka 21
Pomoc drogowa

Pomoc drogowa-autoholowanie-Gabar Wrocki,
tel. 663 007 096

JAC Wypozyczalnia lawet i przyczep towarowach
oraz podtodziowych, Golub-Dobrzyri, Podzamek
Golubski 51, tel. 606 679 336, 606 478 379

Autoholowanie  24h, wulkanizacja, —opony
nowe i uzywane, akumulatory, felgi stalo-
we i aluminiowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36,
tel. 728 989 861

Pomoc drogowa 24h Lipno. Autoholowanie Si-
korski. Przewdz maszyn i innych pojazdow-kraj
i zagranica, tel. 733-573-007

Pomoc drogowa, tel. 600 990 042

Skiady opatu

Skiad opatu, ul. Tischnera 2, Wahrzezno,
tel. 530 801 601

F.H. Dar-Pol-skfad wegla Napole 80B, tel. 606
148 049

Dampol sktad opatu, Matki, tel. 508 173 746

FHU Olek Sktad wegla, tel. 501 621 145

FHU. M. Onak skfad opatu, Kowalewo Pom.,
ul. Dworcowa 2, tel. 530 170 270

Sktad opatu S.C. Barbara Budziriska, Jerzy Bu-
dzinski, Golub-Dobrzyr, ul. Szosa Rypiriska 31A
(naprzeciw Olkopu), tel. 56 683 48 46

Skiad wegla, Golub-Dobrzyi, Szosa Rypiriska
(naprzeciw szpitala), tel. 881 005 188

Magazyn opatowy Marchewka, Golub-Dobrzyr,
ul. Sokotowska 44, tel. 56 683 37 99

Inter-Pal  ekogroszek,
tel. 531132 203

pellet,  brykiet,

Agromax-autoryzowany sprzedawca katowickiego
holdingu weglowego, Brodnica, tel. 56 498 23 39

Weglopol, skfad wegla, Kamionka 17,

tel. 609 092 360

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Farna 4, tel. 784 085 614

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Brodnica, ul. Mostowa 8, tel. 662 126 961

Stacje kontroli pojazdow

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Auto-Zareb-
ski, Golub-Dobrzyn, ul. Szosa Rypiriska 32A,
tel. 56 683 50 57

J. Stuczyriski, Kowalewo Pom., ul. Brodnicka 23,
tel. 603 606 489

Okregowa stacja  kontroli ~ pojazdéw, Go-
lub-Dobrzyri, ul. Sokotowska 23 (naprzeciw
targowiska), tel. 887 508 100, 666 879 762

Okregowa stacja kontroli pojazdéw Gawroriscy,
Rypin, ul. Mleczarska 21, tel. 54 444 71 15

Stacje paliw
Stacja paliw Lotos-Gabar Wrocki, tel. 56 683 69 66
Stacia ~ Paliw  Orlen-Frydrychowo 56,

tel. 56 684 18 62
Transport

Transport, ustugi tadowarka-Gabar  Wrocki,
tel. 601 656 616

M. Kietkowska, ubezpieczenia OC, AC, majatkowe,
Zbéjno, tel. 506 032 523

Centrum  ubezpieczeri Sylwia Mr6z, Golub-Do-
brzyr, ul. P1. 1000 lecia 11, tel. 512 289 878

Centrum  ubezpieczeri  Sylwia Mrdz, Kowa-
lewo Pom., ul. Batalionéw Chtopskich 4,
tel. 517 710 660

Komunikacyjne, rolne, zyciowe, mieszkaniowe,
Wielgie, ul. Wioctawska 10, tel. 604 906 775

Najtarisze OC, sprawdzone AC, uprawy, domy,
na zycie, Cezary Wioletta Kowalscy, Dobrzyri nad
Wista, ul. Franciszkariska 19, tel. 502 172 308

0C/AC, mieszkania, rolne, firmy, na zycie, po-
7yczki, J. Stawarz, Ttuchowo, ul. Sierpecka 4,
tel. 664 059 393

Ubezpieczenia OC/AC, rolne, majatkowe, Zyciowe,
kredyty, inwestycje. Piotr Kycia, Lipno, ul. Mickie-
wicza 10, tel. 606 340 278

Dorabianie kluczy, ostrzenie nozy, nozyczek, ma-
szynek, Golub-Dobrzyn, ul. Zeromskiego 40a,
tel. 502 683 025

FHU Olek Sprzedaz dywandw, wyktadzin, chodni-
kéw, Ostrowite 22, tel. 501 621 145

Blum-Mar ustugi lesne, wycinka drzew, pielegnacja
lasow, nowe nasadzenia, tel. 605 739 200

Sktad Opatu Budowlana 1 Wahrzeino,
tel. 534 219 900

Firma MG agro Monika Gérecka wynajmie
samochod dostawczy PEUGEOT PART-
NER. Szczegéty wspétpracy pod numerem
tel. 782 087 697

Sport/rekreacja

Daria-sitownia tylko dla kobiet, Golub-Dobrzyr,
ul. Ceglana 4, tel. 508-741-237

Hurtownia rowerow w Zieleniu-sprzedaz, serwis,
naprawa, tel. 605 418 025

Salon firmowy Romet-skutery, motocykle, rowe-
ry, Rypin, ul. Pitsudskiego 47, tel. 600 261 092

Stela-Mar Sklepy rowerowo-sportowe. Rowery,
czesci, akcesoria, serwis. Artykuty sportowe,
Wabrzezno, ul. Kopernika 7, tel.608 516 205

TYGODNIK REGIONU
RYPINSKIEGO

BCRY

Redakcja:

87-400 Golub-Dobrzyn ul. Rynek 22
tel. 662 061331

e-mail: redakcja@wpr.info.pl

Redaktor naczelny:
Andrzej Korpalski

tel. 535 170 961
a.korpalski@wpr.info.pl
Dziat reklamy i ogtoszen:
tel. 608 688 587

e-mail: reklama@wpr.info.pl

Kolportaz prasy:
tel. 662 061331

Wydawca:
WPR Sp. z 0.0.
87-400 Golub-Dobrzyn, ul. Rynek 20

(Naktad WPR 5000 egz.)

Druk:
POLSKA PRESS Sp. z 0.0.
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45

REKLAMA

= 2400 8 a

E KOTLY ECODESIGN-DOFINANSOWANIE

—FIRM: KoTEosPaw,  Sklep:
STALMARK www.zaako.pl

— LAZAR, KOSTRZEWA,
BUDERUS,

—KIPI, PELLASK,

— KOSPEL MPM

— OGRODZENIA

— FORMY STALOWE

www.facehook.com/KARKONGD

ul.Rypinska 50, Golub-Dobrzyn
695 912 114 lub 883 673 400

Wl |

<
=
<
-
X
w
x

ble »10
AL LUU L ] LA LILICAT L
B
SO [E] - [}
b odu F
8)]e DU [} e
L ] L ]
& ® . 4 @ -

Ryszard Leszek stacja kontroli opryskiwaczy
czesci do ciagnikéw MTZ, Pronar,
C-360, C-330, C-385, Zetor, Jumz, ogumienie.
Wabrzezno, ul. Topolowa 16
tel. 502 461 368, 56 689 10 70, 56 689 10 75
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Swieto sottysow

ROGOWO %W podziekowaniu za ich spoteczna prace i dziatania
na rzecz mieszkancow wojt Zbigniew Zgdrzynski oraz przewod-
niczacy rady gminy Marek Dtugokecki zaprosili sottyséw i rad-
nych do sali Urzedu Gminy w Rogowie, by wspdlnie swietowac
Dzien Sottysa

W swoim wystapieniu wojt
oraz przewodniczacy pogratu-
lowali wszystkim sottysom licz-
nych sukceséw i dziatan na rzecz
rozwoju swoich miejscowosci i

] | |
catej gminy. Podziekowali tak-
ze za sumiennie wykonywang
prace, poswiecenie prywatnego
czasu dla budowania wspélno-
ty na wsi oraz ztozyli zyczenia

zdrowia, wytrwatosci w tej trud-
nej, spotecznej pracy, satysfak-
¢ji z wykonywania codziennych
obowiazkoéw, przyjaznych relacji
z mieszkancami i wszelkiej po-
mys$Inosci.

Ponadto wéjt Zbigniew Zgo6-
rzynski przekazat zyczenia na-
destane do urzedu m. in. od pre-
zydenta, wojewody, marszatka i
cztonkdw zarzadu wojewddztwa.
Po czesci oficjalnej przyszedt
czas na drobne upominki — wojt
oraz przewodniczacy rady gmi-
ny wreczyli sottysom kalenda-
rze oraz dtugopisy z grawerem.
Oby byty pomocne w petnieniu
tej zaszczytnej funkgji.

(red),
fot. UG Rogowo

OGLOSZENIE

OBWIESZCZENIE STAROSTY RYPINSKIEGO
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 14 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (t.j.: Dz.U. z 2018r.,
poz. 1474 ze zm.)oraz art. 49161 § 4 ustawy zdnia 14 czerwca 1960 roku - Kodeks postepowania
administracyjnego (t.j.: Dz. U.z2020r., poz. 256)

zawiadamiam

Policja tapata... konie

Policjanci z Rypina wykazali sie nie lada sprytem. Zta-
pali dwa konie, ktéry wczesniej uciekty wtascicielowi
ze stajni.

ze w dniu 12 marca 2020 roku na wniosek Wéjta Gminy Rypin zostata wydana decyzja Starosty
Rypinskiego znak: WB.6740.1.1.2020 o zezwoleniu na realizacje nastepujgcej inwestycji
drogowej pn: ,,Rozbudowa drogi gminnej nr 120311C Linne — Sadtowo Nowe — Sadiowo
Rumunki” w obrebie ewidencyjnym 0021 Sadtowo, jednostka ewid. 041204_2 Rypin i w obrebie
ewidencyjnym 0013 Linne, jednostka ewid. 041204 _2 Rypin.

Jednoczes$nie informuje, ze z tresScig w/w decyzji strony mogg zapozna¢ sie w Starostwie
Powiatowym w Rypinie, ul. Warszawska 38 w pokoju nr 106 w godzinach pracy urzedu.

Niniejsze obwieszczenie zostaje podane do publicznej wiadomosci na stronie internetowej BIP
Starostwa Powiatowego w Rypinie, na stronie internetowej BIP Urzedu Gminy w Rypinie, na
tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w Rypinie i Urzedu Gminy Rypin oraz w prasie lokalne;j.
Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego (t.j.: Dz.U. z 2020r., poz. 256)
zawiadomienie stron uwaza sie dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia
tj: ukazania sie obwieszczenia o wydanie w/w decyzji.

Od niniejszej decyzji stuzy stronom odwotanie do Wojewody Kujawsko-Pomorskiego
w Bydgoszczy za posrednictwem Starosty Rypinskiego w terminie 14 dni od zawiadomienia stron
ojejwydaniu.

Telefon: (54)280-39-18

Niniejszej decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci 7 up. STAROSTY

inz. Joanna Kacprzycka
z-ca kierownika
Wydziatu Budownictwa

Do niecodziennego zdarzenia
doszto we wtorek (10.03.20), gdy
dyzurny rypinskiej policji otrzy-
mat zgtoszenie, ze dwa sptoszo-
ne konie s3 na drodze miedzy
Sadtowem, a Stepowem. Konie
kierowac sie miaty w strone dro-
gi wojewddzkiej nr 563. Zwierzeta

zostaty zauwazone w rejonie po-
sesji w Nowym Sadtowie.
Funkcjonariusze  zachowa-
li peten profesjonalizm, jeden
znich podszedt do zwierzat, ktoére
ze spokojem pozwolity przytrzy-
mac sie za uprzaz. Zadbat o ich
bezpieczenstwo. Policjanci ustalili
wtasciciela koni, ktéry przybyt na
miejsce. Mezczyzna odebrat od
mundurowych okietznane zwie-
rzeta. Sytuacja byta niebezpiecz-
na z uwagi na to, ze konie wcze-
$niej biegaty po drodze. Wtasciciel
za ich niedopilnowanie zostat
ukarany mandatem.
(ak), fot. ilustracyjne
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Za codzienny trud

GMINA RYPIN » 11 marca swoje $wieto obchodzili sottysi. Z tej okazji wojt gminy Rypin chcac po-
dziekowac za dotychczasowa prace dla spotecznosci gminy Rypin, zaprosit sottysow gminy Rypin na
spotkanie do Urzedu Gminy Rypin

S—

Uroczystego charakteru

dodat wystep wokalny trzech
uczennic ze Szkoty Podstawo-
wej im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Stepowie. Zyczenia sottysom

W - ot
ztozyt wéjt Janusz Tyburski, prze-
wodniczaca rady gminy Wiestawa
Sokotowska i sekretarz gminy
Mariusz Paprocki. Odczytany zo-

stat réowniez list z zyczeniami od

A

prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Andrzeja Dudy oraz list wo-
jewody  kujawsko-pomorskiego
Mikotaja Bogdanowicza.

(red), fot. UG Rypin

AE

Gmina Rypin

Przebudowa drogi rozpoczeta

Zostaty rozpoczete roboty budowlane w ramach zadania pn. ,Przebudowa drogi
gminnej nr 120331C Sikory - Gniazdek”.

Zakres robét obejmuje: ro-
boty przygotowawcze i ziemne;
wzmocnienie krawedzi jezdni;

n.{: :
wykonanie przepustéw pod droga
oraz na zjazdach; wykonanie pe-
ronu, chodnika i nawierzchni pod

wiate i ustawienie wyspy kanali-
zujacej ruch. Ponadto w planach
jest utozenie nawierzchni z mie-
szanki mineralno-bitumicznej
i wykonanie zjazdéw. Odtworzone
zostang przydrozne rowy, wyko-
nane pobocze gruntowe, wresz-
cie wykonane bedzie ustawienie
oznakowania, barier ochronnych,
lamp drogowych oraz wiaty przy-
stankowe;j.

Wartos¢ roboét wynosi 1 556
583,94 zt. Inwestycja dofinanso-
wana jest ze srodkéw pochodza-
cych z Funduszu Drog Samorza-
dowych na kwote 785 291,00 zt.

(red), fot. UG Rypin

Rypin

2 [ o [ J [ ]
Spiewajacy policjant
Tegoroczny koncert z okazji Dnia Kobiet w Komen-
dzie Gtéwnej Policji uswietnit wystep mt. asp. Krzysz-
tofa Ciborskiego z KPP Rypin.

V &

Krzysztof Ciborski po raz ko-
lejny reprezentowat nasza komen-
de na zewnatrz w kulturalnym
wydarzeniu. Tegoroczny koncert
z okazji Dnia Kobiet w KGP odbyt
6 marca br. i obfitowat w wyste-
py artystyczne funkcjonariuszy.
Wystep specjalny miat mt. asp.

Krzysztof Ciborski, dzielnicowy
z Rypina, jeden z finalistow pro-
gramu telewizyjnego ,Must be the
music”. Jego wykonanie piosenki
,Pretty Woman” Roya Orbisona
zrobito ogromne wrazenie, za co
zebrat ogromne brawa.

(ak), fot. policja.pl
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Koronawirus
uniemozliwit granie

PILKA NOZNA » Zagrozenie epidemia uderza w wiele dziedzin
naszego zycia, takze w rozgrywki sportowe. W ostatni week-
end pierwsze mecze rundy wiosennej miaty rozegrac zespoty
trzeciej ligi, ligi okregowej, w najblizszy ruszy¢ miata A-klasa.
Wszystkie rozgrywki od trzeciej ligi w dét zawieszono do 29
marca wiacznie. Co dalej, tego nie wiadomo

Przerwa zimowa tradycyjnie
w najnizszych ligach trwa dtugo,
a wiec i apetyty kibicow i pitka-
rzy na wiosenne granie zawsze s3
duze. Niestety od ubiegtego tygo-
dnia zycie w naszym kraju, i nie
tylko, zmienito sie diametralnie.
Epidemia koronawirusa totalnie
storpedowata $wiat sportu. Od-
wotane zostaty najwieksze i naj-
wazniejsze imprezy, zawieszono
rozgrywki  najwazniejszych  lig
$wiata jak chocby Ligi Mistrzéw,
koszykarskiej NBA czy czotowych
lig europejskich. Zadnych rozgry-
wek nie ma tez w Polsce, od Eks-
traklasy po A-klase.

- W zwigzku z sytuacja epi-
demiologiczng w kraju K-PZPN
zaleca bezwzgledne stosowanie
sie wszystkich klubéw do decyzji
Prezesa Rady Ministréw dotycza-

cej odwotania imprez masowych.
Jednoczesnie informujemy, ze
zgodnie z uchwata zarzadu PZPN
z dnia 12 marca br. zawiesza sie
rozgrywanie wszystkich zawodéw
pitkarskich prowadzonych przez
K-PZPN, roéwniez tych ktoérych
organizacja nie podlega rygorom
ustawy z dnia 20 marca 2009 r.
o Bezpieczenstwie Imprez Maso-
wych. Zawieszenie obowigzuje do
dnia 29 marca 2020 r. wihacznie.
O dalszych decyzjach bedziemy
informowac na biezaco na naszej
stronie internetowej — brzmi ofi-
cjalny komunikat Kujawsko-Po-
morskiego Zwigzku Pitki Noznej
w sprawie zawieszenia rozgrywek
na naszym terenie.

Oznacza to, ze co najmnigj
do konca marca nie bedg rozgry-
wane zadne mecze. Dotyczy do

wszystkich klas rozgrywkowych
oraz grup wiekowych. Warto do-
da¢, ze kluby z naszego regionu
zawiesity rowniez treningi swoich
grup, co oczywiscie takze wigze sie
z aktualna sytuacja. A co jesli run-
dy wiosennej w ogéle nie uda sie
rozegrac?

- W sytuacji, gdy decyzja wta-
$ciwych wtadz administracyjnych
skutkowa¢ bedzie brakiem moz-
liwosci  rozgrywania oficjalnych
meczéw pitkarskich na terytorium
Polski lub czesci jej terytorium,
rozgrywki moga zostac zakonczo-
ne pomimo nierozegrania wszyst-
kich zaplanowanych meczéw, na
podstawie decyzji Zarzadu PZPN,
Komisji ds. Nagtych PZPN lub Za-
rzadow Wojewoddzkich Zwigzkéw
Pitki Noznej. Jako kolejnos¢ dru-
zyn w koncowej tabeli rozgrywek
sezonu 2019/2020 przyjmuje sie
kolejnos¢ druzyn w tabeli po ostat-
niej rozegranej kolejce rozgrywek
— brzmi komunikat KPZPN.

Za ostatnia rozegrang kolejke
rozgrywek przyjmuje sie te, w ra-
mach ktérej zostaty rozegrane
wszystkie zaplanowane mecze lub
w sytuacji nierozegrania pojedyn-
czych meczéw zostaty one zwery-
fikowane, zgodnie z postanowie-
niami regulaminéw rozgrywek lub
uchwaty zdnia 3i7lipca 2008 roku
zarzadu PZPN w sprawie organiza-
qji rozgrywek w pitke nozna.

(ak), fot. ilustracyjne

Pitka nozna

»Jedynka”

najlepsza

11 marca 2020 roku odbyty sie Mistrzostwa Powiatu
Szkét Srednich w pitce halowej chtopcéw o Puchar

Starosty Rypinskiego.

W turnieju wziety udziat
cztery szkoty: Zespot Szkét nr 1,
Zespot Szkot nr 2, Zespot Szkot nr
3, Zesp6t Szkét nr 4. Turniej ro-
zegrany zostat systemem kazdy
z kazdym. Krélem strzelcédw zo-
stat Jakub Wrzosinski z ZS nr 1,
najlepszym bramkarzem zostat
Szymon Debski z ZS nr 1, naj-
lepszym pitkarzem Patryk Janu-
szewski z ZS nr 1.

Gra byta zacieta i na wyso-

kim poziomie. Miejsce pierwsze
zajeta szkota ZS nr 1, miejsce
drugie ZS nr 2, miejsce trzecie
ZS nr 3, miejsce czwarte ZS nr
4 z Nadroza. Organizatorem byt
Mtodziezowy Klub Sportowy
sEkonomik”. Puchary i statuet-
ki wreczyli: wicestarosta Piotr
Czarnecki oraz prezes klubu MKS
Ekonomik Andrzej Rycharski.

(red), fot. Powiat Rypinski

Rypin

Zostan w domu! Wygraj nagrody!

W zwigzku z zaistniata sytuacjg, spowodowanga rozprzestrzenianiem sie koro-
nawirusa, burmistrz Pawet Grzybowski organizuje konkurs, ktérego celem jest
zachecenie mieszkancéw Rypina do pozostania w swoich domach.

Aby wzig¢ udziat w konkur-
sie, nalezy pod filmikiem (po-
stem) konkursowym na profilu
fejsbukowym urzedu miasta do-
dac zdjecie, na ktérym pokazecie
co robicie w domu, aby sie nie
nudzi¢. Do udziatu w konkursie
burmistrz zaprasza wszystkich
mieszkancow miasta Rypin. Film
konkursowy dostepny jest tylko

na www.facebook.com/Miasto-
Rypin!

— Pie¢ zdje¢, ktoére uzyskaja
najwieksza ilos¢ ,lajkéw”, na-
grodzimy zestawami miejskich
gadzetéw. Rozstrzygniecie kon-
kursu odbedzie sie w pigtek 20
marca. Na zgtoszenia czekamy
do godz. 12.00, a 0 wynikach po-
informujemy na naszym profi-

lu (okoto godz. 14.00) — podaja
urzednicy.

Zostajemy w domu, udo-
stepniamy, bawimy sie! Lajkucie
najlepsze zdjecia. Przypomina-
my, ze tylko odpowiedzialne za-
chowanie i pozostanie w domu
moze uchroni¢ nas i naszych naj-
blizszych przed zachorowaniem.

(ak)

Pitka nozna

Lech zawiesit

treningi

W zwigzku z epidemia koronawirusa mecze ligowe
zostaty zawieszone do odwotania. Na chwile obecna
nie ma informacji o nowych terminach i o wznowie-
niu ligi, dlatego pitkarze maja wolne.

— Miejmy nadzieje, ze sytu-
acja wroci do normy i pozwoli
nam dograc sezon do konca. Tre-
ningi pierwszego zespotu Lecha
Rypin tez s3 zawieszone do od-
wotania. Zawodnicy otrzymali

rozpiski i kazdy trenuje indywi-
dualnie. O zmianach bedziemy
informowac na biezaco — podaje
na swojej stronie Lech Rypin.

(red)
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